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1. peatikk
ULDSATTED

8 1. Kooli dppekava koostamise alused ja tlesehitus

(1) Kooli oppekava on koostatud Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a mééruse nr 1 ,,Pohikooli
riikliku dppekava,” Vabariigi Valitsuse 08.03.2001. a mddruse nr 89 ,,Laste liikluskasvatuse
kord“ § 7 ja Uuemdisa Lasteaed-Algkooli arengukava alusel ning see on koolis Gppe- ja
kasvatustegevuse alusdokument.

(2) Oppekava on valjundiphine, st et rdhuasetus on dpilaste poolt dppimise kaudu
Oppeprotsessi  16puks omandatavate dpitulemuste/padevuste omandamisel ja nende
hindamisel. Hindamise aluseks on tasemeti kirjeldatud dpitulemustele/padevustele toetuvad
kriteeriumid, mis on eelduseks kujundava hindamise rakendamiseks. Oppeprotsessi
kirjeldamine toimub Opetaja tdokava tasandil. Oppeprotsessi kirjeldamisel jargivad dpetajad
konstruktiivse  sidususe  pdhimdtet, mille  kohaselt kavandatud  Opitulemused,
tagasisidestamine, dppemetoodika ja sisuteemad sobituvad omavahel ning lahtuvad Opilaste
vOimetest.

(3) Oppekavas esitatud teemadele pilhendatakse arvestatav hulk aega, ldhenedes teemale
mitmetel viisidel. Opilased dpivad &pitut kasutama mitmetes situatsioonides ja dpilastel
lastakse Opitut vdimalikult erinevates olukordades demonstreerida. Soorituste kohta antakse
tagasisidet, tuuakse valja Opilase tugevad kiljed ja vajakajadmised ning sellest l&htuvalt
planeeritakse edaspidised tegevused.

(4) Véljundipdhises Oppekavas on keskne roll Uld- ja valdkonnapéadevustel ning labivatel
teemadel. Labivate teemade Opetus realiseerub kogu koolipere Uhise toimimise kaudu,
pdhinedes I16imingul ja keskkonna korraldusel.

(5) Koik koolis tegutsevad isikud lahtuvad oma tegevuses uldinimlikest ja hiskondlikest
alusvaartustest, milleks on ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, 6iglus, inimvaarikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu, vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu,
patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus, diguspdhisus,
solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline v8rddiguslikkus.

(6) Pdohikooli ainevaldkondlikud ja ainealased eesmérgid tulenevad ,,Pohikooli riiklikus
Oppekavas® esitatud taotletavatest pddevustest ja aitavad kaasa nende pddevuste
saavutamisele.

(7) Uldpadevused on valdkonna- ja aineiilesed ja nende kujunemise tagamine Opilastel on
kdigi koolis tegutsevate isikute tihine eesmaérk.
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(8) Oppekavas esitatud dpikasitlus vastab konstruktivistlikule arusaamisele dppimisest kui
elukestvast protsessist, mille alusel Gpetamine on &pilase vaimse, sotsiaalse ja fldsilise
Opikeskkonna organiseerimine nii, et dpilane saavutab kavandatud Gpitulemused.

(9) Kooli dppekavas on dldosa ja ainekavad. Ainekavad on koondatud ainevaldkonniti ja
esitatud klassiti. Ainevaldkonna moodustavad léahedase eesmargiseade ja Oppesisuga
Oppeained. Ainekavad l&htuvad valjundipdhise Oppekava koostamise pohimdttest.
Ainekavade esitamine ainevaldkonniti vahendab OGppekavas fragmenteeritust ja suurendab
integreeritust ainete vahel, andes vGimalusi valdkonna-siseseks koostooks. Ainevaldkonna
padevus saavutatakse sobiva metoodika ja 6ppevara valiku kaudu. Ainevaldkonna péadevusi
korvutades saame kooliastme péadevused, mille saavutamist taotleme pdhikooli 16puks.
Ainekavades esitatakse klassiti dpitulemused kui ka dpitulemused dppeteemade labimisel.

Riiklikus 6ppekavas on jargmised ainevaldkonnad:
1) keel ja kirjandus;
2) vOorkeeled;
3) matemaatika;
4) loodusained,;
5) sotsiaalained;
6) kunstiained;
7) tehnoloogia;
8) kehaline kasvatus.

(10) Ainekavades esitatud Opitulemused on esitatud Oppijakeskses sOnastuses ning
véljenduvad Oppe 16puks omandatavates padevustes. Opitulemuste saavutatust tuleb Gpilasel
demonstreerida ning nende saavutatust hinnatakse kujundavalt ja/vdi kokkuvétvalt.

(11) Kooli dppekava uldosas esitatakse:

1) Oppe- ja kasvatuseesmargid

2) uld- ja valdkonnapédevuste kujundamine

3) Oppe- ja kasvatuspdhimotted

4) tunnijaotusplaan Gppeaineti ja aastati

5) valikainete loendid ja valimise p6himdtted

6) liikluskasvatus

7) labivad teemad ja nende késitlemise p6himdtted

8) I6imingu pdhimotted

9) ulekooliliste ja koolidevaheliste projektide kavandamise pdhimotted

10) Oppe ja kasvatuse korraldus (sealhulgas projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja dppekaikudeks vajalik aeg)

11) kooli dppekava vélise Gppimise voi tegevuse arvestamine koolis Gpetatava osana

12) hindamise korraldus

13) Opilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldus

14) opilaste juhendamise ja hariduslike erivajadustega Opilaste Gppekorralduse ja Oppe
korraldamise p6himdtted

15) karjaéariteenuste korraldus

16) Opetaja to0kava koostamise pohimdtted

17) kooli dppekava uuendamise ja tadiendamise kord
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2. peatiikk
ULDOSA

1. jagu
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ning -pdhimétted

8 2. PBhihariduse alusvaartused

(1) Pdhihariduses toetatakse vordsel maéaral dpilase vaimset, fuusilist, kblbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. PGhikool loob tingimused dpilaste erisuguste vGimete tasakaalustatud
arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks.

(2) Pohikool kujundab vé&artushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku onneliku elu ja
uhiskonna eduka koostoimimise aluseks.

(3) Kooli Gppekavas oluliseks peetud vaartused tulenevad «Eesti Vabariigi pdhiseaduses»,
URO inimdiguste lddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest. Alusvaartustena tahtsustatakse
uldinimlikke vaértusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvadrikus, lugupidamine
enda ja teiste vastu) ja Uhiskondlikke véartusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja
kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus,
diguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

(4) Uue pdlvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa
Uhisvéartuste ning maailma kultuuri ja teaduse pdhisaavutuste omaksvotul. Tugeva
pdhiharidusega inimesed suudavad Uhiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti
uhiskonna jatkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja ©koloogilisele
arengule.

8§ 3. Uuemdisa Lasteaed- Algkooli sihiseade

(1) Koolil on nii hariv kui ka kasvatav tlesanne. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele
loovateks, mitmekilgseteks isiksusteks, kes suudavad ennast téisvaartuslikult teostada
erinevates rollides: perekonnas, t66l ja avalikus elus.

(2) Koolis on dpetuse ja kasvatuse pdhitaotlus tagada dpilase eakohane tunnetuslik, kdlbeline,
fldsiline ja sotsiaalne areng ning tervikliku maailmapildi kujunemine.

(3) Kooli lks arengusuund on tehnoloogilise kirjaoskuse arendamine. Digidpe, robootika,
infotehnoloogia on tahtsustatud madlemas kooliastmes. Selleks on koolil olemas jargmised
vahendid:

* tahvelarvutid Opilastele

* Makey Makey Classic komplektid

* BeeBot robotid

* Edisoni robotid

* Lego Education WeDo 2,0 komplektid

* klassides on arvutid, projektorid ja dokumendikaamerad



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

* arvutiklassis on uuendatud arvutipark

(4) Kooli ulesanne on luua opilasele eakohane, turvaline, positiivselt mdjuv ja arendav
Opikeskkond, mis toetab tema Opihimu ja Opioskuste, eneserefleksiooni ja Kkriitilise
motlemisvGime, teadmiste ja tahteliste omaduste arengut, loovat enesevéljendust ning
sotsiaalse ja kultuurilise identiteedi kujunemist.

(5) Kool aitab kujundada p6hilisi vaartushoiakuid. Opilane mdistab oma tegude aluseks
olevaid vaartushinnanguid ja tunneb vastutust tegude tagajargede eest. Koolis luuakse alus
enese madaratlemisele eneseteadliku isiksusena, perekonna, rahvuse ja Ghiskonna lilkmena, kes
suhtub sallivalt ja avatult maailma ning inimeste mitmekesisusse.

(6) Pdhikooli 6pilane on jéudnud selgusele oma huvides, kalduvustes ja vbimetes ning omab
valmisolekut Gpingute jatkamiseks jargneval haridustasemel ja elukestvaks dppeks. Pdhikooli
I6petanud noorukil on arusaam oma tulevastest rollidest perekonnas, to6éelus, Uhiskonnas ja
riigis.

(7) Teadmiste, vadrtushinnangute ja praktiliste oskuste omandamine ja arendamine toimub
kogu kooli Oppe- ja kasvatusprotsessi, kodu ja kooli koostéd ning Opilase vahetu
elukeskkonna uhistoime tulemusena.

(8) Kool seisab eesti rahvuse, keele ja kultuuri sé@ilimise ja arengu eest, seepérast poodratakse
pdhikooli dpetuses ning kasvatuses erilist tahelepanu eesti keele dppele.

§ 4. Uld- ja valdkonnapédevuste kujundamine

(1) Kooli dppekava tahenduses on padevus asjakohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum,
mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi -valdkonnas tulemuslikult toimida. Padevused
jagunevad Uld- ja valdkonnapadevusteks, mis on olulised inimeseks ja kodanikuks
kasvamisel.

(2) Uldpadevused: vaartuspadevus, sotsiaalne padevus, enesemadratluspadevus, dpipadevus,
suhtluspadevus, matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus, digipadevus. Uldpéadevused
kujunevad koigi Oppeainete kaudu ja tunni- ning koolivalises tegevuses. Seetdttu
maadratletakse koolis Uldpadevuste kujundamisel réhuasetused, millele keskendutakse koolis
kdiki Oppeaineid ja kooliastmeid l&bivalt.

(3) Valdkonnapédevused: keele- ja kirjanduspadevus, vOOrkeelepadevus,
matemaatikapadevus, loodusteaduslik péadevus, sotsiaalne padevus, Kkunstipadevus,
tehnoloogiapédevus, kehakultuuripadevus.

(4) Uld- ja valdkonnapadevused kujunevad kdigi Oppeainete kaudu. Uldpadevuste
kujundamine toimub peamiselt meetodite valiku kaudu ning ainevaldkonna Kkirjeldustes
esitatud viisil. Valdkonnapéadevused realiseeruvad dpitulemuste saavutamisel. Opitulemuste
saavutamine ning meetodite valik vastavalt dpitulemustele on detailsemalt Kirjeldatud Gpetaja
tookavas.

(5) Uldpadevuste kujunemisel on oluline tagasisidestamine, mis toimub koolis kujundava
hindamise kaudu. Tagasisidestamine uldp&devuste kujunemise kohta annab informatsiooni
sellest, mil madral teadlikult kavandatud ja motestatud tldpédevuste kujunemine tegelikult
toimib. Koolipoolse tagasisidestamise kdrval on oluline ka dpilase enesehindamise roll, mis
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vOimaldab jalgida Opilasel oma tegevust ning Opetajal saada informatsiooni, mida Opilase
valise tegevuse ja kéditumise vaatlemine ei véimalda.

(6) Kooli 6ppekava taotleb jargmiste Gldpadevuste kujunemist:

1. Vaartuspadevus on kujunenud, kui dpilane on téendanud oma suutlikkust:
1) hinnata inimsuhteid ning tegevusi tldkehtivate moraalinormide seisukohast;
2) tajuda ja vaartustada oma seotust teiste inimestega, loodusega, oma ja teiste maade
ning rahvaste kultuuriparandiga ja niudisaegse kultuuri slindmustega, véartustada
loomingut ja kujundada ilumeelt.

Oppeainete kaudu vaartuspadevuse kujunemine vdimaldab saavutada kooli 18puks jargmise
suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Teab, et keel on rahvuskultuuri kandja ning, et keeleoskus on inimese identiteedi
téhtis osa.

e Tunneb dpitavaid keeli kdnelevate maade kultuure.

e Teab matemaatilisi sumboleid ja matemaatilist keelt

Omab tervikilevaadet looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastasmdjudest ning

inimtegevuse mojust keskkonnale.

Madistab humanismi, demokraatia ja jatkusuutlikku arengu pdhivaartusi.

Omab kultuuriteadmisi.

Maistab Ghisel kultuuriparandil pohinevat kultuuriruumi identiteedi osana.

e Saab aru, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada.

Oskuse tasand

e Suhtub teadlikult kriitiliselt teabeallikatesse, sh meediasse.

e Modistab ja aktsepteerib erinevaid véartussiisteeme, mis ladhtuvad kultuurilisest
eriparast.

e Tunnetab loogiliste méttekdikude elegantsi ning dpitavate geomeetriliste kujundite ilu
ja seost arhitektuuri ning loodusega.

e Juhindub oma tegutsemises humanismi, demokraatia ja jatkusuutlikku arengu

pohivaartustest.

Pdhjendab oma valikuid.

Seisab vastu kesksete normide rikkumisele.

Hindab erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi.

Kujundab ja pdhjendab oma arvamusi.

e Teeb pohjendatud valikuid tervisekaitumises.

Suhtumise tasand

e Omab loetavate ilukirjandus- ja aimetekstide alusel kujunenud kolbelisi ja esteetilisi-
emotsionaalseid vaartusi.

Vaartustab funktsionaalset kirjaoskust.

Suhtub sallivalt erinevate vdimetega Opilastesse.

Suhtub positiivselt kdigesse elavasse ja imbritsevasse.

Teadvustab loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust.

Véartustab tervislikku, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi.

Suhtub lugupidavalt erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse.

Teadvustab kunste enesevéljenduse vahendina, kujundab eetilisi ja esteetilisi
vadrtushoiakuid kunstiteoste ning kunstistindmuste analtitisimise kaudu.
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Austab autorlust.

Suhtub teadlikult ja kriitiliselt erinevatesse infokanalitesse.
Arvestab arvamuste ja ideede paljususega.

Tunneb t66r6dmu ning vastutust alustatu I6pule viia.
Austab loodust ning inimeste loodud materiaalseid vaartusi.
Suhtub oma kaaslastesse abivalmilt ja sdbralikult.
Tahtsustab ausa méngu pohimotteid erinevates tegevustes.

2. Opipédevus on kujunenud, kui &pilane on tdendanud oma suutlikkust:

1)
2)
3)

4)

organiseerida 6ppekeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat teavet;

planeerida dppimist ning seda plaani jargida;

kasutada Opitut, sealhulgas Opioskusi ja -strateegiaid, erinevates kontekstides ning
probleeme lahendades;

analliisida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja nérkusi ning selle péhjal edasiGppimise
vajadust.

Oppeainete kaudu 6pipadevuse kujunemine vdimaldab saavutada pohikooli 16puks jargmise
suutlikkuse:

Teadmise tasand

Omab pBhiteadmisi dpitust.

Oskuse tasand

On arenenud kuulamis- ja lugemisoskus.

Maistab ja koostab eri liiki tekste.

Eristab fakte ja arvamusi, kujundab ja sBnastab oma arvamust.

Hangib eri allikatest teavet ja kasutab seda kriitiliselt.

Analidsib dpitud teadmisi ja oskusi, suudab eneseanalulisi pdhjal kavandada oma
edasidppimist.

Analidsib, otsib ratsionaalseid votteid ja hindab kriitiliselt tulemusi.

Uldistab ja kannab 6pitud teadmisi (ile sobivasse konteksti.

Leiab loodusteaduslikku infot, sGnastab probleeme ja uurimiskisimusi, planeerib ja
teeb katseid vdi vaatlusi ning teeb kokkuvdtteid.

IKT-pdhises dpikeskkonnas votab kiirelt ja individualiseeritud tagasisidet.

Suudab organiseerida Opikeskkonda ning hankida Oppimiseks vajaminevaid
vahendeid ja teavet, teadvustab ja kasutab oma dpistiili.

Oskab planeerida 6ppimist.

Loob ise jdukohaseid tlesandeid.

Néeb ja analliisib tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogeb &pitu
vajalikkust praktikas.

Korraldab t60d iseseisvalt alates teabe kogumisest, materjalide ja tdotlemisviisi
valikust ning I0petades t60 tegemise ja tulemuste analulsiga.

Suudab probleeme mérgata ning lahendada.

Analidsib ja hindab oma liigutusoskuste ja kehaliste vGimete taset ning kavandab
meetmeid nende taiustamiseks.

Suhtumise tasand

Saab aru, et keerukaid ulesandeid on vdimalik lahendada Uksnes tema enda iseseisva
maotlemise teel.

Hindab ja arendab oma vdimeid ning juhib oma dppimist.

Huvitub liikumisest ja sportimisest.
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3. Sotsiaalne padevus on kujunenud, kui dpilane on téendanud oma suutlikkust:
1) ennast teostada, toimida teadliku ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada
uhiskonna demokraatlikku arengut;
2) teada ning jargida thiskonnas kehtivaid vaartusi ja norme ning erinevate keskkondade
reegleid;
3) teha erinevates situatsioonides koost6dd teiste inimestega;
4) aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel.

Oppeainete kaudu sotsiaalse padevuse kujunemine vdimaldab saavutada p&hikooli 18puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Omab avarat maailmapilti ja ettekujutust inimsuhetest.

e Teab Opitavat keelt konelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid
kaitumisreegleid ning thiskonnas kehtivaid tavasid.

e Teadvustab kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme.

e Teadvustab inimese kui kujundaja ja kasutaja mdju looduses ja inimeste loodud
ruumilistes ning virtuaalsetes keskkondades.

Oskuse tasand

e Suhtleb suuliselt ja kirjalikult.

Arvestab suhtluspartneriga, valib sobiva suhtlusviisi.

Esitab oma seisukohti, pdhjendab ja kaitseb neid.

Oskab teha koostodd.

Oskab hinnata inimtegevuse mdju looduskeskkonnale, kaitseb loodust.

Peab lugu teiste arvamusest.

Tegutseb teadlikult ja jatkusuutlikult looduses ja inimeste loodud ruumilistes ning
virtuaalsetes keskkondades, teadvustades vGimalikke ohte.

e Oskab ennast kehtestada.

Suhtumise tasand

e Kaitub vastutustundlikult Ghiskonna ja kaaskodanike suhtes.
e Vadrtustab Uksteise toetamist.
e Omab kultuurilist Ghtsustunnet.

4. Enesemaaratluspadevus on kujunenud, kui 6pilane on tdendanud oma suutlikkust:
1) mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;
2) jargida terveid eluviise;
3) leida lahendusi iseendaga, oma vaimse ja fuusilise tervisega seonduvatele ning
inimsuhetes tekkivatele probleemidele.
Oppeainete kaudu enesemaaratluspadevuse kujunemine vdimaldab saavutada p6hikooli
I6puks jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Madistab ennast.

Hindab oma tugevaid ja ndrku kilgi.

Tunneb oma huve ja vBimeid ning omab positiivset enesehinnangut.

Omab teadmist oma anatoomiast, fisioloogiast ja tervislikest eluviisidest.

Teab individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid
aspekte.
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Oskuse tasand

e Arutab eakohaseid probleeme, valjendab oma seisukohti ja otsib lahendusi, sh
loovtoddes.

e Osaleb projektides, mis eeldavad dpilaste omaalgatust ja aktiivsust.

e To0tab iseseisvalt.

e Hindab ja arendab oma vGimeid.

e Suudab mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kilgi ning arendada
positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

e Suudab lahendada tdhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, flusilise,
emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid
probleeme.

e Oskab pérast tagasiside saamist ennast adekvaatselt analliisida.

e Oskab hinnata oma kehalisi voimeid ning omab valmisolekut neid arendada.

e Suudab jélgida ja kontrollida oma kaitumist, jargida terveid eluviise ning valtida
ohuolukordi.

Suhtumise tasand

e Omab rahvuslikku, kultuurilist ja riiklikku enesemaaratlust.
e Omab personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti.

5. Suhtluspadevus on kujunenud, kui dpilane on téendanud oma suutlikkust:
1) ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada, arvestades olukordi ja suhtluspartnereid, oma
seisukohti esitada ja pdhjendada;
2) lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;
3) kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
4) vaartustada Gigekeelsust ning valjendusrikast keelt.

Oppeainete kaudu suhtluspadevuse kujunemine v@imaldab saavutada p6hikooli [8puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Teab sOnavara loetu mdistmiseks ja enda arusaadavaks tegemiseks.

Oskuse tasand

e Valjendab ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades.
Suudab infot hankida, seostada ja edastada.

Loeb, mdistab ja kirjutab eri liiki tekste.

Kasutab kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili.

Esitleb oma t6id, kasutades mitmesuguseid info esitamise viise (teksti, joonist,
skeemi, tabelit, graafikut).

Vordleb ja kaitseb aruteludes erinevaid seisukohti.

Kasutab ainealast oskussdnavara.

Arvestab teistega, aitab vajaduse korral teisi, oskab teha koostodd.

e Anallusib oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja toole.

Suhtumise tasand

e Vadrtustab digekeelsust ja valjendusrikast keelt.

6. Matemaatikapadevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:
e kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid erinevaid ulesandeid
lahendades kdigis elu- ja tegevusvaldkondades.
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Oppeainete kaudu matemaatikapédevuse kujunemine vdimaldab saavutada p&hikooli 18puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Tunneb matemaatilisi moisteid ja seoseid.

Oskuse tasand

e Uurib ning esitab katse- vdi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena, analtitisib
neid, leiab omavahelisi seoseid ning seob arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga.

e Koostab ja anallilisib arvjooniseid, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes
ning omavahel seostades.

e Suudab formaliseerida tavakeeles esitatud infot ja vastupidi: esitada matemaatiliste
simbolite ja valemite sisu tavakeeles.

e SOnastab hiipoteese ja teoreeme.

e Sonastab probleeme, arutleb lahendusteede lle, p6hjendab valikuid ja analtlsib

tulemusi.

Analidsib kunstikategooriaid (kompositsioon, struktuur, ritm jne.).

Vordleb ja liigitab erinevate ndhtuste tunnuseid ning kasutab stimboleid.

Selgitab kehalise toovdime néitajaid ja sporditulemuste diinaamikat.

Arvutab ja suudab teha sisseoste voorkeeles.

Maistab teksti: eristab olulist ebaolulisest ja otsib vélja etteantud suuruse leidmiseks

vajalikku infot, vormistab tlesande lahenduse.

Suhtumise tasand

e Tunneb huvi matemaatika vastu, mdistab matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja
personaalset tdhendust.

7. Ettevotlikkuspadevus on kujunenud, kui 6pilane on tdendanud oma suutlikkust:
1) ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades;
2) naha probleeme ja neis peituvaid vdimalusi;
3) seada eesmarke ja neid ellu viia;
4) korraldada thistegevusi, ndidata initsiatiivi ja vastutada tulemuste eest;
5) reageerida paindlikult muutustele ning votta arukaid riske.

Oppeainete kaudu ettevotlikkuspadevuse kujunemine vdimaldab saavutada pdhikooli 16puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

e Omab Ulevaadet erinevatest elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevdtetest.

Oskuse tasand

e Osaleb projektides, mis eeldavad omaalgatust ja aktiivsust.

e Viib ellu oma ideid ja eesmérke ning loob eeldused koostdoks teiste ea- ja
mottekaaslastega.

e Oskab néha ja sdnastada probleeme, genereerida ideid, hinnata riske ja toimida
arukalt.

o Planeerib susteemselt katseid ja vaatlusi ning analtlsib tulemusi.

o Nd&eb probleeme ja leiab lahendusi.

e Valib ideede teostamiseks sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda
suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiiusile ja tegevuse tagajargede prognoosile
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ning on kooskdlas eesmérkidega.

Katsetab ideede valjendamist ja esitlemist erineval moel.

Planeerib oma tegevust, votab vastutust t0dde I6puni viimise ja tulemuste eest.
Viib ideid ellu mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.

Anallisib oma kehaliste vdimete ja liigutusoskuste taset, kavandab tegevusi ning
tegutseb sihipéraselt tervise tugevdamise ja toovoime parandamise nimel.

Omab toimetulekuoskust ja oskab hinnata erinevaid riske.

Suhtumise tasand

Tegutseb initsiatiivikalt, on enesekindel ja julge ning voétab vastutuse.

Teeb eesmérkide saavutamiseks koostood.

Viib tegevused I6puni, reageerib paindlikult muutustele, vdtab arukaid riske ning
tuleb toime ebakindlusega.

Vaartustab uuenduslikke ja loovaid lahendusi, on avatud loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele.

8. Digipadevus on kujunenud kui dpilane oskab

* kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kiiresti muutuvas Uhiskonnas nii

Oppimisel kui ka kodanikuna tegutsedes ja kogukondades suheldes

* jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vaartuspdhimotteid nagu igapéevaelus

Oskuste tasand

Kasutab arvutit ja internetti suhtlusvahendina;

Oskab kodus ja koolis kasutada lihtsamaid tehnilisi seadmeid;

Oskab arvutiga vormistada tekste;

Oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme;

On teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskab kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid
ja digitaalset identiteeti;

Oskab kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid;

Oskab teha koostddsisuloomet, sh tekste erinevates digikeskkondades (nt Google
Drive);

Oskab leida ja séilitada digivahendite abil infot ning hinnata nende asjakohasust ja
usaldusvéarsust;

Osaleb digitaalses sisuloomes, sh tekstide,piltide, multimeediumide loomisel ja

kasutamisel.

(7) Réhuasetused koolitdotajate tegevustes, mis on suunatud Gldpadevuste kujundamisele.

1. Vééartuspadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:
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alusvdartused on igapdevaselt koigile kéttesaadavad, neid jargitakse tegevuste
kavandamisel ning erinevaid todvorme kasutades arutatakse Opilastega alusvaartuste
ule.

Opetajad arutavad tundides Opilastele eakohaselt pdevakajalisi sindmusi Vvoi
uhiskonnas ja maailmas esiplaanil olevaid aktuaalseid kiisimusi. Arutelusid l&bi viies
Opetaja kasitleb mingi sindmuse, néhtuse vdi seisukoha erinevaid tahke,
demonstreerides teatud motteviisi: igal néhtusel on mitu pdhjendust, igal stindmusel
on véahemalt mitu tdlgendust, igal seisukohal on vahemalt (iks vastandseisukoht.

koolis keskendutakse teiste loomingu vaartustamisele eelkdige Opilaste suutlikkuse
kujundamise kaudu valtida plagiaati kirjalike t60de koostamisel. Korrektse
viitamissusteemi kasutamist kirjalikes t6odes jalgivad koik Opetajad alates juba
esimesest kooliastmest.

koolis kujundatakse Opilaste ilumeelt Uhelt poolt koolis valitseva esteetilise
Oppekeskkonna kaudu. Teisalt jargitakse pohimotet: eitatavad kirjalikud t66d peavad
alati olema korrektselt ja esteetiliselt vormistatud.

2. Sotsiaalse padevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

3)

4)

5)

vastutustunde kujundamine toimub koolis eelkdige kokkulepete s6lmimise ja
kokkulepetest kinnipidamise jalgimise teel. Kokkulepete saavutamine tadhendab
osapoolte arakuulamist ja teineteisega arvestamist (selle mdistmist, kas kokkulepet on
voimalik tdita) ning koigi osapoolte kokkuleppega ndustumist. Oluline roll on selle
juures Opetajatel asjakohases suhtlemises ja kannatlikkusel asju labi radkida ning
jarjekindluses kokkulepetest kinnipidamist jalgida.

demokraatliku mdtteviisi kujundamine 0Opilastes toimub igapdevase Oppe- ja
kasvatusprotsessi korralduse kaudu. Oppeprotsessi kavandamine on avalik, st dpilased
peavad veerandi vBi kursuse alguses teadma, mida Gpitakse, millised on oodatavad
Opitulemused, kuidas toimub hindamine ning millised on hindamiskriteeriumid. Kdik
muutused dppeprotsessi kaigus arutatakse Opilastega l&bi. Vélistatud on ootamatud
kokkuvdtvad hindamised.

Opilasi késitletakse Gppeprotsessis partneritena, Opetajad vOtavad kursuse, veerandi,
Oppeteema 16pus neilt tagasisidet dppeprotsessi labiviimise kohta.

kehtestatud reeglite jargmisel naitavad Gpetajad Gpilastele ise eeskuju. Opilastelt ei
nduta reeglite taitmist, mida Opetaja ise ei tdida. Naiteks, kuna Opilastelt ndutakse
tapsust tundi tulekul, siis tundi ei hiline ka dpetajad.

eraldi tdhelepanu pdoratakse kdikides Oppeainetes Opilaste koostoooskuste
arendamisel meeskonnas tootamisel. Kui Opetaja on planeerinud Oppemeetodina
kasutada rihmatdod, siis peale selle labiviimist jargneb peale rihmat6d tulemuste
arutelu ka arutelu riihma kui meeskonna toimimise teemal ning tehakse jareldused
edaspidiseks.

3. Enesemaéératluspadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

3)

koikides Oppeainetes kasutatakse kujundava hindamise raames Opilaste
enesehindamist, mille k&digus Opilased 6pivad méératlema enda tugevaid ja nérku klgi
ning kavandama parendustegevusi.

Opilastega labiviidavad arenguvestlused pdhinevad &pilaste eneseanalldsil, mille
aluseks on 6pimapp. Opimapp Gppimise paevikuna sisaldab nii dppetdid kui ka to6de
analudsi ja tagasisidet dpetajalt ja kaasopilastelt.

kdikide Opilaste poolt koostatud kirjalikud t66d peavad sisaldama Kkirjalikku
tagasisidet soorituse tugevuste ja ndrkuste kohta. Tagasisidet vdib saada eelnevalt

12



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

teadaolevate kindlate kriteeriumide pohjal dpetajalt, kaaslastelt v6i ka eneseanallusi
korras.

4. Opipadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

kdikides Oppeainetes keskendutakse he olulisema 0Opipadevuse komponendi,
funktsionaalse lugemisoskuse arendamisele. Eelkdige kujundatakse Opilastel oskusi
leida informatsiooni teatmeteostest ja Internetist. Opikuid Kasitletakse koolis iihe
teatmeteose liigina. Jargitakse pdhimotet, et dpitulemuste saavutatuse kontrollimisel
voivad Opilased, sOltuvalt Opitulemusest, kasutada vajalikke abimaterjale vOi
vahendeid.

Opiraskuste esinemisel koostatakse esmase Opiabimeetmena Opilase ja Opetaja
koostoos Opilasele kirjalik individuaalne arenguplaan raskustest Ulesaamiseks.
Individuaalne arenguplaan on dpilase ja Opetaja vabatahtlik kokkulepe ja on suunatud
Opetaja konsultatsiooniaja tulemuslikumaks drakasutamiseks.

5. Suhtluspédevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

3)

koikides klassiruumides  ja Oppetundides on vOimalik kasutada
digekeelsussbnaraamatuid ja védrsdnade leksikoni. Opetajad suunavad 6pilasi neid
jarjekindlat kasutama.

eraldi tahelepanu podratakse Opilaste esinemisalase padevuse kujunemisele. Jérgitakse
kahte peamist printsiipi: esinemine klassi ees on Opilasele vabatahtlik ja dpilane peab
saama enne esinemist Gpetajapoolset juhendamist ning peale esinemist personaalset
tagasisidet. See, kas Opilased on valmis vabatahtlikult klassi ees esinema, soltub
eelkdige sellest, millise vaimse ja sotsiaalse dppekeskkonna dpetaja on suutnud luua.
Opilasi ei tohi panna vastu nende tahtmist esinemissituatsiooni, vaid neid tuleb
juhendada ja toetada nii, et nad on valmis ise esinema.

Opilastel kujundatakse oskused anda kaasdpilastele konstruktiivset kirjalikku ja suulist
tagasisidet. Tagasiside andmine toimub dpetaja juhendamisel, mille kdigus jargitakse
konstruktiivse tagasiside andmise reegleid.

6. Matemaatikapadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

kdikides ainetes poOoratakse tadhelepanu matemaatiliste esitusviiside (néiteks
diagrammid) kasutamisele oma aines. Eraldi potravad kdik dpetajad tdhelepanu oma
ainest ja Opilaste vanusest tulenevalt statistiliste andmetdotluse erinevatele
meetoditele.

kdikides ainetes pooratakse téhelepanu Oppeaines sisemiste seoste négemisele ja
esiletoomisele. Selleks kasutavad Opetajad Mdistekaardi meetodit.

7. Ettevétlikkuspéadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

1)

2)

3)

tundides kasutatakse kogemusdppel pGhinevaid aktiivippe meetodeid, mis
vlBimaldavad simuleeritud olukordades ennast proovile panna ja dpitud teadmisi ja
oskusi rakendada.

Oppeprotsessis  kavandatakse (he aine piires, kui ka Oppeainete vahelisi
projektipdhiseid Oppemeetodeid, kus Opilased peavad meeskonnana saavutama
tulemused.

tunnivélised Uritused kavandatakse projektipdhisena, kuhu kaastakse Opilased ning
jargitakse kdiki projektijuhtimise reegleid.
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8. Digipadevuse kujundamisel keskendutakse jargmisele aspektile:

Uldpadevuste kujunemisel on oluline tagasiside andmine Opilasele Gpetaja ja teiste kooli
tootajate ning kaasOpilaste poolt. Uldpadevuste kujunemisel on oluline roll ka
enesehindamisel, mis vdimaldab Opilasel oma tegevust jalgida. Tagasisidet tldpédevuste
kujunemise kohta antakse dpilasele arenguvestlusel, mida peetakse vahemalt tiks kord aastas
(PGS §371g3).

Lisaks tildpddevustele on ,,Pohikooli riiklikus Sppekavas™ § 7, § 9 ja § 11 sidtestatud
padevused kooliastmeti. Péadevused, mille kujunemine toimub valdkonnapadevuste
kujunemise ja labivate teemade kaudu on kirjeldatud jargnevalt:

(8) Esimese kooliastme 16pus Bpilane:

1) Peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, téidab lubadusi; teab, et kedagi
ei tohi naeruvaaristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast kuulata, teda tunnustada;

2) Tahab Oppida, tunneb rodmu teadasaamisest ja oskamisest, oskab Oppida tksi ning koos
teistega, paaris ja rihmas, oskab jaotada aega Oppimise, harrastustegevuse, koduste
kohustuste ning puhkamise vahel;

3) Teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt;

4) Oskab end hé&alestada Ulesandega toimetulemisele ning oma tegevusi Ulesannet taites
motestada; oskab koostada paevakava ja seda jargida;

5) Suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet (sealhulgas andmeid, termineid,
tegelasi, tegevusi, siindmusi ning nende aega ja kohta) ning seda suuliselt ja kirjalikult
esitada;

6) Mdistab ja kasutab Opitavas vGdrkeeles igapaevaseid aradpitud véljendeid ja lihtsamaid
fraase;

7) Arvutab ning oskab kasutada modtmiseks sobivaid abivahendeid ja m&dtuhikuid erinevates
eluvaldkondades eakohaseid tlesandeid lahendades;

8) Kaitub loodust hoidvalt;

9) Oskab sihiparaselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi margata ning Kirjeldada; oskab esemeid
ja nahtusi vorrelda, uhe-kahe tunnuse alusel rihmitada ning lihtsat plaani, tabelit, diagrammi
ja kaarti lugeda;

10) Oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi
seadmeid;

11) Austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle simboleid ning téidab
nendega seostuvaid kaitumisreegleid,;

12) Oskab ilu mérgata ja hinnata; hindab loovust ning tunneb rédmu liitkumisest, loovast
enesevéljendusest ja tegevusest;

13) Hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma vélimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;

14) Oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

15) Teab, kelle poole erinevate probleemidega p66rduda, ning on valmis seda tegema.

(9) Teise kooliastme 18pus dpilane:
1) Hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sdbrana, kaaslasena ja
Opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvéarne ning vastutab oma tegude eest;
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2) Oskab keskenduda Gppetilesannete taitmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
Opivotteid (sealhulgas paaris- ja rihmatdovotteid) olenevalt dppelilesande isedrasustest;

3) Védrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

4) Oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

5) Oskab oma arvamust véljendada, pdhjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja ndrku kilgi
ning putab selgusele jduda oma huvides;

6) Oskab mdtestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
konet;

7) Tuleb vahemalt hes vO0rkeeles toime igapéevastes suhtlusolukordades, mis nduavad
otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel rutiinsetel teemadel;

8) On kindlalt omandanud arvutus- ja médtmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise abil
kasutada loogikareegleid llesannete lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

9) Vaédrtustab sad&stvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke kisimusi ja hankida
loodusteaduslikku teavet, oskab looduses kéituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

10) Oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada
tekste;

11) Oskab leida vastuseid oma klsimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet,
seda tdlgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel,

12) Tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jéargib thiselu norme;

13) Vaartustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil véljendada;

14) Vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja
sOltuvusainete ohtlikkusest;

15) On leidnud endale sobiva harrastuse ning omab dldist ettekujutust té6maailmast;

16) Kasutab uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kkiiresti muutuvas Uhiskonnas nii
oppimisel kui ka kodanikuna tegutsedes ja kogukondades suheldes;

17) Jérgib digikeskkonnas samu moraali- ja vaartuspdhimaotteid nagu igapaevaelus.

§ 5. Oppe- ja kasvatuspdhimotted

(1) Oppe korraldamisel lahtub kool pdhiméttest, mille kohaselt &pilase liikumisel klassist
klassi, Ghelt kooliastmelt teisele ei ole kooli 6ppekavast lahtuvaid takistusi.

(2) Koolis ja valjaspool kooli toimuva dppe ja kasvatuse korraldamisel lahtub kool riiklikes
Oppekavades ja teistes digusaktides dppekeskkonnale sdtestatud nduetest.

(3) Pohikooli I ja Il astmes on dppekava labimiseks arvestatud kuus aastat.

(4) Kooli oppekava alusel toimuvas Oppes osalemine toimub ilma Opilaste vOi vanemate
poolse kaasrahastamiseta.

(5) Oppe ja kasvatuse rdhuasetused | kooliastmes:
1) Esimeses klassis on Opetuse ja kasvatuse pohitaotluseks Gpilaste kohanemine koolieluga,
turvatunde ja eduelamuste kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks

dppetdoks. Opilaste koolivalmidus ja vbimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse
Oppetlesandeid ja nende taitmiseks kuluvat aega. Esimeses kooliastmes keskendutakse:
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o Kkolbeliste tbekspidamiste ning heade kéitumistavade tundmadppimisele ja jargimisele;
e positiivse suhtumise kujunemisele koolis kdimisesse ja Gppimisesse;
e Opiharjumuse ja -oskuste kujundamisele ning plsivuse, iseseisvuse ja eesmargistatud
t00 oskuste ning valikute tegemise oskuste arendamisele;
e enesevaljendusoskuse ja -julguse kujunemisele;
e pohiliste suhtlemis- ja koostoooskuste omandamisele, sealhulgas Uksteist toetavate ja
véartustavate suhete kujunemisele dpilaste vahel;
e Opiraskuste &ratundmisele ning tugisusteemide ja dpiabi pakkumisele.
2) Opetaja olulisim iilesanne on toetada iga pilase eneseusku ja dpimotivatsiooni.
3) Oppet6d korraldamise aluseks on iild- ja ainedppe kombineeritud variant.

(6) Oppe ja kasvatuse réhuasetused 11 kooliastmes:

1) Teises kooliastmes on Opetuse ja kasvatuse pohitaotluseks vastutustundlike ja iseseisvate
dpilaste kujunemine. Oppetdds on oluline &ratada ja sailitada dpilaste huvi dppekavaga
hdlmatud teadmis- ja tegevusvaldkondade vastu. Teises kooliastmes keskendutakse:

e Opimotivatsiooni hoidmisele ja tdstmisele, seostades Opitut praktikaga ning

vBimaldades dpilastel teha valikuid, langetada otsuseid ja oma otsuste eest vastutada;

e huvitegevusvdimaluste pakkumisele;

o Opilaste erivGimete ja huvide dratundmisele ning arendamisele;

e Opiraskustega dpilastele tugisusteemide ja dpiabi pakkumisele.
2) Opetuses rakendatakse mitmekesiseid tédviise ja tlesandeid, mis vdimaldavad murdeikka
joudvatel Gpilastel teha iseseisvaid valikuid ja seostada Gpitut praktilise eluga ning aitavad
toime tulla Opilaste individuaalselt erineva arenguga, nende muutuvate suhete ja
tegutsemisega uutes rollides.

(7) Pohikooli Oppetegevust kavandades lahtuvad O&petajad Uldpadevustest, Oppeaine
eesmirkidest, Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning ,,Pohikooli riiklikus dppekavas®
§2 sonastatud alusvairtustest. Oppetegevust kavandades toetatakse 18imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega.

(8) Pdhikoolis mdistetakse Opetamist kui Oppekeskkonna ja Oppetegevuse organiseerimist
viisil, mis seab Opilase tema arengule vastavate, kuid pingutust néudvate Ulesannete ette,
mille kaudu tal on vdimalik omandada kavandatud Gpitulemused.

(9) Pdhikoolis mdistetakse kasvatust kui Opilase suhete kujundamist teda (mbritseva
maailmaga. Edukas vaartuskasvatus eeldab kogu koolipere, Opilase ja perekonna vastastikust
usaldust ning koost6dd. Hoiakute kujundamise votmeisik on Opetaja, kelle Glesanne on
pakkuda isiklikku eeskuju, toetada dpilaste loomuparast soovi enda identiteedis selgusele
jouda ning pakkuda sobiva arengukeskkonna kaudu tuge erinevates ruhmades ja
kogukondades ning kogu Uhiskonnas aktsepteeritavate kditumisharjumuste valjaarenemiseks.

(10) Pdhikoolis dpet kavandades ja ellu viies:
e arvestatakse Opilase taju- ja motlemisprotsesside eripdra, voimeid, keelelist,
kultuurilist ja perekondlikku tausta, vanust, sugu, terviseseisundit, huvi ja kogemusi;
e arvestatakse, et dpilase Gppekoormus oleks ea- ja joukohane, vbimaldades talle aega
puhkuseks ja huvitegevuseks;
o vdimaldatakse Opilastele mitmekesiseid kogemusi erinevatest kultuurivaldkondadest;
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e kasutatakse teadmisi ja oskusi reaalses olukorras; tehakse uurimistdid ning seostatakse
erinevates valdkondades Opitavat igapéevase eluga;

e luuakse vdimalusi dppimiseks ja toimetulemiseks erinevates sotsiaalsetes suhetes
(Bpilane-Bpetaja, dpilane-Opilane);

e kasutatakse nludisaegset ja mitmekesist Gppemetoodikat, -viise ja -vahendeid
(sealhulgas suulisi ja kirjalikke tekste, audio- ja visuaalseid Oppevahendeid,
aktiivoppemeetodeid, dppekaike, dues- ja muuseumidpet jms);

e kasutatakse asjakohaseid hindamisvahendeid, -viise ja -meetodeid;

e kasutatakse diferentseeritud Opillesandeid, mille sisu ja raskusaste vdimaldavad
Opilastel sobiva pingutustasemega Oppida, arvestades sealjuures igaiihe
individuaalsust.

(11) Oppetund on kooli paevakavas voi Bpilasele koostatud individuaalses dppekavas
juhendatud 6ppeks ettenahtud ajavahemik. Juhendatud 6pe on kooli maératud viisil toimuv
Ope, naiteks loeng, individuaaltund, konsultatsioon, e-Ope ja Oppekéik, mis on suunatud
teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub Gppekeskkonnas, milles osalevad nii dpilane
kui ka pedagoog. Oppetunni arvestuslik pikkus on 45 minutit. Oppetund vaheldub
vahetunniga. Oppetunni v6ib jagada mitmeks osaks ning kuni kaks dppetundi v&ib toimuda
jarjest, ilma vahetunnita. VVahetunni pikkus on vdhemalt kimme minutit iga 6ppetunni kohta.

§ 6. Opikeskkond

(1) Opikeskkonnana mdistetakse dpilasi Umbritseva vaimse, sotsiaalse ja fuiisilise keskkonna
kooslust, milles dpilased arenevad ja ©Opivad. Opikeskkond toetab &pilase arenemist
iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks, kannab Gppekava alusvaartusi ja oma kooli vaimsust ning
séilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone.

(2) Kool korraldab Gppe, mis kaitseb ning edendab Gpilaste vaimset ja fuusilist tervist.
Oppekoormus vastab dpilase jouvarudele.

(3) Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

1) osaleb kogu koolipere;

2) luuakse vastastikusel lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade arvestamisel phinevad
ning kokkuleppeid austavad suhted dpilaste, vanemate, dpetajate, kooli juhtkonna ning
teiste Opetuse ja kasvatusega seotud osaliste vahel;

3) koheldakse kdiki dpilasi eelarvamusteta, diglaselt ja vorddiguslikult, austades nende
enesevadarikust ning isikupara;

4) jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustus@igus ja vastutus;

5) margatakse ja tunnustatakse kdigi Opilaste pingutusi ja Opiedu; hoidutakse Opilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vahendamisest;

6) vélditakse Opilastevahelist vdgivalda ja kiusamist;

7) ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas kriitikale;

8) luuakse Opilastele vB8imalusi ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda
nii Uksi kui ka koos kaaslastega;

9) luuakse ohkkond, mida iseloomustab abivalmidus ning Uksteise toetamine &pi- ja
eluraskuste puhul;

10) luuakse ©hkkond, mis rajaneb inimeste usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja
heatahtlikkusel;
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11) korraldatakse koolielu inimdigusi ja demokraatiat austava thiskonna mudelina, mida
iseloomustavad kooliperes jagatud ja plsivad alusvéartused ning heade ideede ja
positiivsete uuenduste toetamine;

12) korraldatakse koolielu léhtudes rahvusliku, rassilise ja soolise vdrddiguslikkuse
pohimdtetest.

(4) Fuusilist keskkonda kujundades jalgib kool, et:

1) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on 0&ppe seisukohast
otstarbekas;

2) Oppes on vbimalused kasutada internetiihendusega arvutit, esitlustehnikat ja
nutiseadmeid ning Opilastel on vdimalus kasutada kooliraamatukogu;

3) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

4) ruumid, sisseseade ja Oppevara on esteetilise valjandgemisega;

5) kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripérale kohandatavat 6ppevara, sealhulgas
nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dppematerjale ja -
vahendeid;

6) on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise vdimalused nii
koolitundides kui ka tunnivéliselt.

(5) Opet vdib korraldada ka véljaspool kooli ruume (sealhulgas koolidues, looduses,
muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, ettevdtetes ja asutustes) ning
virtuaalses Opikeskkonnas.

(6) Oppetund on kooli paevakavas voi Opilasele koostatud individuaalses dppekavas
juhendatud 6ppeks ettenahtud ajavahemik. Juhendatud 6pe on kooli maaratud viisil toimuv
Ope, nditeks loeng, individuaaltund, konsultatsioon, e-0pe ja Oppekaik, mis on suunatud
teadmiste ja oskuste omandamisele ning toimub dppekeskkonnas, milles osalevad nii dpilane
kui ka pedagoog. Oppetunni arvestuslik pikkus on 45 minutit. Oppetund vaheldub
vahetunniga. Vahetunni pikkus on vahemalt kimme minutit iga dppetunni kohta.
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2. jagu
TUNNIJAOTUSPLAAN OPPEAINETI JA AASTATI, VALIKAINETE
LOEND JA VALIMISE POHIMOTTED

§ 7. Kohustuslikud ja valik6ppeained

(1) Kooli 6ppekavas on esitatud jargmised kohustuslike 6ppeainete ainekavad:
1) keel ja kirjandus: eesti keel, kirjandus (lisa 1);

2) voorkeeled: A-vdorkeel inglise keel, B-vdorkeel vene keel (lisa 2);

3) matemaatika: matemaatika (lisa 3);

4) loodusained: loodusopetus, (lisa 4);

5) sotsiaalained: inimesedpetus, ajalugu, thiskonnadpetus (lisa 5);

6) kunstiained: muusika, kunst (lisa 6);

7) tehnoloogia: to00petus, k&sitdo ja kodundus, tehnoloogiadpetus (lisa 7);

8) kehaline kasvatus: kehaline kasvatus (lisa 8).

(2) Kooli 6ppekavas on esitatud jargmised valikdppeainete ainekavad:

1) informaatika ainekava (lisa 9);

8 8. Tunnijaotusplaanid dppeaineti ja aastati

1. | 2. 3. | ka 4, 5. 6. Il ka
1) eesti keel 7 |7 7 21 6 5 3 14
2) 2 2 4
Kirjandus
3) A- voorkeel 3 3 4 4 3 11
4) B- vOorkeel 4 4
6) matemaatika 3 |5 5 13 5 5 5 15
7) loodus6petus 2 |2 1 5 2 2 3 7
8) ajalugu 2 2 4
9) inimesedpetus 1 1 2 1 1 2
10)uhiskonnadpetus 1 1
11) muusika 2 |2 2 6 2 1 1 4
12)kunst 2 |1 2/1 4,5 1 1 1 3
13)t060petus 1 |2 1/2 4,5
14) kasitoo ja
kodundus; 1 2 2 5
tehnoloogia
15)kehaline 3 |3 3 9 3 3 2 8
kasvatus
16) informaatika 1
Maksimaalne 20 |23 25 25 28 30
nadalakoormus
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8 9. Valikainete loend ja valimise p6himdtted

(1) Kool vdimaldab opilasele dppe valikainetes alljargnevas tunnijaotusplaanis vastavalt
klassidele esitatud nddala koormuse mahus:

Informaatika 4. klassis 1 nddalatunni ulatuses.

§ 10. Liikluskasvatus
(1) Laste liikluskasvatus on laste ettevalmistamine ohutuks ja kaasliiklejaid arvestavaks
liiklemiseks.
(2) Liikluskasvatuse eesmérk on kujundada uksteisega arvestavaid liiklejaid:
1) kellel on ohutu liiklemise harjumused ja kes tajuvad liikluskeskkonda;
2) kellel on teadmised ja oskused, mis toetavad nende endi ja teiste liiklejate
toimetulekut ja ohutust erinevates liiklusolukordades nii jalakéija, sditja kui ka juhina;
3) kes hoiduvad kaitumast inimesi ohustavalt ning liiklust takistavalt.

(3) Liikluskasvatus koolis toimub kooli dppekava alusel. Opetajate td6kavades maaratletakse
liikluskasvatuse teemad, mida kasitletakse I6imituna ainetundides. Klassi- ja koolivélised
liiklusalased Uritused kavandatakse kooli Gldtooplaanis.

1. Liikluskasvatus | kooliastmes

(1) Esimeses klassis on liikluskasvatuse sisuks jalakdija ja jalgratturi ohutu liiklemise,
kaitumise ja liikluses toimetuleku Gpetamine, lahtudes eelkdige lapse koduimbruse
liikluskeskkonnast.

Teema M@isted LGiming

Koolitee helkur, sdidutee, konnitee, maantee, | eesti keel,
teepeenar,  Oueala, liikleja, sditja, | matemaatika,
jalakdija, soOidukijuht, reguleeritud ja | loodusdpetus,
reguleerimata ule-kéigurada, | kunst,
valgusfoor, reguleeritud ja | t600petus,
reguleerimata ristmik liiklusmargid kehaline kasvatus

Liiklemine bussipeatus, bussi sisenemine, bussist | eesti keel,

Uhistranspordiga valjumine, sbidutee letamine kunst

Ohutu liiklemine helkur, pidurdusteekond erinevatel | eesti keel,
aastaegadel, Oueala, turvavoo, | matemaatika,
turvaiste, liiklusdnnetus, liiklusmargid, | loodusdpetus,
turvavarustus  jalgratta, rula  ja | kunst,
rulluiskudega soitmisel t600petus,

kehaline kasvatus

Liiklemine linnas ja | sbidutee Uletamine, kdnnitee, maantee, | eesti keel,

maal parempoolne liiklus, teepeenar, Gueala, | matemaatika,
liikleja, grupis liikumine tanaval, loodus@petus,
sditja, jalakaija, sBidukijuht, | kunst,
reguleeritud ja reguleerimata | to60petus,
ulekaigurada, valgusfoor, kehaline kasvatus
reguleeritud ja reguleerimata ristmik,
liiklusmérgid

Kéitumine Onnetuste | Operatiivautod, h&daabinumber, | eesti keel,

korral esmaabi, liiklusmargid matemaatika,

loodusdpetus,

20



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

kunst,
t060petus,
kehaline kasvatus

(2) 2. klassis toimub esimeses klassis késitletud teemade slivendatud 6petamine.

Teema M0isted Lbiming

Koolitee helkur, sGidutee, konnitee, | eesti keel,
maantee, teepeenar, Oueala, | matemaatika,
liikleja, loodusG@petus,
sOitja, jalakdija, sOidukijuht, | kunst,
reguleeritud ja reguleerimata | t660petus,

ulek&igurada,
tunnel, valgusfoor,
reguleeritud ja reguleerimata
ristmik, liiklusmargid

jalakaijate

inimesedpetus,
kehaline kasvatus

Liiklemine Ghistranspordiga | rongi-, trammi-, trolli- ja | eesti keel,
bussipeatus; inimesedpetus,
Uhistranspordivahendisse kunst
sisenemine ja  véljumine,
sOidutee ja raudtee Uletamine
Ohutu liiklemine helkur, pidurdusteekond | eesti keel,
erinevatel aastaaegadel, | matemaatika,
Oueala, liiklusdnnetus, | loodusGpetus,
liiklusmargid, helkurvest inimesedpetus,
kunst,
t060petus,
kehaline kasvatus
Liiklemine linnas ja maal Soidutee ja  raudtee | eesti keel,
uletamine, kdnnitee, | matemaatika,
maantee, parempoolne | loodusGpetus,
liiklus, teepeenar, dueala, | kunst,
liikleja, grupis litkumine | t660petus,
tanaval, sOitja, jalakéija, | kehaline kasvatus

soidukijuht, reguleeritud ja
reguleerimata (lekaigurada,

valgusfoor, reguleeritud ja

reguleerimata ristmik,

liiklusmérgid

Kaitumine dnnetuste korral hadaabinumber,  Gnnetusest | eesti keel,

teatamine, esmaabi Vvotted, | matemaatika,

liiklusmérgid loodus6petus,
inimesedpetus
kunst,
t060petus,

kehaline kasvatus

Liiklemine talvel

Pidurdustee, piiratud
néhtavus (tugev sadu,
lumevallid), talvised

eesti keel,
loodus6petus,
inimesedpetus,
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harrastused sOidutee | kunst,
Idheduses kehaline kasvatus
Jalgrattaga liikluses turvavarustus jalgrattaga | eesti keel,
sditmisel, Oueala, | inimesedpetus,
liiklusmargid kunst,
t060petus,
kehaline kasvatus
Turvaline autosdit Autosse sisenemine ja | eesti keel,
véljumine, turvavoo loodusdpetus,
inimesedpetus,
kunst,
t0O0petus,
Rulataja ja rulluisutaja turvavarustus rula ja | eesti keel,
rulluiskudega sOitmisel, | loodusdpetus,
Oueala inimesedpetus,
kunst,
t060petus,

kehaline kasvatus

(3) 3.klassis toimub esimeses ja teises klassis kasitletud teemade slivendatud 6petamine.

Teema Mdisted L&iming
Ohutu liiklemine tanaval helkur, jalakdijate tunnel, | eesti keel,
valgusfoor, likkumine grupis, | matemaatika,
autode pidurdusteekond, | loodusdpetus,
hdordejoud, litkumiskiirus kunst,
t000petus,

inimesedpetus,
kehaline kasvatus

Liiklusreeglid

liikluseeskirjad, sOidutee,
kdnnitee, maantee, teepeenar,
Oueala, reguleeritud ja
reguleerimata (lekaigurada,
valgusfoor, foori lisatuled,
reguleeritud ja reguleerimata
ristmik, litklusmargid

eesti keel,
matemaatika,
loodusGpetus,
kunst,

t060petus,
inimesedpetus,
kehaline kasvatus

Ké&itumine dnnetuste korral liiklusdnnetuste ennetamine, | eesti keel,
hédaabinumber,  6nnetusest | matemaatika,
teatamine, esmaabi votted, | loodusdpetus,
liiklusmérgid inimesedpetus

kunst,
t0O0petus,
kehaline kasvatus

Liiklemine talvel Pidurdustee, piiratud | eesti keel,
néhtavus (tugev  sadu, | loodusGpetus,
lumevallid), talvised | inimesedpetus,
harrastused sOidutee | kunst,
laheduses,  suusavarustega | kehaline kasvatus

litkumine tanaval
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Jalgrattaga liikluses turvavarustus jalgrattaga | eesti keel,
sditmisel, liiklemine | inimesedpetus,
sdiduteel, liikluseeskirjad, | kunst,
liiklusmérgid t06dpetus,

kehaline kasvatus

* 1. - 3. klass dpib liiklusdpetust Maanteeametis vélja tootatud materjalide abil
(4) I kooliastme liikluskasvatuse padevused:

1) véartustab ohutust ja iseenda turvalisust

2) teab hddaabi numbrit (112), oskab ohust teatada

3) oskab ohutult evakueeruda koolihoonest

4) teab tuletGrje paastevahendite asukohti koolis

5) teab I6hkekehadega kaasnevaid ohte, oskab I6hkekeha leiu korral kutsuda abi

6) oskab kaituda pommiahvarduse korral koolis v6i mdnes muus thiskondlikus asutuses

7) oskab kirjeldada ohtusid oma kooliteel, pdhjendada ning selgitada ohtude véltimist
kooliteel

8) oskab kasutada ohutust tagavaid kaitsevahendeid, sh helkur, turvavgo,
jalgratturikiiver, pdlve ning kiiinarnuki kaitsed, vajadusel ujumisrdngast, paastevesti

9) oskab kaituda GhissGidukeis, siseneda, valjuda ning ohutult sdiduteed Uletada

10) oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega sditmiseks ohutut kohta

11) oskab ohutult litkuda/liigelda mérjal, libedal, lumisel teel

12) oskab valida tee, sh raudtee tletamiseks kbige ohutumat kohta; peatuda, kuulata,
vaadata ning ohutuses veendununa sdidutee lletada

13) oskab maérata sGidukite liikumise suunda ning hinnata liikumise Kkiirust

14) oskab eristada valet/ohtlikku liikluskaitumist digest/ohutust kaitumisest.

2. Liikluskasvatus I1 kooliastmes

(1) Liikluskasvatuse eesmérk on Gpetada mdistma ja vaartustama ohutust, iseenda turvalisust
ning ohutut kaitumist liikluses. Liiklusalaste teadmiste, oskuste, vilumuste 1dimimine. Laste
Opetamine reaalses liikluskeskkonnas.

Teema M@isted LGiming

Ohutu liiklemine. | Turvalisus, helkur, turvavoo, Loodusdpetus, inimesedpetus,
jalgratturikiiver, hadaabi telefon 112. | eesti keel, kehaline kasvatus,

klassijuhatajatund.

Minu koolitee. Koolitee, reguleerimata ja Loodusdpetus, eesti keel,
reguleeritud Glekaigurada, kdnnitee, | inglise keel, kehaline
jalgrattatee. kasvatus, klassijuhatajatund.

Soidukid ja Soiduk, Ghissdiduk, juht, jalakéija, Loodusdpetus, inimesedpetus,

jalakaijad jalgrattur, litkumissuund, -Kiirus, eesti keel, klassijuhatajatund.

liikluses. -kaugus ja pidurdusteekond.

Liiklusmargid, Liiklusmargid, liiklusdnnetus, Loodusdpetus, inimesedpetus,

liiklusolukorrad. | Ulek&igurada, valgusfoor, raudtee, eesti keel, kunstidpetus
liikluseeskiri, politsei 110. kehaline kasvatus,

klassijuhatajatund.

(2) Il kooliastme liikluskasvatuse padevused:
1) vadrtustab ohutust ja iseenda turvalisust;
2) oskab liiklusdnnetusest kiiresti ja korrektselt teatada;
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3) oskab kasutada ohutust tagavaid kaitsevahendeid, sh helkur, turvavio,
jalgratturikiiver, pdlve- ning kiiinarnukikaitsmed;

4) oskab kaituda thissdidukeis, viisakalt ja ohutult siseneda, valjuda ning sGiduteed
Uletada;

5) oskab hinnata s6idukite litkumissuunda, -kiirust, -kaugust ja pidurdusteekonda;

6) oskab valida teed, sh raudtee Uletamiseks kdige ohutumat kohta;

7) moistab liikluseeskirja ndudeid jalakéijale ja jalgratturile;

8) oskab leida informatsiooni ja lisamaterjali liiklusalaste teemakasitluste kohta;

9) oskab kaardistada ohtlikud kohad kooliteel, kirjeldab ohtu ja kuidas ohtu valtida;

10) toob vélja erinevused valges ja pimeda aja liiklemisel jalakéija ja juhina;

11) oskab ohutult liigelda asulas ja asulavalistel teedel.
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3. jagu
Labivad teemad ja nende kéasitlemise pohimotted, 16imingu pdhimdtted

8 11. L&bivad teemad ja nende kasitlemise pdhimdtted koolis

(1)Labivad teemad on (ld- ja valdkonnapddevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade I8imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. L&bivad teemad on
ainelllesed ja Uhiskonnas tahtsustatud ning vdimaldavad luua ettekujutuse thiskonna Kui
terviku arengust, toetades dpilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.

(2) Labivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

1) Opikeskkonna Kkorralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja filsilise 0Opikeskkonna
kujundamisel arvestatakse labivate teemade sisu ja eesmarke;

2) ainedppes — lébivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakaésitlused,
naited ja meetodid, viiakse koos labi aineteuleseid, klassidevahelisi ja tlekoolilisi projekte.
Oppeainete roll labiva teema Gppes on lahtuvalt Gppeaine taotlustest ja Gppesisust erinev,
olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos labiva teemaga;

3) valikaine — valikaine toetab l&bivate teemade taotlusi;

4) labivatest teemadest lahtuvas vai dppeaineid I6imivas loovtods — dpilased vBivad labivast
teemast lahtuda selle loovtd0 valikul, mida tehakse kas iseseisvalt voi rihmattona;

5) korraldades vBimaluse korral koostdds kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste
Oppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikutihendustega Kklassivalist dppetegevust ja huviringide
tegevust ning osaledes maakondlikes, Ule-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

(3) Opetuses ja kasvatuses kasitletavad labivad teemad on:

3.1. ,,Elukestev dpe ja karjéiri planeerimine*

Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine késitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist isiksuseks, kes on valmis Gppima kogu elu, téitma erinevaid rolle muutuvas 6pi-,
elu-ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema
mdistlikke kutsevalikuid.

Opilast suunatakse:

1) teadvustama oma huve, vBimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele ning kutseplaanide tekkimisele;

2) arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost66- ja otsustamisoskusi ning teabega
umberké&imise oskusi;

3) arendama oskust seada endale eesmarke ning tegutseda neid ellu viies stisteemselt;

4) kujundama valmisolekut elukestvalt dppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja
koolitusvdimalusi;

5) tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega, nende arenguga minevikus ja tulevikus, tundma
Oppima oma kodukoha majanduskeskkonda.

Labiva teema kasitlemine I kooliastmes aitab dpilasel kujundada positiivset hoiakut dppimisse
ning toetab esmaste Opioskuste omandamist. Ménguliste tegevuste abil aidatakse Opilasel
kujundada ning Oppida tundma ennast ja l&hiimbruse t60maailma, tuginedes &pilase
kogemustele igapaevaelust. Opilasele tutvustatakse erinevaid tegevusalasid ja ameteid, nende
olulisust ning omavahelisi seoseid.
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Labiva teema kasitlemine 1l kooliastmes keskendub Opilase sotsiaalsetele ja
toimetulekuoskustele, oma huvide ja vdimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmérk
on aidata Opilasel kujundada pohilisi Opioskusi, empaatiavbimet ning suhtlemis- ja
enesekontrollioskusi. Opilasele tutvustatakse erinevaid elukutseid ja tdid ning nende seost
inimeste individuaalsete eelduste ja huvidega.

3.2. ,, Keskkond ja jatkusuutlik areng*

Liabiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng® késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja
kaitseb keskkonda ning vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna-
jainimarengu kisimustele.

Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest Kkui tervikslsteemist, inimese ja teda Umbritseva keskkonna
vastastikustest seostest ning inimese soltuvusest loodusressurssidest;

2) aru saama inimkonna Kkultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu
erinevate tunnuste vastastikusest seotusest ning inimtegevusega kaasnevatest mojudest;

3) vaartustama bioloogilist (sealhulgas maastikulist) ja kultuurilist mitmekesisust ning
Okoloogilist jatkusuutlikkust;

4) arutlema keskkonnaprobleemide ule nii kodukoha, thiskonna kui ka dleilmsel tasandil,
kujundama isiklikke keskkonnaalaseid seisukohti ning pakkuma lahendusi keskkonna-
probleemidele;

5) votma vastutust jatkusuutiku arengu eest, kasutama loodussaéstlikke ja jatkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korral muutma oma tarbimis-
valikuid ja eluviisi.

Labiva teema késitlemine | kooliastmes tugineb Gpilase kogemustele, igapéevaelu ndhtustele
ning looduse vahetule kogemisele. Oppe ja kasvatuse kaudu taotletakse dpilase keskkonnataju
kujunemist, poOoratakse tahelepanu kodu- ja kooliimbruse keskkonnaklsimustele ning
tegutsemisviisidele, mille abil on keskkonnaprobleeme véimalik praktiliselt &ra hoida ja
lahendada.

Labiva teema késitlemine Il kooliastmes keskendub peamiselt kodulimbruse ja Eesti
keskkonnaprobleemide kasitlemisele. Arendatakse tahet osaleda keskkonnaprobleemide
arahoidmises ja lahendamises ning kujundatakse keskkonnaalast otsustamisoskust.
Arendatakse sdastvat suhtumist Umbritsevasse ja elukeskkonna vaartustamist, Opitakse
teadvustama end tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt.

3.3. ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus*

Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® késitlemisega taotletakse dpilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab thiskonna
toimimise p6himétteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end thiskonna-
liilkmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.

Opilast suunatakse:

1) véartustama Uhiselu demokraatlikku korraldamist, koost6dd, kodanikualgatust ja
vabatahtlikkusel pdhinevat tegutsemist ning konfliktide rahumeelset ja végivallatut
lahendamist;

2) olema algatusvdimeline ja ettevdtlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid véljendama;
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3) tundma dppima ja kaitsma enda ja teiste 6igusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust
ja kohustusi;

4) moistma avaliku, ettevotlus- ja mittetulundussektori seoseid ning toimimist;

5) moistma enda kui 0ksikisiku rolli Uhiskonnas ning omandama oskusi osaleda
otsustamisprotsessides;

6) mdistma ettevotluse rolli hiskonnas ning suhtuma positiivselt ettevdtlusse ja selles
osalemisse.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on keskne saada koost0o ja Uhiste otsuste tegemise
kogemusi. Selle viisid on dpilaste vabatahtlik tegevus, nt talgutdo, Ghisirituste korraldamine
vms. Lahtudes paikkonna vdimalustest, tutvustatakse Opilasele kodukandi ettevdtteid,
noortethinguid ja teisi vabatahtlikke organisatsioone vOi huvirihmi, kes korraldavad
kogukonnas uldkasulikke tegevusi, milles dpilased saavad osaleda.

Labiva teema késitlemisel 11 kooliastmes on oluline toetada dpilase initsiatiivi ning pakkuda
talle vbimalusi ja abi Uhisalgatusteks. Opilasi innustatakse iseseisvalt tegutsema Uhise
eesméargi nimel ning votma sellega kaasnevat vastutust ja kohustusi. Oluline on suunata
Opilasi leidma joukohastele probleemidele loomingulisi lahendusi ning aidata neil kogeda
koos tegutsemise kasulikkust ja vajalikkust.

3.4. , Kultuuriline identiteet*

Lébiva teema ,,Kultuuriline identiteet” késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kultuuri-
teadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana
ning kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga madratud elupraktikate eriparast ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostooaldis.

Opilast suunatakse:

1) mdistma ennast kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana;

2) mdistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koost6¢ tahtsust Ghiskonna jatkusuutlikkuse
kujundajana;

3) olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse, taunima diskrimineerimist;

4) tundma Gppima ning vaartustama oma ja teiste kultuuride parandit ja eripéra, toetudes thelt
poolt erinevates Oppeainetes dpitule ning seda Uldistades, teiselt poolt ka omaalgatuslikult
loetule, néhtule ja kogetule;

5) teadvustama ning tundma Oppima mineviku ja naddisaja Uhiskondade kultuurilist
mitmekesisust;

6) omandama teadmisi kultuuride (sealhulgas eesti rahvuskultuuri) kujunemise ja vastastikku
rikastavate mojutuste kohta.

Labiva teema kasitlemisel I kooliastmes on oluline pakkuda dpilasele v8imalust osaleda oma
kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega seonduvaid emotsioone. Opilasel aidatakse jouda
maistmiseni, et teatud tavad ja kombed on omased teatud kultuurile. Oppe ja kasvatusega
kujundatakse meie kultuuriruumis Gldiselt tunnustatud kaitumisharjumusi, toetatakse
uudishimu uue ja erineva suhtes ning positiivset suhtumist sellesse. Opilaste erinevaid
kogemusi kokku viies saavutatakse Uldpilt oma kultuurist ja selle kokkupuudetest teiste
kultuuridega.
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Labiva teema kasitlemisel 11 kooliastmes on téhtis kujundada positiivseid hoiakuid erinevate
kultuuride ja inimeste suhtes ning véltida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opitakse
respekteerima erisusi ja hindama neid kui kultuurilist mitmekesisust ning kultuuride
vastastikuse rikastamise vahendit. Oppes ja kasvatuses leitakse v6imalusi, kus dppija saab
rakendada oma teadmisi ja oskusi omakultuuri tutvustamiseks nditeks koolide ja
rahvusvaheliste projektide kaudu.

3.5. ,,Teabekeskkond*

Libiva teema ,,Teabekeskkond* kédsitlemisega taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda Kriitiliselt
analuisida ning toimida selles oma eesmérkide ja whiskonnas omaksvoetud
kommunikatsioonieetika jérgi.

Opilast suunatakse:

1) mdistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;

2) valima sobivat suhtlusregistrit ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;

3) mééarama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

4) kujundama tdhusaid teabeotsingumeetodeid, mis hd&lmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;

5) arendama kriitilise teabeanallitisi oskust.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on keskmes Opilase igapdevane teabekeskkond.
Opetaja abil ja kaaslaste toel harjutakse kirjeldama oma tegevust teabekeskkonnas. Opilane
Opib mdistma temale suunatud teadete suhtluseesmarki ning eristama olulisi teateid
ebaolulistest. Samuti harjub dpilane mdistma, millised seaduspérasused kehtivad privaatses ja
millised avalikus ruumis, sealhulgas internetis. Labiva teema rbhuasetused toetavad |
kooliastmes inimesedpetuse, emakeele ning teiste Oppeainete kaudu toimuvat
suhtlemisoskuste kujundamist. Opilase eakohast meediakasutust arvestades podratakse
rohkem tahelepanu visuaalsele meediale ning visuaalse teksti analliusile.

Labiva teema késitlemisel 11 kooliastmes on kasitluse keskmes avalikus ja privaatses ruumis
toimimise seaduspérasused ning pdohiliste kommunikatsiooniformaatide tundmadppimine.
Opilane harjub internetis liikudes eristama avalikku ja isiklikku sfaari ning valima selle pdhjal
diget suhtlusviisi. Teise kooliastme jooksul harjutakse lugema ja kuulama uudist kui ht
ajakirjanduse pohilist tekstiliiki, hindama selle kvaliteeti ning tuvastama uudises puuduvat
teavet.

3.6. ,,Tehnoloogia ja innovatsioon*

Libiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon® kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja nludisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks,
kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade kohta erinevates
eluvaldkondades;

2) moistma tehnoloogiliste uuenduste méju inimeste t60- ja eluviisile, elukvaliteedile ning
keskkonnale nii tdnapdeval kui ka minevikus;

3) aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste uuenduste
vastastikustest mojudest ning omavahelisest seotusest;
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4) moistma ja kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mdjusid
ning kujundama kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud
eetilistes kusimustes;

5) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi IKT) eluliste probleemide
lahendamiseks ning oma dppimise ja too tdhustamiseks;

6) arendama loovust, koostddoskusi ja algatusvdimet uuenduslike ideede rakendamisel
erinevates projektides.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes 0Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise
pohivotteid, vormistades arvutiga loovtdid. Soovitatav on kasutada eelkdige frontaalset
Opetamismeetodit ning mangulisi arvutiprogramme. Tehnoloogia rakendamise voimalusi
mitmekesistatakse foto vOi video tegemise ning mudelite ja makettide meisterdamise
integreerimise kaudu Gppetegevusse.

Labiva teema késitlemine 11 kooliastmes pdhineb eelkdige kooli ja dppetddga seonduvatel
praktilistel Glesannetel, mis eeldavad tehnoloogia rakendamist erinevates ainetundides voi
huvitegevuses.  Arvutipdhises 0Oppes on soovitatav  kasutada rihmatéod ja
aktiivéppemeetodeid.

3.7. ,,Tervis ja ohutus*

Labiva teema ,Tervis ja ohutus® késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fuusiliselt terveks udhiskonnaliikmeks, kes on vdimeline
jargima tervislikku eluviisi, kaituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise
keskkonna kujundamisele.

a) Tervisekasvatus poOhineb Opilaste tervisega seonduvate teadmiste ja hoiakute ning
sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel. Seda toetab tervist edendava kooli pdhimbtete
rakendamine koolis.

b) Ohutuse valdkonnas Gpetatakse kaituma ohutult liiklus-, tule-, veeohu ja teiste keskkonnast
tulenevate ohtude puhul ning otsima vajaduse korral abi.

Opilast suunatakse:

a) tervise valdkonnas:
1) terviseteadlikkuse arenemisele, sealhulgas oma tervise ja turvalise kaitumise
vaértustamisele;
2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning uldisi sotsiaalseid oskusi
enda ja teiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;
3) teadvustama oma otsuste ja kaitumise ning selle tagajargede seost tervise ja
turvalisusega;
4) leidma ning kasutama usaldusvaérset terviseteavet ja abiteenuseid;
5) teadvustama keskkonna mdju oma tervisele.

b) ohutuse valdkonnas:
1) tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende v8imalikku
tekkemehhanismi;
2) valtima ohuolukordadesse sattumist;
3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liiklusohutusele suunatud
hoiakuid ja kaitumist;
4) omandama teadmisi ning oskusi ohu- ja kriisiolukordades tdhusalt kéituda;
5) kujundama 0Giget liiklusk&itumist, harjuma jargima liikluses kehtivaid norme ning
arvestama kaasliiklejaid,;
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6) tundma Oppima ja vaadrtustama liikluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,
kohustusi ja vastutust.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes pannakse rohk tervislike ja ohutute kéitumisviiside
kujundamisele. Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise fiiiisilise,
vaimse, emotsionaalse kui sotsiaalse tervise aspektiga ning kujuneb tervist véartustav hoiak.
Selles vanuses on tahtis, et Opilane mdistaks ohu olemust ja selle tekkepdhjusi oma
igapéevases keskkonnas ning omandaks oskused kaituda ohutult ja turvaliselt.
Oppemeetoditest on réhk jutustustel, aruteludel, rihmatéodel, demonstratsioonidel,
rolliméngudel ja kditumise modelleerimisel.

Labiva teema ,,Tervis ja ohutus* késitlemisel II kooliastmes pdoratakse teadmiste ja oskuste
kujundamise korval tédhelepanu eelkdige vastavasisuliste vaartushinnangute kujundamisele,
Opetuse eluldhedusele ja levinuma riskikditumise drahoidmisele (kaitumine, millega
kaasnevad nt vigastused, ohu tekkimine, alkoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine,
seksuaalne riskikditumine, ebatervislik toitumine, véhene kehaline aktiivsus ja kehaline
lilekoormus). Oppemeetoditest sobivad aktiivéppemeetodid, arutelu, rihmatéo, rollimangud
ja demonstratsioonid. Oppetddd ainetundides saavad taiendada noortelt noortele metoodikal
pdhinevad tunnivélised projektid.

3.8. ,,Viirtused ja kolblus*

Libiva teema ,,Vadrtused ja kolblus*“ kédsitlemisega taotletakse dpilase kujunemist kolbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Ghiskonnas Gldtunnustatud véartusi ja kolbluspdhimotteid,
jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa tkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub
vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Opilast suunatakse:

1) tunnustama vaartusi, kdlbelisi norme ja viisakusreegleid;

2) analliisima ststemaatiliselt kdlbelisi norme ja vaartusi;

3) arutlema uldtunnustatud eetiliste printsiipide tle ja neid omaks vdtma;

4) juhinduma oma ké&itumises neist pohimdtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
kaitumist nende alusel;

5) osalema kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm) eetikakoodeksi ja kaitumisreeglite
valjatodtamises ning neid jargima;

6) reflekteerima nii iseenda kui ka kaasinimeste kaitumispdhimotete Ule, kasutades kdlbeliste
konfliktide lahendamise ning vastutustundlike valikute tegemise oskusi.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on réhk iseenda tundmadppimisel, heade kommete
omandamisel ja sellise klassikollektiivi kujundamisel, kus peetakse oluliseks diglust, ausust,
hoolivust, sallivust, inimvéaarikust, lugupidamist enda ja teiste vastu, lubaduste pidamist ning
demokraatlikku osalemist ja rahvuslikkust. Oppemeetoditest on esikohal t66 jutustustega,
rolliméngud, arutelud ja dpetaja selgitused, mille véltel dpitakse oma kogemusi teadvustama
ning oma tegutsemist jalgima ja reflekteerima.

Labiva teema kasitlemisega Il kooliastmes teadvustatakse ja motestatakse kolbelisi norme
ning kujundatakse sallivust ja lugupidamist erinevate inimeste vastu. Erinevaid vaatenurki
pakkuva késitluse kaudu taotletakse dpilase isiklike seisukohtade kujunemist humanistlike
kélbeliste normide taustal. Opilase mdttearendustesse tuleks suhtuda paindlikult, jéttes
Opilasele véimaluse sailitada oma arvamus. Oppemeetoditest on kesksel kohal lugude
analuls, aktiivbppemeetodid, rihmat6o, konfliktsete juhtumite arutelu ning rolliméngud.
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Oppevara kaudu tutvustatakse 6pilasele positiivseid kolbelisi eeskujusid ja ideaale.
Igapéevases koolielus pakutakse vdimalusi rakendada omandatud teadmisi.

§ 12. LOimingu pdhimétted

Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks I8imingu kaudu. L&iming toetab
Opilaste uld- ja valdkonnapadevuste kujunemist. L8imingu saavutamist kavandatakse kooli
Oppekava arenduse ning Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimise kaigus Opetaja to6kava ja
kooli Gldtdoplaani tasandil.

LSimingu mote avaldub selles, et thel voi teisel moel seostades eraldiseisvaid dpetatavaid
teadmisi ja oskusi ning asetades need reaalse alu konteksti aidatakse dpilastel neid motestada
ning seostada tiheks tervikuks.

Oppe I6imimine saavutatakse erinevate ainevaldkondade Gppeainete hisosa jargimisel,
Oppeainete, koolisiseste projektide ja l&bivate teemade Uhiste temaatiliste réhuasetuste,
Oppellesannete ning -viiside abil. L8imingu saavutamiseks korraldab kool dpet ja kujundab
Oppekeskkonda ning dpetajate koostodd viisil, mis voimaldab aineulest kasitlust: tdpsustades
padevusi, seades Oppe-eesmarke ning maérates erinevate dppeainete Uhiseid probleeme ja
moistestikku.

LAiming on tegevus, mis eeldab suhtlemist ja arutelu ning toimub peamiselt dpetaja vahetul
juhendamisel. Lisaks vahenduspedagoogikale on Gppetegevuses oluline Opilase aktiivsus ja
motiveeritus. Opetajate poolse 16imingu kaudu pakutakse &pilastele motiveeritud dppimist,
seostades teadmisi Opilase huvidest lahtuvalt ning soodustades sellega dpilase aktiivsust.
Loimingu kaudu vahendatakse pahedppimist ja soodustakse leidmist, lahendamist ja oma
lahenduste pdhjendamist. Ldimingu kaudu paddleme selles suunas, et teadmisi dpitaks
kriitiliselt ja 1&bi mdeldult ning seostades reaalse eluga. L6imingu kaudu muutub 6ppimine
tdhenduslikumaks ja tulemusikumaks. Seda soodustavad suhtlemine ja arutelud. Kui
Oppetegevus on Opetajal kavandatud Opilasekesksena, arvestades Opilase ealisi iseérasusi,
eelnevaid teadmisi ja kogemusi ning Opilasele antakse valikuvdimalusi ning plhendatakse
aega arutelule, siis on ka I6imingu kasutamise eesmark saavutatud.

Samuti on 18imingul oluline roll Gppimise fragmenteerituse vdhendamises, eesmargiga muuta
dppimine Bpilase jaoks tahenduslikuks. Oppetegevuses aidatakse teadmisi konstrueerida
tdhenduslikus kontekstis. Selle saavutamiseks kasutatakse probleemdpet, mis julgustab opilasi
uurima voimalusi, vélja mdtlema alternatiivseid lahendusi, tegema koostdds teiste dpilastega,
valja pakkuma ideid ja hipoteese ning 16puks valja pakkuma parima lahenduse, mille nad
tuletasid. Ldiming vdimaldab pidelda suunas, kus Opilased areneksid aktiivseteks
ennastjuhtivateks Oppijateks, kes konstrueerivad oma teadmisi varasematele teadmistele
tuginedes ning dppimise kaigus omandatud kogemuste pdhjal ja seostatuna.

LAiming ei ole asi iseenesest. Lisaks Opetajate initsiatiivile peab 16iming avalduma ka dpilase
tasandil. Selleks on koolis loodud 6ppekeskkond, mis vdimaldab dpilasel 16imingu tekkimist.
Kui Opilane tajub tavapéraselt dppeaineid eraldi olevate tervikutena, siis koolis puteldakse
selles suunas, et dpilasel tekiks suutlikkus Uhe dppeaine teadmisi ja oskusi teise Oppeainesse
ule kanda, ning tekiks suutlikkus koolis Opitut seostada ka argielu teadmise ja oskusega.
Opilase teadvuses toimuv I8iming on keerulisem protsess, mille suunas koolis plieldakse.
Opilase sisene 18iming annab vBimaluse luua seoseid, naha analoogiaid ja paralleele, aga ka
erinevusi ja vastuolusid, seostada omavahel péhimdisteid ning mérgata mitmesuguseid, ka
ebatavalisi seoseid. LOiming vOimaldab saada alternatiivseid vOimalusi mdotlemise
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korrastamiseks ja struktureerimiseks ning selle kaudu jouda uute teadmiste ja tdhenduslike
seosteni.

Opilase valist 16imingut kasitleme kui Gppekava Gppetegevuse kavandamise, labiviimise
protsessi. LOiming on Opetajate teadlik katse seostada erinevaid teadmisi ja oskusi ning
dppemeetodeid omavahel nii, et saavutada dppekava ja Opetuse terviklikkus. Opetuse
terviklikkuse saavutamise kaudu piiteldakse selles suunas, et toetada parimal moel Gpilase
sisemise 16imingu tekkimist ning tldpadevuste kujunemist.

LAimingu puhul on oluline I8imingutsentri madaratlemine. L&imingutsentrit kasutatakse
millegi saavutamiseks. LOimingutsenter on midagi mille imber Oppetegevus kavandatakse.
Ldimingutsentriks voib olla mingi teadmine, oskus v8i suhtumine vdi mingi keskne idee kui
fokuseeriv tsenter. Kooli dppekava kontekstis on sellisteks keskseteks ainetilesteks ideedeks
padevused. Péadevusi késitleme kui I6imingutsentreid, mis on aluseks suutlikkuse
kujunemiseks. Padevuste kujundamist taotletakse nii dppe- kui ka Gppekavavalises tegevuses.

Loimingutsentriks voivad olla erinevad Oppeviisid (individuaalne, paaris- ja rihmatoo,
diskussioon, ajuriinnak, probleemdpe, dppekaik, ekskursioon, matk), mis aitavad Opilasel
omandada erinevaid toovotted ja saada kogemusi. VOi Oppetlesanded (projekt, referaat,
uurimistéo, loovtdd, essee), mis taidavad olulist rolli sisemise I6imingu saavutamisel.
Loiminguks voib olla ka mis tahes probleem, meetod v6i vahend, millega kaks vOi enam
Opikogemust seostatakse.

Loimimise esimeseks sammuks on l8imingutsentri maaratlemine, mille leiab dppekava
iildosast ja ainekavadest esitatuna ainevaldkondade kaupa. Uldpadevuste kujundamist on
kasitletud tdpsemalt ainevaldkondade kirjeldustes. Valdkonnasisese I6imingu aluseks on
vastava valdkonnapadevuse kujunemine. Valdkonnaiilese 16imingu aluseks on pédevused
kooliastmeti.

Kui 18imingutsenter on valitud, tuleb selle kasitlemiseks leida sobiv 18iminguviis ja sellega
seotud tegevused. Tegevused peavad olema Opetaja poolt valitud hariduslikult tdhenduslikud
ja soodustama iga aine Opitulemuste saavutamist ka siis, kui nad ei sisalda endas 18imingut.
Loimingut véljendatakse Opetaja toOkavas Oppetegevustena. Tegevusteks vdivad olla
projektide kavandamine ja teostamine, probleemide lahendamine, uurimine, kisimuste
esitamine ja neile vastuste leidmine.

LSimingu dnnestumiseks on oluline Gpetajate koostdd. Selleks on koolis loodud véimalused
Opetajate omavaheliseks tihedaks koostdoks ning samuti toetatakse dpetajate professionaalset
arengut. Koolis on loodud tingimused, et aidata dpetajatel mdtestada seda, mida nad hetkel
teevad ja antakse juhatust selles osas, kuidas vdiks asju teistmoodi teha. Kavandamise aluseks
on tagasiside, mis saadakse kujundava hindamise v6i arenguvestluste kaudu.

LAimingu viisi valik on dpetajale vaba. Viisi valik sdltub sellest, mida tahetakse I6imimisega
saavutada: kas luua seoseid Uksikute Opitulemuste vahel, ainevaldkondade sees ja
ainevaldkondade vahel vdi soovitakse I6iminguga saavutada kooliastme pédevusi,
tildpadevusi v&i valdkonnapéddevusi. Opetajal on kasutada jargmised 18iminguviisid:
ainetevahelised seosed, ajaline kooskd6la, ainete kombineerimine, teemakeskne ehk
multidistsiplinaarne 18iming, interdistsiplinaarne valdkonnasisene voi interdistsiplinaarne
valdkondade vaheline 16iming. Opetaja on I8imingu viiside valikul vaba ning I8iming
kajastub Opetaja tookavas Kirjeldatuna 6ppetegevusena.
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4. jagu
ULEKOOLILISTE JA KOOLIDEVAHELISTE PROJEKTIDE
KAVANDAMISE POHIMOTTED KOOLIS

§ 14. Ulekooliliste projektide kavandamise pohimdtted

(1) lga Oppeaasta alguses planeeritakse kooli tldtooplaanis tlekoolilised ja koolidevahelised
projektid. Projektide eesmérgid lahtuvad (ldpadevustest ning kavandatakse Kirjalikult
erinevates ainevaldkondades ning erinevatele sihtgruppidele. Projektid esitatakse
kinnitamiseks kooli juhtkonnale.

(2) Projekt on thekordsed tahtajalised piiratud ressurssidega ja kindlaks maératud tulemuse
saavutamiseks tehtav t00.
Projektideks vdivad olla:
1) uurimisprojektid — on suunatud teadmiste hankimisele;
2) teostusprojektid — on seotud uue objekti loomisega vOi Urituse ettevalmistamise ja
labiviimisega;

(3) Projekti algatajaks vdib olla nii ksikisik kui ka toorihm.

(4) Projekti kavandid - luhike (soovitavalt 2-5 lehekiilge) ja liigendatud - esitatakse kirjalikult
kooli juhtkonnale hinnangu andmiseks. Projekti kavandit hinnatakse jargmistest aspektidest:

1) projekt on vormistatud vastavalt nduetele;

2) projektirthmal on olemas juht, projekti rakendamist jélgitakse, toimuvad

vahekoosolekud;

3) projekti eesmarkide ja tulemuste vahel on kooskdla;

4) oodatavate tulemuste ja tegevuste néol on kooskdla;

5) ajakava on realistlik;

6) ressursid on sihtotstarbeliselt planeeritud.
(5) Kirjalikult vormistatud projekti alusel toimub arutelu ja otsustamine, kas antud projekt on
koolis teostatav. Kavandatud projektile annab hinnangu kooli direktor vOi tema poolt
maaratud isik (ud), kelle heakskiidu saanud projekt lisatakse kooli Gldtéoplaani.

(6) Projekti kaivitamiseks moodustatakse toorihm (kui see on varem moodustamata) ning
valitakse projekti juht. Projekti koostamisel Idhtutakse allolevast struktuurist:

1) probleemi sdnastamine (vajaduse pohjendus);

2) eesmadrkide pustitamine (ndidata eesmérgi seotus tldpédevustega);

3) tegevusplaani koostamine, vastutajate madaramine ning ajakava tapsustamine;

4) ressursside mééaratlemine;

5) organisatsiooni kirjeldamine (juht, osalejad, koht, koostddpartnerid);

6) tulemuste hindamine (oodatavad ja mdddetavad tulemused, eesmérkide teostumine).

(7) Pérast projekti toimumist analtiisib projekti toimkond tehtud t66d ja esitab hiljemalt
veerandi I6puks kooli juhtkonnale raporti.

(8) Projekti tulemuste analiits sisaldab jargmisi etappe:

1) hinnatakse eesmaérkide teostumist;
2) analliusitakse tugevusi ja norkusi;
3) antakse projektile hinnang;
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4)
5)

tunnustatakse tegijaid,;
tehakse arendamisettepanekuid.

(9) Projekti raporti struktuur:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

eesmark ja ulesanded:;

toimumise aeg;

ressursid (projektirihm, maksumus jne)
peamised tegevused

peamised tulemused

tagasiside

projekti labiviijate eneseanallils.
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5. Jagu
OPPE JA KASVATUSE KORRALDUS JA AJAKASUTUS

§ 15. Oppe ja kasvatuse korraldus koolis

(1) Kaiki 6ppeaineid dpitakse kogu dppeaasta valtel, | kooliastmes vdib kasutada
uldGpetuslikku dpet, mille puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavaparaseid
ainetunde.

(2) Projekt-, Gues- ja muuseumidppeks ning ekskursioonideks ja dppekéikudeks vajalik aeg
kavandatakse dpetaja todkavas.

8 16. Kooli 6ppekava valise dppimise voi tegevuse arvestamine koolis dpetatava osana

(1) Opilase vanema ja direktori voi direktori volitatud pedagoogi kokkuleppel vdib kool
arvestada kooli dppekava vélist Gppimist koolis labitava 6ppe osana tingimusel, et see
vOimaldab dpilasel saavutada kooli voi individuaalse dppekavaga méératud dpitulemusi.

(2) Kui kooli 6ppekava valist dppimist vOi tegevust arvestatakse koolis Opetatava osana, siis
peab olema aru saada, millise Gppimise pdhjal on seda tehtud ja milliste Gpitulemuste
saavutamisel on kooli dppekava valist dppimist vdi tegevust arvestatud.

(3) Lahtutakse Opitu sisust ja Opitulemustest. Koolil on digus nduda taiendavaid materjale,
kui tdendusmaterjal pole piisav. Téaiendav materjali vajadus on seotud sellega, et paremini
mdista, kas taotletavad dpitulemused on omandatud.

(4) Opitu peab olema maératletav tasemega. P6hikoolis arvestatakse samal haridustasemel voi
kdrgemal tasemel omandatut.

(5) Kooli 0Oppekavavaliste Gpingute vOi tegevuste arvestamine kooli OGppekava osana
vOimaldab suurendada Opilaste, sealhulgas erivajadustega Opilaste hariduslikku mobiilsust
ning avardada vBimalusi koolivéaliseks dppeks. Mujal dppimine annab paindlikuma véimaluse
hariduse omandamiseks ja annab andekamatele Gpilastele vdimaluse ennast teostada. Kooli
Oppekavavélise Gppe vOi tegevuse arvestamisel loetakse tulemused samavaarseks dppekava
labimisel saavutatud Gpitulemustega.

(6) Kooli dppekavavaliste Opingute vOi tegevuste arvestamine kooli dppekava osana on
protsess, mis koosneb jargmistest etappides:

1) taotleja ndustamine ,

2) taotluse koostamine ja esitamine direktorile,

3) taotluse hindamine,

4) direktori otsus,

5) otsuse vaidlustamine ja vaidemenetlus(vajadusel).

(7) Enne taotluse esitamist toimub dpilase voi piiratud teovdimega Opilase puhul vanema
ndustamine taotluse esitamise ja ndutavate téendusmaterjalide vormistamise ja esitamise
kohta. N&ustamist viib 1abi kooli 6ppealajuhataja.Opilasel v6i piiratud teovdimega dpilase
puhul vanemal tuleb esitada taotlus etteantud taotlusvormil kooli Gppekavavéliste 6pingute
vOi tegevuste arvestamise taotlemiseks. Koos taotlusega esitatakse ka vastav tdendusmaterjal.
Tdendusmaterjal voib olla vormistatud 6pimapina.
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(8) Kooli dppekavavaliste dpingute vdi tegevuste arvestamisel kooli dppekava osana véivad
vOimalikud arautlemised olla seotud:
1) tahtajalise aegumisega — kui dppimine on toimunud enam Kui aasta tagasi;
2) sisulise aegumisega — kuna teatud Opitulemused aeguvad ajas, nditeks seoses
infotehnoloogia arenguga;
3) topeltarvestamise véltimisega - mujal (nditeks muusikakoolis) opitu, mille tbenduseks
on antud muusikakooli tunnistus, ei ole automaatselt le kantav muusika dppeaine
labimisena.

(9) Kooli 6ppekavavaliseid dpinguid voi tegevusi ei arvestata seoses kooli I6petamisega.

(10) Kooli dppekavavéliste dpingute vOi tegevuste arvestamiseks moodustab direktor taotluse
hindamise komisjoni, kuhu kuuluvad kaks vastava valdkonna pedagoogi ja kelle ilesanne on
selgitada, kas kooli Oppekavavalised Opingud voi tegevused on vodimaldanud ndéutud
Opitulemuste omandamist ning kas 6pingute vai tegevuste kdigus omandatu on ajakohane.

(11) Kooli 6ppekavaviliste Gpingute vdi tegevuste arvestamisel tagatakse kvaliteet selle
kaudu, et uuritakse Opilase esitatud Opitulemuste omandatuse tdendamist vdimaldavaid
materjale ning nende vastavust nende Opitulemustega, mille arvestamist taotletakse.
Komisjonil on digus kisida tdendusmaterjaliks opitu kirjalikku refleksiooni voi analudsi,
dokumenteeritud t6endusmaterjali ja vajadusel labi viia &pilasega vestlus. Kooli
Oppekavavéliste  Opingute vOi  tegevuste arvestamise hindamine toetub  vaid
tdendusmaterjalidele. Tdendusmaterjalideks voivad olla téondidised, Kirjutatud projektid,
uurimistood, artiklid, kavandid, projekti ja/vdi uurimisto6 aruanded jm, mis otseselt
tbestavad taotleja padevusi voi dpitulemusi. Hindamiskomisjonil on digus nduda taiendavaid
tdendusmaterjale, kui esitatud tGendusmaterjal ei ole piisav Opitulemuse omandatuse
tdendamiseks.
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6. Jjagu
HINDAMISE KORRALDUS

Hindamise korraldus

8 17. Hindamine ning klassi ja kooli 16petamine
Alus: Haridus- ja teadusministri 16. novembri 2006. a mééarus 41

Vabariigi valitsus 06. jaanuar 2011 maéarus nr 1 Péhikooli riiklik 6ppekava

1. peattikk

ULDSATTED

§ 1. Reguleerimisala

Kéesoleva korraga satestatakse Uuemdisa Lasteaed-Algkooli Opilaste teadmiste ja oskuste ning
kaitumise ja hoolsuse hindamise, dpilaste tdiendavale dppetddle ja klassikursust kordama jatmise ning

jargmisse klassi uleviimise alused, tingimused ja kord.

8 2. Hindamise alused

(1) Teadmiste ja oskuste hindamisel lahtutakse Opilasele kohaldatava riikliku dppekavaga ja selle
alusel koostatud kooli 6ppekavaga ndutavatest teadmistest ja oskustest.

(2) Kéaitumise ja hoolsuse hindamisel lahtutakse kooli 6ppekava ning kooli kodukorra nduetest.

(3) Teadmiste ja oskuste ning kaitumise ja hoolsuse hindamise p&himdtted, tingimused ja kord
satestatakse kooli Oppekavas, arvestades pd&hikooli- ja gumnaasiumiseaduses, haridus- ja
teadusministri madrustes ning teistes pdhikooli- ja glimnaasiumiseaduse alusel antud digusaktides
sétestatut.

(4) Kui Opilasele on vastavalt haridus- ja teadusministri 8. detsembri 2004. a méaéarusele nr 61
»Individuaalse Oppekava jargi Oppimise kord” koostatud individuaalne oOppekava, arvestatakse

hindamisel individuaalses 6ppekavas satestatud erisusi.

8 3. Hindamise eesmérk
(1) Teadmiste ja oskuste hindamise eesmark on:
1) toetada Opilase arengut
2) anda tagasisidet dpilase dpiedukusest ja toetada Opilase arengut;
3) suunata Gpilase enesehinnangu kujunemist, toetada edasise haridustee valikut;
4) innustada ja suunata dpilast sihikindlalt 6ppima;

5) suunata Gpetaja tegevust dpilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel;
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6) anda alus Gpilase jargmisse klassi tleviimiseks.

(2) Kéitumise ja hoolsuse hindamise eesmérk on:
1) suunata Opilast jargima 0ldtunnustatud k&itumis- ja kdlblusnorme ning téditma kooli
kodukorra ndudeid,;
2) motiveerida Opilast hoolikalt tditma 6ppetlesandeid.

8 4. Hindamisest teavitamine
(1) Kool teavitab oOpilast ja tema seaduslikku esindajat hindamise korraldusest koolis ning dpilasele
pandud hinnetest.
1) klassi- vOi ainedpetaja tutvustab Opilastele iga trimestri algul hindamisele kuuluvaid
teadmisi ja oskusi ja hindamise vormi. Ulatuslikuma kui kahte dppetundi hdlmava t66
hindamise ajast teavitab klassi- v0i ainedpetaja Opilasi vahemalt viis péeva enne hindamise
toimumist;
2) Kklassijuhataja tutvustab Opilaste kaitumise ja hoolsuse hindamise korraldust iga 6ppeaasta
algul,
3) klassijuhataja tutvustab lastevanematele hindamise korraldust.
(2) Hindamise korraldus on avalikustatud avaliku teabe seaduse alusel kooli tegevuse kajastamiseks
peetaval veebilehel.
(3) Teavet hinnete kohta saab nii Opilane kui lapsevanem vdi eestkostja igapdevaselt Stuudiumi
vahendusel. Samuti on digus saada lisateavet vastavalt klassi- vi aineGpetajalt.
(4) Lapsevanema soovi korral valjastab klassijuhataja kord Oppetrimestris (orienteeruvalt keskel)
hinnetelehe, mille on 6pilane kohustatud 1 nédala jooksul lapsevanema allkirjaga tagastama.
(5) Kokkuvdtvad hinded tehakse teatavaks iga Oppetrimestri 16pul Stuudiumis ning véljastatavate
klassitunnistuste kaudu. 1. klassile ja 2. klassile véljastatakse esimesed hinnangulehed | trimestri
I6pus. Klassitunnistuse ja hinnangulehe on dpilane kohustatud tagastama klassijuhatajale uue
Oppetrimestri esimesel paeval.
2. peattkk
TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMINE

8 5. Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

(1) Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava dppeaine Opetaja Opilase suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja praktiliste to6de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Gpilase teadmiste ja oskuste
vastavust Oppekavas esitatud nduetele. Individuaalse Oppekava puhul méarab hindamise korra
individuaalse dppekava labiviimist korraldav Opetaja.

(2) Hindamisel lahtutakse teadmiste ja oskuste omandatusest. Lahtuvalt kooliastme ja Gppeaine

eriparast arvestatakse hindamisel:
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1) omandatud teadmiste ja oskuste ulatust, digsust, esituse tapsust ja loogilisust;

2) iseseisvust ja loovust teadmiste ning oskuste rakendamisel;

3) vdimet oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult valjendada;

4) vastuste 0igsust, vigade arvu ja liiki;

5) praktilise t60, tegevuse teostust.
(3) Oppetrimestri algul teeb vastava Oppeaine Opetaja Opilastele teatavaks Oppeaine ndutavad
teadmised ja oskused ja nende hindamise vormi.
(4) Oppetrimestri 6pitulemuste  omandamist kontrollivate Kkirjalike tédde (kontrolltédde) aeg
kavandatakse koosk6lastatult teiste aineBpetajatega ning margitakse Stuudiumis olevasse tabelisse.
Opilasi teavitatakse vahemalt viis paeva enne vastava kontrolltdo labiviimist.

1) Kontrolltdoks loetakse t66d, mis hdlmab kolme vBi enama tunni 6ppematerjali.

2) Oppepéaevas voib labi viia ihe kontrolItd6.

3) Oppenéadalas vaib 1abi viia kuni kolm kontrolltdéd.

4) Kontrolltdid ei planeerita esmaspaevale ja reedele, samuti Gppepdeva esimesele ning

viimasele dppetunnile, valja arvatud juhul, kui dppeaine on tunniplaanis esimese vdi viimase

tunnina vai ainult Ghel neist pdevadest.
(5) 1 trimestril viiakse 3 ja 6 Klassides 1&bi jargmised vabariiklikud tasemet66d:

1) 3. klass eesti keel ja matemaatika;

2) 6. Klass eesti keel, matemaatika ja kolmas haridusministri maarusega maaratud aine.

3) Tasemetddde aja teatab INNOVE

4) Tasemettdde hinded kantakse stuudiumi tavaliste kontrollt66 hinnete alla.
(6) Teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse hindeid viiepallisisteemis alates 2. klassi 2.
trimestrist - 6. klassini vastavalt 8-s 6 satestatule ja 1. klassis ning 2. klassi 1. trimestril kirjalik
sOnaline tagasiside.
(7) Oppetrimestri jooksul toimub Gpilaste teadmiste ja oskuste pidev hindamine. Koik opilaste
teadmisi ja oskusi kajastavad hinded kannab Kklassi- vdi aineBpetaja hiljemalt néddala jooksul
Stuudiumi.
(8) Kui kontrollt66 on sooritatud hindele ,,puudulik” vai ,,nork!, antakse v8imalus jarelevastamiseks
vOi jareltdo sooritamiseks poolaasta jooksul.
(9) Opilane vdib jirelvastata ka hindeid ,,3“ ja ,,4“ dppeveerandi jooksul.
(10) Kui 6pilane ei ole véimeline mdjuval péhjusel kokkulepitud ajal kontrolltédd sooritama, teavitab
ta tunni algusel ainedpetajat ning sooritab t06 vastavalt jarelevastamise korrale.
(11) Uuemdisa Algkool- Lasteaia Opilane Idhtub p6himdttest, et jarelevastamine on erand, mitte norm.
(12) Jarelevastamine toimub  Opetaja poolt maératud ja kooli veebilehel esitatud ajal.
(konsultatsioonid)
(13) Oppetrimestri viimasel nadalal jarelevastamist ei toimu, v.a juhul kui varasemat jarelevastamist

takistas haigus.
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(14) Kokkuleppel dpetajaga on dpilasel vdimalik saada enne jarelevastamist konsultatsiooni, eeldusel,
et Opilane on téitnud dppetunnis kooli kodukorraga kehtestatud reegleid.

(15) Konsultatsioonitundi tulles peab dpilasel kaasas olema Gppevahendid ja kontrolltd6 koos vigade
parandusega.

(16) Koolist puudunud 6pilane lepib dpetajaga hinnatavate tlesannete tditmise aja kokku vdimalikult
kiiresti. Kui Opilane jatab selle tlesande mdjuva pdhjuseta kokkulepitud ajaks téitmata, mérgitakse
puudumismargi jarele Stuudiumi ,, ! ” ( tegemata t60) ,mis jarelevastamise tulemusel asendatakse
saadud hindega.

(17) Juhul kui t66 ajal koolist puudunud dpilane pole (m&juva pBhjuseta) veerandi jooksul jareltdole
ilmunud, kantakse poolaasta I[6pus Stuudiumi ,, ! “ asemele hinne ,,1“( ndrk)

(18) Kui hindamisel tuvastatakse k&rvalise abi kasutamine vdi mahakirjutamine dpilase poolt, v6ib
vastavat suulist vastust (esitust), kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist tegevust véi selle tulemust
hinnata hindega ,,nork”.

(19) Opilane on kohustatud kirjalikud t66d esitama korrektselt vormistatuna. Kéekiri peab olema selge
ja loetav. Vormistamise nduded on esitatud dokumentides ,,Uhtsed nduded vihikule” ja ,,Referaadi
vormistamise kord”. Opetajal on digus ebaselged kohad t66s lugeda veaks voi hinnata kogu loetamatu
kéekirjaga kirjutatud t66 hindega ,,nork”.

(20) 1. Kklassi Opilaste teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse hinnete asemel suulisi ja kirjalikke
sBnalisi hinnanguid, mis kirjeldavad Opilase teadmisi ja oskusi erinevates dppeainetes.

8§ 6. Hinded viiepallististeemis

(1) Hindega ,,5” (,,vdga hea”) hinnatakse suulist vastust (esitust), kirjalikku voi praktilist t66d,
praktilist tegevust voi selle tulemust (edaspidi dpitulemus), kui see on taiel maaral 6ppekava nbuetele
vastav vOi Uletab neid,;

Kui Opitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust, hinnatakse dpitulemust hindega
,»5”, kui dpilane on saanud 90-100% maksimaalselt v8imalikust punktide arvust.

(2) Hindega ,,4” (,,hea”) hinnatakse dpitulemust, kui see on iildiselt 6ppekava nduetele vastav,
kuid pole taielik voi esineb védiksemaid eksimusi. Kui Gpitulemuse hindamisel kasutatakse
punktiarvestust, hinnatakse Opitulemust hindega ,4”, kui Opilane on saanud 75-89%
maksimaalselt vdimalikust punktide arvust.

(3) Hindega ,,3” (,,rahuldav”) hinnatakse opitulemust, kui see on iildiselt dppekava nduetele
vastav, kuid esineb puudusi ja vigu , kui saavutatud dpitulemused vBimaldavad

Opilasel edasi dppida vdi kooli I6petada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel
edasisel dppimisel voi edasises elus. Kui dpitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust,
hinnatakse Opitulemust hindega ,,3”, kui Opilane on saanud 50-74 % maksimaalselt

vBimalikust punktide arvust.
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(4) Hindega ,,2” (,,puudulik™) hinnatakse dpitulemust, kui see on osaliselt dppekava nduetele
vastav, esineb olulisi puudusi ja vigu, pdhikooli dpilase areng nende Opitulemuste osas on
toimunud, aga ei vbimalda tal oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel voi
edasises elus .

Kui Opitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust, hinnatakse Opitulemust hindega
,»2”, kui Opilane on saanud 20-49% maksimaalselt voimalikust punktide arvust.

(5) Hindega ,,1” (,,n0rk”) hinnatakse Opitulemust, kui see ei vasta Oppekava nduetele,
Opitulemused ei vdimalda dpilasel oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel Gppimisel voi
edasises elus ning kui Opilase areng nende Gpitulemuste osas puudub.

Kui dpitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust, hinnatakse opitulemust hindega ,,1”,

kui dpilane on saanud 0-19% maksimaalselt vdimalikust punktide arvust.

§ 7. Kujundav hindamine

Kujundava hindamisena mdistetakse dppe kestel toimuvat hindamist, mille kaigus anallilisitakse
Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vaartushinnanguid ja kaitumist, antakse tagasisidet dpilase seniste
tulemuste ning vajakajddmiste kohta, innustatakse ja suunatakse Opilast edasisel dppimisel ning
kavandatakse edasise dppimise eesmérgid ja teed. Kujundav hindamine keskendub eelkdige dpilase
arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside kirjeldab digel ajal ja vdimalikult
tapselt Opilase tugevaid kilgi ja vajakajaamisi ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks,

mis toetavad Opilase arengut.

Oppetunni valtel saab 6&pilane enamasti suulist vdi kirjalikku sonalist tagasisidet dppeainet ja
ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas Uldpadevuste, kooliastme Oppe- ja
kasvatuseesmarkide ja labivate teemade) kohta. Kogu dppepéeva valtel annavad pedagoogid dpilasele
tagasisidet, et toetada Opilase kditumise, hoiakute ja vaartushinnangute kujunemist. Kool reageerib

juhtumitele, mis on vastuolus tldtunnustatud vaartuste ning heade tavadega.

Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmérke seada ning oma
Oppimist ja kditumist eesmarkide alusel analtilisida ning tdsta 6pimotivatsiooni.

Kujundava hindamise tihe vahendina vaib kasutada 6pimappi. Opimapp dppimise paevikuna sisaldab
nii Gppetdid kui ka todde anallisi ja tagasisidet. Opimappe v6ib koostada aine- ja valdkonnapdhiselt,

labivate teemade voi Uldpadevuste kohta.
Arenguvestlusel analliisitakse @pilase arengut ja toimetulekut tulenevalt &pilase individuaalsest

eriparast ja Opilase, vanema voi kooli poolt oluliseks peetavast (néiteks kaitumine ja emotsionaalne

seisund, hoiakud ja vé&rtushinnangud, motivatsioon, huvid, teadmised ja oskused). Arenguvestlus
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vBimaldab anda tagasisidet Gppekava Uldp&devuste, kooliastme 6ppe- ja kasvatuseesmarkide, labivate
teemade eesmarkide, ainevaldkondlike eesmérkide ja ainealaste dpitulemuste kohta. Arenguvestlusel
seatakse uued eesmérgid Oppimisele ja Opetamisele. Arenguvestluse oluline osa on &pilase

enesehindamine.

8 8. Kokkuvdttev hindamine

(1) Kokkuvdttev hinne on Gppeaine trimestri- ja aastahinne. Kokkuvotvad hinded kannab klassi- voi
ainedpetaja  Stuudiumi ja klassijuhataja tunnistusele. Aastahinded kannab klassijuhataja
Opilasraamatusse.

(2) Trimestrihinne pannakse valja Gppetrimestri 16pul antud Gppetrimestri jooksul saadud hinnete
alusel.

(3) Opilasele, kes on koolist pikemat aega puudunud ja kelle trimestri 18puks ndutavaid teadmisi ja
oskusi ei ole hinnatud, kokkuvGtvat trimestrihinnet vélja ei panda. Talle antakse vGimalus need
lilesanded taita Bpetajaga kokkulepitud ajal kalenderplaani alusel &ppeperioodi I8puni. Oppeaine
trimestrihinne pannakse valja pérast ndutavate llesannete taitmist.

(4) Kui dppeaine trimestrihinne on jaénud valja panemata ja dpilane ei ole kasutanud vdimalust jéarele
vastata, loetakse aastahinde véljapanekul antud dppetrimestri valtel omandatud teadmised ja oskused
vastavaks hindele ,,nork”.

(5) Kui opilase hinnetest tuleks vélja panna kokkuvdttev hinne ,,puudulik” voi ,,ndrk™, voib Gpetaja
anda talle hinnatava lisallesande, et kontrollida veelkordselt tema teadmisi ja oskusi ning hinne
seejarel vélja panna.

(6) Kui oOpilase hinnetest tuleks vélja panna kokkuvdttev hinne ,,puudulik” v&i ,,ndrk” voi tema
teadmisi ei saa hinnata sagedate puudumiste pérast, antakse Opilasele jargmise trimestri alguses kaks
nédalat aega tegemata t60d jérele vastata. Selleks koostab Gpetaja Opilasele tédplaani ning Gpilane on
kohustatud seda taitma. Kui dpilane sooritab uue trimestri alguses tegemata t66d, pannakse talle valja
kokkuvdttev hinne. Nimetatud meetodit ei rakendata 111 trimestri I8pus.

(7) Aastahinne pannakse vélja antud Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete alusel enne
Oppeperioodi 18ppu.

(8) Kokkuvdttev hinne ei ole hinnete aritmeetiline keskmine.

(9) Opilasele, kelle trimestrihinne on ,puudulik”, ,ndrk” vdi on jietud hinne vilja panemata,
koostatakse selles dppeaines individuaalne dppekava v8i maaratakse mdni muu tugisiisteem vastavalt
kooli Gpiabi- ja toetussiisteemi vdimalustele (vt ,,Opiabi- ja toetusstisteem), (Gpiabi jm.) vastavalt kooli
Oppekavas satestatule, et aidata omandada ndutavad teadmised ja oskused.

(10) Oppeaines pannakse vélja iiks kokkuvéttev trimestri- ja aastahinne.

(11) Kui dpilane jaetakse taiendavale dppetdodle, pannakse Gppeaine aastahinne vélja pérast taiendava

Oppetdo 10ppu, arvestades taiendava dppetdo tulemusi.
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(12) Ratmika ainetunnis rakendatakse Oppetrimestrite jooksul kujundavat hindamist, sealjuures
Oppetrimestri ning —aasta kokkuvdttev hinne alates 2. klassi 11 Gppetrimestrist ja 3. klassis margitakse

tunnistusele tahisega ,,A* (arvestatud) voi ,,MA* (mittearvestatud).

3. peatiikk

KAITUMISE JA HOOLSUSE HINDAMINE

8 9. Kéitumise ja hoolsuse hindamine
(1) Kaéitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra tditmine ning Uldtunnustatud kaitumis- ja
kdlblusnormide jargimine koolis.
(2) Kéitumist hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik™, ,,hea”, ,,rahuldav” ja , mitterahuldav”.
1) Kaéitumishindega ,.eeskujulik” hinnatakse Opilast, kelle tldtunnustatud kiitumis- ja
kdlblusnormide ja kooli kodukorra jargimine on harjumuspérane igas olukorras.
2) Kéitumishindega ,,hea” hinnatakse Opilast, kes enamasti jargib tildtunnustatud kéitumis- ja
kolblusnorme ning kooli kodukorra ndudeid.
3) Kéditumishindega ,,rahuldav” hinnatakse Opilast, kes iildiselt jargib tildtunnustatud kaitumis-
ja kolblusnorme, kuid kellel on esinenud eksimusi, mistdttu vajab pedagoogide ja
lastevanemate téhelepanu ja suunamist.
4) Kaitumishindega ,,mitterahuldav” hinnatakse Opilast, kes pidevalt eirab kooli kodukorra
ndudeid ega jérgi Uldtunnustatud kaitumis- ja kdlblusnorme, ei allu 6petajate ndudmistele.
5) Opilase kiitumise vdib hinnata ,,mitterahuldavaks* ka korduva pdhjuseta puudumise korral
vOi Uksiku digusvastase teo voi ebakdlbelise kditumise eest.
6) Opilase kaitumist hindab klassijuhataja koostd6s ainedpetajatega igal dppeveerandil.
7) Kaitumishinne maérgitakse e-kooli, tunnistusele, @pilasraamatusse ja pohikooli
I6putunnistusele.
(3) Hoolsuse hindamise aluseks on dpilase suhtumine dppelilesannetesse: kohusetundlikkus, t6édkus ja
jarjekindlus Gppeulesannete taitmisel.
(4) Hoolsust hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik”, ,,hea”, ,,rahuldav” ja ,,mitterahuldav’:
1) Hoolsushindega ,.eeskujulik” hinnatakse oOpilast, kes suhtub Oppeiilesannetesse alati
kohusetundlikult, dpib kdiki aineid vbimetekohaselt, on dppelilesannete tditmisel puddlik,
hoolas ja iseseisev, ilmutab omaalgatust ja viib alustatud t66 I6puni.
2) Hoolsushindega ,,hea” hinnatakse Opilast, kes suhtub Sppeiilesannetesse kohusetundlikult,
on iseseisev ja hoolikas ning dpib v6imetekohaselt.
3) Hoolsushindega ,,rahuldav” hinnatakse Gpilast, kes Uldiselt tdidab oma &ppellesandeid, kui

ei ole piisavalt jérjekindel ega Opi kdiki aineid oma tegelike vGimete ja arengutaseme kohaselt.
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4) Hoolsushindega ,mitterahuldav”’ hinnatakse, kes ei Opi vdimetekohaselt, suhtub
Oppeulesannetesse lohakalt ja vastutustundetult, ei tdida tundides Opetajate ndudmisi, jatab
sageli taitmata oma kodused dppetilesanded.

5) Opilase hoolsust hindab klassijuhataja koostéos ainedpetajatega igal veerandil.

6) Hoolsuse hinne margitakse e-kooli, tunnistusele ja dpilasraamatusse.

4. peatikk

HINDE VAIDLUSTAMINE

§ 10. Hinde vaidlustamine

(1) Opilasel voi tema seaduslikul esindajal on digus hindeid vaidlustada kiimne paeva jooksul pérast
hinde teadasaamist, esitades kooli direktorile kirjalikult vastava taotluse koos pdhjendustega.

(2) Koolidirektor teeb otsuse ja teavitab sellest 16ikes 1 nimetatud taotluse esitajat kirjalikult viie

toopdeva jooksul otsuse vastuvdtmise paevast arvates.

Hinnete ja hinnangute vaidlustamine ning vaidemenetlus toimub ,Haldusmenetluse

seaduses” § 71 - § 87 satestatud kohaselt.

5. peatiikk

OPILASE TAIENDAVALE OPPETOOLE JA KLASSIKURSUST KORDAMA
JATMINE, JARGMISSE KLASSI ULEVIIMINE NIN KOOLI LOPETAMINE

§ 11. Opilase taiendavale dppetddle ja klassikursust kordama jatmine

(1) Oppeperioodi jooksul omandamata jaanud Gppekavaga ndutavate teadmiste ja oskuste omandamise
toetamiseks voib Opilase jatta tdiendavale Gppetddle, mis viiakse 1abi parast Gppeperioodi 16ppu.

(2) Taiendavale Gppettdle jatmise otsustab Gppendukogu enne dppeperioodi 1Gppul.

(3) 1.-6. Klassis jaetakse dpilane taiendavale dppetddle dppeainetes, milles tulenevalt trimestrihinnetest
vOi trimestrite 10pus tuleks vilja panna aastahinne ,,puudulik” voi ,,nork” voi samavéiarne kokkuvottev
sBnaline hinnang.

(4) Kui trimestrihinnetest tuleks vélja panna ,,nork™ voi ,,“puudulik® aastahinne kolmes vdi enamas
aines, otsustab dppendukogu, millistes dppeainetes dpilane taiendava dppetdo sooritab.

(5) Taiendavale dppetddle jaetakse dpilane 5-10 Gppepdevaks dppendukogu poolt méaratud ajal kuni

30. augustini. Oppepéeva pikkus on kuni 3 dppetundi.
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(6) Taiendavale dppetdole jaetud dpilane tdidab dpetaja juhendamisel Gppetlesandeid ainevaldkonnas,
milles tema teadmised ja oskused ei vastanud ndutavale tasemele.

(7) Taiendava Oppettd tulemusi kontrollib ja hindab ainedpetaja. Hinded kantakse Stuudiumi ja
taiendava Oppetdo lehele.

(8) Aastahinne pannakse vélja pérast tdiendavat 6ppetdod, arvestades taiendava 6ppetdo tulemusi.

8 12. Klassikursust kordama jatmine
(1) 1.-6. Klassis vdib Oppendukogu pbdhjendatud otsusega erandjuhul jatta Opilase klassikursust
kordama, kui dpilasel on kolmes v6i enamas dppeaines pandud vilja aastahinne ,,puudulik® voi ,,ndrk*
ning
1) téiendav Gppetdo ei ole tulemusi andnud;
2) Oppekavaga nOutavate Opitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada
individuaalset dppekava vdi muid koolis rakendatavaid tugististeeme.
(2) Oppendukogu kaasab otsuse tegemisse dpilase voi tema seadusliku esindaja ning kuulab &ra tema
arvamuse. Oppendukogu otsus peab kajastama kaalutlusi, millest tulenevalt on leitud, et dppekavaga

ndutavate Gpitulemuste saavutamiseks on otstarbekas jatta dpilane klassikursust kordama.

§ 13. Opilase jargmisse klassi tleviimine

(1) Opilase jargmisse Kklassi tleviimise otsustab 6ppendukogu.

(2) 1.-6. klassis viiakse Opilane, keda ei ole jaetud tdiendavale Oppetddle, jargmisse klassi enne
Oppeperioodi 16ppu.

(3) Opilane, kes jéeti taiendavale dppetdole, kuid keda ei jéeta klassikursust kordama, viiakse
jargmisse klassi tle hiljemalt 30. augustiks.
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8. jagu
OPILASTE JUHENDAMISE JA HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE
OPPEKORRALDUSE POHIMOTTED

8 18. Hariduslike erivajadustega 6pilased ja nende dppe korraldamine

(1) Hariduslike erivajadustega on 0Opilane, kelle eriline andekus, Opiraskused, terviserike,
puue, kéitumis- ja tundeeluhdired, pikemaajaline dppest eemal viibimine vdi kooli dppekeele
ebapiisav valdamine toob kaasa vajaduse teha muudatusi vOi kohandusi Oppe sisus,
Oppeprotsessis, dpikeskkonnas (Gppevahendid, dpperuumid, suhtluskeel, sealhulgas viipekeel
vOi muud alternatiivsed kommunikatsioonid, tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega
pedagoogid ja muu selline) vdi taotletavates Gpitulemustes.

(2) Kui eesti dppekeelega pohikoolis dpib eesti keelest erineva emakeelega dpilane, vdib kool
Opilase vanema ndusolekul eesti keele dpet korraldada «Eesti keel teise keelena» ainekava
alusel.

(3) Eestis vahem kui kolm aastat elanud dpilase puhul vdib lapsevanema taotlusel loobuda B-
vOorkeele dppest.

(4) Koolis tootab haridusliku erivajadusega Opilase Oppe koordineerija, kelleks on
eripedagoog ja kelle lesandeks on hariduslike erivajadustega Opilaste dppe ja arengu
toetamiseks vajaliku koost66 korraldamine tugispetsialistide, andekate Gpilaste juhendajate ja
Opetajate vahel.

(5) Hariduslike erivajadustega Opilase Oppe koordineerija toetab ja juhendab GOpetajat
haridusliku erivajaduse véljaselgitamisel ning teeb Opetajale, vanemale ja direktorile
ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, koolis pakutavate dpilase arengut toetavate
meetmete rakendamiseks voi téiendavate uuringute l&biviimiseks, tehes selleks koost6od
Opetajate, lapsevanemate ja tugispetsialistidega.

(6) Direktori vdi tema volitatud koolitdotaja otsusel vdib haridusliku erivajadusega dpilasele
rakendada jargmisi meetmeid: kooli tugispetsialistide ( logopeedi, eripedagoogi, ) teenus,
individuaalse Oppekava rakendamine. Vajadusel vGib Opilase suhtes rakendada tugi- ja
mojutusmeedet (PGS § 58 10ige 3 p. 10): Pérast dppetundide 18ppemist koolis viibimise
kohustus koos maaratud tegevusega kuni 1,5 tunni ulatuses tihe Gppepéeva jooksul.

(7) Kui dpilase hariduslik erivajadus tuleneb tema andekusest, tagatakse talle individuaalse
Oppekava rakendamine ning vajaduse korral tdiendav juhendamine ainedpetajate poolt voi
teiste vastava valdkonna spetsialistide poolt haridusprogrammide voi teiste haridusasutuste
kaudu.

(8) Meetme rakendamise perioodil jalgivad Opilasega tegelevad Opetajad ja tugispetsialistid
Opilase arengut ja toimetulekut.

(90 Meetmete rakendamise tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldavad koik meetme

rakendamisel osalenud Opetajad ja tugispetsialistid véhemalt kord Oppeaastas Opilase
individuaalsuse kaardis dpilase arengut ja toimetulekut ning esitavad omapoolseid soovitused.
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(10) Meetmete rakendamise perioodi I6pul hindab haridusliku erivajadusega Opilase Gppe
koordineerija koostdds Opetajate ja tugispetsialistidega meetme tulemuslikkust ning teeb
ettepanekud vanemale ja vajaduse korral kooli direktorile edasisteks tegevusteks: meetme
rakendamise I6petamine; meetme rakendamise jatkamine samal v@i tbhustatud viisil; meetme
vahetamine vO0i muu meetme lisamine; tdiendavate uuringute teostamine, eriarsti,
erispetsialisti v&i ndustamiskomisjoni poole pédrdumise soovitamine.

(11) Haridusliku erivajaduse tuvastamiseks l&biviidud pedagoogilis-psuhholoogilise
hindamise tulemused, Gpetajate tdiendavad téhelepanekud ja soovitused Opilase tugevate ja
arendamist vajavate kilgede kohta, kooli tugispetsialistide soovitused, testimiste ja uuringute
tulemused ning ndustamiskomisjoni soovitused Gppe korraldamiseks ja sellest tulenevalt
Opilasele rakendatud meetmed dokumenteeritakse haridusliku erivajadusega Opilase arengu ja
toimetuleku jéalgimiseks koostatud individuaalse arengu jalgimise kaardil. Individuaalse
arengu jalgimise kaardi koostamise ja tditmise eest vastutavad isikud koolis vastutab
eripedagoog.

(12) Koolis todtavad dpiabiriihmad, kuhu voetakse vastu ajutiste ainealaste dpiraskustega ja
valjakujunemata Opioskustega ning logopeediliste probleemidega p6hikooli Opilane vOi
Opilane, kes vajab @pioskuste ja -harjumuste kujundamiseks toetavat dppekorraldust.
Obiabiriihma voetakse vastu ka lihtsustatud 8ppel olev dpilane, kes 8pib klassis, kus 6ppetdd
toimub poéhikooli riikliku 6ppekava jargi.

(13) Opilane voetakse 6piabirihma vastu individuaalse arengu jalgimise kaardi alusel
erivajadustega Opilaste 6ppe koordineerija ettepanekul ja kooli direktori otsusel.

(14) Kooli direktori otsusega mittendustumisel on opilasel vdi piiratud teovdimega Gpilase
puhul vanemal digus otsus vaidlustada kiimne t66pé&eva jooksul arvates paevast, mil ta sai
teada I0ikes 4 v6i 11 nimetatud otsusest, saates kooli direktorile sellekohase Kirjalikku
taasesitamist vdimaldavas vormis teate. Opilase v&i piiratud teovdimega 6pilase puhul
vanema poolt teate saatmisel Gpilast Gpiabiriihma vastu ei voeta.

(15) Opiabiriihma tunnid toimuvad vastava ainetunni ajal voi parast dppetunde.

(16) Opilasele koostatakse Gpiabitundideks individuaalne 6ppekava lahtudes vastava klassi
klassi- vOi ainedpetaja tookavast.

(17) Opiabitundides viiakse labi jargmisi tegevusi:

1) korrigeeritakse kdnepuudeid ja arendatakse suulist ja kirjalikku kdnet lahtuvalt kdnepuude
mehhanismist vdi olemusest;

2) arendatakse kognitiivseid oskusi;

3) kujundatakse ja arendatakse eripedagoogiliste votete abil dpioskusi ja dpivilumusi.

(18) Opiabitugdide arv madratakse l&htuvalt iga Opilase vajadustest ja vastavalt kooli
vOimalustest Opilastele, kes Opivad tavaklassis pohikooli lihtsustatud riikliku Gppekava
alusel, rakendatakse tegevusi dpiabirihmas vahemalt kuus tundi nédalas.

(19) Opiabiriihma, mille piirnomiks on 6 dpilast, vdib moodustada erinevate klasside
Opilastest.

(20) Opilasi vdib dpiabiriihma suunata ka dppeaasta jooksul.
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8§ 19. Individuaalse dppekava koostamine vdi muu tugiststeemi maaramine Opilasele, et
aidata omandada ndutavad teadmised ja oskused

Individuaalse Oppekava maéddramisel ja koostamisel ldhtutakse ,,Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduses* § 18 sétestatust,

(1) Kool vdib teha 0&pilast Opetades muudatusi vOi kohandusi Oppeajas, Oppesisus,
Oppeprotsessis  ja Oppekeskkonnas. Kui muudatuste vOi kohandustega kaasneb
nadalakoormuse vdi Oppe intensiivsuse oluline kasv voi kahanemine vorreldes kooli
Oppekavaga voi riiklikes 6ppekavades satestatud dpitulemuste vdhendamine voi asendamine,
tuleb dpilasele koostada riiklikes dppekavades sétestatud korras individuaalne dppekava.

(2) Kui haridusliku erivajadusega Opilasele koostatud individuaalse dppekavaga nahakse ette
riiklikus Gppekavas satestatud Opitulemuste vahendamine vdi asendamine vdi kohustusliku
Oppeaine  Oppimisest  vabastamine, vOib  individuaalset  Oppekava rakendada
ndustamiskomisjoni soovitusel.

(3) Individuaalse Gppekava koostamisel kaasatakse Opilane voi piiratud teovGimega Opilase
puhul vanem ning vajaduse kohaselt dpetajaid ja tugispetsialiste.

8 20. Karjaariteenuste korraldus koolis

1. Uuemdisa Lasteaed-Algkoolis tegeletakse elukestva dppe ja karjaariplaneerimisalase t6dga
kogu Opilase kooliaja jooksul. Karjaariplaneerimise suunamisega tegelevad kdik ainedpetajad,
klassijuhatajad, dppealajuhatajad, tugisiisteemide liikmed, koolijuht ja lapsevanemad. Koolis
toimub reaalselt terve rida tegevusi, mis on karjaariplaneerimise tahtsateks komponentideks.
Soovitav tulemus antud kontekstis on Opilaste arenemine isiksuseks, kes on valmis dppima
kogu elu, taitma erinevaid rolle muutuvas 0pi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma
elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke kutsevalikuid.

(1) Karjaariplaneerimise eesmargi on suurel maéral tinginud tdnapéeva pidevalt muutuv
uhiskond, sealhulgas tdémaailma muutumine ning ootuste ja ndudmiste teisenemine. Vaimset,
sotsiaalset ja flilisilist keskkonda kujundades jalgib kool, et:

1) koolis luuakse vastastikusel lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade arvestamisel
pdhinevad ning kokkuleppeid austavad suhted Opilaste, vanemate, Gpetajate, kooli
juhtkonna ning teiste Opetuse ja kasvatusega seotud osaliste vahel. Uhiselt
heakskiidetud reeglite kehtestamine kooli kodukorras ja selle jargimine kdikide
kooliga seotud osapoolte poolt soodustab karjaériteenuste toetava keskkonna
kujunemist;

2) madrgatakse ja tunnustatakse kdigi Opilaste pingutusi ja Opiedu, hoidutakse Opilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vahendamisest. Selline suhtumine tagab Opilaste
adekvaatse minapildi kujunemise ning Gppimisehuvi ja motiveerituse elukestvaks
dppimiseks. Opilaste tunnustussiisteemi loomine koolis on (iks tegevus, mis nimetatud
aspekti realiseerumisele kaasa aitab;

3) luuakse Opilastele véimalusi ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda
nii Gksi kui ka koos kaaslastega.

4) kooliraamatukogus on dpilastele olemas kéttesaadavad karjaariteemalised materjalid :
DVD erinevate ametite tutvustused, ilukirjanduslikke lasteraamatuid elukutsetest

5) Opet korraldatakse ka valjaspool kooli ruume (sealhulgas koolidues, looduses,
muuseumides, ettevotetes ja asutustes) ning virtuaalses dpikeskkonnas. Ettevotete voi
asutuste kulastamine klassijuhatajatundide, ainetundide raames soodustab otseselt
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elukestva Oppe ja karjadriplaneerimist, kuna Oppekéikudel saavad Opilased reaalses
keskkonnas tutvuda erinevate ametitega, ettevotte voi asutuste struktuuriga ja jalgida
toOprotsessi.

(2) Opilast suunatakse:

1)
2)

3)
4)

5)

teadvustama oma huve, vdimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse
enesehinnangu kujunemisele ning kutseplaanide konkreetsemaks muutumisele;
arendama oma Gpioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo- ja otsustamisoskusi ning teabega
Umberkaimise oskusi;

arendama oskust seada endale eesmérke ning tegutseda neid ellu viies slisteemselt;
kujundama valmisolekut elukestvalt 6ppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus-
ja koolitusvdimalusi;

tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega, nende arenguga minevikus ja tulevikus,
tundma Gppima toosuhteid reguleerivaid Gigusakte ning kodukoha
majanduskeskkonda.

(3) Karjaaridppe rakendamise vormid Uuemdisa Lasteaed- Algkoolis on:

1)
2)
3)
4)

dppeprotsessi 0sana;
arenguvestluse osana;
huvialategevuse osana;

loov- ja uurimuslike t66de osana;

5) tihiskondlik ja heategev t66

(4) Karjaariplaneerimist6o alased tegevused ainetundides on jargmised:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Opilaste silmaringi arendamine;

positiivse mdtlemisoskuse arendamine;

otsustus- ja vastutusvéime arendamine;

meeskonnattdoskuste arendamine;

loovuse ja loogilise matlemise arendamine;

Opilase individuaalsuse arvestamine Gpetamisel,

huvi ja uudishimu dratamine ning selle rahuldamise viiside Gpetamine;
planeerimise (aja, tegevuse) dpetamine;

Opilaste juhendamine iseseisva uurimist6o voi faktide kogumise ja kokkuvotete
tegemise kaigus jne.

(5) Karjaéariplaneerimist6o alased tegevused on jargmised:

1)

2)

3)

4)

kus toimuvad arutelud, rihmat6dd, todlehtede taitmine, saab dpilane infot enese
kohta (milline inimene ma olen, milline on minu iseloom, oskused, kogemused, hobid,
tugevad/ndrgad kiljed, vaartushinnangud). Klassijuhatajatundidesse kutsutakse
erinevaid kulalisi, kes arendavad Gpilase silmaringi ning thtlasi tutvustavad erinevaid
ameteid ja tddmaailma;
Oppekaikudel, kus tutvutakse erinevate tdokohtadega ning elukutsetega. Teadlikkus
toomaailmast on karjaariplaneerimise vundament. Oluline on see, et Opilasel tekiks
uldistatud ettekujutus pidevalt muutuvast toomaailmast ja seda mdjutavatest teguritest
ning et ta moistaks to6turu ja hariduse vahelisi seoseid enda karjaari planeerimisel;
lapsevanemate koosolekutel, mis annavad vdimaluse kdneleda teemal, kuidas oma
lapsi karj&éari planeerimise osas suunata;
arenguvestluse kdigus on voimalik muude teemade hulgas arutada karjaari
planeerimisega seotud teemasid. Arenguvestluse kaugem eesmark on intelligentse,
vaérika inimese kujunemine. Selline inimene mdistab ennast ja teisi, vGtab vastustust
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inimsuhetes, tuleb iseseisvalt toime reaalses elukeskkonnas, oskab lahendada
probleeme, tasakaalustada emotsioone ja olla avatud. Seega on arenguvestluse
eesmargid vaga tugevalt elukestva Gppe ja karjaari planeerimise teemadega seotud.

(6) Karjaariplaneerimise tldteemad on jargmised:

1) enesetundmine — dpilased 6pivad tundma enda isiksuseomadusi, mdistavad enda kui
isiksuse arenguv@imalusi ja isiksuslikku tervikut. Arenevad suhtlemis- ja
koostodoskused, mis aitavad Opilastel paremini hakkama saada erinevates 6pingu- ja
to6turusituatsioonides ning teistega koostddd tehes. Opilased kujundavad adekvaatse
ja stabiilse enesehinnangu, mis on aluseks oma elutee otstarbekale planeerimisele ja
valikute tegemisele;

2) Oppimisvdimaluste ja tddmaailma tundmine — dpilased saavad teadmisi to6turust,
Eesti ja Euroopa majanduskeskkonnast. Opilased tutvuvad haridus- ja
koolitusvdimalustega, todturu ja haridustasemete vaheliste seostega, mis aitavad neil
teha teadlikke elukutse- ja haridusteevalikuid. Opilastes kujuneb soov ja valmisolek
elukestvaks Gppimiseks ja iseseisvaks karjaariotsuste tegemiseks;

3) planeerimine ja otsustamine — dpilased dpivad koondama ja stistematiseerima
informatsiooni iseendast, tddmaailma véimalustest, ndudmistest ja
dppimisvdimalustest ning seostavad seda oma tuleviku plaanidega. Opilased 6pivad
kasutama erinevaid karjaariinfoallikaid. Opilased koostavad isikliku tegevuskava oma
karjaariplaanide teostamiseks.

2. Rohuasetused on kooliastmeti erinevad. Esimese ja teise kooliastme Opilaste karjaaridppes
pUhendutakse rohkem enesetundmisele, vaartuskasvatusele, oma perekonna ja kodukandiga
seotud toomaailma avastamisele.

(1) Teema kasitlemine I kooliastmes aitab Gpilasel kujundada positiivset hoiakut 6ppimisse
ning toetab esmaste dpioskuste omandamist. Ménguliste tegevuste abil aidatakse opilasel
kujundada ning 6ppida tundma ennast ja lahiumbruse td6maailma, tuginedes dpilase
kogemustele igapaevaelust. Opilasele tutvustatakse erinevaid tegevusalasid ja ameteid, nende
olulisust ning omavahelisi seoseid. | kooliastme tegevused:

1) lugemispalades ja tlesannetes kasitletakse karjaariGppe temaatikat , tutvustatakse

vanemate toéokohti ja ameteid

1) Oppekdigud vanemate tdokohtadesse, kohalikesse ettevotetesse;

2) klassiekskursioonid ettevotetesse;

3) kohtumised erinevate elukutsete esindajatega;

4) omaloomingu, enesevaljenduse, naitekunsti ja spordi kaudu;

5) teadliku dpitahte kujundamine viktoriinide ja voistluste kaudu.

(2) Teema kasitlemine 11 kooliastmes keskendub Gpilase sotsiaalsetele ja
toimetulekuoskustele, oma huvide ja vbimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmérk
on aidata Opilasel kujundada p&hilisi dpioskusi, empaatiavdimet ning suhtlemis- ja
enesekontrollioskusi. Opilasele tutvustatakse erinevaid elukutseid ja tdid ning nende seost
inimeste individuaalsete eelduste ja huvidega. Il kooliastme tegevused:

1) I6imituna Gppe- ja klassijuhataja toosse;

2) teadliku dpitahte kujundamine vdistluste ja olimpiaadide kaudu;

3) Oppekaigu vanemate tdokohtadesse ainekavast ja klassijuhataja té0kavast lahtudes;

4) Oppekaigud ametiasutustesse ja ettevotetesse;

5) kohtumised erinevate elukutsete esindajatega;

6) omaloomingu, enesevaljenduse, naitekunsti ja spordi kaudu.
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10.jagu
OPETAJA TOOKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED

§ 21. Opetaja tookava koostamise pohimatted pdhikoolis

1) Opetaja tédkava on dokument, mille alusel toimub Gppe- ja kasvatustdd dppetunnis .
Oppe- ja kasvatustoo peamiseks vormiks on tund, kuid dppetd6 vaib toimuda ka teistes
Oppevormides (loeng, 6ppekéik, e-0pe, projektitdd, iseseisev tOo jne.)

(2) Tookava koostamine ja arendamine kuulub dpetaja padevusse. Iga dpetaja koostab
tookavad igaks Gppeveerandiks iga aine ja klassi kohta, kus ta tunde annab. Opetaja tookavas
tpsustatakse kooli Gppekava lldosas ja ainekavas esitatut, arvestades konkreetseid dpilasi ja
kooli materiaalseid ressursse, Opetajatevahelist koostddd ning 6ppeaasta Uldist tegevuskava.
Tookava koostamise ja rakendamisega saab Opetaja endale suuremad digused, aga ka suurema
vastutuse.

(3) Tookava vormistatakse kalenderplaanina, mis peab sisaldama jargmist:
e Oppeaine nimetus

Opetaja nimi

klass

nadala koormus- tundide arv nédalas

Oppenadal

teema ja alateemad

kéasitletavad pohimdisted

kasutatavad meetodid

kasutatav 6ppekirjandus ja 6ppevahendid

oodatavad Opitulemused

ainetevaheline 16imumine

kontrollimise/hindamise aeg ja moodused

markused

(4) Opetaja tédkava on Gpetaja pdhitédvahend, mis pidevalt taieneb ja muutub. Kéik tookavas
jooksva t60 kaigus kooli sisemisest tookorraldusest tingitult toimunud voi plaanitud
muudatused fokseerib 6petaja markuste lahtris.

(5) Opetaja paneb tookava Ules kooli serveri vdrgukettale hiljemalt iga dppeveerandi teiseks
toonédalaks.

8 22. Kooli 6ppekava uuendamise ja taiendamise kord

(1) Kooli dppekava muutmise algatamine

1) Kooli 6ppekava uuendamine voi tédiendamine toimub algatustaotluse alusel, mis tuleb
esitada kooli direktorile kirjalikku taasesitamist vGimaldavas vormis koos ettepanekute ja
pdhjendustega. Kooli dppekava uuendamist ja tdiendamist voib taotleda iga asjast huvitatud
isik.

2) Kui kooli dppekava uuendamise voi téiendamise vajadus on tingitud muudatustest
digusaktides, siis algatab kooli pohimadruse muutmise kooli direktor.
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(2) Kooli 6ppekava muudatuste ettevalmistamine

1) Kui esitatud taotlus on asjakohane, siis kutsub direktor kokku Gppekava uuendamise ja
tdiendamise toorihma, kes otsustab Oppekava uuendamise vOi téiendamise vajaduse ning
positiivse otsuse korral valmistab ette kooli 6ppekava muudatused.

2) Kooli 6ppekava muudatused tuleb t66rihmal ette valmistada kooli 6ppekava uuendamise
vOi tadiendamise eelnduna. Kooli 6ppekava uuendamise voi taiendamise eelndu peab olema
kooskdlas kehtiva digusega.

(3) Kooli dppekava uuendamise voi tadiendamise eelndu esitamine enne selle kehtestamist
arvamuse saamiseks hoolekogule, dppendukogule, dpilasesindusele

1) Kooli direktor esitab kooli 6ppekava uuendamise voi tdiendamise eelndu enne kehtestamist
arvamuse andmiseks hoolekogule, dpilasesindusele ja Gppendukogule. Arvamuse kisimisel
lahtub kooli direktor ,,Haldusmenetluse seaduses® §-st 16.

2) Kooli direktor vaatab hoolekogu, dpilasesinduse ja dppendukogu arvamused labi. Kui
hoolekogu, Opilasesindus v6i Oppendukogu on leidnud, et kavandatavad Oppekava
muudatused on vastuolus kehtiva digusega, siis kutsub direktor kokku Gppekava uuendamise
ja tdiendamise t66riihma, kes viib kooli 6ppekava muudatused vastavusse kehtiva digusega.

(4) Kooli dppekava kehtestamine

1) Tulenevalt ,,Pohikooli- ja giimnaasiumiseadusest § 17 ldikest 2 on kooli dppekava
kehtestajaks kooli direktor. Kooskdlas ,,Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse™ § 71 loikega 3,
toimub kooli Oppekava kehtestamine késkkirjaga, mis vastab ,,Haldusmenetluse seaduses*
satestatud nduetele.

2) Kui kooli direktor jatab kooli dppekava muudatused kehtestamata, siis algab kooli
Oppekava uuendamise voi tdiendamise protsess algusest peale.

(5) Kooli dppekava muudatuste avalikustamine

1) Kool avalikustab, tulenevalt ,,PGhikooli- ja giimnaasiumiseaduses® § 69 10ikes 1 sdtestatud
ndudest, kooli dppekava koos muudatustega kooli veebilehel ja loob kooli raamatukogus
vBimalused kooli 6ppekavaga tutvumiseks.

2) Kooli dppekava muudatused esitatakse kooli dppekava terviktekstis, ndidates ara dppekava
muutused viitega direktori kaskkirja numbrile ja kuupdevale, millega dppekava muudeti.
Samuti margitakse muudatuse viite juurde muudatuse jéustumise kuupaev.

8 23. Rakendussatted

(1) Uuemdisa Lasteaed- Algkooli dppekava joustub 01.09.2011. a.

(2) Kuni 01.09.2013. a on koolis 0Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokumentideks lisaks
kaesolevale kooli Oppekavale Uuemdisa algkooli dppekava 11. september 2002, mis on
kehtestatud Vabariigi Valitsuse 25. jaanuari 2002. a méidruse nr 56 ,Pohikooli ja
giimnaasiumi riiklik oppekava” (RT I 2002, 20, 116; 2007, 61, 392) alusel ning ,,PShikooli ja
giimnaasiumi riiklik dppekava”.
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Lisal
eesti keele ja kirjanduse ainekavad

EESTI KEEL JA KIRJANDUS
Ainevaldkonna kirjeldus

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja ning tema valdamine kones ja
Kirjas on inimese métlemisvdime kujunemise, vaimse arengu ning sotsialiseerumise alus ja
eeldusi. Eesti keele hea valdamine on eduka dppimise eeldus kdigis Gppeaineis.
Ainevaldkonna Gppeained toetavad eeskétt dpilase emakeele- ja kirjanduspadevuse ning
kommunikatiivsete oskuste arengut. Ainevaldkonna dppeainetes omandatakse keele- ja
kirjandusteadmisi ning erinevaid lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste
ning kogemuste alusel kujuneb Opilasest teadlik, aktiivne ja vastutustundlik lugeja, Kirjutaja
ning suhtleja. Ainevaldkonna 6ppeained toetavad ka Gpilase identiteedi ja enesetunnetuse
kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.-4. klassini on eesti keel dppeaine, mille 6ppimine arendab kdiki keelelisi osaoskusi

(kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine, digekeelsus) nii teabe- ja tarbetekstide kui
ka Kirjandustekstide lugemise, reflekteerimise ja kirjutamise toel. Alates 5. klassist on eesti
keel ja kirjandus eri dppeained, mida seob tekstikeskne kasitlusviis ning keeleliste osaoskuste
arendamine. Kirjandusopetus taotleb kill eeskatt Gpilaste kirjandushuvi ja lugejavGimete
kujunemist ning kolbelis-emotsionaalset arengut kirjandusteoste lugemise ja mdtestamise
toel, kuid kirjandustundides vaadeldakse ka ilukirjanduskeele eripéra ning arendatakse
Opilaste suulist ja Kirjalikku véljendusoskust.

Ainevaldkonna Gppeainete I6imimise pBhialus on avar késitus tekstidest, hdlmates nii
suulisi kui ka kirjalikke, tarbe- ja ilukirjandustekste, samuti pildilise, graafilise ning teiste
tekstiliikide kombinatsioone. Ainevaldkonna dppeainete koostoimes omandatakse teiste
Oppeainete dppimiseks vajalikke kuulamis-, kdnelemis-, lugemis- ja kirjutamisstrateegiaid,
kujuneb soov ning oskus oma métteid véljendada.

Keelekasutust ning oskust tekste mdista ja luua arendatakse teksti- ja digekeelsusdpetuse
kaudu. Eesti keelt ja kirjandust dppides omandab 6pilane keelelise suhtluse oskused ja
vilumused, dpib oma métteid ning tundeid valjendama, kuuldut ja loetut analiitisima ning
kogutud teavet tldistama. Kirjanduse lugemine ja kasitlemine tundides avardab dpilase
kultuuri- ja elukogemusi, rikastab sdnavara, soodustab kirjandushuvi ning lugejavdimete ja
isiksuse arengut.

Ainevaldkonna Gppeained tervikuna toetavad Opilaste keelepadevuse ja kommunikatiivsete
oskuste kujunemist ning esteetilist, kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna 8ppeainetes

Opilaste vaartuspadevuse kujundamisel on ainevaldkonnal vdga oluline koht, arvestades
kirjanduse kui kunstiaine spetsiifikat. Kirjandusdpetuses on peamine rohk kolbeliste ja
esteetilisemotsionaalsete véartuste ning kultuurivaartuste kujunemisel loetavate ilukirjandus-
ja aimetekstide alusel. Ka keeledpetus rohutab vaimseid ja kultuurivaartusi: keelt kui
rahvuskultuuri kandjat, keeleoskust kui inimese identiteedi téhtsat osa. Keeledpetus
véértustab funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh
meediasse.

Keele- ja kirjandusdpetus arendavad olulisi dpipadevusi: kuulamis- ja lugemisoskust, eri
liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri allikatest teabe hankimist ja selle
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kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja
sOnastamist.

Ainevaldkonna Gppeained toetavad sotsiaalse padevuse kujunemist, avardades Gpilase
maailmapilti ja ettekujutust inimsuhetest ning kujundades suhtluspadevust: suulise ja kirjaliku
suhtluse oskusi, suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma
seisukohtade esitamise ja pohjendamise oskust.

Enesemadratluspadevuse ja ettevotlikkuspadevuse ning vastutustunde kujunemist
toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka Opilaste igapaevaelust l&htuvate eakohaste
probleemide arutamise, seisukohavotu ja lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides
kui ka loovtdddes. Enesekohase ja ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab opilaste
osalemine projektides, mis eeldavad Gpilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja
kirjandusteadmiste rakendamist ning taiendamist eri allikatest.

L6iming
L6iming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Ainevaldkonna Oppeained toetavad teiste valdkonnapédevuste saavutamist, sest keele- ja
kirjandustundides arendavad 6pilased oma suulist ja kirjalikku véljendusoskust ning
suhtlusoskust, 6pivad lugema ja mdistma eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste, arendavad
kirjandustekste lugedes oma sdnavara ning avardavad maailmapilti; dpivad kirjutama eri tlupi
tekste (sh arvamust, referaati, juhendit), kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
Opivad koostama ning vormistama uurimistédd, kasutama allikaid ja viitama neile; harjuvad
kasutama eri liiki sdnaraamatuid ning kasiraamatuid.

Vdorkeelte grammatilist susteemi tundma Gppides on toeks emakeeletundides omandatud
keelemdisted, voorsonade Gppimine soodustab vodrkeelte Gppimist. Valiskirjanduse autorite
ja teostega tutvumine tekitab huvi védrkeelte dppimise vastu, dpitavas vodrkeeles kirjutavate
autorite teoste lugemine ja arutamine suvendab huvi Gpitava keele maa, selle kultuuri ning
kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika dppetekstide ja tekstllesannete moistmist soodustab eesti keele ja kirjanduse
tundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade digekirja 6ppimine toetab korrektse
matemaatilise kirjaoskuse omandamist. Samas eeldab heade Gpitulemuste ja korrektse
keelekasutuse saavutamine, et ka matemaatikatundides to6tataks tekstiga Gppesisu voi -
ulesande mdistmise nimel ning ndutaks elementaarsete Gigekirjanduete jargimist kirjalikes
toodes.

Loodusainete dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab samuti head lugemisoskust ja
tekstitood. Opilane peab 6ppima igesti kirjutama kohanimesid ning loodusnéhtuste ja
loodusobjektide nimetusi. Loodusalased tekstid eesti keele Gppekirjanduses ning loetavas
ilukirjanduses aitavad loodust tundma dppida ja véartustada. Loodusainetes omandatud
sbnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste maistmist,
kujutluspiltide teket ja emotsionaalset mdju lugejale.

Sotsiaalainete dpet toetab ainevaldkond mitmel moel. llukirjandusteoste lugemine ja
analuls toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloostindmuste ja arengu maistmist ning
uhiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja kasitledes peetakse
silmas thiskonnaelus olulisi valdkondi: vaartused ja kdlblus; suhted kodus ja koolis;
omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuthiskond ja rahvussuhted. Samaaegu
toetavad sotsiaalaineid dppides omandatud teadmised ajaloost, tihiskonna arengust ja
toimimisest ning inimesest kirjandusteostes kajastatud thiskonnaelu probleemide ja
inimsuhete maistmist. Keeletundides Opitakse riikide, Uhenduste, organisatsioonide,
ajalooliste isikute, ajaloostindmuste nimetuste digekirja norme; ajaloo- ja tihiskonnatundides
tuleks neid teadmisi konkreetsete nédidete toel kinnistada. Arutlusoskust ning info hankimise,
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tblgendamise ja kasutamise oskusi on tarvis ning neid arendatakse nii ainevaldkonna kui ka
sotsiaalainete Gppes sisult erinevate tekstidega to6tades.

Kunstiainete dpet toetab eeskétt kirjanduse kui kunstiaine 6ppimine. Kirjandusteose
anallius seostatuna illustratsioonide vaatlusega soodustab kunsti valjendusvahendite eripéra
mdistmist. Reklaami terviklik kasitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete komponentide
eritlemist ja analulsi, mida voiks teha koostdds kunstidpetajaga. Kirjandusteose kasitluse
illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest
mdjust ning kunstilistest véaljendusvahenditest. Kirjanduse ja muusikadpetuse ihisosa on
(rahva)laul, selle tekst ja esitamine, mis eeldab ainedpetajate koost60d.

Labivad teemad

Valdkonna Gppeainete eesmérgiseade, dpitulemuste ning dppesisu kavandamisel on
erineval méaral silmas peetud kdiki dppekava labivaid teemasid olenevalt kooliastmest,
Oppeaine spetsiifikast ja seostest iihe voi teise ldbiva teemaga. Labivad teemad ,,Véartused ja
kolblus” ning ,,Kultuuriline identiteet” on ainevaldkonna dppeainetele eriomased teemad,
mida kasitletakse labivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja
analliusides, nende Ule arutledes ning nende p&hjal kirjutades.

Libiva teema ,,Elukestev dpe ja karjdari planeerimine” eesméargiseadega on kooskolas koik
ainevaldkonnas taotletavad padevused: dpipédevus, funktsionaalne lugemisoskus, suuline ja
kirjalik véljendusoskus ning tekstiloome. Arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostdtoskusi,
suutlikkust oma arvamust kujundada ja véljendada ning probleeme lahendada. Opetegevus
vOimaldab dpilasel mérgata oma ainespetsiifilisi kalduvusi ning arendada loomevdimeid.

Labivate teemade ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” ning ,,Tervis ja ohutus” kisitlus taotleb
Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning
tervist ja turvalisust véaartustavaks inimeseks. Ainevaldkonna 6ppeainetes toetatakse neid
arengusuundumusi teemakohaste tekstide, sh meediatekstide valiku ja analtiisi ning neis
tostatatud probleemide Ule arutlemisega suulises ja kirjalikus vormis.

Lébiva teema ,,Teabekeskkond” kasitlemine ainevaldkonna dppeainetes hdlmab eri
allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist ja kasutamist nii
keeleteadmiste ning dppeteemakohaste teadmiste laiendamiseks kui ka tekstiloomes.

55



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

EESTI KEEL

Uldalused:
* Oppe- ja kasvatuseesmargid

Pdhikooli eesti keele dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) véartustab eesti keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit, suhtub
lugupidamisega teiste rahvaste keeltesse ja kultuuridesse;

2) tajub keeleoskust Opioskuste alusena ja oma identiteedi olulise osana, kujuneb
teadlikuks keelekasutajaks;

3) omandab pdhiteadmised keelest ja digekirjaoskuse, tuleb eesti kirjakeelega toime
isiklikus ja avalikus elus ning edasidppimisel;

4) arendab keeleoskust kui enesevéljendus- ja suhtlusvahendit, arvestades kultuuris
véljakujunenud keelekasutustavasid;

5) 0Opib asjakohaselt kasutama eri suhtluskanaleid; arendab oskust leida, Kriitiliselt hinnata
ning sihipéraselt kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

6) Opib tundma eri tekstiliike, nende seoseid ja kasutamisv@imalusi, arendab oma
tekstitoooskusi nii tekstide vastuvdtja kui ka loojana;

7) arendab kriitilist mdtlemist ning anallsi-, jareldus- ja p6hjendusoskust;

8) harjub oma Kkirjakeeleoskuse tdiendamiseks kasutama sdna- ja kdasiraamatuid ning
veebiallikaid;

9) suhtub tolerantselt eesti keele kui vd0rkeele kasutamisse ja toetab muu emakeelega

kaaslaste eesti keele omandamist;

10) loeb eakohast véartkirjandust, huvitub ilukirjandusest

* Oppeaine kirjeldus

Keel kui kultuuri kandja ja mdtlemise pdhivahend on oluline inimese tunnetuslikus
arengus ning tema maailmapildi kujunemises. Keel kui Ghiskonna toimimise pdhivahendeid
on téhtis inimese sotsialiseerumisel, tema kujunemisel Gihiskonna tegusaks litkmeks.
Sotsiaalne kirjaoskus tahendab kriitilist ja teadlikku toimimist keele toel nii isiklikus ja
avalikus sfadris kui ka dppimises ja toos.

Keel toimib tekstide kujul igas valdkonnas ning selle olukorratliiipides erinevalt; igatihele
neist on omased kindlat liiki tekstid oma eri- ja ildsdnavara ning kirjakeele voi
argigrammatikaga. Seeparast on inimesele Uhtviisi vajalikud teadmised ja oskused, mis
hdlmavad keelt, selle variante ja tekste ning lubavad toime tulla suulise ja kirjaliku

suhtlusega, tekstide vastuvotu ning loomisega. Eesti keelel kui emakeelel ja hariduskeelel on
Oppekavas eriline koht: eesti keele oskus on nii 6ppekava omandamise alus kui ka eesmaérk.

| kooliastmes on kolm dppevaldkonda: suuline keelekasutus (kuulamine, kdnelemine),
lugemine ja kirjutamine. Suuline keelekasutus hdlmab enesevaljendust argiolukorras ning
eakohase suulise teksti maistmist ja edasiandmist. Lugemise 6petamisel kujundatakse oskust
tootada tekstiga eakohaste juhiste alusel. Kirjutamise 6petusega kujundatakse digekirjaoskus
Opitud keelendite piires ja suutlikkus end eesmargiparaselt kirjalikult valjendada.

I1 ja 111 kooliastmes on neli dppevaldkonda: suuline ja kirjalik suhtlus, teksti vastuvott,
tekstiloome ning 6igekeelsus ja keelehoole.

Suulise ja kirjaliku suhtluse 6petusega kujundatakse oskust silmast silma, telefoni, kirja ja
meili teel ning interneti keskkonnas kahe- voi mitmepoolselt toimida, tekste kokku votta ja
vahendada ning saavutada hdid tulemusi riihma- ja paaristoos.
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Teksti vastuvotu dpetuse kaudu kujuneb teadlik suhe pikemate suuliste ja kirjalike
tekstidega: kujundatakse oskust tekste valida ning leida, eesmargipéraselt lugeda ja kuulata,
teadvustades

kuulamise ja lugemise strateegiaid, vdimet teksti jarjest suigavamini mdista ning tekstile
reageerida.

Tekstiloome dpetusega kujundatakse mitmekilgset ja eesmargistatud enesevéljenduse
oskust, mille puhul inimene tajub olukorda ja adressaati ning suudab oma motteid vajaliku
tdpsusega ja tekstiliigile omases vormis valjendada ning edastada.

Oigekeelsuse ja keelehoolde dpetusega kujundatakse keeleteadlikkust ning teadmisi
keelest; eesti nutdiskirjakeele teadlikku kasutamist, aga ka arusaamist keele arengust ja
muutumisest. Valdkond annab aluse edenemisele teistes, eespool nimetatud
Oppevaldkondades, annab teadmisi eesti Kirjakeele ja murrete stiilirikkusest ning kirjavara
mitmekdlgsusest.

Oppevaldkondade Idimimise tulemusel areneb eakohaselt dpilase métlemisvaime,
suhtlusoskus, enesetunnetus ja identiteet. Ta on vGimeline eetiliselt, olusid ja partnerit
arvestades suhtlema; kuulamis- ja lugemismaterjali oma eesmaérkidel kriitikameelega valima
ning analliiisima; tekstide toel teadlikumalt dppima ja tegutsema.

Eesti keel kui Gppeaine annab Gpilasele vbimaluse pidevalt ja mitmekilgselt suhelda,
lugeda ja kirjutada, arendada oma loomevdimet ning tekitab huvi nuansirikka ja tdhusa
suhtluse, mitut liiki ja laadi tekstide ning keele vastu.

* hindamine

Opitulemused on kindlaks maaratud kooliastmeti kahel tasemel: Gildised 6pitulemused ja
Oppevaldkondade Gpitulemused. Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku
Oppekava Uldosa satetest. Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste)
ning kirjalike toode alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele
dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sbnaliste hinnangute v&i numbriliste hinnetega.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane
teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on
hindamise kriteeriumid.

I kooliastmes hinnatakse dpilase:

1) suulist keelekasutust, s.0 kdnelemist ja kuulamist;

2) lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti maistmist ja vabalugemist;
3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja kirjalikku tekstiloomet.

Il kooliastmes hinnatakse dpilase:
1) suulist ja kirjalikku suhtlust;

2) tekstide vastuvottu;

3) tekstiloomet;

4) tekstide Gigekeelsust.

Teadmiste ja oskuste hindamine
Opilase ainealaseid teadmisi vorreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas toodud
oodatavate dpitulemustega ja tema Gppele pustitatud eesmarkidega.

I klassis on hinnanguline hindamine

Hindamine viie palli stisteemis

Hinne ,,5° ehk ,,viga hea®- saavutatud Opitulemus vastab taotletavale dpitulemusele taiel
maadral ja Uletab neid.
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Hinne ,,4 ehk ,,hea“- saavutatud dpitulemus vastab uldiselt dpilase dppe aluseks olevatele
taotlevatele dpitulemustele.

Hinne ,,3* ehk ,,rahuldav*- saavutatud Opitulemus véimaldab Opilasel edasi 6ppida ilma, et tal
tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Gppimisel.

Hinne ,,2* ehk ,,puudulik®- Opilase areng Gpitulemuste osas on toimunud, aga ei vdimalda
oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel.

Hinne ,,1* ehk ,,nork*- saavutatud Opitulemused ei vdimalda edasisel dppimisel
hakkamasaamist ning Opilase areng nende Gpitulemuste osas puudub.

Kirjalike t66de hindamine viie palli sisteemis

Hinne ,,5%- 90-100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust
Hinne ,,4- 75-89% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,3*“- 50-74% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,2- 20-49% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,1*- 0-19% maksimaalsest punktide arvust

I kooliastme Gpitulemused

3. klassi I0petaja:

1) kuulab mdtestatult eakohast teksti; tootab tekstiga Gpetaja juhiste alusel,

2) mdistab suulisi ja kirjalikke kusimusi ning vastab nendele; kasutab kdnes ja kirjas
sobivalt luhivastuseid ning terviklauseid,;

3) kirjeldab eesmérgiparaselt eset, olendit ja olukorda; jutustab endast ning oma
l&hiimbruses toimunust;

4) loeb dpitud teksti selgelt, ladusalt, digesti ning méistmisega; mdistab muu hulgas
lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;

5) loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;

6) jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, mérks6nade vo6i kava toel;

7) kirjutab dpitud keelendite piires digesti; kasutab kirjutades Gigeid tdhekujusid ja —
seoseid ning kirjutab loetava kéekirjaga;

8) hangib otstarbekohast teavet eri allikatest; kasutab eakohaseid sdnaraamatuid.

Suuline keelekasutus
3. klassi I0petaja:

1) kuulab mdtestatult eakohast teksti; toimib sénumi vai juhendi jargi;

2) vdljendab end suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt: palub, ksib, selgitab,
keeldub, vabandab, tdnab; vastab kiisimustele, kasutades sobivalt taislauseid ning
lihivastuseid,

3) vaatleb sihiparaselt, kirjeldab nahtut ning markab erinevusi ja sarnasusi;

4) avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta;

5) annab kisimuste toel arusaadavalt edasi dppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu; koostab kuuldu/loetu pdhjal skeemi/kaardi;

6) jutustab loetust ja labielatud sindmusest; jutustab pildiseeria, tugisdnade,
marksdnaskeemi ning kiisimuste toel; motleb loole alguse ja I6pu;

7) leiab véljendumiseks lahedase ja vastandtdahendusega sonu;

8) esitab luuletust peast.
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Lugemine
3. klassi I6petaja:
1) loeb nii h&alega kui ka endamisi ladusalt ja teksti mdistes; mdistab lihtsat plaani,
tabelit, diagrammi ning kaarti;
2) loeb Opitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva intonatsiooniga;
3) tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;
4) vastab suulistele ja luhikestele kirjalikele kiisimustele loetu kohta;
5) eristab kirjalikus tekstis vaidet, kiisimust, palvet, kdsku ning keeldu;
6) tunneb &ra jutustuse, luuletuse, naidendi, muinasjutu, moistatuse, vanasona ja Kirja;
7) on lugenud labi véhemalt 12 eesti ja valiskirjaniku teost, kdneleb loetud raamatust;
8) teab nimetada mond lastekirjanikku.

Kirjutamine
3. klassi I6petaja:

1) kasutab kirjutades Oigeid tahekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kéekirjaga;

2) kirjutab tahvlilt ja dpikust digesti dra; paigutab teksti korrektselt paberile ning
vormistab vihiku/dpilaspaeviku nduetekohaselt;

3) valdab eesti hdélikkirja aluseid ja Gpitud keelendite Gigekirja: eristab haélikut ja tahte,
téisja kaashaalikut, haalikulhendit, silpi, sdna, lauset; margib kirjas h&alikuid digesti;
eristab lthikesi, pikki ja lipikki téis- ja suluta kaashaalikuid; kirjutab Gigesti asesonu;

4) maérgib dpitud sdnades Gigesti kaashaalikutihendit; kirjutab digesti sulghaaliku
omandatud oma- ja vodrsdnade algusse; méargib kirjas 6igesti kadnd- ja péordsdnade
Opitud 16ppe ning tunnuseid,;

5) teab peast vdortahtedega tahestikku, kasutab lihtsamat sénastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tahestikjarjestuses;

6) kirjutab suure algustédhega lause alguse, inimese- ja loomanimed ning dpitud
kohanimed;

7) npiiritleb lause ja paneb sellele sobiva I6pumargi;

8) Kkirjutab ettettlemise jérgi sisult tuttavat teksti ning kontrollib kirjutatut naidise jargi
(30-40 s6na);

9) koostab kutse, dnnitluse, teate ja e-kirja; kirjutab eakohase pikkusega imberjutustusi
ning teisi loovtdid kiisimuste, tugisénade, joonistuse, pildi, pildiseeria,
marksdnaskeemi voi kava toel.
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1. klass

1. Suuline keelekasutus

Oppesisu
Kuulamine

Helide, hadlte ja haélikute eristamine (asukoht ja jarjekord sonas), haaliku pikkuse
eristamine, pohirdhk taishaaliku pikkusel.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jargi toimimine. Opetaja ja kaaslase
ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja nahtu kommenteerimine.

H&aldus- ja intonatsiooniharjutused. H&alduse harjutamine, hdadle tugevuse
kohandamine olukorrale.

Kdnelemine

T60 lahedase tdhendusega sdnaga, sdnatahenduse selgitamine ja tapsustamine.

Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumine, tdnamine)
valik suhtlemisel.

Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri teemadel vestlemine sdnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja véikeses rihmas.
Jutustamine kuulatu, néhtu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria, etteantud teema pdhjal;
aheljutustamine. Esemete, nédhtuste, tegelaste jms vdrdlemine, Uhe-kahe tunnuse alusel
rihmitamine.

Enesevaljendus dramatiseeringus ja rolliméngus erisuguste meeleolude valjendamiseks.
Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine loomuliku tooniga.

Opitulemused

eristab h&alikuid (asukoht ja jarjekord sonas), taishaaliku pikkusi;

toimib Opetaja ja kaaslase suulise juhendi jargi;

kuulab Gpetaja ja kaaslase esituses lihikest eakohast teksti, méistab kuuldud lause, jutu
sisu;

teab, et sdnadel on ldhedase vdi vastandtdhendusega sona ja nimetab neist mdningaid;
véljendab end suhtlusolukordades arusaadavalt: palub, kisib, tdnab, vabandab;

jutustab suunavate kisimuste toel kuuldust, nahtust, loetust;

koostab Opetaja abiga pildiseeria voi kiisimuste toel suulise jutu,

esitab luuletust peast;

2. Lugemine

Oppesisu

Raamatu/teksti Gldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, 6ppetlesannete esitus jm.
Trikitdhtede (nii suurte kui véikeste) tundma 6ppimine. Tahtedest sdnade ja sGnadest
lausete lugemine. Silpidest sGnade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (8ige haéldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Lugemistehniliselt raskete sdnade ja sdnaiihendite lugema dppimine.

Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ja partnereid
arvestades.
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Jutustava, kirjeldava, teabeteksti (Opilaspaevik, kutse, dnnitlus, saatekava, t6ojuhend,
raamatu sisukord) lugemine.

Sona, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide,
uksiksGnade jm alusel.

Uksikute tingmarkide lugemine, tidhenduse tabamine (8ppekirjanduse tingmargid,
liiklusmargid jms). Skeemide, kaartide, tabelite lugemine lasteraamatutes,
lasteajakirjanduses ja kooli kirjalikes tekstides.

Loole I16pu mbtlemine. Tegelaste iseloomustamine. Tekstist Gpitavate keelendite, samuti
stinonliimide, otsese ja tlekantud tahendusega sdnade jms leidmine.

Kisimustele vastamine, millele vastus on tekstis otsesdnu kirjas. Riimuvate sdnade
leidmine Gpetaja abiga. Jutu, muinasjutu, luuletuse, mdistatuse eristamine.

Tekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt, vanasdna, jutustus, naidend.
Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste nimetamine, loetust
jutustamine. Loetule emotsionaalse hinnangu andmine (I8bus, tdsine, igav jne).
Huvipakkuva raamatu leidmine kooli vdi kodukoha raamatukogust taiskasvanu abiga.

Opitulemused

tunneb haalik-tahelist vastavust, loeb Gpitud teksti enam-véahem ladusalt, lausehaaval
uksiku peatusega raskema s6na ees oma kdnetempos voi sellest aeglasemalt;

mdistab h&élega voi endamisi (vaikse haélega voi huuli liigutades) lugedes loetu sisu;
vastab teksti kohta kéivatele kiisimustele, mille vastused on palas otsesdnu Geldud,;
mdtleb jutule alguse vdi 16pu;

on lugenud mdnda lasteraamatut, nimetab nende pealkirja ja autoreid, annab loetule
emotsionaalse hinnangu (16bus, tdsine, igav ...).

3. Kirjutamine

Oppesisu
Kirjatehnika

Kirjaeelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga, joonistdhtede kirjutamine. Véikeste
kirjatdhtede Oppimine. Suurte Kkirjatdhtede Oppimine (vajadusel 2.klassis). Tahtede
seostamine, sdna ja lause ladumine ja kirjutamine.

Tahvlile, vihikusse ja dpilaspaevikusse kirjutamine. T66 vormistamine, puhtus, kaekirja
loetavus. Teksti arakiri tahvlilt, dpikust.

Oigekeelsus

Haalik, sdna, lause, tekst. Tahed ja tahestik, vodrtahtede vaatlus. Haélikute markimine
Kirjas. Tais- ja kaashdalikud. Taish&alikutihendi vaatlus. Taish&alikupikkuse eristamine
ja digekiri, kaashaaliku pikkusega tutvumine. Sulghaalik (k, p, t) omasdnade alguses. i
jaj ning h sbna alguses seoses tahtede dppimisega.

Suur algustaht lause alguses, inimese- ja loomanimedes. Liitsbna vaatlus
(moodustamine).

Sonade 16pu digekiri — d ja —vad (mitmus) ning —b (teguséna 3.pdore) Oigekirjaga
tutvumine.

Tutvumine jutustava (vait-), kisi- ja hitdlausega. Lause I16pumargid: punkt, (kisi- ja
hluumargi vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).

Oma kirjutusvea parandamine dpetaja abiga.

Ettelitlemise jargi sGnade ja lausete kirjutamine. Lunkimberjutustuse kirjutamine.

Tekstiloome

Tarbeteksti kirjutamine néidise jérgi: kutse, dnnitlus (kujundamine naidise jargi).
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Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, tegelaskdne jms). Jutule I6pu
kirjutamine. Loovt60 kirjutamine (pildi, pildiseeria, kiisimuste jargi).

Opitulemused

kasutab Oigeid kirjutamisvotteid, teab, kuidas vaikesi ja suuri kirjatahti kirjuta- takse
ning sdnas Bigesti seostatakse;

Kirjutab tahvlilt ara;

taidab tahvlindidise jargi Opetaja abiga Opilaspaevikut, paigutab ndidise jargi to6d
vihikulehele, varustab t66 kuupédevaga;

koostab ndidise jargi kutse;

eristab haalikut, tahte, tais- ja kaashaalikut, séna, lauset;

Kirjutab omas6nade algusesse k, p, t;

Kirjutab digesti lihemaid (kuni 2-silbilisi) sénu ja lauseid;

teab, et lause 16peb punktiga;

teab, et lause alguses, inimeste, loomade, oma kodukoha nimes kasutatakse suurt
algustahte;

Kirjutab Gigesti oma nime.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Infootsing
Emakeelenadal

L6iming ja labivad teemad
Kunsti- ja to60petus

Pildiseeria jargi jutustamine, todjuhendist arusaamine
Loodusdpetus

Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu
Matemaatika

Funktsionaalne lugemine
Muusika

Luule, sGnarttm, riim
Kehaline kasvatus

Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*

Viisakus suhtlemisel, ausus, kditumine ja selle tagajarg, erinevus teistest
,Kultuuriline identiteet*

Minu kodukoht, pere, rahvuskultuur
»Elukestev ope ja karjairi planeerimine®

Hobid valjaspool kooli
»lervis ja ohutus*

Kaitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hiigieen, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng*

Loodus minu Gimber, sdastlik tarbimine
» Ieabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon*

Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja, ohud internetis
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2. klass

1. Suuline keelekasutus

Oppesisu

Héaaliku pikkuste eristamine, pdhirbhk suluta kaashaalikul.

Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi meeldejatmine ja selle jargi
toimimine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ja lintsa skeemi koostamine.
Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hindamine the aspekti kaupa (Gigsus, pausid ja
intonatsioon motte toetajana).

Kuuldud jutu Gmberjutustamine; pikema dialoogi jalgimine, hinnangud tegelastele ja
sisule

Kdne eri nuansside (tempo, héaletugevus, intonatsioon) esiletoomine dramatiseeringus
jm esituses.

Sdnatahenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse sdnavara laiendamiseks.
Kdnelemine eri olukordades (telefonitsi, rihma esindajana), rolliméngud. Nii enese kui
teiste tode tunnustav kommenteerimine. Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi
jm) kohta ja selle p6hjendamine. Arutlemine paaris ja rihmas: oma suhtumise
véljendamine, ndustumine ja mittendustumine, thiste seisukohtade otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi, tabeli abil. Mdtete
valjendamine taislausetena.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) mdatestatud peast esitamine.

Opitulemused

eristab tais- ja suluta haaliku pikkusi;
kuulab Gpetaja ja kaaslase eakohast teksti ning toimib saadud sénumi kohaselt Gpetaja
abil;

e koostab kuuldu pdhjal lihtsama skeemi ja kaardi dpetaja abil;
e Kkasutab kdnes terviklauseid;
e teab ja leiab vastandtdhendusega sénu ning dpetaja abil ka lahedase tahendusega sénu;
¢ véljendab arusaadavalt oma soove ja kogemusi vaikeses ja suures rilhmas; vestleb oma
kogemustest ja loetust;
e annab Opetaja abil edasi lugemispala, dppeteksti, filmi ja teatrietenduse sisu;
e koostab Opetaja abil jutu pildiseeria, pildi v6i kiisimuste toel; métleb jutule alguse voi
16pu;
e vaatleb ja Kirjeldab nahtut, markab erinevusi ja sarnasusi dpetaja suunavate kiisimuste
toel;
e esitab luuletust peast.
2. Lugemine
Oppesisu

Lugemistehnika arendamine: oma lugemisvea parandamine, sobiva intonatsiooni
kasutamine.

Endamisi eri liiki luhitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sdnastik) mdistev lugemine.
Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, Gksiksdnade jm alusel. Tekstis kisimuse, palve,
k&su ja keelu &ratundmine. Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine
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(teksti jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine Opetaja abiga. Loetu pdhjal
teemakohastele kiisimustele vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei sisaldu). Loole
alguse ja 16pu mdotlemine. Tegelaste iseloomustamine.

e Tekstiliikide eristamine: lisanduvalt jutustus, naidend, vanasdna. Opiku sdnastiku
kasutamine.

e Tekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt, vanaséna,
jutustus, ndidend, muistend.

e Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajalikku teose otsimine kooli vOi
kodukoha raamatukogust autori ja teema jargi tdiskasvanu abiga.

Opitulemused

e loeb dpitud teksti suhteliselt digesti, ladusalt (lugemistempo vdib olla kdnetempost
aeglasem), parandab ise oma lugemisvigu, enamasti véljendab intonatsioon loetava sisu;

e mdistab h&élega voi endamisi lugedes loetu sisu;

o vastab teemakohastele (ka lihtsamatele tekstis mitte otsese infoga seotud) kiisimustele;

o leiab tekstis iseseisvalt vastused konkreetsetele kiisimustele ja tdotab Opetaja abiga
eakohaste juhiste alusel;

e tunneb &ra jutu, luuletuse, mdistatuse, naidendi ja vanasona;

o kasutab dpiku snastikku Opetaja abiga sdnade leidmiseks algustahe jargi;

e on lugenud moénda lasteraamatut, nimetab tegelasi ja annab edasi loetu sisu mdne
huvitava, enam meeldinud episoodi jérgi.

3.Kirjutamine

Oppesisu
Kirjatehnika
e Kirjutamise tehnika arendamine: Uhtlane kirjarida, Oiged tdhekujud ja seoses nii
vaikestel kui suurtel kirjatahtedel. Néaidise jargi kirjat60 paigutamine vihiku lehele,
Kirjapaberile; kuupéeva Kirjutamine.
Oigekeelsus
e Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: taishaalikutihendi 6igekiri, suluta kaashéaéliku
pikkus ja digekiri; k, p, t s-i ja h kdrval; i ja j silbi alguses, h sdna alguses; suur
algustédht oma kooli ja tuttavates kohanimedes; silbitamine, poolitamise ildpdhimdtted;
sbnade 16ppu kirjutatakse —d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse? millesse?), -
ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?). ma, sa, ta, me, te, nad digekiri.
o Lauseliik ja I6pumark (jutustav e véit- ja kusilause). Koma kasutamine liitlauses et, sest,
aga, kuid puhul.
o Etteltlemise jargi kirjutamine 6pitud keelendite ulatuses (20-25 s6na lihtlausetena).
e Kirjavea parandamine, kui veale téhelepanu juhitakse; Kirjavea valtimine, kui
veaohtlikule kohale tahelepanu juhitakse .
Tekstiloome
o Tekstilahedase Umberjutustuse kirjutamine kusimuste ja tugisdnade toel. Lausete
moodustamine ja tekstiks seostamine.
e Loovtod skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu Ulesehitus: alustus, sisu ja I6petus;
jutule alguse ja 16pu kirjutamine. Omakirjutatud teksti tle kaaslasega arutlemine.

Opitulemused

o kasutab kirjutades digeid véikeste ja suurte Kirjatdhtede tdhekujusid ja seoseid;
e Kirjutab tahvlilt voi dpikust &ra;
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e tdidab iseseisvalt Opilaspéevikut ja kujundab vihikut, paigutab ndidise jargi t66d

vihikulehele, kirja joonelisele lehele, varustab t60 kuupaevaga;

koostab Opetaja abiga kutse, dnnitluse ja teate;

Kirjutab loovt6o ning imberjutustuse pildiseeria, tugisdnade ja kusimuste abil;

eristab haalikut, tahte, tais- ja kaashaalikut, silpi, sona, lauset, taishaalikutihendit;

kirjutab Gigesti sulghaliku omasonade algusesse ja omandatud vddrsonade algusesse;

margib kirjas digesti taishaalikuid,;

e teab peast voortahtedega téhestikku;

¢ alustab lauset suure algustahega ja IGpetab punkti voi kiisimérgiga;

e kasutab suurt algustéhte inimeste ja loomade nimedes, tuttavates kohanimedes;

e Kkirjutab Oigesti s6nade I6ppu -d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?
millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?);

e Kirjutab ettelitlemise jargi Opitud keelendite ulatuses sisult tuttavat teksti ja kontrollib
Kirjutatut naidise jargi (20-25 sona lihtlausetena).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e Infootsing
e Emakeelené&dal

L&iming ja labivad teemad
Kunsti- ja to66petus
Pildiseeria jargi jutustamine, toojuhendist arusaamine
Inimesedpetus
Vestlus ja arutelu
Muusika
Luule, sBnaritm, riim
Loodusdpetus
Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu, infootsing arvutis
Matemaatika
Funktsionaalne lugemine
Kehaline kasvatus
Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*

Viisakus suhtlemisel, erinevus teistest, arusaamine heast ja halvast
»Kultuuriline identiteet*

Minu kodukoht, perekond, suhted, rahvuskultuur
»Elukestev ope ja karjiiri planeerimine*

Hobid valjaspool kooli
»Lervis ja ohutus*

Kéitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hugieen, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng*

Loodus minu mber, lemmikloomad ning vastutus nende eest, séastlik tarbimine
» Leabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon*

Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja, ohud Internetis
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3. klass

1. Suuline keelekasutus

Oppesisu

Pikema suulise juhendi meeldejatmine ja selle jargi toimimine. Kaaslaste juhtndéride
kuulamine, nende jargi toimimine. Opetaja ettelugemise jarel (ainealane tekst,
I6ikhaaval) oluliste mdistete ja seoste leidmine.

Héaaliku pikkuste eristamine, péhirdhk sulghaaliku pikkusel.

Selge haalduse jalgimine teksti esitamisel.

K®dne eri nliansside esiletoomine dramatiseeringus, esinemistes. Suulises keelekasutuses
kirjakeele pdhinormingute jargimine ning motete sobiv sdnastamine (sGnavalik,
parasiitkeelendite valtimine, motte 16puleviimine). Kdnelemine eri olukordades: vestlus
tundmatuga, sh telefonitsi, klassi/kooli esindamine, vdistkonda kutsumine,
koostegevusest loobumine jms. Erinevate kéitumisviiside ja koostéévormide
vordlemine. Oma arvamuse avaldamine, kaaslaste arvamuse kusimine.

Erinevate strateegiate kasutamine koneulesannetes (nt vordlemine, Kkirjeldamine).
Erittdbiliste kiisimuste moodustamine (nt intervjuu tegemiseks).

Kuuldud tekstist luhikokkuvotte sdnastamine. Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja
ainetekstide sisu reprodutseerimine. Kuuldud teabe rihmitamine skeemi, méarksdnade
jm alusel. Kuuldu (n&htu) kommenteerimine; hinnangud tegelastele, sisule. Tekstide
kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms).

Enesevaljendus dramatiseeringus ja rollimangus. Jutustamine kuulatu, nahtu, labielatu,
loetu, pildi, pildiseeria, etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.

Sonavara arendamine: l&hedase tdhendusega sdna, sOnatdhenduse selgitamine ja
tdpsustamine, vastandsdna leidmine.

Luuletuse, dialoogi mdtestatud esitamine.

Opitulemused

kuulab motestatult eakohast teksti; toimib sénumi vai juhendi jargi;

valjendab end suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt: palub, kisib, selgitab,
keeldub, vabandab, ténab; vastab kusimustele, kasutades sobivalt téislauseid ning
lihivastuseid,

vaatleb sihiparaselt, kirjeldab nahtut ning markab erinevusi ja sarnasusi;

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta;

annab kisimuste toel arusaadavalt edasi dppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu; koostab kuuldu/loetu pdhjal skeemi/kaardi;

jutustab loetust ja labielatud slndmusest; jutustab pildiseeria, tugisdnade,
marksdnaskeemi ning kisimuste toel; motleb loole alguse ja I6pu;

leiab valjendumiseks lahedase ja vastandtahendusega sonu;

esitab luuletust peast.

2. Lugemine

Oppesisu

Ladus ja automatiseerunud lugemine.
Eri liiki tekstide (s6bnamanguline tekst) lugemine; tarbetekstide (kava, retsept,
ajalehetekst, teatmeteose tekst) lugemine ja nende jargi toimimine (juhend, eeskiri jms).
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Oma ja kaaslase lugemistehnika hindamine.

Sona, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, remarkide,
uksiksdnade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate teemakohaste teadmiste ja
kogemuste véljaselgitamine, oma kisimuste esitamine ning uute teadmiste vastu huvi
aratamine (mida tean, mida tahaksin teada). Aime- ja Gppekirjanduses olevate skeemide,
kaartide, diagrammide, tabelite lugemine. Loetava kohta kava, skeemi/kaardi
koostamine.

Teksti teema ja peamdtte sdnastamine, tegelaste iseloomustamine.

Tekstist Opitavate keelendite, samuti stinontiimide, otsese ja Ulekantud tdhendusega
sbnade jms leidmine.

Luuletuse sisu eripdra maaramine (loodus, nali jne), nn sisseelav lugemine; riimuvate
sbnade toel varsside loomine. Pikemate jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud
esitamine.

Tekstide eristamine, lisandub Kiri.

Opiku sbnastiku iseseisev kasutamine.

Tekstid: muinasjutt, varssmuinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt, vanasona, jutustus,
seiklusjutt, naidend, muistend

Loetud raamatust lihikokkuvGtte tegemine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine.
Raamatute leidmine iseseisvalt, ka kataloogi vOi e-otsingut kasutades

Opitulemused

loeb nii hadlega kui ka endamisi ladusalt ja teksti mdistes; mdistab lihtsat plaani, tabelit,
diagrammi ning kaarti;

loeb dpitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;

vastab suulistele ja lihikestele kirjalikele kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis vaidet, kiisimust, palvet, kdsku ning keeldu;

tunneb &ra jutustuse, luuletuse, ndidendi, muinasjutu, mdistatuse, vanasona ja Kirja;

on lugenud labi véhemalt 12 eesti ja valiskirjaniku teost, kdneleb loetud raamatust;

teab nimetada mond lastekirjanikku.

3. Kirjutamine

Oppesisu

Kirjutamise tehnika slivendamine, oma loetava kéekirja kujundamine, Kirjutamise
kiiruse arendamine. Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged téhekujud ja
proportsioonid, loetav kaekiri, thtlane kirjarida, Kirjat6d nGuetekohane valimus).

T66 vormistamine, puhtus, kéekirja loetavus; teksti drakiri. Tahvlilt, dpikust ja
ettettlemise jargi kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine ndidise jargi (imbrik, retsept).
Tahestikulise jarjekorra koostamine. Tais- ja kaashdalikuiihendi digekiri. Tais- ja suluta
kaashéaliku pikkuse kordamine, sulghaaliku pikkuse eristamine ja digekiri. k, p, t s-i ja
h kdrval. i ja j digekiri (v.a voorsdnades ja tegijanimedes). h sdna alguses.

Erandliku bigekirjaga ase- ja kusisonad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).
Sulghé&alik oma- ja vodrsénade alguses.

Poolitamise harjutamine.

Suur algustaht lause alguses, inimese- ja loomanimedes, tuntumates kohanimedes.
Vaike algustaht ppeainete, kuude, nddalapéevade, ilmakaarte nimetustes.
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Nimi- omadus- ja tegusdna. Ainsus ja mitmus. K&andsdnavormide moodustamine
kisimuste alusel. sse-16pulise sisselitleva, kaasautleva ja ilmadtleva k&ande 16pu
digekirjutus. Olevik ja minevik. P66rdelGppude Gigekirjutus.

Jutustav (véit-), kusi- ja huldlause. Lause I6pumérgid. Koma kasutamine loetelus; et,
sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul; sidesdnad, mis koma ei ndua. Etteutlemise jargi
kirjutamine Gpitud keelendite ulatuses (30—40 s6na).

Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Sonavara: lahedase ja vastandtahendusega sbna. Sdnatdhenduse omandamine ja
tdpsustamine.

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks. Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja
jne) kirjapanek. Umberjutustuse (jutustuse, Kirjelduse) kirjutamine tugisdnade, skeemi,
kaardi vOi kava toel. Loovtod kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kusimuste,
skeemi, kaardi toel, fantaasialugu); teksti ulesehitus: loo alustus, sisu, lBpetus.
Stndmusest, isikust ja loomast kirjutamine. Jutule alguse ja 18pu Kirjutamine. Kirja
Kirjutamine.

Opitulemused

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning Kirjutab loetava kaekirjaga;
Kirjutab tahvlilt ja dpikust digesti &ra; paigutab teksti korrektselt paberile ning vormistab
vihiku/6pilaspaeviku nduetekohaselt;

valdab eesti haalikkirja aluseid ja Gpitud keelendite digekirja: eristab haalikut ja tahte,
téis- ja kaashaalikut, haalikutuhendit, silpi, sdna, lauset; méargib kirjas haalikuid Gigesti;
eristab lthikesi, pikki ja tlipikki téis- ja suluta kaashaalikuid; kirjutab Gigesti asesonu;
margib Opitud sBnades digesti kaashaalikuthendit; Kirjutab 6Gigesti sulghééaliku
omandatud oma- ja v6orsdnade algusse; margib kirjas Gigesti k&&nd- ja pocrdsdnade
Opitud I16ppe ning tunnuseid,;

teab peast vodrtahtedega tahestikku, kasutab lihtsamat sdnastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tahestikjarjestuses;

kirjutab suure algustdhega lause alguse, inimese- ja loomanimed ning Opitud
kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva 16pumargi;

kirjutab ettelitlemise jargi sisult tuttavat teksti ning kontrollib Kirjutatut ndidise jargi
(30-40 s6na);

koostab kutse, 6nnitluse, teate ja e-kirja; kirjutab eakohase pikkusega Umberjutustusi
ning teisi loovtoid kiisimuste, tugisdnade, joonistuse, pildi, pildiseeria, marksénaskeemi
vOi kava toel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Infootsing
Emakeelenadal

LAiming ja labivad teemad
Matemaatika

Funktsionaalne lugemine
Voorkeel

Voorkeelsetest mdistetest arusaamine
Muusika

Luule, sGnaritm, riim
Loodusdpetus
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Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu, infootsing Internetis
Inimesedpetus

Vestlus ja arutelu
Kunsti- ja to66petus

T60juhendist arusaamine
Kehaline kasvatus

Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*

Viisakus suhtlemisel, enesehinnang, ausus enese ja teiste vastu, erinevus teistest
w»Kultuuriline identiteet*

Minu kodukoht, pere, plhad ja tavad, rahvuskultuur
»Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine

Hobid valjaspool kooli
»lervis ja ohutus“

Kéitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hugieen, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng“

Loodus minu Gimber, lemmikloomad ning vastutus nende eest, saastlik tarbimine
» leabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon“

Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja, ohud Internetis
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Il kooliastme dpitulemused

6. klassi I6petaja:

1.
2.

No ok

suhtleb eesmargiparaselt ning valib kontekstile vastava suhtluskanali;

oskab teha kuuldust ja loetust kokkuvotet ning anda hinnangut nii suuliselt kui ka
Kirjalikult;

tunneb pdhilisi tekstiliike ning oskab dpi- ja elutarbelisi tekste eesmargipéaraselt
kasutada;

oskab luua Gppetdoks ja eluks vajalikke tekste ning neid korrektselt vormistada;
tunneb esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise pohietappe ning oskab neid rakendada;
tunneb eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

oskab kasutada OSi ja teisi digekeelsusallikaid.

Suuline ja kirjalik suhtlus
6. klassi I6petaja:

1.
2.

3.
4. votab loetut ja kuuldut luhidalt kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis.

valib juhendamise toel suhtluskanali; peab sobivalt telefonivestlusi ning kirja- ja
meilivahetust;

leiab koos partneri vOi rihmaga vastuseid lihtsamatele probleemilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist vdi kirjalikku keelevormi;

esitab kuuldu ja loetu kohta kusimusi ning annab hinnanguid,;

Teksti vastuvott
6. klassi I6petaja:

1. tunneb Opitud tekstiliike (tarbe-, teabe- ja meediatekste) ning nende kasutamise
voimalusi;
2. loeb ja mdistab eakohaseid dpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;
3. vordleb tekste omavahel, esitab kiisimusi ja arvamusi ning teeb lthikokkuvdtteid;
4. kasutab to6s tekstidega Opitud keele- ja tekstimdisteid.
Tekstiloome
6. klassi I6petaja:
1. leiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku Kkirjalikku vdi suusdnalist teavet
raamatukogust ning internetist;
2. tunneb esinemise ettevalmistuse pdhietappe;
3. tunneb kirjutamise pdhietappe;
4. jutustab, kirjeldab ning arutleb suuliselt ja kirjalikult, vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;
5. esineb suuliselt (tervitab, votab s6na, koostab ning peab lihikese ettekande ja kone);
6. kirjutab eesmérgiparaselt loovtoid ja Kirju (ka e-kirju ja sonumeid), oskab leida ning
téita lihtsamaid planke ja vorme;
7. avaldab viisakalt ning olukohaselt oma arvamust ja seisukohta stindmuse, néhtuse voi
teksti kohta nii suulises kui ka kirjalikus vormis;
8. kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid tekste luues ning seostades.

Oigekeelsus ja keelehoole
6. klassi I6petaja:

1.

tunneb eesti keele héaélikususteemi, sdnaliikide ttlpjuhte ja lihtvormide kasutust ning
jargib eesti 6igekirja aluseid ja dpitud pdhireegleid;
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2. moodustab ning kirjavahemargistab lihtlauseid, sh koondlauseid ja lihtsamaid
liitlauseid;

kontrollib 6igekeelsussdnaraamatust sdna téhendust ja digekirja;

rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ning tekste analtitisides ja hinnates.

Hw

* hindamine

Opitulemused on kindlaks maaratud kooliastmeti kahel tasemel: Gldised 6pitulemused ja
Oppevaldkondade Gpitulemused. Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku
Oppekava Uldosa satetest. Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste)
ning kirjalike todde alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele
dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sbnaliste hinnangute v&i numbriliste hinnetega.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane
teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on
hindamise kriteeriumid.

I kooliastmes hinnatakse Gpilase:

1) suulist keelekasutust, s.0 kdnelemist ja kuulamist;

2) lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti maistmist ja vabalugemist;
3) kirjutamist, s.o Kirjatehnikat, digekirja ja kirjalikku tekstiloomet.

Il kooliastmes hinnatakse dpilase:
1) suulist ja kirjalikku suhtlust;

2) tekstide vastuvottu;

3) tekstiloomet;

4) tekstide Gigekeelsust.

Teadmiste ja oskuste hindamine
Opilase ainealaseid teadmisi vorreldakse Opilase dppe aluseks olevas ainekavas toodud
oodatavate dpitulemustega ja tema dppele plstitatud eesmarkidega.

Hindamine viie palli stisteemis

Hinne ,,5° ehk ,,viga hea*- saavutatud dpitulemus vastab taotletavale dpitulemusele taiel
maaral ja Uletab neid.

Hinne ,,4* ehk ,,hea‘- saavutatud Opitulemus vastab Gldiselt dpilase dppe aluseks olevatele
taotlevatele dpitulemustele.

Hinne ,,3* ehk ,,rahuldav*‘- saavutatud Gpitulemus véimaldab Opilasel edasi 6ppida ilma, et tal
tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Gppimisel.

Hinne ,,2* ehk ,,puudulik®- Gpilase areng dpitulemuste osas on toimunud, aga ei voimalda
oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel.

Hinne ,,1* ehk ,,nork*- saavutatud Opitulemused ei vdimalda edasisel dppimisel
hakkamasaamist ning dpilase areng nende dpitulemuste osas puudub.

Kirjalike toode hindamine viie palli stisteemis

Hinne ,,5“- 90-100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust
Hinne ,,4- 75-89% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,3“- 50-74% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,2- 20-49% maksimaalsest punktide arvust

Hinne ,,1°- 0-19% maksimaalsest punktide arvust
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4. klass

1. Suuline ja kirjalik suhtlus

Oppesisu

Hé&aliku pikkuste eristamine.

Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldule
hinnangu andmine.

Opetaja ettelugemise jarel (ainealane tekst, IGikhaaval) oluliste mdistete ja seoste
leidmine. Kuuldud tekstist lthikokkuvdtte sdnastamine. Kuuldud teabe rihmitamine
skeemi, marksdnade jm alusel.

Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms). Lavastuse, kuuldud
proosa-, luule- ja ainetekstide sisu imberjutustamine.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvaarsus. Fakt ja arvamus.

SOnavara avardamine ja tdpsustamine, t60 soOnastikega. Keelekasutus erinevates
suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes,
suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.

Vestlus etteantud teema piires. Klsimustele vastamine, esitlus, tutvustus. Erinevate
kaitumisviiside ja koostdovormide vordlemine. Oma arvamuse avaldamine, seisukoha
pdhjendamine, kaaslaste arvamuse kisimine. Lisateabe otsimine.

Suulises keelekasutuses Kirjakeele pdhinormingute jargimine ning motete sobiv
sOnastamine (sdnavalik, parasiitkeelendite valtimine, mdtte I16puleviimine).

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim. Rolliméng.

Erinevate strateegiate kasutamine koneulesannetes (nt vordlemine, Kkirjeldamine).
Erittdbiliste kiisimuste moodustamine (nt intervjuu tegemiseks).

Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine Gpetaja juhiste alusel.

Opitulemused

Kuulab mdtestatult eakohast teksti, toimib saadud sdnumi vdi juhendite jargi;

annab lihidalt edasi kuuldu sisu;

valjendab end suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt koolis, avalikus kohas,
eakaaslastega, taiskasvanutega suheldes;

esitab kuuldu ja néhtu kohta kiisimusi;

valjendab oma arvamust, annab infot edasi selgelt ja Gihem®tteliselt;

leiab koos partneri vdi riihmaga vastuseid lihtsamatele probleemilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist vdi kirjalikku vormi;

kasutab sdnastikke ja teatmeteoseid,;

esitab peast luuletuse vai rolliteksti.

2. Teksti vastuvott

Oppesisu

Lugemiseks valmistumine, keskendunud Ilugemine. Lugemistehnika arendamine,
hadlega ja hadleta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine; lugemist
hdlbustavad votted. Oma lugemise jalgimine ning lugemisoskuse hindamine.
Toojuhendi lugemine. Tarbe- ja Oppetekstide mdtestatud lugemine (reegel, juhend,
tabel, skeem, kaart jm). Tekstide vdrdlemine etteantud lesande piires.

Sona, lause ning teksti sisu mdistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik véljend). Teksti
sisu ennustamine pealkirja, piltide, remarkide, tksiks6nade jm alusel. Enne lugemist
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olemasolevate teemakohaste teadmiste ja kogemuste valjaselgitamine, oma kusimuste
esitamine ning uute teadmiste vastu huvi aratamine (mida tean, mida tahaksin teada).
Kirjandusteksti siizee, slindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased. Siindmuste
jarjekord. Arutlemine tekstis kasitletud teema Ule. Tegelaste k&itumise motiivide
analliuis. Oma arvamuse sOnastamine ja pdhjendamine. Kisimustele vastamine
tekstindidetega vO6i oma sOnadega. TOO tekstiga: tundmatute sbnade tahenduse
selgitamine, markmete tegemine loetu pdhjal, marksdnaskeemi, kiisimuste koostamine.
Loetava kohta kava, skeemi/kaardi koostamine. Rollimang. Dramatiseering.

Luuletuse sisu eripdra madramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja loomine,
riimuvate sdnade toel varsside loomine. Luuletuse ja proosateksti motestatud esitamine
(meeleolu, laad).

Trikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.
Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud
raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust lihikokkuvdtte tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi voi e-otsingut kasutades.
Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, ndidend, vanasdna, kdnekaand,
Kiri

llukirjandus: kunstmuinasjutt, tdsielujutt eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus loomadest,
seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu, vanasdnad ning kdnek&énud.

Opitulemused

loeb eakohast teksti ladusalt ja mdtestatult; mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi,
kaarti;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale selgeks nende tahenduse;

vastab teksti pdhjal koostatud kiisimustele tekstindidete vdi oma sdnadega, koostab
teksti kohta kuisimusi;

leiab teksti peamotte;

kirjeldab teksti pdhjal siindmuste toimumise kohta ja tegelasi;

leiab tekstist vajalikku infot;

tunneb ara jutustuse, luuletuse, naidendi, muinasjutu, mdistatuse, vanasdna, kdnekaanu,
Kirja;

on labi lugenud véhemalt neli eakohast vaartkirjandusteost (raamatut);

tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja tegelasi ning kdneleb loetust.

3. Tekstiloome

Oppesisu

Umberjutustamine ja Gmberjutustuse kirjutamine: tekstilahedane, kokkuvdtlik, loov,
valikuline kavapunktide jargi, marksdnade ja kiisimuste toel. Aheljutustamine.

Loo Umberjutustamine uute tegelaste ja sindmuste lisamisega.

Loetu ja kuuldu péhjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.
Iseloomulike tunnuste esitamine.

Loetule, n&htule voi kuuldule hinnangu andmine nii Kirjalikult kui ka suuliselt.
Esitamise eesméargistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sdnavara, tempo,
hadletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

Jutustus pildi voi pildiseeria pohjal, kisimuste, skeemi, kaardi v6i kava toel,
fantaasialugu, kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid (juhend, nimekiri, retsept,
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e-kiri, teade), ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam,
arvamuslugu).

e Protsesskirjutamine: Kirjutamiseks valmistumine (marksdnad, idee- v6i motteskeem,
tsentriline kaart, sindmuste kaart, muusika, pilt, rolliméng jne), teksti eri versioonide
kirjutamine, viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Opitulemused

e jutustab ja Kirjutab loetust ning labielatud stindmusest;

e jutustab tekstilahedaselt, kokkuvdtlikult kavapunktide jargi, marksdnaskeemi ja
klsimuste toel;

o Kkirjeldab eesmargipéaraselt eset, olendit, inimest;

e Kkirjutab nii koolis kui ka igapéevaelus kasitsi ja arvutiga eakohaseid tekste vastavalt
Kirjutamise eesmérgile, funktsioonile ja adressaadile;

e kirjutab eakohase pikkusega loovtdid (k.a Gmberjutustusi) kisimuste, pildi, pildiseeria,
marksdnaskeemi voi kava toel;

e teeb oma tekstiga t6od.

4. Oigekeelsus ja keelehoole

Oppesisu
Uldteemad
o  Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.
Haalikudpetus ja digekiri
e Téhestik. Tais- ja kaashadalikud. Suluga ja suluta haalikud. Helilised ja helitud
haalikud. VVoortahed ja -hadlikud. Téis- ja kaash&élikuuhend.

Kaashaalikutihendi digekiri. g, b, d s-i kdrval (nt jalgsi, karbsed). h digekiri.

I ja j Oigekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.

Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tahendus, hadldus ja digekiri.

Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri.

Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja tGldnimetused.

Eakohase teksti eksimatu drakiri tahvlilt. Ettetlemise jargi Kirjutamine Opitud
keelendite ulatuses (40—60 sdna, 20 ortogrammi). Oma kirjavea iseseisev leidmine.
Sonavaradpetus

e  Sinonulmid. Antoniumid.
e LiitsBnamoodustus: téiend- ja pdhisdna, liitsdna tdhendusvarjund. Liits6na ja liitega
sdna erinevused.
Vormidpetus
e Tegusdna. Tegusbna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kdne kasutamine.
TegusOna podramine ainsuses ja mitmuses.
e Nimistna. Omadussdna. AsesGna. NimisGnade kokku- ja lahkukirjutamine. Arvsdnade
Oigekiri. Rooma numbrite kirjutamine.
Lausedpetus
e Lause. Lause laiendamise lihtsamaid vimalusi. Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid.
Kisi-, véit- ja httdlause I6pumérgid ja kasutamine. Otsekdne ja saatelause.

Opitulemused
e margib kirjas digesti lihikesi, pikki ja ulipikki tdis- ja kaashaalikuid;
e margib sdnades digesti kaashaélikuiihendit;
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e Kkirjutab sulghaaliku omandatud oma- ja vodrsonade algusse;
e pdodrab tegusdnu olevikus;

e moodustab ainsust ja mitmust, olevikku ja minevikku;

e poolitab s6nu (dpitud reeglite piires);

e kasutab Opitud keelendeid nii kdnes kui kirjas vastavalt suhtlemise eesmargile,

funktsioonile ja suhtluspartnerile, jalgib oma tekstis dpitud ortograafiareegleid;

e Kkirjutab suure algustéhega isiku ja kohanimed ja vaike algustdhega dppeainete, kuude,

nadalapaevade, ilmakaarte nimetused,
e tunneb &ra liitsdna;

e leiab vead enda ja kaaslaste kirjutistes Opitud keelendite piires; parandab leitud vead

sOnaraamatu, kasiraamatu, kaaslase ja/voi Opetaja abiga.
o Kkirjutab ettetitlemise jargi sisult tuttavat teksti (40-60 sdna, 20 ortogrammi).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Tarbe- ja ajakirjandustekstid
Infootsing

E-kirja koostamine
Emakeelenéadal

L&iming ja labivad teemad
Vdorkeel

Vdorkeelsetest mdistetest arusaamine, sdnastiku kasutamine
Matemaatika

Funktsionaalne lugemine
Muusika

Luule, sénariitm, riim, rahvalaulud
Loodusdpetus

Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu, infootsing Internetis
Kunsti- ja to66petus

T60juhendist arusaamine, teemakohase lisainformatsiooni otsimine
Kehaline kasvatus

Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*

Viisakus suhtlemisel, enesehinnang, erinevus teistest, kohustused ja vastutus
»Kultuuriline identiteet*

Minu kodukoht, sallivus teistsuguste inimeste suhtes, rahvuskultuur
»Elukestev ope ja karjiiri planeerimine*

Hobid valjaspool kooli, erinevad ametid
»Lervis ja ohutus*

Kéitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hugieen, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng“

Minu osa looduse hoidmisel, saastlik tarbimine, lemmikloomad ning vastutus nende eest
» Ieabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon*

Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja, ohud Internetis
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5. klass
1. Suuline ja Kirjalik suhtlus

Oppesisu
o Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,
taiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.
o Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldule
hinnangu andmine.
e Suuline arvamusavaldus etteantud teema piires, vastulausele reageerimine, seisukohast
loobumine. Véite pchjendamine.

Opitulemused
e Valib juhendamise toel suhtluskanali;
o leiab koos partneri vOi rihmaga vastuseid lihtsamatele probleemilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi Kirjalikku keelevormi;
e esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning annab hinnanguid,

2. Teksti vastuvott

Oppesisu
e Eesmérgistatud lugemine, lugemist hdlbustavad votted.
e To0juhendi lugemine. Kava, mdttekaart, joonis jm visualiseerivad vahendid.
e Tarbe- ja Oppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart).
o Kokkuvdte konkreetsest materjalist (6ppetekst, arutlus).
e Kuuldu konspekteerimine.
e Trikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.
e Visuaalselt esitatud info (foto, joonis, graafik) pohjal lihtsamate jarelduste tegemine,

seoste leidmine.

Opitulemused
e loeb ja kuulab isiklikust huvist ning dppimise eesmarkidel nii huvivaldkondade kui ka
Opi- ja elutarbelisi tekste;
e rakendab tuttavat liiki teksti lugemisel ja kuulamisel eri viise ja vbimalusi;
¢ valib juhendamise toel oma lugemisvara;

3. Tekstiloome

Oppesisu

e Umberjutustamine: tekstildhedane, kokkuvdtlik, valikuline.

o Loetule, ndhtule vdi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.
Llhiettekande esitamine.

o Kirjeldamine: so6navalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse
ulesehitus: tldmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.

o Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle valjendamine.

e Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse
ulesehitus. Ajalis-p6hjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.

e Otsekdne jutustuses. Minavormis jutustamine.
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e Arutlemine. Probleemide ndgemine vaadeldavas néhtuses. Pohjuse ja tagajérje
eristamine.

Opitulemused
e jutustab, kirjeldab, arutleb suuliselt ja Kkirjalikult, vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;
e esineb suuliselt (tervitab, votab sdna, koostab ning peab lihikese ettekande ja kdne).

4. Oigekeelsus ja keelehoole

Oppesisu

Uldteemad
o Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.
e Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Haalikudpetus ja digekiri

e Téhestik. Tdis-ja kaashaalikud. Suluga ja suluta haalikud. Helilised ja helitud haalikud.
Tais- ja kaashaélikulhend.

o Kaashaalikuuhendi digekiri.

¢ Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Sonavaradpetus

e Liitsbnamoodustus: tdiend- ja pGhiosa, liitsdna tdéhendusvarjund. Liitsdna ja liitega sdna
erinevused.

e SoOnavara avardamine ja tapsustamine. Sdna tdhenduse leidmine sdnaraamatutest (nii
raamatu- kui ka veebivariandist).

Vormidpetus

e Sonaliigid: tegusdnad, kdéndsénad ja muutumatud sdnad.

e Tegusdna. Tegusbna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kbne kasutamine.
TegusGna poédramine ainsuses ja mitmuses. TegusGna oleviku- ja minevikuvormi
kasutamine tekstis.

e Kaandsona. Kéandsdnade liigid: nimisdna, omadussdna, arvsdna, asesona. Kéédnamine.
Kéaanded, nende kiisimused ja tahendus. Oige kéainde valik sdltuvalt lause kontekstist.

e Ainsus ja mitmus.

Lausedpetus

e Lause. Alus ja Geldis. Lause laiendamise lihtsamaid vdimalusi. Korduvate lauseliikmete
kirjavahemargistamine koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.

e Lihtlause. Lihtlause Kkirjavaheméargid. Kusi-, vait- ja huldlause I6pumargid ja
kasutamine.

Muud Gigekirja teemad
¢ Algustahedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed.

Opitulemused
o tunneb eesti keele haalikuststeemi,
e jargib eesti 6igekirja aluseid ja dpitud pdhireegleid;
e moodustab ja kirjavahemadrgistab lihtlauseid, sh koondlauseid;
e rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Tarbe- ja ajakirjandustekstid
¢ Infootsing
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e E-kirja koostamine
e Referaadi koostamine
e Emakeelnadal

L6iming ja labivad teemad
Voorkeel

VVoorkeelsetest mdistetest arusaamine, sonastiku kasutamine
Ajalugu

Funktsionaalne lugemine
Inimesedpetus

Vestlus ja arutelu imbritsevast elust
Muusika

Luule, sdnarditm, riim, rahvalaulud
Loodusdpetus

Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu, infootsing Internetis
Matemaatika

Funktsionaalne lugemine
Kunsti- ja to00petus

T6o6juhendist arusaamine, teemakohase lisainformatsiooni otsimine
Kehaline kasvatus

Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*

Viisakus suhtlemisel, enesehinnang, iseenda ja teiste vajadused ja huvid
LKultuuriline identiteet*

Minu kodukoht, sallivus teistsuguste inimeste suhtes, rahvuskultuur
»Elukestev Ope ja karjiari planeerimine*

Hobid valjaspool kooli, erinevad ametid, enesearendamine
»Lervis ja ohutus*

Kaitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hugieen, turvalisus, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng*

Minu osa looduse hoidmisel, sééstlik tarbimine, hadasolija aitamine
» I eabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon“

Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja ning infoallikas, Internet kui ohuallikas, kéitumine

suhtlusportaalides
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6. klass
1. Suuline ja Kirjalik suhtlus

Oppesisu

e Arvamuse avaldamine, p6hjendamine paaris- v0i rihmatdo kaigus, kdnejarg. Kaaslase
parandamine, tdiendamine. Arvamuse tagasivotmine, kaaslasega ndustumine, kaaslase
tdiendamine, parandamine.

o Kaasopilaste tdodele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine.

o Kilassivestlus, diskussioon. Telefonivestlus: alustamine, I6petamine.

e Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmargid, vBimalused, ohud (privaatse ja avaliku ala
eristamine). E-Kiri.

Opitulemused
¢ Valib juhendamise toel suhtluskanali; peab sobivalt telefoni- ja mobiilivestlusi, Kirja- ja
meilivahetust;
o vOtab loetut ja kuuldut lthidalt kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis.
o leiab koos partneri vOi rihmaga vastuseid lihtsamatele probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi Kirjalikku keelevormi.

2. Teksti vastuvott

Oppesisu

¢ Raadio- ja telesaadete eripara, vormid ning liigid, eesmérgistatud kuulamine/vaatamine.
Oma sdnadega kokkuvdtte tegemine. Saatekava.
Trikiajakirjandus. Pressifoto. Karikatuur. Pildiallkiri. Teabegraafika.
Reklaam: sdnum, pildi ja sdna mdju reklaamis, adressaat, lastele moeldud reklaam.
Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid.
Skeemist, tabelist, kuulutusest, sdiduplaanist, hinnakirjast andmete Kirjapanek ja seoste
véljatoomine.

Opitulemused
e tunneb tavalisi tekstiliike ja nende kasutusvéimalusi;
o vOrdleb tekste omavahel, esitab kiisimusi ja arvamusi ning teeb liihikokkuvotte;
o kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid tekstide tdlgendamisel ja seostamisel.

3. Tekstiloome

Oppesisu

e Protsesskirjutamine: suuline eelt6o, kava ja mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

o Kirjandi Ulesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, I8petus. Mustand. Oma vigade
leidmine ja parandamine.

o Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamaid votteid. Lisateabe otsimine. Erinevatest
allikatest périt info vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest, selle valjakirjutamine.
Uue info seostamine oma teadmiste ja kogemustega, selle rakendamine konkreetsest
tooulesandest lahtuvalt.
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e Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvéarsus. Teksti loomine pildi- ja
naitmaterjali pohjal. Fakt ja arvamus.

e Kiri, imbriku vormistamine.

e Lihiettekanne, esitlus Internetist vOi teatmeteostest leitud info pdhjal. Privaatses ja
avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.

Opitulemused

e leiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku kirjalikku v@i suusonalist teavet
raamatukogust ja internetist;

e tunneb esinemise ettevalmistuse pShietappe;

e tunneb kirjutamisprotsessi pdhietappe;

e Kkirjutab eesmérgiparaselt loovtoid ja kirju (ka e-kirju ja sdnumeid), oskab leida ja téita
lihtsamaid planke ja vorme;

e avaldab viisakalt ja olukohaselt oma arvamust ja seisukohta sindmuse, nahtuse voi
teksti kohta nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

e kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid tekste luues ja seostades.

4. Oigekeelsus ja keelehoole

Oppesisu
Uldteemad

o Kirjakeel, argikeel ja murdekeel
Haalikudpetus ja digekiri
e (¢, b, d s-i kbrval. h Gigekiri. i ja j Gigekiri (tegijanimed ja liits6nad). gi- ja ki-liite
digekiri. Sulghaalik vddrsdna algul ja sdna I6pus, sulghaalik sdna keskel.
e f-i ja 5 Gigekiri. Oppetegevuses vajalike voorsénade tahendus, haildus ja Sigekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).
o Oigekirja kontrollimine sBnaraamatutest (nii raamatust kui veebivariandist).
Sonavaradpetus

¢ Kirjakeelne ja kdnekeelne sénavara, uudissénad, murdesdnad, slang.

e Sdna tdhenduse leidmine sGnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist).
Vormidpetus

e Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussona kd&namine koos nimisdnaga. lik-
ja ne-liiteliste omadussénade kdanamine ja Gigekiri. Omadussdnade vordlusastmed.
Vordlusastmete kasutamine. Omadussonade tuletusliited. Omadussonade kokku- ja
lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussdnad).

e Arvsdnade digekiri. Rooma numbrite Kirjutamine. P&hi- ja jargarvsdnade kokku- ja
lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise voimalusi. Arvsonade k&&namine. Pohi- ja
jargarvsdnade Kirjutamine sGnade ja numbritega, nende lugemine. Arvsdnade
kasutamine tekstis. Asesdnade kddnamine ja kasutamine.

e SoOnaraamatute kasutamine kaandsdna pdhivormide kontrollimiseks.

Lausedpetus

o Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesdnaga ja sidesbnata liitlause. Kahe
jarjestikuse osalausega liitlause kirjavahemargistamine.

o Otsekdne ja saatelause. Saatelause otsekdne ees, keskel ja jarel.

e Otsekdne kirjavahemargid. Otsekdne kasutamise vBimalusi.

e Ute ja selle kirjavahemargid.

Muud Gigekirja teemad
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e Algustahedigekiri: ajaloostindmused; ametinimetused ja uldnimetused;
perioodikavaljaanded; teoste pealkirjad.
e Uldkasutatavad Itihendid. Lihendite Gigekiri, lihendite lugemine.

Opitulemused
e tunneb eesti keele haalikuststeemi, snaliikide tlupjuhte ja lihtvormide kasutust, jargib
eesti Gigekirja aluseid ja Opitud pbhireegleid;
e moodustab ja kirjavahemargistab lihtlauseid, sh koondlauseid ja lihtsamaid liitlauseid;
¢ leiab ja kontrollib ,,Eesti digekeelsus-sonaraamatust sona tdhendust ja digekirja;
e tunneb &ra dpitud tekstiliigi;
o rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes, tekste analliisides ja hinnates.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
e Tarbe- ja ajakirjandustekstid

Infootsing

E-kirja koostamine

Referaadi koostamine

Suuline ettekanne

Emakeelenéadal

L6iming ja labivad teemad
Voorkeel

VVoorkeelsetest mdistetest arusaamine, sonastiku kasutamine
Ajalugu

Funktsionaalne lugemine
Muusika

Luule, sdnartitm, riim, rahvalaulud
Loodusdpetus

Funktsionaalne lugemine, vestlus ja arutelu, infootsing Internetis
Matemaatika

Funktsionaalne lugemine
Inimese- ja thiskonnadpetus

Vestlus ja arutelu hiskonnakriitilistel teemadel
Kunsti- ja to60petus

Tdojuhendist arusaamine, teemakohase lisainformatsiooni otsimine
Kehaline kasvatus

Korralduste mdistmine

»Vairtused ja kolblus*
Viisakus suhtlemisel, enesehinnang, iseenda ja teiste vajadused ja huvid, diglus ja
ebadiglus, kohustused ja vastutus, tiksiolek ja hirmud
»Kultuuriline identiteet*
Rahvuskultuuri eripéra ja olulisus rahvale, kultuuride mitmekesisus, kditumine erinevas
kultuuriruumis, kilalislahkus, erinevate rahvaste uskumused ja tavad
»Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine®
Minu hobid ja huvid, avastamisrddm ja Gppimiskogemused, minu tulevik
»Lervis ja ohutus*
Kaitumis- ja viisakusreeglid, isiklik hiigieen ja tervis, turvalisus, liiklusohutus
»Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng*
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Minu osa looduse hoidmisel, saastlik tarbimine, hddasolija aitamine

» I'eabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon“
Arvuti ja teler kui silmaringi avardaja ning infoallikas, Internet kui ohuallikas, kaitumine
suhtlusportaalides.

Pdhikooli 16petaja:

1.
2.

3.

8.
9.

mdistab eesti keele téhtsust rahvuskultuuris ning hea keeleoskuse vajalikkust;

tuleb toime eesti kirjakeelega isiklikus ja avalikus elus ning edasi dppides; jargib
kirjutades eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid;

suhtleb eesmargiparaselt, valib konteksti sobiva suhtluskanali; véljendub kdnes ja
Kirjas asjakohaselt ja selgelt;

osaleb diskussioonides ja rihmatods, avaldab oma arvamust pdhjendatult ja keeleliselt
korrektselt;

kuulab ja loeb arusaamisega eri liiki tekste, teeb kuuldu ja loetu pdhjal jareldusi ning
annab hinnanguid; vahendab loetut ja kuuldut suuliselt ning Kkirjalikult;

leiab asjakohast teavet meediast ja internetist, hindab seda kriitiliselt ning kasutab
sihipdraselt;

tunneb tekstiliike ja nende kasutusv@imalusi ning oskab eesmargipéraselt valmistuda
eri liiki tekstide koostamiseks ja esitamiseks;

Kirjutab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt;

kasutab sdna- ja kasiraamatuid ning leiab 6igekeelsusabi veebiallikatest.

Suuline ja kirjalik suhtlus
Pdhikooli 16petaja:

1.

2.

3.

4.

5.

oskab valida suhtluskanalit; peab sobivalt telefonivestlusi ning asjalikku kirja- ja
meilivahetust;

kasitleb koos partneri vOi rihmaga sihiparaselt eakohaseid teemasid ning lahendab
probleemilesandeid, kasutades sobivalt kas suulist voi Kirjalikku keelevormi;

oskab algatada, arendada, torjuda ja katkestada nii suhtlust kui ka teemasid; véljendab
oma seisukohti ning sdnastab vajaduse korral oma eriarvamuse;

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi, teeb kuuldu ja loetu pdhjal jareldusi ning annab
hinnanguid;

votab loetut ja kuuldut eesmargipéraselt kokku ning vahendab nii suulises kui ka
Kirjalikus vormis.

Teksti vastuvott
Pdhikooli 16petaja:

1.

2.

No ok ow

orienteerub tekstimaailmas: tunneb peamisi tekstiliike (tarbe-, teabe- ja meediazanre),
nende pdhijooni ning kasutamise v@imalusi;

loeb ja kuulab sihipéaraselt, kriitiliselt ning arusaamisega nii oma huvivaldkondade kui
ka Opi- ja elutarbelisi tekste;

teab, et teksti véljenduslaad soltub teksti kasutusvaldkonnast, liigist ja autorist;
suudab teha jareldusi kasutatud keelevahendite kohta ning méarkab kujundlikkust;
teab peamisi mdjutusvahendeid;

seostab omavahel teksti, seda toetavat tabelit, pilti ja heli;

reageerib tekstidele sihipéraselt nii suuliselt kui ka kirjalikult ning sobivas vormis:
vordleb tekste omavahel, osutab, mis tekstis on jd&&nud arusaamatuks, esitab kusimusi,
vahendab ja votab kokku, kommenteerib, esitab vastuvéiteid, loob tdlgendusi ja esitab
arvamusi ning seostab teksti oma kogemuse ja motetega;
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kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid teksti tdlgendades, tekste seostades ning
tekstile reageerides.

Tekstiloome
Pohikooli 18petaja:

1.

2.

3.

6.

7.

leiab tekstiloomeks vajalikku teavet raamatukogust ja internetist; valib kriitiliselt oma
teabeallikaid ning osutab nendele sobivas vormis;

tunneb esinemise ettevalmistuse ja kirjutamise protsesse ning kohandab neid oma
eesmarkidele;

oskab suuliselt esineda (tervitab, vGtab s6na, koostab ning peab luhikest ettekannet ja
kdnet);

oskab eesmargiparaselt kirjutada ning suuliselt esitada eri liiki tekste: referaati,
kirjandit; kommentaare ja arvamusavaldusi; elulugu, avaldusi, seletuskirju ja taotlusi;
vormistab tekstid korrektselt;

seostab oma kirjutise ja esinemise sindmuse voi toimingu eesmargiga ning teiste
tekstidega; vahendab kuuldud ja loetud tekste sobiva pikkuse ning tapsusega, allikale
viidates;

pdhjendab ning avaldab viisakalt, asja- ja olukohaselt oma arvamust ning seisukohta
siindmuse, ndhtuse voi teksti kohta nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid nii tekste luues kui ka seostades.

Oigekeelsus ja keelehoole
Pohikooli 18petaja:

1.

N

o~

vadrtustab eesti keelt lhena Euroopa ja maailma keeltest; suhestab keeli teadlikult,
tajub nende erinevusi; edastab vodrkeeles kuuldud ja loetud infot korrektses eesti
keeles, arvestades eesti keele kasutuse valjakujunenud tavasid,;

tuleb eesti kirjakeelega toime isiklikus ja avalikus elus ning edasi dppides;

jargib eesti 6igekirja aluseid ja péhireegleid; oskab digekirjajuhiseid leida
veebiallikatest ning sdna- ja kdsiraamatutest; kasutab arvuti digekirjakorrektorit;
teab eesti keele haalikusiisteemi, sGnaliike ja -vorme ning lauseehituse peajooni;
tunneb keelendite stiilivaartust; oskab keelendeid tekstis mdista ning kasutada;
teab dpitud tekstiliikide keelelisi erijooni; kasutab tekste koostades tavakohast
ulesehitust ning vormistust;

leiab oma sdnavara rikastamiseks keeleallikatest sdnade kontekstitdéhendusi,
kasutusviise ja mdistesuhteid,;

teab suulise ja kirjaliku keelevormi erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;
teab eesti keele pdlvnemist ja murdeid ning kirjakeele arengu pdhietappe;
rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes, tekste analliisides ja hinnates.
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Il kooliastme dpitulemused

6. klassi I0petaja:

1. on lugenud eakohast erizanrilist vaartkirjandust, kujundanud selle kaudu oma kdlbelisi
tdekspidamisi ning arendanud lugejaoskusi;

2. madistab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri
tutvustajat;

3. tblgendab, analliisib ja mdistab teoses kujutatud lugu ning tegelassuhteid, elamusi ja
vaartusi;

4. madistab ning aktsepteerib erinevaid seisukohti, mis vdivad tekkida kirjandusteost
lugedes;

5. jutustab teksti- vdi elamusp6hiselt ning arutleb teoses toimunu dle, véljendades end
korrektselt;

6. kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi téid, valjendades end
korrektselt;

7. kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid, sh sdnaraamatuid ja internetti.

Lugemine
6. klassi I6petaja:
1. on lébi lugenud vihemalt kaheksa eakohast erinevasse Zanrisse kuuluvat
vaartkirjandusteost (raamatut);
2. loeb kirjandusteksti ladusalt ja motestatult ning vaartustab lugemist;
3. tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi ning kdneleb oma
lugemismuljetest, -elamustest ja -kogemustest.
Jutustamine
6. klassi I6petaja:
1. jutustab tekstilahedaselt kavapunktide vdi marksdnade toel;
2. jutustab mottelt sidusa tervikliku Ulesehitusega selgelt sBnastatud loo, tuginedes
kirjanduslikule tekstile, tdsielusuindmusele vdi oma fantaasiale;
3. jutustab piltteksti pdhjal ning selgitab selle sisu.

Teksti tblgendamine, analtids ja méistmine

Teose/loo kui terviku maistmist toetavad tegevused

6. klassi I6petaja:

koostab teksti kohta eri liiki kiisimusi;

2. vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele oma sdnadega voi tekstinditega;

3. koostab teksti kohta sisukava, kasutades kiisimusi, véiteid voi marksonu;

4. jarjestab teksti pohjal sindmused ning méarab nende toimumise aja ja koha;

5. kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste valimust, iseloomu ja kéitumist, anallitsib
nende suhteid, hindab nende kaitumist, l&htudes uldtunnustatud moraalinormidest,
ning vordleb iseennast mdne tegelasega;

6. leiab 18igu kesksed mdtted ja sbnastab peamdtte;

7. arutleb kirjandusliku tervikteksti voi katkendi pdhjal teksti teema, pdhistindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja véaartushoiakute tle, avaldab ning pdhjendab oma
arvamust, valides sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma elust;

8. otsib teavet tundmatute sénade kohta ning teeb endale selgeks nende tdhenduse.

=

Kujundliku mdtlemise ja keelekasutuse mdistmine
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6. klassi l6petaja:
1. tunneb &ra ja kasutab tekstides epiteete, vérdlusi ning algriimi;
2. seletab Opitud vanasdnade ja kdnek&andude tahendust;
3. motestab luuletuse tdhendust, tuginedes iseenda elamustele ja kogemustele.

Teose mobistmiseks vajaliku metakeele tundmine
1. 6. klassi I6petaja seletab oma s6nadega epiteedi, vordluse, muistendi, muinasjutu,
kdnek&anu ja vanasdna olemust.

Esitamine
1. 6. klassi I0petaja esitab peast luuletuse, lihikese proosa- voi rolliteksti, jalgides esituse
ladusust, selgust ja tekstitapsust.

5. Omalooming

1. 6. klassi I6petaja kirjutab erineva pikkusega eriliigilisi omaloomingulisi t6id, sh
Kirjeldavat ja jutustavat teksti.
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Lisa 2
A-vddrkeele inglise keele ja B-vodrkeele vene keele ainekavad

Uldosa

A-vdodrkeel on enamikule 6pilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistéttu
uks A-vOdrkeele dppe olulisemaid Glesandeid on &ratada Opilastes huvi teiste keelte ja
kultuuride vastu ning tekitada voorkeele 6ppeks motivatsiooni.

Vdorkeele kui suhtlusvahendi omandamine on pikaajalist pingutust ndudev tegevus, mis
eeldab dppija aktiivset osalust.

A-vdorkeele dppimisel saadud dpioskused on aluseks jargmiste voorkeelte omandamisel.
Oppija keeleoskuse arengut toetab ka I8imitud aine- ja keeledpe.

Opetuses lahtutakse kommunikatiivse 8petuse pdhimdtetest. R8hk on interaktiivsel ppimisel
ja Opitava keele kasutamisel.

Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspédevus) hdlmab kolme komponenti: keelelist,
sotsiolingvistilist ja pragmaatilist.

Keeleteadmised ei ole eesmark omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks.
Keele struktuuri Gpitakse kontekstis, jark-jargult jdutakse grammatikareeglite teadliku
omandamise juurde.

Sotsiolingvistilise paddevuse kaudu areneb dppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid,
keeleregister jm).

Pragmaatilise padevuse kaudu areneb dppija vbime mdista ja luua tekste.

Suhtluspédevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamine, lugemine, radkimine,
Kirjutamine) kaudu.

Keeledppe telje moodustavad teemavaldkonnad, mille kaudu ja piires kujundatakse
suhtluspéadevust. P6hikoolis on teemade kasitlemisel lahtepunktiks Mina ja minu l&hiimbrus.
Kdigis kooliastmetes ja klassides késitletakse teemasid kdigist teemavaldkondadest, kuid
rohuasetused ja maht on erinevad. Teemade késitlemisel lahtutakse vastava kooliastme
Opilaste kogemustest, huvidest ja vajadustest.

Keeletunnis suheldakse peamiselt dpitavas vodrkeeles. Emakeelt voib kasutada vajaduse
korral selgituste andmiseks.

Oluline on ka dpioskuste arendamine, sealhulgas oskus seada endale Gpieesmarke ja
analutisida oma Gpitulemusi, kasutades nt Euroopa keelemappi voi dpimappi.

K®digis kooliastmeis on oluline osa paaris- ja rihmatéol. Opilasi suunatakse iiha enam tegema
eakohast iseseisvat t60d (lugema, infot hankima, projektides osalema jne.).

Oppetegevusi kavandades lahtutakse didaktilistest pShiprintsiipidest (Iahemalt kaugemale,
tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele, konkreetselt abstraktsele) ning keelekasutuse
vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest sdnadest ja vormidest).

VVoorkeeledppes on kesksel kohal tegevused, mis nduavad keele eesmérgistatud kasutamist
ning I6imivad erinevaid keeleoskuse aspekte.

Opitava viorkeelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspadevuse ja kultuuriteadlikkuse
arendamiseks ergutatakse Opilasi kasutama dpitavat keelt ka véljaspool keeletundi. Selleks
sobivad erinevad tilesanded: iseseisev lugemine, teabe otsimine eri allikatest, projekttdod, kus
dpilased todtavad Bpetaja junendamisel koos, kasutades kdiki osaoskusi. Opilaste
motiveerimiseks on soovitatav aidata neil leida kirjasGpru, korraldada dppereise ja
Opilasvahetust ning kutsuda keeletundi Opitavat keelt emakeelena kdnelejaid.

Kdigis kooliastmeis on oluline dppijat motiveerida ning kujundada temas positiivset hoiakut
keeledppesse. Eduelamuse saavutamiseks luuakse tundides positiivne 6hkkond ja
vadrtustatakse Gppija iga edusammu.

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal 8ppeperioodil antakse dppijale tagasisidet kas
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sbnalise hinnangu vdi hinde vormis. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks tehtud
joupingutusi. Vigu kasitletakse normaalse keelebppe osana, nende analulisimine soodustab
Opitava moistmist ning vdimaldab Gpilasel oma keelekasutust korrigeerida.

Opetaja hinnangute kérval kasutatakse 6ppes enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid,
vottes vajaduse korral abiks nt Euroopa keelemapi.

Oppe- ja kasvatuseesmaérgid

Pdhikooli A-vdorkeele dpetusega taotletakse, et dpilane:

1. saavutab iseseisva keelekasutaja taseme, mis voimaldab selles keeles igapéevastes
situatsioonides suhelda ning lugeda ja mdista eakohaseid voorkeelseid originaaltekste;
huvitub vddrkeelte 6ppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

omandab oskuse margata ja vaartustada erinevate kultuuride eripéra;

omandab oskuse edaspidi 6ppida vodrkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;
huvitub Opitavat keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;

oskab kasutada eakohaseid vddrkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed,
sOnaraamatud, Internet), et leida vajalikku infot ka teistes valdkondades ja
Oppeainetes.

ook wm

Hindamine

Opetaja tutvustab dppeaasta ja Gppeveerandi alguses ning enne mahukamaid toid
hindamiskriteeriume.

| kooliaste

Opitulemuste hindamisel lahtutakse p&hikooli riikliku 8ppekava iildosast.

| kooliastmes hinnatakse pdhiliselt positiivset dpitulemust, réhk on sisulisel tagasisidel, mille
kaigus tostetakse esile dpilase edusamme. Opetaja juhib tdhelepanu puudustele
taktitundeliselt, osutades vdimalustele neist (ile saada.

| kooliastmes hinnatakse pdhiliselt kuulatud tekstist arusaamist ja suulist véljendusoskust.
Opilasele tuleb selgitada, et hindamine on dppeprotsessi loomulik osa. Opilane hakkab
Opetaja juhendamisel oma edukusele hinnangut andma. Eesmérk on, et dpilane dpiks esialgu
koost0os Opetajaga sdnastama seda, mida ta on enda arvates hasti omandanud, mille
omandamiseks peab ta veel t66d tegema ja/vdi milliseid oskusi ta peaks veel endas arendama.
Selleks sobivad téovormid (nt tunni ja/voi teema 18pus luhikokkuvotted, vestlused,
eneseanalidsilehed jmt), mis vBimaldavad dpilasel lihidalt kirjeldada seda, mida uut ja
huvitavat ta on dppinud voi teada saanud.

| kooliastmes v@ib enesehinnanguid anda emakeeles, kuid dpetaja peaks dpilast julgustama ka
vOorkeelt kasutama. Oluline on, et kdik dpilased saaksid oma mdtted ja arvamuse vélja delda.

Il kooliaste

Opitulemuste hindamisel lahtutakse p&hikooli riikliku 8ppekava iildosast.

Opilasele tuleb selgitada, et hindamine on dppeprotsessi loomulik osa. 11 kooliastmes
hinnatakse ko6iki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult, andes tagasisidet eelkdige selle kohta,
mida Gpilane on hasti teinud. Ulesande eesmargist lahtudes hinnatakse kas tihte kindlat vGi
mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, tlesehitust, sdnavara, kdne ladusust, grammatika Gigsust).
Mahukaid kompleksseid kontrolltdid soovitatakse teha mitte sagedamini kui kord veerandis.
Opilane hakkab koostéds kaaslaste ja 6petajaga seadma endale pieesmérke ning andma
hinnangut oma teadmistele ning oskustele.

Eesmérgiks on, et Opilased 6piks koostods sdnastama, mida nad on enda arvates hasti
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omandanud ja/v8i mille omandamiseks peavad nad veel t66d tegema. Opetaja valib
todvormid (nt tunni ja/vdi teema 16pus lihikokkuvdtted, vestlused, eneseanaliilisilehed jmt),
mis vBimaldavad Opilastel oma t66d analutsida (kirjeldada seda, mida ta teha oskab ning
mida uut ja huvitavat ta on 6ppinud v&i teada saanud). Opilasel peab olema v6imalus saada
tagasisidet oma keeleoskustaseme kohta.

Opilane annab dpetaja juhendamisel Bppeprotsessile ja oma todle hinnangu dpitavas
vOOrkeeles, isegi kui enesevaljendusoskus on piiratud.

Opitulemuste saavutamine

| kooliaste

Opitulemuste saavutamiseks | kooliastmes on oluline dpetuse mangulisus, sest selles vanuses
Opib dpilane pohiliselt tegutsedes.

R6hk on kuulamisel ning raakimisel. Opilased dpivad eristama vdorkeele haalikuid,
sbnardhku ja lauseintonatsiooni ning omandavad dige haaldusaluse. Kuulamisel kasutatakse
pohiliselt adapteeritud ja dpiotstarbelisi tekste (nt lihidialoogid ja -monoloogid). Suur osakaal
on salmidel (sh riitmisalmid) ja lauludel. Opetaja julgustab 6pilasi analoogia pohjal kasutama
Opitud véljendeid ja luhilauseid. Loetakse ja kirjutatakse peamiselt seda, mis on suuliselt juba
dpitud. Opitu kinnistamine tagatakse selle siistemaatilise kordamise ja eelnenud materjaliga
seostamise teel .

Opetaja tutvustab dpetatava keele maa(de)le iseloomulikke kultuuritavasid, nt rahvuspiihi,
kasutades erinevaid naitlikustamise vahendeid (nt filmildigud, muusikavideod).

Metoodiliste votete valikul lahtutakse eakohasusest.

Osaoskuste arendamiseks sobivad:

1) teatud sdnale v0i fraasile reageerimine (nt kdetGstmine, pustitdusmine, esemele voi pildile
osutamine);

2) loetellu sobimatu sdna dratundmine;

3) pildi taiendamine kuuldu pdhjal;

4) tahelepanelikku kuulamist ndudvad méngud (nt bingo);

5) laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal tlesande taitmine (nt ridade
jarjestamine, riimuvate sdnade leidmine);

6) haalega lugemine;

7) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

8) raakimine pildi alusel;

9) drakirja tegemine ja mudeli jargi Kirjutamine

Il kooliaste

Il kooliastmes julgustab Gpetaja dpilast vodrkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse
kdrval jark-jargult kirjaliku véljenduse mahtu.

Paralleelselt suulise valjendusoskusega suureneb jark-jargult kirjalike td6de maht, tdéhelepanu
pdoratakse Gigekirjaoskuse ja tekstiloome arendamisele. Opilast harjutatakse jarjekindlalt
kasutama sonastikke ja sdbnaraamatuid.

Opilase sénavara laiendamiseks juhitakse teda iseseisvalt lugema (nt kodulugemine).
Tekstidest arusaamise Opetamiseks ja kontrollimiseks kasutatakse mitmekesiseid eakohaseid
toovotteid (nt ennustav lugemine/kuulamine; lihi-, valik- ja dige/vale-vastustega kiisimused).
Suulist suhtlemisoskust arendatakse eri laadi paaris- ja rihmat6ddega (nt mangud, ja
rollimangud).

Vigade/eksimuste parandamiseks kasutab Gpetaja erinevaid votteid.

Oluline on julgustada dpilast oma motteid valjendama ja mitte teda pidevalt katkestada.
Teemade késitlemisel on oluline osa teiste kultuuride tundmadppimisel ning kdrvutamisel
oma kultuuriga (nt e-dppe vdimaluste kasutamine).
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Osaoskuste arendamiseks sobivad:

1) eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;

2) eakohaste adapteeritud tekstide iseseisev lugemine;

3) lilesande taitmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt tabeli tditmine, joonise tdiendamine);

4) erinevat liiki etteditluse kirjutamine;

5) jarjestustilesanded (nt sénad lauseteks, laused/IGigud tekstiks);

6) eakohased projekttdod,;

7) luhiettekanded (nt projekttodde kokkuvdtted, pildi kirjeldus, huvialade tutvustamine);
8) rolliméngud,

9) mudelkirjutamine (nt snumid, postkaardid, lihikesed Kirjad)

Opioskuste areng, dpimotivatsioon

| kooliaste

Paralleelselt Uleklassi- ja individuaalse té0ga suunab dpetaja Opilasi paaris- ja rihmatddle.
I kooliastmes on Gpetaja abi igasuguse t66 organiseerimisel vaga tahtis, sest dpilastel pole
veel vajalikke oskusi (nt riihmatdos Uksteisega arvestamine, tegevuste jaotamine).

Et toetada dpimotivatsiooni ning luua pingevaba dhkkond, tuleb silmas pidada:

- toetada tuleb lapse loomulikku huvi teda imbritseva elu vastu ja rakendada see vdorkeele
Oppimise teenistusse;

- llesanded peavad olema eakohased;

- Opetamisel tuleb arvestada erineva voimekusega Opilaste vajadusi, pakkudes neile parajat
pingutust néudvaid Ulesandeid,;

- Oppeprotsessis on vigade tegemine loomulik; dpetaja anallusib Gpilaste vigu ning vajadusel
korrigeerib oma tegevust;

- Opilase joupingutusi tuleb tunnustada, vordlemata teda teistega ning réhutamata voistlust;
- hinnete Glet&htsustamist tuleb véltida;

- llesanded peavad olema vaheldusrikkad ja toovotted mitmekesised, kuna | kooliastmes
tidib Opilane kiiresti.

Il kooliaste

Il kooliastmes kasutab dpilane 8ppimisel palju mehaanilist kordamist. Opetaja juhendamisel
teadvustab Gpilane selle strateegia piiratust ning dpib kasutama ka efektiivsemaid
Opistrateegiaid (nt mottekaardid, dpitava materjali imberorganiseerimine ja
siistematiseerimine, tegevuse ja aja kavandamine). Opilast suunatakse tunnis &pitut
loominguliselt rakendama ja kasutama oma keeleteadmisi uutes analoogsetes
suhtlussituatsioonides.

Il kooliastmes vajavad Opilased nii paaris-, rihma- kui ka individuaalse t06 juhendamist. Selle
kooliastme 18pul vdib riihmatodd kasutada ka keerukamate ja aegandudvamate projekttoédde
puhul.

Et toetada dpimotivatsiooni ning luua pingevaba dhkkond, tuleb silmas pidada:

- Opetamisel tuleb silmas pidada teismelise Opilase huve, elukogemust;

- Opetamisel tuleb arvestada erineva voimekusega Opilaste vajadusi, pakkudes neile parajat
pingutust ndudvaid ulesandeid;

- Oppeprotsessis on vead loomulikud; Gpetaja analiitsib Gpilaste vigu, vajadusel korrigeerib
oma tegevust ning suunab 6pilasi oma vigu mérkama ja parandama;

- Opilase joupingutusi tuleb tunnustada, kasutamata vordlemist teistega ning réhutamata
voistlust;

- Opilast tuleb suunata mérkama oma edusamme ja vordlema oma saavutusi varasematega;
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- llesanded peavad olema eakohased, dpilane peab mdistma tlesande eesmarki.

Opitulemused ja

Opitulemused
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Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

I kooliastme dpitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

3. klassi I0petaja:

1) saab aru lihtsatest igapéevastest valjenditest ja lihikestest lausetest;

2) kasutab Opitud valjendeid ja lthilauseid oma vajaduste véaljendamiseks ning oma

l&hitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt véaga lihtsatele kusimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised dpitava keele maast ja kultuurist;

5) suhtub positiivselt vodrkeele dppimisesse;
6) kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) vdorkeele dppimiseks;
7) oskab Opetaja juhendamisel t66tada nii paaris kui ka riihmas.

Keeleoskuse hea tase 3.

klassi 16pus:

Kuulamine A1.2

Lugemine Al.l

Ragkimine Al.2

Kirjutamine Al.1

Saab aru selgelt
hadldatud fraasidest,
lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud
lihikestest
dialoogidest. Mdistab
selgelt ja aeglaselt
antud juhiseid ning
poordumisi. Vajab
kordamist, osutamist,
piltlikustamist vms.

Tunneb Opitava keele
tdhemarke. Tunneb
tekstis dra tuttavad
nimed, sénad (sh
rahvusvaheliselt
kasutatavad) ja
fraasid. Loeb sonu,
fraase ja lauseid
Opitud sOnavara
ulatuses; arusaamist
vOib toetada
pildimaterjal.

Oskab luhidalt
tutvustada iseennast
ja oma timbrust. Saab
hakkama Gpitud
sOnavara ja
lausemallide piires
lihtsate dialoogidega;
vajab vestluskaaslase
abi. Haaldusvead
vBivad pdhjustada
arusaamatusi. Kones
esineb kordusi,
katkestusi ja pause.

Tunneb Opitava keele
Kirjatahti, valdab
kirjatehnikat, oskab
Opitud fraase ja
lauseid imber
Kirjutada (arakiri).
Oskab kirjutada
isikuandmeid (nt
vihiku peale).
Koostab lihikesi
lauseid Opitud
mallide alusel.

Il kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

6. klassi I6petaja:

1) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest véljenditest;
2) moistab olulist 6pitud temaatika piirides;
3) kirjutab luhikesi tekste Opitud temaatika piires;
4) tuleb toime teda puudutavates igapaevastes suhtlusolukordades vdorkeelt emakeelena

kdnelejaga;

5) teadvustab eakohaselt pitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab

neid arvestada;

6) rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid,;
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7) to6tab Opetaja tdpsustavate juhiste jargi iseseisvalt, paaris ja riihmas;
8) seab endale dpieesmérke ning hindab koostdds kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.

Keeleoskuse hea tase 6. klassi 16pus:

Kuulamine A2.2

Lugemine A2.2

Radkimine A2.2

Kirjutamine A2.2

Suudab jélgida enda
jaoks tuttava
valdkonna
mottevahetust ning
eristada olulist infot.
Saab aru olmesféaéaris
kuuldud tldkeelse
suhtluse sisust (nt
poes, bussis,
hotellis, piletilevis).
Vajab sageli kuuldu
tapsustamist

Loeb lihtsamaid
tavatekste (nt
reklaamid, menid,
ajakavad,
ohuhoiatused)
tuttavatel teemadel
ja saab aru neis
sisalduvast infost.
Suudab ménikord
aimata s6nade
tahendust teksti toel

Oskab raékida oma
huvidest ja tegevustest.
Tuleb toime olmesfaaris
suhtlemisega. Oskab
valjendada oma
suhtumist ja eelistusi.
Suudab alustada, jatkata
ja Idpetada vestlust
tuttaval teemal, kuid vdib
vajada abi. Kasutab
Opitud pdhisbnavara ja
lausemalle valdavalt
digesti. Spontaanses
kdnes on vigu. Kdne on
arusaadav, kuigi esineb
h&aldusvigu ja sdnade
otsimist.

Oskab kirjutada
lihikesi kirjeldavat
laadi jutukesi oma
kogemustest ja
umbritsevast. Koostab
lihtsaid isiklikke Kirju.
Oskab kasutada
sidesdnu aga, sest, et jt.
Rakendab Gpitud
Oigekirjareegleid (nt
algustahe ortograafia,
kirjavahemargid).
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Oppesisu

| KOOLIASTE
111 klass (140 tundi, 4 tundi nadalas)

MINA JA TEISED

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: anda &pilastele julgus ja oskus ennast ning
kaaslasi tutvustada

Oppesisu

Enese ja kaaslaste tutvustus

PBhimadisted: nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Enda tutvustamine klassikaaslasele.
2. Tutvumise ja tutvustamise rolliméng riihmades.
3. Teemakohase sOnavara harjutamine ja kinnistamine veebikeskkonnas ristsonu
lahendades
Opitulemused:
e Oskab end pohimadisteid kasutades inglise keeles tutvustada .
e Oskab kaaslasi tutvustada.
e Tunneb teemakohast sGnavara.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Rollimangu ning rihmattdde kaigus saab dpilane oskuse ja julguse nii ennast kui
kaaslasi tutvustada.

LGiming: enesetutvustuse teemat saab 18imida emakeeletunniga.

Oppevahendid: dpik, todvihik, rollimangu kaardid

KODU JA LAHIUMBRUS

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: enda kodust ja lahiiimbrusest radkimine
annavad dpilasele enesekindlust.
Oppesisu
pereliikmete tutvustus ja kodu asukoha luhikirjeldus
PBhimaisted: nimi, vanus, sugu, riik, linn/maakoht, mdni iseloomustav omadusséna
jmt
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Pereliikmete tutvustamine.
2. Kodukoha ltihike tutvustamine.
Opitulemused:
e Oskab tutvustada pereliikmeid, tunneb vastavat sdnavara.
e Oskab luhidalt kirjeldada oma kodu asukohta ning teab vastavat sGnavara.
e SOnavara harjutamine veebikeskkonnas.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud sénavara harjutamine
iseseisvalt veebikeskkonnas.
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LGiming: pereliikmete tutvustamine on seotud inimesedpetusega

Oppevahendid: dpik, todvihik, naitvahendid, internet

KODUKOHT EESTI

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Eesti riik on vaike ja véikese riigi kodanikud
peavad maailmas pidevalt oma kodumaad tutvustama

Oppesisu
Eesti riigi nimi, pealinn, oma rahvus ja keel; aastaaegade nimetused ja pdhilised
aastaaegade ilma kirjeldavad omadussonad, kodukohta imbrust iseloomustav sdnavara

PAhimdisted: hea/halb ilm, paikseline, vihmane jmt, mets, meri, park jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eesti riigiga seotud sGnavara — riigi nimi, pealinn, rahvus ja keel.
2. Aastaaegadega seotud sOnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
3. Erinevate aastaaegade kirjeldamine.

4. Kodukoha Umbruse kirjeldamine erinevatel aastaaegadel.

Opitulemused:
e Teab Eesti vabariigiga seotud s6navara.
e Teab aastaaegadega seotud sOnavara, oskab Kkirjeldada ilma erinevatel
aastaaegadel.
e Oskab kirjeldada kodukoha limbrust erinevatel aastaaegadel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, loodusdpetusega, inimesedpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: igapaevaelus toimuv on lapsele tahtis ning ta
soovib sellest radkida. PGnev on teada saada erinevate riikide laste igapaevaeluga
seonduvat ning ka enda tavalisi toiminguid teistele tutvustada.
Oppesisu
tavalisemad péevatoimingud kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud
esemed/vahendid.
Pdhimadisted: toimingud kodus, igapéevaeluks vajalikud esemed, paev koolis,
koolitarbed
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
2. Kaaslasele oma koduste igapaevaste toimingute kirjeldamine.
3. Kaaslastega oma koolipéeva tegevustest raédkimine.
Opitulemused:

e Teab kodus ja koolis igapdevatoimingutega seotud tegevuste ning esemete

teemakohast sbnavara.
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e Oskab oma péevast kaaslasele jutustada kasutades teemakohast sdnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega ja inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

VABA AEG

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: huvid tihendavad inimesi, sarnaste
eelistustega inimestega saab uusi tutvusi sdlmida ning arutleda ennast huvitavate
teemade (le.

Oppesisu

lihtsamad tegevused ja eelistused

PBhimdisted: muusika kuulamine, rattasoit, lemmiktoit jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
2. Lemmiktegevuste ja huvitalade tutvustamine kaaslastele.
Opitulemused:
e Tunneb teemakohast sGnavara.
e (Oskab oma huvialadest pdgusalt radkida.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LBiming: teemat saab siduda inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid
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Il KOOLIASTE
IV klass (140 tundi, 4 tundi nadalas)

MINA JA TEISED

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: suhtlemine saab alguse iseendast ning
kaaslastest. Enesekindel suhtleja 166b elus 1abi ja saab hakkama. VV&ga oluline oskus
elus on enda tutvustamine.

Oppesisu
iseloomu kirjeldav sdnavara, enda ja teiste valimuse Kirjeldus

PBhimadisted: kasv ja kehaehitus, riietus, juuste ja silmade varv jne);

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Enda ja kaaslase iseloomu kirjeldamine.

2. Enda ja kaaslase valimuse Kirjeldus.

3. Teemakohase sOnavara harjutamine ja kinnistamine veebikeskkonnas.

Opitulemused:
e Oskab kirjeldada enda ning kaaslaste iseloomu.
e Oskav kirjeldada enda ning kaaslaste valimust.
e Teab teemaga seonduvat sdnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LBiming: teemat saab 16imida emakeelega

Oppevahendid: dpik, tédvihik, lisatddvahendid

KODU JA LAHIUMBRUS

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: tutvus maailmaga algab kodust, julgus
suhtlemiseks algab kodust. Kodu ja lahiimbruse kirjeldamine annab v6imaluse oma
kodukohta maailmas laiemalt tutvustada.

Oppesisu
kodu/elukoha sGnavara

Pdhimdisted: korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. S6navara kinnistamine veebikeskkonnas.

2. Oma kodu kirjeldamine kasutades vastavat sdnavara.

3. Rllhma- ja paarist6dd, kus paarilisele voi riihmakaaslasele tutvustatakse oma kodu.

Opitulemused:
e Tunneb teemakohast sGnavara.
e Oskab kaaslastele oma kodu kirjeldada.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, rihma- ning paarist6o, rolliméngud, dppeméngud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LA&iming: teemat saab siduda inimesedpetusega
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Oppevahendid: &pik, toovihik, lisatddlehed, internet, naitvahendid

KODUKOHT EESTI

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Eesti riik on vaike ja véikese riigi kodanikud
peavad maailmas pidevalt oma kodumaad tutvustama

Oppesisu
Eesti asukoha maaratlemine

PBhimadisted: pdhiilmakaared, naaberriigid

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eesti asukoha kirjeldamine pohiilmakaari kasutades.

2. Eesti asukoha kirjeldamine naaberriikide kaudu.

3. Teemakohase sdnavara kinnistamine veebikeskkonnad.

Opitulemused:
e Teab teemakohast sBnavara.
e Oskab Eesti asukohta kirjeldada p6hiilmakaari ning naaberriike kasutades.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda Gihiskonnadpetusega ning loodusdpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid

RI1GID JANENDE KULTUUR

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: voorkeelt 8ppides on tahtis tunda ka selle
riigi kultuuri. Inglise keelt kdneletakse maailmas véga paljudes riikides ning selleks, et
keelenliansse paremini moista aitab oluliselt kaasa nende riikide kultuuri tundmine.

Oppesisu
pdhilised tahtpdevad ja nendega seotud olulisemad tavad; igapaevaelu kombed

Pohimadisted: joulud, lihavotted, valentinipéev; suhtlemine kodus ja valjaspool kodu

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Téhtpaevade tihistamine Uhendkuningriigis — millised on kombed ja traditsioonid,
video vaatamine, t60 tekstiga, arutelud.

2. Teemakohase sOnavara kinnistamine veebikeskkonnas.

Opitulemused:
e Teab, kuidas tahistatakse pohilisi tahtpaevi Uhendkuningriigis.
e Teab teemakohast sBnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LA&iming: teemat saab siduda emakeelega, ajalooga ja inimesedpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, lisatodlehed, video, internet, nditvahendid
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IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: kommunikatiivse keeleoskuse arendamiseks
sobivad véga hésti turvalised teemad, kus laps saab radkida oma igapdevastest asjadest,
koolist, vanemate t60st.
Oppesisu
péevakavajargsed tegevused kodus, koolis ja vabal ajal, transpordivahendid, lihtsamad
ostud erinevates poodides
Pohimdisted: paevaplaan, helistamine, laua katmine, erinevate tegevustega seotud
esemed/vahendid jmt
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Oma péevaplaanist radkimine - mis kell tdueb, mida teeb, millal kooli ldheb, millal
koduseid t6id teeb, millal s66b Idunat, 6htust ning millal magama l&heb.
2. Koolipéeva tutvustamine - millised Gppeained on tunniplaanis ning mida lapsed
nendes tundides teevad.
3. Millega lédhen kooli, vanemad t6dle, milliseid transpordivahendeid veel on —
arutlemine
4. Poe mangimine — millised kaubad on poes, kuidas miujaga suhelda, kuidas
erinevaid kaupu kusida.
5. Teemakohase s6navara kinnistamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
Oskab kirjeldada oma paevaplaani.
Oskab réaakida tunniplaanist ning tegevustest koolis.

e Oskab kirjeldada, milliseid transpordivahendeid inimesed kasutavad.

e Oskab poes lihtsamaid kaupu kisida.

e Teab teemakohast sbnavara.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, lisatdolehed, internet, naitvahendid

VABA AEG

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: huvid ihendavad inimesi, sarnaste
eelistustega inimestega saab uusi tutvusi sélmida ning arutleda ennast huvitavate
teemade (le.

Oppesisu

huvid

PBhimdisted: sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oma huvide tutvustamine rihmakaaslastele.

2. Arutelu rihmakaaslastega erinevate huvialade kohta.
3. Teemakohase sOnavara kinnistamine veebikeskkonnas
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Opitulemused:
e Teab erinevaid huvialasid, oskab neid kirjeldada.
e Oskab raékida oma huvialast.
e Teab teemakohast sBnavara.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid: dpik, todvihik, lisatdélehed, internet, nditvahendid

V klass (140 tundi, 4 tundi nadalas)

MINA JA TEISED

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: suhtlemine saab alguse iseendast ning
kaaslastest. Enesekindel suhtleja 166b elus 1abi ja saab hakkama. VV&ga oluline oskus
elus on enda tutvustamine.
Oppesisu
enesetunne ja tervis
Pohimadisted: hea/halb tuju, kehaosad, kuidas olla terve, halva enesetunde pdhjused,
nduanded jne
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Kaaslastega enesetundest raékimine.
2. Kaaslasele nduannete andmine.
3. Tervislike nBuannete andmine.
4. IKT - videomaterjalide pdhjal olukorra kirjeldamine ning nduannete andmine.
5. Teemakohase sOnavara tdiendamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
e Oskab valjendada oma enesetunnet.
e Oskab kaaslasele enesetunde osas nGu anda.
e Oskab anda tervisele kasulikke nGuandeid.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sbnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab 16imida emakeelega ning tervisedpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, videomaterjal

KODU JA LAHIUMBRUS

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: tutvus maailmaga algab kodust, julgus
suhtlemiseks algab kodust. Kodu ja lahiimbruse kirjeldamine annab vdimaluse oma
kodukohta maailmas laiemalt tutvustada.
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Oppesisu
koduumbrust kirjeldav sdnavara

Pdhimdisted: majad, park, pdld, teed, véljakud jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. SGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.

2. Piltide pdhjal imbruse kirjeldamine.

3. Oma koduumbruse kirjeldamine paarilisele vdi ruhmakaaslasele.

Opitulemused:
e Tunneb ja oskab kasutada teemakohast sdnavara.
e Oskab kaaslasele kirjeldada oma kodulimbrust, saab aru ja tunneb &ra kaaslase
kirjeldatud imbruse.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda loodus6petusega

Oppevahendid: dpik, todvihik, lisatdélehed, internet, nditvahendid

KODUKOHT EESTI

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Eesti riik on véike ja vaikese riigi kodanikud
peavad maailmas pidevalt oma kodumaad tutvustama

Oppesisu
linna ja maad iseloomustav sGnavara, pdhiline siimboolika ja p&hilised tahtpaevad

Pohimadisted: lipp, rahvuslill ja —lind, jéulud, jaanipéev jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Plakati koostamine Eesti pBhilise stimboolika kohta.

2. Esitluse koostamine pd&hiliste tdhtpéevade téhistamise kohta.

3. Kirjeldava jutu koostamine elu kohta maal ning linnas — mis on erinevused, mida
sarnast.

Opitulemused:
e Oskab tutvustada Eesti riigi simboleid.
e Oskab luhidalt radkida pdohilistest tdhtpdevadest ning nendega seotud
kommetest-tavadest.
e Oskab kirjeldada elu maal ning linnas, sellel teemal arutleda.
e Teab teemakohast sbnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda Gihiskonnadpetusega ning loodusdpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, lisatddlehed, internet, naitvahendid

RI1GID JA NENDE KULTUUR

99



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: vodrkeelt dppides on tahtis tunda ka selle
riigi kultuuri. Inglise keelt kdneletakse maailmas véga paljudes riikides ning selleks, et
keelenliansse paremini moista aitab oluliselt kaasa nende riikide kultuuri tundmine.

Oppesisu
Opitava keele riigi/riikide olulisemad stiimbolid

PAhimaisted: lipp, rahvuslind ja -lill jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Tutvumine Uhendkuningriigi ning teiste inglise keelt kdnelevate riikide olulisemate
simbolitega.

2. Teemakohase sbnavara kinnistamine veebikeskkonnas.

Opitulemused:
e Teab Uhendkuningriigi ning teiste inglise keelt kdnelevate riikide olulisemaid
simboleid, oskab neid riike lihidalt tutvustada.
e Teab teemakohast sBnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, ajalooga ja inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, nditvahendid

IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: kommunikatiivse keeleoskuse arendamiseks
sobivad véga hasti turvalised teemad, kus laps saab raakida oma igapéevastest asjadest,
koolist, vanemate to0st.

Oppesisu

sOogikorrad ja toiduained, tervislik toiduvalik; igap&evane hiigieen, lihtne sdnavara
enesetunde kirjeldamiseks; koolipdeva kirjeldamine, kooli ja klassi iseloomustav
sOnavara, tunniplaan,

Pohimdisted: soogikorrad, puu- ja juurviljad, tervislik toitumine, hiigieenitarbed,
Oppeained, ruumid koolimajas

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Toitumisalane arutelu, plakati koostamine. Oma sé6misharjumuste kirjeldamine.

2. Hugieeni ja puhtuse hoidmise kohta video vaatamine, arutelu riihmas.

3. Hea ja halva enesetunde ning selle pdhjuste kirjeldamine.

4. Kooli ja klassi kirjeldamine — erinevad ruumid, korrused; kooli plaani joonistamine.
5. Tunniplaani kirjeldamine — millised dppeained on, kui tihti, mida tundides tehakse.
6. Teemakohase sbnavara kinnistamine veebikeskkonnas.

~

Opitulemused:

e Oskab arutleda tervisliku toitumise teemal.
Oskab tutvustada igapdevase hugieeni p6himotteid.
Oskab raakida oma enesetundest ning selle pdhjustest.
Oskab kirjeldada kooli ning klassi.
Teab dppeainete nimetusi ning tundides toimuvaid tegevusi.
Teab teemakohast sGnavara.
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Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

L6iming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid

VABA AEG

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: huvid Gihendavad inimesi, sarnaste
eelistustega inimestega saab uusi tutvusi sdlmida ning arutleda ennast huvitavate
teemade (le.

Oppesisu

erinevad vaba aja veetmise viisid

PBhimdisted: mitmesugused tegevused, (iksi, sdprade, pereliikmetega jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Arutelu erinevate vaba aja veetmise viiside kohta.
2. Plakati koostamine meelistegevuste kohta vabal ajal, selle tutvustamine.
3. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
e Teab erinevaid vaba aja veetmise viise.
e Oskab réaakida oma meelistegevustest.
e Teab teemakohast sBnavara.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, lisatdolehed, internet, naitvahendid

VI klass (105 tundi, 3 tundi nadalas)

MINA JA TEISED

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: suhtlemine saab alguse iseendast ning
kaaslastest. Enesekindel suhtleja 166b elus 1abi ja saab hakkama. VVéga oluline oskus
elus on enda tutvustamine.

Oppesisu

suhted sGpradega ja thised tegevused; viisakusvaljendid ja -normid

P&himdisted: kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas kaituda jne

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Arutelu rihmakaaslastega, milliseid tegevusi 6pilased koos sOpradega teevad.
2. erinevate tiupsituatsioonide lahendamine ning nendes kaitumine.
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3. IKT — videote vaatlemine veebikeskkonnas ning nende analutisimine.
4. Teemakohase sdnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
 Opilane suhtleb kaaslastega enesekindlalt ning vabalt.
e Teab teemakohast sBnavara.
e Teab, kuidas kaituda erinevates situatsioonides.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab 16imida emakeelega ning inimesedpetusega

Oppevahendid: &pik, toovihik, videomaterjal

KODU JA LAHIUMBRUS

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: tutvus maailmaga algab kodust, julgus
suhtlemiseks algab kodust. Kodu ja lahitimbruse kirjeldamine annab voimaluse oma
kodukohta maailmas laiemalt tutvustada.

Oppesisu

pereliikmete ja ldhisugulaste iseloomustus, ametid, tegevusalad, huvid

Pdhimadisted: pereliikmete kodused t60d ja tegevused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
2. Oma pereliikmete ja lahisugulaste kirjeldamine ja iseloomustamine.
3. Pereliikmete ja l&hisugulaste ameti kirjeldamine.
4. Pereliikmete ja lahisugulaste tegevustalade ning huvide Kirjeldamine.
5. Pereliikmete koduste tegevuste kirjeldamine.
Opitulemused:
e Tunneb ja oskab kasutada teemakohast s6navara.
e Oskab jutustada oma pereliikmete kodustest tegemistest.
e Oskab jutustada oma pereliikmete huvidest ning ametitest.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega inimesedpetusega

Oppevahendid: 8pik, toovihik, lisatddlehed, internet, nditvahendid

KODUKOHT EESTI

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Eesti riik on vaike ja véikese riigi kodanikud
peavad maailmas pidevalt oma kodumaad tutvustama

Oppesisu
ilmastikundhtused; kaitumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel

PBhimdisted: ilmastik, aastaajad
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eesti ilma kirjeldamine.

2. Tegevuste kirjeldamine erinevatel aastaaegadel.

3. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
4. Videote vaatamine ja analutsimine.

Opitulemused:
e Oskab kirjeldada Eesti ilma ning tegevusi erinevatel aastaaegadel.
e Tunneb teemakohast sGnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda Gihiskonnadpetusega ning loodusdpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid

RIIGID JA NENDE KULTUUR

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: voorkeelt 8ppides on tahtis tunda ka selle
riigi kultuuri. Inglise keelt kdneletakse maailmas véga paljudes riikides ning selleks, et
keelenliansse paremini moista aitab oluliselt kaasa nende riikide kultuuri tundmine.

Oppesisu

Eesti naaberriikide nimed, rahvused, keeled, tdhtsad kuupéevad, moned eakohased
aktuaalsed Uhiskondlikud teemad, mis kajastavad selle kooliastme dpilaste huvide ringi
ja kasitletavaid teemasid

PBhimadisted: Eesti naaberriigid, rahvused ja keeled, tuntumad siindmused ja
saavutused ja nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast, Euroopa Liit;
Londoni vaatamisvaérsused

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eesti naaberriikide tutvustamine, millised rahvused ning keeled esinevad
naaberriikides.

2. Teiste riikidega seotud olulisemate stindmuste ja traditsioonide Kirjeldamine.

3. Tteab Londoni vaatamisvadrsusi, oskab neid lihidalt kirjeldada.

Opitulemused:
e Oskab 6elda Eesti naaberriike ning seal elavaid rahvuseid ja kdneldavaid keeli.
e Oskab luhidalt kirjeldada erinevate riikidega seotud olulisemaid stindmusi ning
traditsioone.
e Oskab nimetada ning luhidalt kirjeldada Londoni vaatamisvaarsusi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, ajalooga ja inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid

103



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: kommunikatiivse keeleoskuse arendamiseks
sobivad véga hasti turvalised teemad, kus laps saab raakida oma igapéevastest asjadest,
koolist, vanemate to0st.

Oppesisu

tee kiisimine ja juhatamine, koolitee Kirjeldus; koolivaheajad; tuntumad ametid ja
nendega seotud tegevused.

PBhimadisted: parem/vasak pool, otse jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Tee kisimine paariliselt; paarilisele tee juhatamine.
2. Oma koolitee kirjeldamine, mida néen kooliteel.
3. Mida tegin koolivaheajal — teksti koostamine ning arutelu riihmas.
4. Milliseid tuntud ameteid inimesed peavad ning mida nendes ametites teevad.
5. Teemakohase sGnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
e Oskab teed kusida ning ka teed juhatada.
e Oskab kirjeldada oma kooliteed.
Oskab jutustada oma koolivaheajast.
Teab tuntumaid ameteid ning nendega seotud tegevusi.
e Teab teemakohast sbnavara.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, nditvahendid

VABA AEG

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: huvid tihendavad inimesi, sarnaste
eelistustega inimestega saab uusi tutvusi sdlmida ning arutleda ennast huvitavate
teemade (le.

Oppesisu

erinevad vaba aja veetmise viisid ja nendega seotud keskkond/imbrus, esemed,;
eelistuste pdhjendamine.

PBhimadisted: mitmesugused tegevused (ksi, sdprade, pereliikmetega jmt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Oma hobide tutvustamine riihmakaaslasele.
2. Erinevate vaba aja veetmise viisidega tutvumine videot vaadates ning arutledes.
3. Milliseid tegevusi Opilane eelistab vabal ajal teha — kirjeldus ning arutelu
paarilisega, rihmas, teksti koostamine oma eelistuste kohta.
4. Teemakohase sdnavara kinnistamine veebikeskkonnas.
Opitulemused:
e Oskab luhidalt oma huviala tutvustada.
e Teab erinevaid vaba aja veetmise viise, oskab kirjeldada nendega seonduvat.
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e Oskab jutustada oma vabaaja tegevuste eelistusest.

e Teab teemakohast sOnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded,
sOnavara harjutamine iseseisvalt veebikeskkonnas.

LGiming: teemat saab siduda emakeelega, inimesedpetusega

Oppevahendid:

Opik, toovihik, lisatoolehed, internet, naitvahendid

Keeleteadmised: inglise keel A-keelena

Keelepéadevus pbhineb keeleteadmistel.

o Keeleteadmiste tabel néitab, millisel kooliastmel mingit keeleteadmist dpetama hakatakse,
mitte selle omandamist. Keeleteadmiste tabel ei kajasta keelepadevuse kujunemist.

e Keeleteadmisi tuleb vaadelda iihtsete keeleoskustasemete kontekstis, lahtudes
sellest, milliseid grammatika komponente mingil tasemel kirjeldatud
keeletoiminguteks voiks vaja minna.

o Keelestruktuurid on esitatud kooliastmeti ja need on seotud sellel kooliastmel saavutatava
keeleoskustasemega, seega tuleb neid kasitleda koos osaoskuste tabeli ning kooliastmete
Opitulemustega osaoskustes

| kooliaste Il kooliaste
A-keel
LAUSEOPETUS | Tahestik; suur ja véike taht Oigekiri 6pitud sBnavara piires;
nimedes; lihtlause; sbnajarg jaatavas , eitavas, kisivas
korraldused (kaskiv kone); lauses;
enam kasutatavad rinnastavad rindlaused;
sidesdnad (and, but). kaudne kdne (saatelause olevikus);
suur ja véike algustéaht (kuud,
nédalapdevad, keeled, riigid);
Kirjavahemargid (punkt, koma,
klsi- ja hiuumark, tlakoma);
rinnastavad sidesdnad(too, or);
alistavad sidesdnad (when,
because).
TEGUSONA Present Simple (be/have); POhi- ja abitegusdnad,;

Present Continuous.

modaaltegusdnad (can, must,
may);

isikuline tegumood

(Present Simple, Past Simple
Future Simple, Past Continuous,
Present Perfect).

Enam kasutatavad reegli- ja
ebareeglipérased tegusdnad,;
going-to tulevik.
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NIMISONA Ainsus ja reegliparane mitmus; Ebareeglipdrane mitmus
omastav kaéne; (man/men, tooth/teeth);
umbmaéarane ja maarav aluse ja Geldise Ghildumine;
artikkel+loendatav nimisdna. umbmaérane ja maarav

artikkel+loendamatu nimisona;
artikli puudumine;

enam kasutatavad valjendid
artiklitega ja ilma (go home, have
a headache, go to the theatre).

OMADUSSONA | Uldlevinud omadussénad (good, Omaduss6nade vordlusastmed,;
big, red). omadussdnade vordlemine

(as...as, more... than),
so/such+omadussdna.

ASESONA Isikulised asesbnad; Siduvad ases6nad (that, who);
omastavad asesOnad. omastavate asesonade

absoluutvormid (mine, yours);
umbmaérased asesdnad ja nende
liitvormid

(some/any/no).

EESSONA Enam kasutatavad eessdnad koha- | Aja-, koha- ja viisimééarustes
ja ajaméaarustes (in, on, at, to). esinevad eessonad;

enam kasutatavad eessonalised
valjendid ( next to, in the middle).

ARVSONA Pdhiarvud 1-20; P&hi- ja jargarvud;
telefoninumbrid. lihntmurrud (pool, veerand);

kuupéevad, aastaarvud.

MAARSONA Levinumad aja- ja kohaméaarsdnad | Maarsdnade moodustamine;
(now, here); sagedusméaérsonad
hulga- ja méaramaarsénad (many, | (liitega —ly);
much). jarjestavad maarsonad,;

ebareegliparased maarsdnad (fast);
viisimadrsonad,
hulga- ja méaramaarsénad
(a little, a few).
SONATULETUS Arvsona tuletusliited (-teen, -ty);

nimisdna tuletusliited (-er, -or);
madrsona tuletusliide —ly.
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Vene keel (B vdorkeel)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: vBimalus dppida oma maa teiste
kogukondade keelt ja omandada nende kasutamise oskus, mis lubab rahuldada
jargmisi suhtlusvajadusi;

1. Vahetada teavet ja ideid teist keelt raakivate noorukitega

2. Ajada v’ilisriigis oma asju ja aidata seda teha riigis viibivatel v’dlismaalastel
Oppesisu Kone( suuline, kirjalik, dialoog, , kuulamine, lugemine, kirjutamine)
Tekst.Oigekeelsus (intonatsioon, réhk) Tahestik. Antoniiiimid, siinoniiiimid.Sénaliigid
(nimisBna,asesdna, omadussdna, tegusdna) Sugu ja arv.
P&himdisted: infinitiiv, antontdm, siinonidm, asesdna, tegusdna, nimisdna,
omadussona
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1.Kuulamine, kordamine, lugemine, Kirjutamine, jutustamine, vestlus, deklameerimine,
arakiri, etteutlus.
Opitulemused: &pilane oskab

Oigekirja ja 6iget haaldust;
Kitjutada enda ja teiste vanust;
Oelda oma nime, vanust, elukohta, kooli ja klassi kus ta 6pib;
Véljendada teadmist, teadmatust, suhtumist ,vdimalikkust, véimatut;
Vestelda kodustest tegevustest ja vabast ajast;
Tutvustada oma perekonda;
Aru saada lihtsast kirjalikust tekstist ja vastata kiisimustele;
Lugeda;
Kirjutada onnitluskaarti, aadressi ja elukohta;
Eristada naissugu, meessugu ja kesksugu;
Tervitada hivasti jatta, tutvuda, tutvustada;
Ettepanekut teha Uhistegevuseks;
Nimisdnade ainsust ja mitmust;
Omadussonade thildumist nimisénaga;
Asesonade Uhildumist nimisdnaga;
Tegusdna pddramist olevikus ja minevikus;
Nimetada varve;
Loendada , kirjutada numbreid 1-1000-ni ;
e Tanada, vabandad, pakkuda
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Fudsiline dppekeskkond, (klassiruumid) grupid, ristsdnad, sénamangud, vestlus, IKT
Oppevahendid: Opik, téovihik, sBnastik, pildid, raha (rublad, kopikad), CD mangija,
arvuti
LAiming: Antud dppeainega kujundatakse tehnoloogia, matemaatika, loodusdpetuse ja
joonistamisepéadevust. Téhtis roll on teemal ,,Kultuuriline idenditeet*
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Lisa 3
Matemaatika ainekava

MATEMAATIKA OPETAMISEST | KOOLIASTMES.

OPPEAINE SISU

Matemaatika Opetamise Ulesandeks on loogilise mdotlemise ja loovuse arendamine,
matemaatiliste oskuste, teadmiste ja vilumuste kujundamine, huvi &ratamine ja sailitamine
matemaatika vastu ning positiivse suhtumise loomine ainesse.

Ainevaldkonna kuuluvus

Ainevaldkonda kuulub matemaatika, mida opitakse 1. klassist 6. klassini. Matemaatika
nadalatundide jaotumine kooliastmeti on jargmine:

| kooliaste - 13 nadalatundi
Il kooliaste — 15 nadalatundi
Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Matemaatika oppimise kaudu arenevad matemaatikapadevuse korval koik (lejaanud
uldpéadevused.

Vaartuspadevus. Matemaatika on erinevaid kultuure Ghendav teadus, kus opilased saavad
tutvuda eri maade ja ajastute matemaatikute to6dega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste
mottekdikude elegantsi ning opitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning
loodusega (nt simmeetria, kuldldige). Matemaatika Sppimine eeldab jarjepidevust, selle
kaudu arenevad isiksuse omadustest eelkdige pusivus, sihikindlus ja tapsus. Kasvatatakse
sallivalt suhtuma erinevate matemaatiliste voimetega opilastesse.

Sotsiaalne padevus. Vastutustunnet Ghiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse sellesisuliste
tekstiilesannete lahendamise kaudu. Riihmat6ds on voimalik arendada koostodskust.

Eneseméaératluspaddevus. Matemaatikat Sppides on téhtsal kohal opilaste iseseisev to0.
Iseseisva Ulesannete lahendamise kaudu voimaldatakse opilasel hinnata ja arendada oma
matemaatilisi voimeid.

Opipadevus. Matemaatikat dppides on vaga oluline tunnetada materjali siigavuti ning saada
koigest aru. Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analulsimise, ratsionaalsete votete
otsingu ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Vdga oluline on tldistamise ja analoogia
kasutamise oskus: oskus kanda opitud teadmisi ile sobivatesse kontekstidesse. Opilases
kujundatakse arusaam, et keerukaid Ulesandeid on voimalik lahendada tksnes tema enda
iseseisva motlemise teel.

Suhtluspéadevus. Matemaatikas arendatakse suutlikkust véljendada oma matet selgelt, luhidalt

ja tépselt. Eelkoige toimub see hiipoteese ja teoreeme sonastades ning Ulesande lahendust
vormistades. Tekstulesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti moista: eristada olulist
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ebaolulisest ja otsida vélja etteantud suuruse leidmiseks vajalikku infot. Matemaatika oluline
roll on kujundada valmisolek erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem)
esitatud info maistmiseks, seostamiseks ja edastamiseks. Arendatakse suutlikkust
formaliseerida tavakeeles esitatud infot ning vastupidi: esitada matemaatiliste simbolite ja
valemite sisu tavakeeles.

Ettevatlikkuspédevus. Selle paddevuse arendamine peaks matemaatikas olema kesksel kohal.
Uute matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste
analliusimise kaudu: uuritakse objektide thiseid omadusi, mille alusel sdnastatakse hlipotees
ning otsitakse ideid hlpoteesi kehtivuse pohjendamiseks. Sellise tegevuse kaigus arenevad
oskus naha ja sonastada probleeme, genereerida ideid ning kontrollida nende headust.
Toendosusteooria, funktsioonide ja protsentarvutusega Ulesannete lahendamise kaudu
opitakse uurima objekti erinevate parameetrite pdhjustatud muutusi, hindama oma riske ja
toimima arukalt. Uhele lesandele erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku
motlemist ning ideede genereerimise oskust. Ettevotlikkuspadevust arendatakse mitmete
eluliste andmetega Ulesannete lahendamise kaudu.

Labivad teemad

Oppekava (ldosas toodud labivad teemad realiseeritakse pdhikooli matemaatikadpetuses
eelkdige oppetegevuse sihiparase korraldamise ja késitletava aine juures viidete tegemise
kaudu. Naiteksseostub labiv teema ,,Elukestev ope ja karjaariplaneerimine” matemaatika
oppimisel jark-jargult kujundatava oppimise vajaduse tajumise ning iseseisva oppimise
oskuse arendamise kaudu. Sama l&biv teema seondub néiteks ka matemaatikatundides
hindamise kaudu antava hinnanguga opilase voimele abstraktselt ja loogiliselt maelda. Oma
tunnetusvdimete reaalne hindamine on aga uks olulisemaid edasise karjaari planeerimise
lahtetingimusi. Opilast suunatakse arendama oma opioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo-,
otsustamis- ja infoga Umberkaimise oskusi.

Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” probleemistik jouab matemaatikakursusesse
eelkdige Ulesannete kaudu, milles kasutatakse reaalseid andmeid keskkonnaressursside
kasutamise kohta. Neid andmeid anallilides arendatakse sadstvat suhtumist Umbritsevasse
ning oOpetatakse  vaartustama  elukeskkonda.  Voimalikud on  duesdppetunnid.
Matemaatikaopetajate eeskuju jérgides opivad opilased votma isiklikku  vastutust
jatkusuutliku  tuleviku eest ning omandama sellekohaseid vaartushinnanguid ja
kaitumisnorme. Kujundatakse Kkriitilist motlemist ning probleemide lahendamise oskust,
hinnatakse kriitiliselt keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema kasitlemisel on
tahtsal kohal protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika ning statistika
elemendid.

Teema ,,Kultuuriline identiteet” seostamisel matemaatikaga on olulisel kohal matemaatika
ajaloo elementide tutvustamine ning Uhiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamine.
Protsentarvutuse ja statistika abil saab kirjeldada (hiskonnas toimuvaid protsesse
mitmekultuurilisuse teemaga seonduvalt (eri rahvused, erinevad usundid, erinev sotsiaalne
positsioon uhiskonnas jne).

Labivat teemat ,,Kodanikualgatus ja ettevatlikkus™ késitletakse eelkdige matemaatikat ja teisi
oppeaineid Idimivate Uhistegevuste (uurimistddde, rihmatddde, projektide jt) kaudu, millega
arendatakse opilastes koostoovalmidust ning sallivust teiste isikute tegevusviiside ja
arvamuste suhtes. Sama teemaga seondub nditeks protsentarvutuse ja statistika elementide
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késitlemine, mis voimaldab opilastel aru saada thiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks
kasutatavate arvnditajate tahendusest.

Eriline tdhendus matemaatika jaoks on l&bival teemal , Tehnoloogia ja innovatsioon”.
Matemaatikakursuse 16imingute kaudu tehnoloogia ja loodusainetega saavad opilased
ettekujutuse tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning modelleerimise meetoditest, kus
matemaatikal on tihti lausa olemuslik tihendus (ja osa). Opilase jaoks avaneb see eelkdige
tegevusi kavandades ja ellu viies ning ISpptulemusi hinnates rakendatavate mootmiste ja
arvutuste kaudu. Opilast suunatakse kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat
(edaspidi IKT), et lahendada elulisi probleeme ning tohustada oma oppimist ja to0d.
Matemaatika opetus peaks pakkuma voimalusi ise avastada, méargata seadusparasusi ning
seeldbi aidata kaasa loovate inimeste kujunemisele. Seaduspérasusi avastades rakendatakse
mitmesugust opitarkvara.

Teema ,, Teabekeskkond” seondub eriti oma meediamanipulatsioone kasitlevas osas tihedalt
matemaatikakursuses Kkasitletavate statistiliste protseduuride ja protsentarvutusega. Opilast
juhitakse arendama kriitilise teabeanalitsi oskusi.

Labiv teema ,,Tervis ja ohutus” realiseerub matemaatikakursuses ohutus- ja tervishoiualaseid
reaalseid andmeid sisaldavate Ulesannete kaudu (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja sdidukite
liilkumisega seotud tekstilesanded, muid riskitegureid késitlevate andmetega
protsentiilesanded ja graafikud). Eriti tahtis on Kkiirusest tulenevate dnnetusjuhtumite pshjuste
anallius. Matemaatika sisemine loogika, meetod ja susteemne tlesehitus on iseenesest olulised
vaimselt tervet inimest kujundavad tegurid. Ka emotsionaalse tervise tagamisel on
matemaatikaopetusel kaalukas roll. Ahaaefektiga saadud probleemide lahendused, kaunid
geomeetrilised konstruktsioonid jms voivad pakkuda opilasele palju meeldivaid
emotsionaalseid kogemusi.

Matemaatika oppimine ja opetamine peaksid pakkuma opilastele voimalikult palju
positiivseid emotsioone. Teema ,,Véartused ja kolblus” kulgneb eelkdige selle kolbelise
komponendiga — korralikkuse, hoolsuse, slstemaatilisuse, jarjekindluse, plsivuse ja aususe
kasvatamisega. Opetaja eeskujul on oluline roll tolerantse suhtumise kujunemisel erinevate
voimetega kaaslastesse.

Matemaatikadpetusega taotletakse, et 3. klassi dpilane:
e arutleb loogiliselt, pdhjendab ja tdestab;
o modelleerib looduses ja Gihiskonnas toimuvaid protsesse;
e pustitab ja sdnastab hupoteese ning pdhjendab neid matemaatiliselt;
o tooOtab vélja lahendusstrateegiaid ja lahendab erinevaid probleemdilesandeid;
e 0omandab erinevaid info esitamise meetodeid;
o kasutab dppides IKT vahendeid;
e Véartustab matemaatikat ning tunnes rddmu matemaatikaga tegelemisest;
o rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus (P6hikooli 2010).

Oppetegevuses tuleb arvestada:
e matemaatika kursuste loogilist, jarjepidevat tlesehitust;
e matemaatika I6imimist loodud- ja inimdpetusega;
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o Opilase individuaalsete isedrasustega ja meeskonnattd oskuste kujundamisega
(aktiivdoppe meetodite, rihmatdo, probleemdppe jm kaudu);
o Opilaste iseseisva to0 oskuste kujundamist.

Opitulemused
| kooliastme 16puks Gpilane:
e saab aru dpitud reeglitest ja oskab neid téita;
¢ loeb, mdistab ja edastab eakohaseid matemaatilisi tekste;
e ndeb matemaatikat imbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude vdi geomeetriliste
kujundite abil;
¢ loendab imbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vdrdleb neid Gihe-kahe tunnuse
jargy,
kasutab suurusi modtes sobivaid abivahendeid ning mdotihikuid;
kasutab digitaalseid 6ppematerjale (sh dpiprogramme, elektroonilisi to6lehti);
tunnetab soovi ning vajaduse erinevust;
tunneb huvi tmbritseva vastu; tahab dppida;
hoiab korras oma tookohta, tegutseb klassis ja riihmas teisi arvestavalt, mdistes, et see
on oluline osa tookultuurist;
e oskab ohuolukordi analtitisida ning jouab olemasolevatest faktidest arutluse kaudu
jareldusteni.

LBiming teiste ainetega

Ringitunnis ,,Nupukad nuputajad“ kasutavad lapsed peast arvutamise harjutamiseks
Pranglimist (www.miksike.ee).

Matemaatika ja emakeele I6iming peaks matemaatika oOpetuses realiseeruma eelkdige
korrektses emakeele kasutuses matemaatiliste tekstide esitamisel. Pohikoolis on nendeks
tekstideks tavaliselt iilesannete lahendused. Nii nagu emakeeles, nii ka matemaatikas peavad
opilaste poolt kirja pandud laused sisaldama kirjavahemarke, punkti lause I6pus jne. Just
kirjavahemargid ja punktid lause 16pus ununevad opilastel matemaatiliste tekstide
Kirjapanekul sageli. Punkt lause lopus kipub kaduma eriti siis, kui lause lopeb mingi
matemaatilise avaldisega.

Lisaks sellele voiks matemaatikadpetaja leida aega ka selleks, et

poorata tahelepanu arvsonade kokku- ja lahkukirjutamisele,
selgitada, milliste arvude jarele ja millal lisatakse punkt,
selgitada, kuidas paigutatakse harilik murd Kirjareale,
opetada matemaatiliste avaldiste poolitamist,

selgitada Gpilastele maistete number ja arv erisust jne.

Emakeelenddalal tdidavad lapsed viimasel péeval todlehti, kus l&heb vaja arvutamist.
Mangutoas méngivad lauaméngu ,,Scrabble®, kus iga laps peab ise kokku arvutama oma sona
eest saadud punktisumma. VGimalusel leidma ménguplatsilt koha, kust saab sdna eest kdige
rohkem punkte.
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Jargnevalt on vélja toodud esimese kooliastme matemaatikadpetuses késitelmist leidvad
teemad, alateemad, p6himdisted ning dpitulemused.

Muusikadpetuses on olulisel kohal muusikateooria, millest osa toetub matemaatikas opitavale
hariliku murru moistele. Késitledes harilikke murde matemaatikas, oleks otstarbekas vaadelda
nende murdude tihe rakendusena ka erinevate noodivaltuste kirjapanekut.

IKT kasutamine

Peast arvutamise harjutamiseks kasutatakse Pranglimist (www.miksike.ee).

1. klass (3 tundi nadalas).

Késitletavad teemad, alateemad, pohimdisted

Opitulemused

1. Tegevuste ja mdistete eelkésitlus (12 tundi)

e Ruumiliste ja tasandiliste kujundite
kirjeldamine (kuup, ruut, kera, ring,
risttahukas, puramiid, silinder, koonus,
kolmnurk, nelinurk, viisnurk,
kuusnurk).

e Kujundite osad (tahud, servad, tipud,
kiljed, nurgad).

e Punkt, sirgjoon (sirge), kdverjoon,
sirgloik (16ik).

o Esemeid eristavad tunnused.
Jarjestusseosed (suurem, véiksem,
pikem, [ihem jne).

o Esemete Uhised tunnused.
Ekvivalentsusseosed (Uihepikkused,
Uhesuurused jt).

« Uhiste tunnustega esemete hulk. Hulga
tunnus, selle sGnastamine. Hulga
diagramm. Esemete klassifitseerimine
(kuni kolme tunnuse alusel).

o Esemete arvu mdéramine loendamise
teel. Loendamise omadused.

o Hulkadevahelised seosed (rohkem,
vahem, vordselt). Esemete vordlemine
hulkade UksUlhese vastavuse seose ja
loendamise abil. Hulga ja tema
osahulga vordlemine.

e Tekstilesannete koostamise eelkursus:
kahe antud hulga jargi jutukese
koostamine hulkade tihendamise,
uhendist ihe osa eemaldamise ja
hulkade vordlemise kohta.

Opilane:
o eristab lihtsamaid tasandilisi- ja
ruumilisi kujundeid (kuup, ruut, kera,
ring, ristkalik, kolmnurk, nelinurk);

o leiab ja nimetab tahud, servad, tipud,
kiljed, nurgad;

e kasutab joonlauda;

e rihmitab geomeetrilisi kujundeid

nende Uhiste tunnuste alusel;

e loendab esemeid:;

e Vvordleb hulki.

2. Arvud 1- 100. Liitmine ja lahutamine 100

piires.
2.1 Arvud 10- ni. Liitmine ja lahutamine 10-e
piires. (48 tundi)

Opilane:

o loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb 1-10
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Arv kui loendamise tulemus. Arvude
jada 10-ni.

Arvude vordlemine: vorratud, vordlus
(margid >, <, = ja nende kasutamine).
Arvu asukoht arvujadas, jargarvud.
Paaris — ja paaritud arvud.

Seosed uhe vdrra suurem ja the vorra
vaiksem. Markide + ja — ning sdnade
pluss ja miinus kasutuselevott.
Liitmine ja lahutamine.

2.2 Arvud 11-20. Liitmine ja lahutamine 20
piires.
e Arvude 11-20ehitus, lugemine ja
Kirjutamine.

Uhe ja kahekohalised arvud.

Seosed arvude 1- 20 jadas, arvude,
kirjalik ja suuline vordlemine.
Liitmine ja lahutamine teise kiimne
piires.

Uhekonhaliste arvude liitmine ja
lahutamine 20 piires. Uleminekuga
taiskiimnest liitmise ja lahutamisega
tutvustamine.

2.3 Arvud 21-100. Liitmine ja lahutamine 100
piires.
e Arvude 21-100 ehitus
kiimnendsusteemis, arvude lugemine ja
Kirjutamine.

Arvude suuline ja kirjalik vordlemine
100 piires.

Taiskimnete liitmine ja lahutamine
100 piires.

Arvude ehitusel pdhinev liitmine ja
lahutamine.

ni;
liidab ja lahutab 10-e piires.

Opilane:

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve
1- 20- ni;

liidab ja lahutab peast arve 20 piires
ilma Gleminekuta.

Opilane:
o loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb
naturaalarve 1- 100- ni;

maarab arvu asukohta arvude jadas
100- ni.

3. Suurused. (36 tundi)

Umbritsevate esemete pikkuse, laiuse
ja kdrguse mdotmine.

Pikkusuhiku sentimeeter
kasutuselevaott. (Sirgldikude mddtmine
joonlaua abil sentimeetrites ning
ndutava pikkusega sirgldigu
joonestamine).

Tutvumine pikkusihikuga meeter.
Kujutluse loomine kilogrammist ja
liitrist.

Kroon ja sent. Kroonide saamine 10-,
20- ja 50- sendistest muntidest.

Kella tundmine. Tdis-, veerand-, pool-

Opilane:

mdddab joonlaua abil sirgldigu
pikkust.

Opilane tunneb:

pikkusuhikut sentimeeter;
pikkusthikut meeter;

massithikut kilogramm ja mahuthikut
liiter.

Opilane:

moodustab 10-, 20- ja 50- sendistest
mintidest eurosid.

Tunneb téis-, veerand-, pool- ja
kolmveerandtunni tdhendust;
koostab, analliusib ja lahendab

ja kolmveerandtundides.

Uhetehtelisi tekstilesandeid.
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e Teksllesannete koostamine kahe antud
suuruse jargi. Teksulesannete analts
ja lahendamine peast.

Ajavaru kordamiseks 9 tundi.

2. klass (5 tundi nadalas).

Késitletavad teemad, alateemad, pohimdisted

Opitulemused

1. Arvud 1000- ni Liitmine ja lahutamine 1000
piires.

1.1 Naturaalarvud 20- ni. Liitmine ja
lahutamine 20 piires (kordamine).

e Arv 0. Seosed arvude jadas 0-20. Arvu
0 liitmine ja lahutamine. Arvude
vOrdlemine peast ja kirjalikult.

e Liitmine ja lahutamine 20 piires.
Maistete liidetav, summa, vahendatav,
vahendaja, vahe kasutuselevott.

o Liitmise ja lahutamise vaheline seos.

e Liitmise vahetavuse seadus.

e Arvu Uhelised ja kiimnelised, arv
uheliste ja kiimneliste summana.

e Liitmine ja lahutamine teise taiskiimne
piires.

e Liitmine ja lahutamine Gleminekuga
taiskimnest.

e Liitmise p6hitlesannete paheGppimine.

e VOrratus, selle pdhjendamine liitmise
abil.

Opilane:
o Vordleb suuliselt ja kirjalikult
naturaalarve 20-ni

taiskimnest.

o liidab ja lahutab peast Gleminekuga

1.2 Taht arvu téhisena.

e VOrdustes tahe arvvaartuse leidmine
proovimise teel.

e Tabelllesannete kasutusele vétmine.

Opilane:
e leiab vordustes tahe arvvaartust
proovimise teel.

1.3 Naturaalarvud 100- ni. Liitmine ja

lahutamine 100 piires.

e Taiskimned. Taiskimnete lugemine,
Kirjutamine, liitmine ja lahutamine.

o Kahekohaliste arvude ehitus, nende
Kirjutamine taiskiimnete ja theliste
summana.

o Kahekohaliste arvude vdrdlemine peast
ja kirjalikult.

o Peast Uhekohalise ja kahekohalise arvu
liitmine ja Ghekohalise arvu lahutamine
kahekohalisest arvust (lileminekuta ja
uleminekuga taiskiimnest).

e Peast kahekohalise arvu liitmine
kahekohalisega ja kahekohalisest

o VOordleb suuliselt ja kirjalikult
naturaalarve 100- ni
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arvust (Uleminekuta ja tleminekuga
taiskiimnest).

1.4 Tutvumine kirjaliku liitmise ja
lahutamisega algoritmiga.
o Uhekohalise arvu ja kahekohalise arvu
Kirjalik liitmine (lleminekuta ja
uleminekuga tdiskiimnest).

1.5 Naturaalarvud 1000- ni. Taiskimnete ja —
sadade liitmine ja lahutamine 1000 piires.

o Kolmekohalised arvud; arv jarkarvude
summana. Arvude jarjestamine ja
vordlemine.

o Taiskiimnete ja — sadade liitmine ja
lahutamine.

Opilane:
o loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb
naturaalarve 0-1000.
o liidab ja lahutab peast arve 100 piires.

2. Korrutamine ja jagamine 20 piires.

o Korrutamise olemus. Sdnade
korrutamine ja korda ning mérgi
kasutamine.

e 2-0a, 3-ga, 4- ga, 5-ga korrutamine 20
piires.

e Jagamise olemus. SGnade jagamine ja
jagatud ning margi : kasutamine.

o Korrutamise ning jagamise vaheline
Seos.

o Lihtsamad jagamisulesanded 20 piires.

Opilane:
e tunneb korrutamise olemust;

e tunneb jagamise olemust.

3. Suurused. (36 tundi)

e Pikkusuhikud: sentimeeter (cm),
detsimeeter (dm), meeter (m)- nende
kasutamine madtmisel,
uhikutevahelised seosed, kilomeeter
(km)- tutvumine.

e Massitihikud: gramm (g), kilogramm
(kg), tonniga (t)- tutvumine ja
nendevahelised seosed.

e Mahudhik: liiter (1).

e MO0tuhikute praktiline kasutamine
ulesannete lahendamisel.

e Murdarvud moddtmistulemusena: pool,
kilo, veerand kilo, pool liitrit, veerand
liitrit.

o Rahatdhed . Euro (e)ja sent (s), nendest
ndutava summa koostamine,
rahavahetusulesanded.

o Kella tundmine, kellaaja arvestamine:
tund, minut, sekund.

e Temperatuuri médtmine: termomeeter,
skaala.

o Uhe- ja kahekohaliste tekstilesannete
koostamine, analiitisimine ja
lahendamine.

Opilane kasutab ja teisendab:
e pikkuslhikuid sentimeeter,
detsimeeter, meeter:

massithikuid gramm, kilogramm;

mahudhikuid liiter,

kaibelolevaid rahatihikuid euro, sent;

ajalihikuid tund, minut, sekund.

Opilane:
e kirjeldad modtuhikute suurust
tuttavate suuruste kaudu.
o Koostab, analtisib ja lahendab
thetehtelisi tekstulesandeid.
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. Kujundid. (10 tundi)

Kolmnurk, nelinurk- nende tipud,
kiljed, nurgad. Taisnurk, nelinurk,
ristkulik, ruut.

Sirgjoon ja ringjoon. Ringjoone
joonistamine sirkliga.

Viis- ja kuusnurgaga, silindriga,
koonusega ja plramiididega sarnaste
esemete leidmine mbrusest ja piltidelt.
Kuubi ja ptramiidi mudel
(pinnalaotuse kokkupanemine).

Opilane:

tahistab sirgldiku ja kujundeid, tippe
eristab lihtsamaid tasandilisi (ruut,
ring, ristkalik, kolmnurk, nelinurk) ja
ruumilisi kujundeid (kera, kuup,
risttahukas, puramiid, silinder,
koonus).

3. klass (5 tundi nadalas )

Késitletavad teemad, alateemad, pohimdisted

Opitulemused

1. Arvud 10 000-ni. Tehted 10 000 piires. (64
tundi)

1.1 Liitmine ja lahutamine 100 piires.

Peast liitmine ja lahutamine 100 piires.
Téhe arvvéaartuse leidmine vordustes.
Kahekohaliste arvude kirjalik liitmine

ja lahutamine.

Avaldis. Sulgude kasutamine avaldises.
Tehete jarjekord. Avaldise vaartus.
Vordused ja vorratused.

Tabeli kujul Glesannete lahendamine.

Opilane:
liidab ja lahutab arve peast 100 piires;

Leiab vOrdustes tdhe arvvaartuse
proovimise ja analoogia pdhjal;

maarab Oige tehte jarjekorra avaldises;

1.2 Korrutamine ja jagamine.

Korrutamine kui vordsete liidetavate
liitmine. Mdisted tegur ja korrutis.
Korrutamise kommutatiivsus (selle
sOnastamine). Kommutatiivsuse
kasutamine arvutustes.

Korrutamine arvudega 1 ja 0
Korrutamise pohitlesannete
(korrutustabeli) pahedppimine.
Jagamine kui korrutamise poordtehe.
M@istete jagatav, jagaja, jagatis
kasutamine.

Korrutamisel ja jagamisel tehtes
puuduva komponendi leidmine
andmete ja otsitava vaheliste seoste
kaudu. Korrutamise ja jagamise
vaheline seos.

Arvust o0sa ja osa jargi arvu leidmine.
Tutvumine murdudega %2, 1/3, Y4, 1/5.
Summa korrutamine ja jagamine
arvuga.

Peast kahekohaliste arvu korrutamine

Opilane:

valdab korrutustabelit,

korrutab ja jagab peast tihekohalise
arvuga 100 piires.

Selgitab murdude %%, 1/3, %, 1/5
tahendust;

leiab nende murdude pdhjal osa arvust
ning osa jargi arvu.

Tunneb nelja aritmeetilise tehte

lilkmete ja tulemuste nimetusi;
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ja jagamine Ghekohalise arvuga.
Kahekohalise arvu jagamine
kahekohalise arvuga.

Tehete jarjekord liitmist, lahutamist,
korrutamist ja jagamist sisaldavates
avaldistes.

mé&érab 0Oige tehete jarjekorra
avaldises.

1.3 Liitmine ja lahutamine 10 000 piires.

Arvud, nende esitus Uheliste,
kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste
summana.

Arvude lugemine, Kirjutamine ja
vordlemine.

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000
piires.

Opilane:

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb
naturaalarve 0-10 000;

esitab arvu heliste, kiimneliste,
sajaliste ja tuhandeliste summana;
liidab ja lahutab kirjalikult 10 000
piires.

2. Suurused (44 tundi)

Pikkusmd@dtude susteem millimeetrist
kilomeetrini, mdotude teisendamine,
vahemaade arvutamine.

Massithikud grammist tonnini, tsenter
(ts)- nende teisendamine.

Sajand, aasta, kuu, n&dal, 66péev, tund,
minut, sekund. Ajauhikute vahelises
seosed. Aja arvutamine kella ja
kalendri jargi.

Véaartuste mdGtmine euro ja sent.
Majandustilesanded.

Uhe- ja kahetehteliste teksiilesannete
lahendamine. Teksulesannete
koostamine avaldise jérgi.

Opilane:

kasutab mddtes sobivaid mdatihikuid;
kirjeldab mootuhikute suurust temale
tuttavate suuruste kaudu;

hindab looduses kasugusi ning
lahendab liiklusohutuse tlesandeid;
tunneb kella ja kalendrit ning seostab
seda oma elu tegevuste ja
siindmustega;

teisendab pikkus-, massi- ja
ajathikuid;

arvutab nimega arvudega;

koostab tihetehtelisi tekstlesandeid;
analliusib ja lahendab iseseisvalt
erinevat tldpi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstuilesandeid:;

hindab Opetaja abiga tlesande
lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust.

3. Kujundid (20 tundi)

Murdjoon, selle pikkus.

Hulknurk, selle tmbermaot.
Vordkulgne kolmnurk, selle
joonestamine sirkli ja joonlaua abil
ning tema umberm&ddu arvutamine

Opilane:

eristab lihtsamaid geomeetrilisi (punkt,
sirge, 16ik, ring, ristkulik, ruut,
kolmnurk, nelinurk, viisnurk,
kuusnurk, risttahukas, kuup, plramiid,
kera, silinder, koonus);

eristab geomeetriliste kujundite
pohilisi elemente: kilg, nurk, tipp,
serv, tahk.

Leiab Gmbritsevast ainekavaga
méaératud tasandilisi ja ruumilisi
kujundeid:;

rihmitab geomeetrilisi kujundeid
nende Uhiste tunnuste alusel,
joonestab tasandilisi kujundeid;
konstrueerib vordkiilgse kolmnurga
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ning etteantud raadiusega ringjoone;

e mOddab dpitud geomeetriliste
kujundite kiljed ning arvutab
umbermdo6du.

Hindamine

1. klassis kasutatakse kirjeldavaid sdnalisi hinnanguid, millel puudub numbriline ekvivalent.
2. ja 3. Kklassis kasutatakse hindamisel viie palli susteemi. Viie palli slisteemis hinnatavate
kirjalike toode koostamisel ja hindamisel lahtutakse pohimdttest, et kui kasutatakse
punktiarvestust ja Gpetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse t66d nii, et hindega ,,5”
hinnatakse dpilast, kes on saavutanud 90-100% maksimaalsest vdimalikust punktide arvust,
hindega ,,4” 75-89%, hindega ,,3” 50-74%, hindega ,,2”” 20-49% ning hindega ,,1” 0—-19%.

Matemaatika o&pitulemusi hinnates voetakse aluseks tunnetuslikud protsessid ja nende
hierarhiline Ulesehitus. 1. Faktide, protseduuride ja moistete teadmine: meenutamine,
aratundmine, info leidmine, arvutamine, mdotmine, klassifitseerimine/jarjestamine.

Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine,
modelleerimine, rutiinsete Ulesannete lahendamine. 3. Arutlemine: pdhjendamine, analliis,
suntees, Uldistamine, tulemuste hindamine, mitterutiinsete ilesannete lahendamine.

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine annab infot Ulesannete uldise lahendamisoskuse ja matemaatilise
motlemise ning dpilase suhtumise kohta matemaatikasse.

1. Oppetunni voi muu dppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmistest ja oskustest ning opilase hoiakutest ja vaartustest.

2. Koostdos kaaslaste ja opetajaga saab opilane seatud eesmarkide ja opitulemuste pohjal
taiendavat, julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja norkuste kohta.

3. Praktiliste t60de ja Ulesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.

Kokkuvatva hindamise korral vorreldakse opilase arengut oppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse
kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ning arutlemine. Opilane saab hinde ,,hea”, kui ta on
omandanud matemaatika ainekavas esitatud opitulemused teadmise ja rakendamise tasemel,
ning hinde ,,vdga hea”, kui ta on omandanud &pitulemused arutlemise tasemel.
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MATEMAATIKA OPETAMISEST Il KOOLIASTMES.

OPPEAINE SISU

Matemaatikadpetusega taotletakse, et 6. klassi dpilane:

e kasutab erinevaid matemaatilise info esitamise viise ning oskab tle minna Uhelt
esitusviisilt teisele;
liigitab objekte ja nahtusi ning anallisib ja kirjeldab neid mitmuse tunnuse jargi;
tunneb probleemiilesande lahendamise uldist skeemi;
leiab tlesannetele erinevaid lahendusteid;
pohjendab oma mottekdike ja kontrollib nende digsust;
kasutab arvutusvahendeid arvutamiseks ja tulemuste kontrollimiseks;
naitab Ules initsiatiivi lahendada kodus ja koolis matemaatilist laadi probleeme;
kasutab enda jaoks sobivaid Gpioskusi, vajaduse korral otsib abi ja infot erinevatest
teabeallikatest.

LOiming teiste ainetega

Ringitunnis ,Nupukad nuputajad“ kasutavad lapsed peast arvutamise harjutamiseks
Pranglimist (www.miksike.ee).

Matemaatika ja emakeele I5iming peaks matemaatika oOpetuses realiseeruma eelkdige
korrektses emakeele kasutuses matemaatiliste tekstide esitamisel. Pohikoolis on nendeks
tekstideks tavaliselt iilesannete lahendused. Nii hagu emakeeles, nii ka matemaatikas peavad
opilaste poolt kirja pandud laused sisaldama kirjavahemarke, punkti lause I6pus jne. Just
Kirjavahemiargid ja punktid lause 1opus ununevad opilastel matemaatiliste tekstide
kirjapanekul sageli. Punkt lause 1opus kipub kaduma eriti siis, kui lause I6peb mingi
matemaatilise avaldisega.

Lisaks sellele vaiks matemaatikaopetaja leida aega ka selleks, et

poorata tahelepanu arvsonade kokku- ja lahkukirjutamisele,
selgitada, milliste arvude jarele ja millal lisatakse punkt,
selgitada, kuidas paigutatakse harilik murd kirjareale,
opetada matemaatiliste avaldiste poolitamist,

selgitada opilastele maistete number ja arv erisust jne.

Emakeelenadalal tdidavad lapsed viimasel péeval todlehti, kus ldheb vaja arvutamist.
Mangutoas méngivad lauaméngu ,,Scrabble®, kus iga laps peab ise kokku arvutama oma sdna
eest saadud punktisumma. VVoimalusel leidma ménguplatsilt koha, kust saab sGna eest kdige
rohkem punkte.

Jargnevalt on vélja toodud teise kooliastme matemaatikadpetuses késitlemist leidvad teemad,
alateemad, pdhimdisted ning dpitulemused.

Matemaatika 15iming ajalooga voiks realiseeruda eelkdige labi matemaatikas opetatava
seostamise matemaatika enese arengu ajalooga.
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Muusikadpetuses on olulisel kohal muusikateooria, millest osa toetub matemaatikas opitavale
hariliku murru maistele. Késitledes harilikke murde matemaatikas, oleks otstarbekas vaadelda
nende murdude iihe rakendusena ka erinevate noodiviltuste kirjapanekut.

IKT kasutamine

Peast arvutamise harjutamiseks kasutatakse Pranglimist (www.miksike.ee).

4 Kklass (5 tundi nadalas)

Késitletavad teemad ja alateemad

Opitulemused

1. Arvutamine
Naturaalarvud miljonini (48 tundi)

e Arvude lugemine ja kirjutamine
0— 1 000 000

Arvude ehitus (jargud, jarguthikud,
jarkarvud)

Liitmise ja lahutamise omadused

Kirjalik liitmine ja lahutamine

Naturaalarvude korrutamine

Korrutamise omadused

Opilane:

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb
naturaalarve 1 000 000 piires;

eristab paaris- ja paarituid arve;
selgitab naidete varal termineid arv ja
number; kasutab neid Ulesannetes;
nimetab arvus jarke, tunneb
jarguuhikuid ja jarkarve;

Kirjutab naturaalarve jarkarvude
summana ja jargulihikute kordsete
summana;

nimetab liitmise ja lahutamise tehte
komponente (liidetav, summa,
vahendatav, vahendaja, vahe);
kirjutab liitmistehtele vastava
lahutamistehte ja vastupidi;

sOnastab ja esitab tldkujul liitmise
omadusi (liidetavate vahetuvuse ja
rihmitamise omadus) ja kasutab neid
arvutamise hdlbustamiseks;

sOnastab ja esitab tldkujul arvust
summa ja vahe lahutamise ning arvule
vahe liitmise omadusi ja kasutab neid
arvutamisel,

liidab ja lahutab peast kuni
kolmekohalisi arve;

liidab ja lahutab kirjalikult arve miljoni
piires, selgitab oma tegevust;

nimetab korrutamise tehte komponente
(tegur, korrutis);

esitab kahe arvu korrutise vordsete
liildetavate summana voi selle summa
korrutisena;

kirjutab korrutamistehtele vastava
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Kirjalik korrutamine

Tehete jarjekord

Naturaalarvude jagamine

Jaégiga jagamine

Kirjalik jagamine

Arv null tehtes

Murrud

Rooma numbrid

jagamistehte ja vastupidi;

sOnastab ja esitab Gldkujul korrutamise
omadusi; tegurite vahetuvus, tegurite
rihmitamine, summa korrutamine
arvuga;

kasutab korrutamise omadusi
arvutamise lihtsustamiseks;

korrutab peast arve 100 piires;
korrutab naturaalarvu 10, 100 ja 1000-
ga;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

korrutab Kirjalikult kuni kahekohalisi
naturaalarve ja kuni kolmekohalisi
arve jarkarvudega;

tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja
Uhe paari sulgudega arvavaldises;

nimetab jagamistehte komponente
(Jagatav, jagaja, jagatis);

jagab peast arve korrutustabeli piires;
kontrollib jagamistehte tulemust
korrutamise abil;

selgitab, mis tdhendab “iiks arv jagub
teisega”’;

jagab jadgiga ja selgitab selle jagamise
tahendust;

jagab nullidega I6ppevaid arve peast
10, 100 ja 1000-ga;

jagab nullidega I6ppevaid arve
jarkarvudega;

jagab summat arvuga;

jagab kirjalikult arvu tGihekohalise ja
kahekohalise arvuga;

liidab ja lahutab nulli, korrutab nulliga;
selgitab, millega vordub null jagatud
arvuga ja nulliga jagamise tdhendust;

selgitab murru lugeja ja nimetaja
tahendust;

kujutab joonisel murdu osana
tervikust;

nimetab joonisel margitud terviku
osale vastava murru;

arvutab osa (lihe kahendiku,
kolmandiku jne) tervikust;
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loeb ja kirjutab enamkasutatavaid
Rooma numbreid kuni kolmekimneni
(XXX).

2. Andmed ja algebra (32 tundi)

e Kiirus. Kiirustihikud

e Arv- jatahtavaldis. Téhtavaldise
vadrtuse arvutamine

e Tekstulesanded

Opilane:

selgitab kiiruse mdistet ning kiiruse,
teepikkuse ja aja vahelist seost;
kasutab kiirusuhikut km/h lihtsamates
ulesannetes;

arvutab kahe- ja kolmetehteliste
arvavaldiste vaartuse;

leiab Uhetehtelisest vordusest tdhe
arvvaartuse proovimise voi analoogia
teel;

lahendab kuni kahetehtelisi elulise
sisuga tekstulesandeid;

koostab ise ihetehtelisi
tekstulesandeid;

hindab lihtsama kontekstiga tilesande
lahendustulemuse reaalsust.

3. Geomeetrilised kujundid ja md6tihikud (50
tundi)

Pikkusuhikud

Naturaalarvu ruut

Pindalathikud

Massitihikud

Opilane:

nimetab pikkusthikuid mm, cm, dm,
m, km, selgitab nende Uhikute vahelisi
seoseid;

mdddab igapéevaelus ettetulevaid
pikkusi, kasutades sobivaid
maootuhikuid;

toob nditeid erinevate pikkuste kohta,
hindab pikkusi silma jargi;

teisendab pikkusthikuid
uhenimelisteks;

selgitab arvu ruudu tdhendust, arvutab
naturaalarvu ruudu;

teab peast arvude 0- 10 ruutusid;
kasutab arvu ruutu ruudu pindala
arvutamisel;

selgitab pindalatihikute mm2, cm2, dm2,
m?, ha, km? tdhendust;

kasutab pindala arvutamisel sobivaid
Uhikuid;

selgitab pindalatihikute vahelisi
seoseid;

nimetab massithikuid g, kg, t —
selgitab massithikute vahelisi seoseid,;
kasutab massi arvutamisel sobivaid
uhikuid;
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e Mahuihikud

¢ Rahathikud

o Ajauhikud

e Temperatuuri médtmine

e Arvutamine nimega arvudega

e Kolmnurk

e Nelinurk, ristkulik ja ruut

toob naiteid erinevate masside kohta,
hindab massi ligikaudu;

kirjeldab mahuthikut liiter, hindab
keha mahtu ligikaudu;

nimetab Eestis kéibelolevaid
rahadihikuid, selgitab rahathikute
vahelisi seoseid, kasutab arvutustes
rahalhikuid;

nimetab aja médtmise thikuid tund,
minut, sekund, 66péev, nadal, kuu,
aasta, sajand,;

teab ajathikute vahelisi seoseid;

loeb termomeetri skaalalt temperatuuri
kraadides, mérgib etteantud
temperatuuri skaalale;

kasutab kiilmakraadide markimisel
negatiivseid arve;

liidab ja lahutab nimega arve;
korrutab nimega arvu ihekohalise
arvuga;

jagab nimega arve thekohalise arvuga,
kui kdik hikud jaguvad antud arvuga;
kasutab moatihikuid tekstulesannete
lahendamisel;

otsib iseseisvalt teabeallikatest néiteid
erinevate suuruste (pikkus, pindala,
mass, maht, aeg, temperatuur) kohta,
esitab neid tabelis.

leiab Gmbritsevast ruumist kolmnurki,
nelinurki, ristkilikuid ja ruute ning
eristab neid;

nimetab ja nditab kolmnurga kiilgi,
tippe ja nurki;

joonestab kolmnurka kolme kulje jargi;
arvutab kolmnurga tmbermddtu nii
kilgede mddtmise teel kui ka etteantud
kuljepikkuste korral;

nimetab ja naitab ristkiliku ja ruudu
kilgi, vastaskulgi, lahiskilgi, tippe ja
nurki;

joonestab ristkiliku ja ruudu nurklaua
abil;

arvutab ristkiliku ja ruudu
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umbermoddu;

selgitab kolmnurga ja nelinurga
Umbermd06du tdhendust ja naitab
Umbermd6tu joonisel,

selgitab ristkuliku ja ruudu pindala
tahendust joonise abil;

teab peast ruudu ja ristkiliku
Umbermd6du ja pindala valemeid;
arvutab ristkiliku ja ruudu pindala;
kasutab Umbermd6du ja pindala
arvutamisel sobivaid mdotuhikuid;
arvutab kolmnurkadest ja tuntud
nelinurkadest koosneva liitkujundi
Umbermd6tu ja pindala; lahendab
vastavaid tekstulesandeid.

5.klass (5 tundi nadalas)

Késitletavad teemad ja alateemad

Opitulemused

1. Arvutamine (54 tundi)

Arvutamine naturaalarvudega

Miljonite klass ja miljardite klass

Naturaalarvude vordlemine
Naturaalarvude imardamine etteantud
tapsuseni

Liitmis- ja korrutamistehte

pbhiomadused ja nende rakendamine.
Sulgude avamine.

Kirjalik korrutamine ja jagamine. Arvu
kuup. Tehete jarjekord.

Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-
ga, 10-ga)

Arvu tegurid ja kordsed.

Opilane:

loeb, kirjutab, jarjestab ja vGrdleb
naturaalarve kuni miljardini;
maarab arvu jarke ja klasse;
kirjutab naturaalarve jarkarvude
summana ja jarguuhikukordsete
summana;

teab Gmardamisreegleid ja imardab
arvu etteantud tapsuseni;

selgitab ja kasutab liitmise ja
korrutamise seadusi;

liidab ja lahutab kirjalikult
naturaalarve miljardi piires;

korrutab kirjalikult kuni kolmekohalisi
naturaalarve;

jagab kirjalikult kuni 5-kohalisi arve
kuni 2-kohalise arvuga;

selgitab naturaalarvu kuubi tdéhendust
ja leiab arvu kuubi;

otsustab (tehet sooritamata), kas arv
jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga voi 10-ga;

leiab arvu tegureid ja kordseid,;
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Algarvud ja kordarvud, algtegur.

Arvude suurim thistegur ja vahim
uhiskordne.

Kimnendmurd. Arvutamine
kiimnendmurdudega

Murdarv, harilik murd, murru lugeja ja
nimetaja.

Kimnendmurrud. Kiimnendmurru
Umardamine.

Tehted kimnendmurdudega.

Taskuarvuti, neli pohitehet.

teab, et arv 1 ei ole alg- ega kordarv;
esitab arvu algtegurite korrutisena;
otsustab 100 piires, kas arv on alg- voi
kordarv;

esitab naturaalarvu algarvuliste
tegurite korrutisena;

leiab arvude suurima ihisteguri (SUT)
ja vahima Uhiskordse (VUK);

loeb, Kirjutab, jarjestab ja vordleb
kiimnendmurde;
kujutab kimnendmurde arvkiirel;

Umardab kiimnendmurde etteantud
tapsuseni;

liidab ja lahutab kirjalikult
kiimnendmurde;

korrutab ja jagab peast kiimnendmurde
jargutihikutega (10, 100, 1000, 10 000
ja0,1; 0,01; 0,001);

korrutab kirjalikult kuni kolme
tivenumbriga kimnendmurde; jagab
kirjalikult kuni kolme tivenumbriga
murdu murruga, milles on kuni kaks
tivenumbrit;

tunneb tehete jarjekorda ja sooritab
mitme tehtega lesandeid
kiimnendurdudega;

sooritab arvutuste kontrollimiseks neli
pdhitehet taskuarvutil.

2. Andmed ja algebra (42 tundi)

Arvavaldis, tdhtavaldis, valem

Arvavaldise lihtsustamine sulgude
avamise ja thisteguri sulgudest
valjatoomisega.

Avaldise vaartuse arvutamine

Opilane:

tunneb &dra arvavaldise ja tdhtavaldise;
lihtsustab (ihe muutujaga téisarvuliste
kordajatega avaldise; arvutab lihtsa
tahtavaldise vaartuse;

kirjutab sumbolites tekstina kirjeldatud
lihtsamaid tahtavaldisi;

eristab valemit avaldisest;

kasutab valemit ja selles sisalduvaid
tahiseid arvutamise lihtsustamiseks;

tunneb tehete jéarjekorda (liitmine/
lahutamine, korrutamine/ jagamine,
sulud), arvutab kuni neljatehteliste
arvavaldiste vaartusi;

avab sulgusid arvavaldiste korral; toob
uhise teguri sulgudest valja;
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Vorrandi ja selle lahendi mdiste.
Vorrandi lahendamine proovimise ja
analoogia teel.

Arvandmete kogumine ja korrastamine
Skaala. Sagedustabel

Diagrammid (tulp-, sirgl6ik- ja
sektordiagramm)

Aritmeetiline keskmine

Tekstllesanded. Lihtsamate sh
igapéevaeluga seotud teksttilesannete
lahendamine

tunneb &dra vorrandi, selgitab, mis on
vorrandi lahend,;

lahendab proovimise vGi analoogia
abil vorrandi, mis sisaldab Uhte tehet ja
naturaalarve;

selgitab, mis on vdrrandi lahendi
kontrollimine;

kogub lihtsa andmestiku;

koostab sagedustabeli;

tunneb maistet sagedus ning oskab
seda leida;

tajub skaala tahendust arvkiire the
0sana;

loeb andmeid erinevatelt skaaladelt ja
toob néiteid skaalade kasutamise
kohta;

loeb ja analulsib andmeid tulp- ja
sektordiagrammilt;

joonistab Gpitub diagrammitidipe;
arvutab aritmeetilise keskmise;

lahendab kuni kahetehtelisi
tekstiilesandeid.

3. Geomeetrilised kujundid ja md6tmine (32

Sirgldik, murdjoon, Kiir, sirge

Nurk, nurkade liigid

Kdrvunurgad. Tippnurgad

Opilane:

joonestab ja tahistab punkti sirge, kiire
jaléigu;

joonestab etteantud pikkusega 18igu;
mdddab antud 16igu pikkuse;

arvutab murdjoone pikkuse;

joonestab, liigitab ja méddab nurki;
tahistab nurga tipu ja Kirjutab nurga
nimetuse stimbolites (nditeks 2 ABC);
kasutab malli nurga mddtmiseks ja
etteantud suurusega nurga
joonestamiseks;

teab tdisnurga ja sirgnurga suurust;
leiab jooniselt kérvunurkade ja
tippnurkade paare;

joonestab kdrvunurki ja teab, et
kdrvunurkade summa on 180°;
arvutab antud nurga kérvunurga
suuruse;

joonestab tippnurki ja teab, et
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tippnurgad on vordsed,;

o Paralleelsed ja ristuvad sirged e joonestab IGikuvaid ja paralleelseid
sirgeid;

e joonestab paralleelliikke abil
paralleelseid sirgeid;

e tunneb ja kasutab simboleid || ja L;

e Kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala e arvutab kuubi ja risttahuka pindala ja
ruumala;

e Pindalathikud ja ruumalathikud o teab jateisendab ruumalalhikuid;
e kasutab Ulesannete lahendamisel
mdatihikute vahelisi seoseid:;

e Plaanimdot o selgitab plaanim@ddu tdhendust ja
kasutab seda ulesandeid lahendades.

Ajavaru kordamiseks 47 tundi.

6.klass (5 tundi nadalas)

Késitletavad teemad ja alateemad Opitulemused
1. Arvutamine Opilane:
o teab murru lugeja ja nimetaja
e Arvutamine positiivsete harilike tdhendust; teab, et murrujoonel on
murdudega jagamismargi tahendus;
e Harilik murd, selle pdhiomadus. e tunneb harilikku murdu;
Hariliku murru taandamine ja o kujutab harilikke murde arvKiirel;
laiendamine o kujutab joonisel harilikku murdu osana
tervikust;
e Harilike murdude vordlemine e tunneb liht- ja liigmurde;
o teab, et iga téisarvu saab esitada
o Uhenimeliste murdude liitmine ja hariliku murruna;
lahutamine. Erinimeliste murdude o taandab murde nii jarkjargult kui
liitmine ja lahutamine. suurima Uhisteguriga, jaédes

arvutamisel saja piiresse;
o teab, milline on taandumatu murd;
¢ laiendab murdu etteantud nimetajani;

e Kimnendmurru teisendamine o teisendab murde Uhenimelisteks ja
harilikuks murruks ning hariliku murru vordleb neid,;
teisendamine kimnendmurruks e teab, et murdude Uhiseks nimetajaks on

antud murdude v&him Ghiskordne;

« liidab ja lahutab Ghenimelisi ja
erinimelisi murde;

o Harilike murdude korrutamine o esitab liigmurru segaarvuna ja
vastupidi;

o Kkorrutab harilikke murde omavahel ja
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Poordarvud
Harilike murdude jagamine

Arvutamine harilike ja
kiimnendmurdudega

murdarve téisarvudega;
tunneb pdordarvu maoistet;

jagab harilikke murde omavahel ja
murdarve téisarvudega ning vastupidi;
tunneb segaarvude liitmise, lahutamise,
korrutamise ja jagamise eeskirju ja
rakendab neid arvutamisel;

teisendab 16pliku kiimnendmurru
harilikuks murruks ja hariliku murru
I6plikuks voi 16pmatuks perioodiliseks
kiimnendmurruks;

leiab hariliku murru kiimnendlahendi
ja vordleb harilikke murde
kiimnendl&hendite abil;

arvutab tapselt avaldiste vaartusi, mis
sisaldavad nii kimnend- kui harilikke
murde, Umar ja nurksulge ning ei tekita
negatiivseid vahe- ega I6pptulemusi.

2. Andmed ja algebra

Protsendi mdiste

Osa leidmine arvust

Tekstulesanded

Opilane:

tunneb protsendi mdistet;

leiab osa tervikust;

leiab arvust protsentides maaratud osa;
lahendab igapéevaelulet uginevaid
tlesandeid protsentides maaratud osa
leidmisele (ka intressiarvutused);

lahendab ja koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

kontrollib ja hindab teksttlesande
tulemust.

tundi)

3. Geomeetrilised kujundid ja mdotmine (60

Ringjoon. Ring. Ringi sektor.
Ringjoone pikkus.
Ringi pindala

Peegeldus sirgest, telgsiimmeetria.
Peegeldus punktist,

Opilane:

teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja
diameetri tdhendust;

joonestab etteantud raadiuse voi
diameetriga ringjoont;

leiab katseliselt arvu & ligikaudse
vaartuse;

arvutab ringjoone pikkuse ja ringi
pindala;

joonestab etteantud suurusega
sektoreid,;

loeb andmeid sektordiagrammilt;

eristab joonisel simmeetrilised
kujundid,;
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tsentraalsimmeetria.

e LO&igu poolitamine. Antud sirge
ristsirge

e Nurga poolitamine

e Kolmnurga nurkade summa

e Kolmnurga joonestamine kolme kiilje
jargi, kahe kdlje ja nende vahelise

nurga jargi, uhe kalje ja selle
l&hisnurkade jargi
o Kolmnurkade vordsuse tunnused
e Kolmnurkade liigitamine

e Vordhaarse kolmnurga omadusi

e Kolmnurga alus ja kdrgus
e Kolmnurga pindala

joonestab sirge (ja punkti) suhtes antud
punktiga simmeetrilist punkti, antud
I6iguga suimmeetrilise 16igu ja antud
kolmnurga vdi nelinurgaga
summeetrilist kujundi;

kasutades IKT vGimalusi
(internetiotsing, pildistamine) toob
néiteid dpitud geomeetrilistest
kujunditest ning simmeetriast
arhitektuuris ja kujutavas kunstis;
poolitab sirkli ja joonlauaga I6igu ning
joonestab keskristsirge;

poolitab sirkli ja joonlauaga nurga;
néitab joonisel ja nimetab kolmnurga
tippe, kilgi ja nurki;

joonestab ja tahistab kolmnurga,
arvutab kolmnurga imbermdddu;

leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga
lahisnurki, vastasnurki, lahiskdlgi,
vastaskilgi;

teab ja kasutab nurga sumboleid,;

teab kolmnurga sisenurkade summat ja
rakendab seda puuduva nurga
leidmiseks;

teab kolmnurkade vordsuse tunnuseid
KKK, KNK, NKN ning kasutab neid
ulesannete lahendamisel;

liigitab joonistel etteantud kolmnurki
nurkade ja kulgede jargi;

joonestab tervanurkse, taisnurkse ja
nirinurkse kolmnurga;

joonestab erikilgse, vordkilgse ja
vOrdhaarse kolmnurga;

joonestab kolmnurga kolme kiilje jargi,
kahe kulje ja nendevahelise nurga jérgi
ning the kilje ja selle lahisnurkade
jargi;

néitab ja nimetab taisnurkse kolmnurga
kiilgi;

néitab ja nimetab vdrdhaarses
kolmnurgas kdlgi ja nurki;

teab vordhaarse kolmnurga omadusi ja
kasutab neid tlesannete lahendamisel;
tunneb moisteid alus ja kdrgus,
joonestab iga kolmnurga igale alusele
kdrguse; mdddab kolmnurga aluse ja
kdrguse ning arvutab pindala.

4. Positiivsed ja negatiivsed taisarvud

o Negatiivsed arvud. Arvtelg.

Opilane:

selgitab negatiivsete arvude tdhendust,
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Positiivsete ja negatiivsete taisarvude
kujutamine arvteljel. Vastandarvud.
Arvu absoluutvaartus. Arvude

jarjestamine. Arvutamine téisarvudega.

Koordinaattasand. Punkti asukoha
méaaramine tasandil.

Temperatuuri graafik, Uhtlase
litkumise graafik ja teisi empiirilisi
graafikuid.

toob nende kasutamise kohta elulisi
néiteid;

teab, et naturaalarvud koos oma
vastandarvudega ja arv null
moodustavad tdisarvude hulga;
vOrdleb téisarve ja jarjestab neid,;
teab arvu absoluutvaartuse
geomeetrilist tahendust;

leiab arvu absoluutvéértuse;
liidab ja lahutab positiivsete ja
negatiivsete taisarvudega, tunneb
arvutamise reegleid;

vabaneb sulgudest, teab, et
vastandarvude summa on null ja

rakendab seda teadmist arvutustes;

o rakendab korrutamise ja jagamise
reegleid positiivsete ja negatiivsete
taisarvudega arvutamisel,

e arvutab kirjalikult tdisarvudega;

e madrab punkti koordinaate
ristkoordinaadistikus;

e joonestab lihtsamaid graafikuid;

o loeb graafikuid, sh liiklusohutusalaste
graafikute lugemine ja analltsimine;
kahe- ja lihtsamate kolmetehteliste
tekstiilesannete analtlisimine ja
lahendamine.

e Tekstllesanded

Hindamine

Viie palli slsteemis hinnatavate Kkirjalike todde koostamisel ja hindamisel lahtutakse
pohimottest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti,
koostatakse t66d nii, et hindega,,5” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90-100%
maksimaalsest v@imalikust punktide arvust, hindega,4” 75-89%, hindega,3” 50-74%,
hindega ,,2” 20-49% ning hindega ,,1” 0-19%.

Matemaatika opitulemusi hinnates voetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline
tilesehitus.

1. Faktide, protseduuride ja moistete teadmine: meenutamine, dratundmine, info leidmine,
arvutamine, mootmine, klassifitseerimine/jarjestamine;

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine,
modelleerimine, rutiinsete tilesannete lahendamine; 3. Arutlemine: pdhjendamine, analiiiis,
siintees, uldistamine, tulemuste hindamine, mitterutiinsete iilesannete lahendamine.

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvatvat hindamist. Kujundav hindamine

annab infot tlesannete iildise lahendamisoskuse ja matemaatilise motlemise ning opilase
suhtumise kohta matemaatikasse.

130



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

1. Oppetunni vdi muu oppetegevuse Viltel antakse opilasele tagasisidet aine ja
ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja vaartustest.

2. Koostoos kaaslaste ning opetajaga saab opilane seatud eesmarkide ja Spitulemuste
pohjal tiiendavat, julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja
norkuste kohta.

3. Praktiliste t6ode ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka
protsessi.

Kokkuvotva hindamise korral vorreldakse opilase arengut Sppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse
kolmeltasemel: teadmine, rakendamine ja arutlemine. Opilane saab hinde ,,hea”, kui ta on
omandanud matemaatika ainekavas esitatud opitulemused teadmise ja rakendamise tasemel,
ning hinde ,,vaga hea”, kui ta on omandanud &pitulemused arutlemise tasemel.
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Lisa 4
Loodusdpetuse ainekava

| kooliaste

Loodusdpetus 1-3. klass 175 tundi

Sissejuhatus

Loodusdpetusega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab
loodusteadusliku  padevuse. Loodusteaduslik padevus véljendub loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis hdlmab oskust vaadelda, mdista ja selgitada loodus-, tehis-
ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkonnas) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiilisida
keskkonda kui tervikststeemi, margata selles esinevaid probleeme ja kasutada nende
lahendamisel loodusteaduslikku meetodit, vdtta vastu igapaevaelulisi keskkonnaalaseid
padevaid otsuseid ja prognoosida nende moju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka
sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakasitluse aluse ja areneva
kultuurindhtuse vastu, véartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sé&astvat eluviisi.

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, milles loodust kasitletakse kui tervikut. Selline
ldhenemine vastab pohikooli noorema astme Opilaste maailmakasitusele ning vdimaldab
véltida loodusteaduslike teadmiste killustatust ja kujundada @pilastel tunnetusoskusi. Opetaja
peab loodusdpetust Opetades kavandama selliseid Gpitegevusi, mis vdimaldavad Opilasel
Opitavaga seotut ise kogeda nii klassiruumis kui ka igapaevaelus. Opetaja motiveerib dpilast,
planeerib otstarbeka tegevuse, mdjutab ja suunab dpilaste vaartushinnanguid ning hoiakuid,
annab tagasisidet tegevuse dnnestumise kohta.

| kooliastme Bpilane mdistab kdige paremini seda, mis on seotud tema kogemustega. Opilane
Opib selles vanuseastmes kdige tulemuslikumalt siis, kui tal on vdimalik Opitavat kogeda —
meelte abil tajuda. Eluslooduse tundmadppimine peaks Uldjuhul toimuma looduses.
Uurimuslikke Ulesandeid saab téita eelkdige Oppekéikudel, valitundides voi ka kodutdona.
Klassis saab korraldada katseid. Opikuteksti lugemine ning selle pdhjal téévihiku tditmine ei
ole kbige sobilikum viis loodusalaste teadmiste omandamiseks.

Metoodikast

Ainedpetusliku tooviisi korval voib kasutada tld- ja aineGpetuse kombineeritud varianti. Lisaks
Opikutele ja todvihikutele vdiks kasutada ka muid Gppematerjale. Ndaiteks saab vastavatel
taienddppekursustel  (,,Avastustee” projekt ,,Avasta meeli“ http://avastustee.ee/, Junior
Achievementi majandus6ppekursused http://www.ja.ee/opetajatele jms) teadmisi, to6lehti ja
Oppevahendeid dppekavaga seotud teemade dpetamiseks.

Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse jargmisest:

* Orienteerumine Opilasele. Sisu valiku olulisteks kriteeriumideks on Opilaste huvid,
kogemused, vdimed. Opitav véartustub Spilase silmis, kui see seondub tema enda ja tema
timbrusega. Opetaja loob aktiivsust soodustava dpikeskkonna ja suunab dppeprotsessi.

* Teaduslikkus. Pohikooli nooremas astmes ei ole vOimalik kasutada rangeid teaduslikke
definitsioone, vaid tuleb piirduda lihtsamate mdistete seletamisega. P6hikooli noorema astme
Opilastele on joukohased vaid empiirilised uurimismeetodid ja lihtsamad teadusliku métlemise
menetlused.
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* Orienteerumine looduse vahetule kogemisele. Loodusdpetuse Oppimisel on Opilaste
peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, néhtused ja protsessid ning nendevahelised
seosed. Véga téhtis on Opilaste praktiline tegevus looduse objektidega vdi nende mudelitega.

* Orienteerumine tegevusele. Loodusdpetuse Opetamise eesmérgid on saavutatavad vaid
Opilaste aktiivse dpitegevuse tulemusena. Oppeprotsess peab suurendama pilaste iseseisvust
ja loovust, samuti kujundama kollektiivse t66 oskusi.

* Probleemsus. Teadmiste ja oskuste omandamisel ning loovvdimete kujundamisel on tihtsal
kohal probleemide lahendamine.

Oppetood saab mitmekesistada infotehnoloogiat kasutades.

Selleks, et harjutada Gpilasi oma t60 tulemusi teistega jagama, ennast selgelt ja arusaadavalt
valjendama, koostddd tegema ja -planeerima, teistega arvamusi vahetama ning nendega
arvestama, tuleb ka loodusdpetuses planeerida lisaks tleklassitoole ja individuaalsele todle ka
paaris- ning rihmat6od.

Teemade ajaline planeering on soovituslik, teemade labimise aega ja jarjekorda voib Opetaja
tookavast lahtuvalt muuta.

LAiming
Uldpadevuste arendamine

Loodusdpetuse teemade dppimine arendab kdiki Uldpadevusi.

Enesemé&ératluspddevust ja Opipadevust arendatakse loodusobjektide Kkirjeldamise ning
uurimise kaudu.

Suhtluspédevust arendab keelekasutus, uut liiki tekstide mdistmine ja kasutamine.
EttevGtlikkuspédevust arendab uurimuslike tédde tegemine, kus pustitatakse uusi probleeme
(hupoteese), mis veenvalt &ra pohjendatakse voi mber lukatakse.

Véartuspadevust ja sotsiaalset padevust arendavad Opilaste Uhine tegevus, rihmat6dd ja
praktilised tood.

Valdkonnapadevuste arendamine

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
naitustel kaimine, looduse ilu véartustamine Oppekdikudel jms. Kehakultuuri padevus:
praktiliste tegevuste ja Ulesannete kaudu kinnistub terviseteadlik kéitumine ning tervisliku
toitumise ja sportliku eluviisi koostoimimise véartustamine. Matemaatikapadevuse
kujunemist toetatakse eelkBige uurimusliku Oppe kaudu, arendades loovat ja Kriitilist
mdtlemist. Uurimuslikus Gppes on tahtis koht andmete analtidsil ja télgendamisel, tulemuste
esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnédhtuste seoste uurimisel
rakendatakse matemaatilisi mudeleid. Keelepadevust ja funktsionaalset lugemisoskust
kujundab teabeallikate abil to6tamine, mis rikastab Opilaste sBnavara. Oma td0 esitlemine ja
valikute péhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Iseseisva t66
ja projektide jaoks teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vodoOrkeelte omandamisele.
Sotsiaalne péadevus kujuneb, kui Ghiselt Opitakse jargima kéitumisreegleid, teistega
arvestama ja oma arvamust kaitsma. Elukeskkonda véaartustava hoiaku omaksvotmine
soodustab Opilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust.
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Labivate teemadega arvestamine

LoodusOpetusel on kandev roll on l&biva teema , Keskkond ja jitkusuutlik areng*
elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu
rakendada ka labivat teemat ,,Vidrtused ja kolblus“. Praktiliste t06de kaudu arendatakse
Opilaste oskust rakendada ohutusndéudeid — ldbiv teema on siin ,,Tervis ja ohutus®.
Loodusdpetus toetab labivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses. Labivat teemat ,,Elukestev ope ja karjiiri planeerimine* aitab rakendada
tutvumine inimese elukeskkonna ja tema rolliga nutdisaegses maailmas.

Algatusvbime ja koost6d toetamine on tihedalt seotud labiva teema ,,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus® rakendumisega. Oma ideede realiseerimise ja uurimuste ldbiviimise oskused
on  pohilisemaid aineeesmarke. Ettevdtlikkust toetavad projektid annavad Opilastele
vBimaluse oma vOimeid proovida. , Kultuuriline identiteet” — tutvumine kodutimbruse
esemelise kultuuri ja enda toitumistavadega — loob eeldused, et teadvustada oma kohta
paljude erinoliste kultuuridega maailmas. Opitakse mérkama ja kasutama rahvuslikke
elemente. Labivat teemat ,,Teabekeskkond“ rakendadakse t66 kavandamisel ja ainealastes
projektides. Info kogumiseks Opitakse kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama
kogutud informatsiooni usaldusvéaarsust.

Oppe diferentseerimine

Nii klassitods kui uurimuslike to6de tegemisel tuleb arvestada Gpilaste individuaalsete
isedrasustega. Klassis leidub alati Opilasi, kes suudavad t66 valmis teha teistest kiiremini.
Opilased vajavad (ilesande lahendamiseks erineval méaral aega. Oppetdo ja té6juhendid on
vaja koostada nii, et Gilesanded oleksid erineva keerukusega.

Keskendumisraskustega Opilased vajavad pidevat tahelepanu ja tagasisidet. V@imaluse korral
voiks neile teha eraldi t06juhendid, kus toGetapid sisaldavad lthiajalisi tegevusi,
ulatuslikumad Ulesanded tuleks esitada selgepiiriliste etappidena, et iga osa tegemine annaks
tunde millegi saavutamisest.

Hindamine

Hindamise eesmérk on toetada eelkdige Opilase arengut ja Gpimotivatsiooni. Motiveerijaks ei
tohi kujuneda hinne. Mérksa olulisem on néidata, kuidas Gpitu praegu ja tulevikus Opilase
enda eluga seotud on — kuidas dpitut kasutada saab.

Opitulemusi hinnatakse selle vanuseastme hindamispdhimdtete jargi. Hinnangute andmisel ja
numbrilisel hindamisel voetakse aluseks ainekavaga maéaratletud dpitulemused ning nende
sOnastamiseks kasutatavad tegevused.

Kujundavalt hinnatakse Oppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkBige Opilase arengu
vOrdlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse Gigeaegselt ja tapselt ning
kirjeldatakse Opilase tugevaid kulgi ja vajakajdamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks
tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tahtis koht Opilase
enesehinnangul.

Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse Opilase Opitulemusi tema Oppe aluseks olevas
kooli ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega.

Uurimuslike té6de puhul ei hinnata ainult 16pptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse
uurimiskisimuse sdnastamise/esitamise oskust, uurimistodde tegemise korrektsust, médtmise
tdpsust, juhendi ja ohutusnduete jargimist, kogutud andmete to6tlemise (Kirjeldamine,
vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise 6igsust ja korrektsust ning tulemuste tldistamist
oma teadmiste taustal.
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Kaitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vaértustamine, vajaduste arvestamine
ning kaitumine laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid.

Kooliastme Opitulemused
| kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Vaartused ja hoiakud
3. klassi opilane
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sGltub loodusest, suhtub
loodusesse saastvalt;
3) mérkab looduse ilu ja erilisust ning véartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;
5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.

Uurimisoskused
3. klassi Opilane
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
2) sdnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nahtuste ja objektide omadusi;
3) teeb lihtsaid vahendeid kasutades praktilisi téid, jargides juhendeid ja ohutusnéudeid,;
4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;
5) kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;
6) kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapéevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused
3. klassi Opilane
1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava valisriietuse;
2) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel,;
3) markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4) toob néiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel,
5) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7) kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.

Loodusnéhtused
3. klassi opilane
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nédhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
riihmitab neid;
2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi téid, jargides ohutusndudeid;
4) kaalub kehi, mdodab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mdotmisvahendeid;
5) selgitab kompassi t66 pohimotet, toetudes magnetiga tehtavale katsele;
6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
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7) oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; teab, millest s6ltub liikuva keha
peatamise aeg ja tee pikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi opilane
1) kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob néiteid nende tahtsuse kohta looduses;
2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning lilkkumisvdime jargi;
3) teab, et Uhte liiki kuuluvad organismid on sarnased;
4) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
5) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;
6) eristab Gistaime, okaspuud, sGnajalg- ja sammaltaime;
7) teab seente mitmekesisust, eristab s66davaid ja mirgiseid kibarseeni ning oskab
valtida mirgiste seentega seotud ohtusid;
8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;
9) toob néiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab Opitud
liikidest lihtsamaid toiduahelaid;
10) tunneb pdhjalikult (hte taime-, seene- vOi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimuslikule tlevaatele.

Inimene
3. klassi Opilane
1) kirjeldab inimese valisehitust, kasutades md6tmistulemusi;
2) jargib tervisliku toitumise p6himdtteid ja higieenindudeid ning vaartustab tervislikke
eluviise;
3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;
4) toob naiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;
5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi Opilane
1) saab aru lihtsast plaanist vOi kaardist ning leiab kooliumbruse plaanilt tuttavaid
objekte;
2) mdistab, et kaardi jargi on véimalik tegelikkust tundma Gppida;
3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jgesid, jarvesid ja linnu;
4) madrab kompassi abil p&hja- ja I6unasuunda;
5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.
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Opitulemused ja 6ppesisu

| klass

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (25)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema suunab dpilasi mérkama ja uurima imbritsevat maailma, arendab dpilaste
keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse oluliseks komponendiks.
Kasutades erinevaid meeli (kuulmine, ndgemine, kompimine, maitsmine, haistmine),
Opitakse vaatlema, vordlema ja riihmitama erinevaid elus- ja eluta looduse objekte,
nende omadusi.

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.

Pdhimoisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses.
2. Elus- ja eluta looduse objektide riihmitamine.
3. Oppekaik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.
4. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.
5. Looduslike ja tehismaterjalide/objektide rihmitamine.
Opitulemused:
Opilane
1) teab erinevaid omadusi;
2) oskab oma meelte abil omadusi méaarata;
3) teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;
4) teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;
5) viib 1abi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
6) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja né&htusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja rihmitab neid;
7) oskab kaituda dppekaigul loodussdbralikult;
8) teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid,;
9) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe

alusel;

10) sbnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide
omadusi;

11) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete
suhtes;

12) eristab inimese valmistatut looduslikust;

13) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

14) méarkab looduse ilu ja erilisust, vaartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

15) védrtustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;

16) tunneb rddmu looduses viibimisest;

17) vééartustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub kdigesse sellesse
sééstvalt;
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18) vééartustab enda ja teiste t06d.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemasid ,,Inimese meeled ja avastamine®, ,,Elus ja eluta“ ning ,,Asjad ja materjalid*
késitletakse I6imituna, st elus- ja eluta looduse objektide ning asjade ja materjalidega
tutvutakse erinevate meelde kaudu. Siin on abiks niinimetatud keskkonnaméngud, mis
suunavad meelte kasutamisele ning aitavad luua emotsionaalset sidet loodusega.
Opetuse eesmarkide saavutamiseks kasutatakse vaatlust, kirjeldamist, mddtmist,
vordlemist, jarjestamist, rihmitamist. Opilaste tundeelu arendamisel on olulised
kogemused looduse ilust, samuti looduses liikumise oskus ja positiivsed emotsioonid.
Opilastes arendatakse huvi imbritseva keskkonna vastu, tutvustades kooliiimbruse
loodust elamuslikel 6ppekaikudel ja ekskursioonidel.

Opikeskkond peab dratama huvi looduse vastu ning arendama Gpilaste loovust. Opetus
peab olema Opilase jaoks relevantne, st tahenduslik: arusaadav ning seostatud Gpilaste
igapaevase elu ja nende huvidega. Opikeskkonda laiendatakse klassiruumist koolidue,
muuseumisse ja loodusesse, rakendades uurimuslike elementidega Guesdpet.
Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mulaazid, auvised Eesti loodusest jne.

Teemat toetab ,,Avastustee” projekti ,,Avasta meeli” Opetajaraamat ja teemakast
(projekti materjale saavad vaid kursuse labinud Gpetajad).

LGiming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, eneseméaratlus-, 6pi-, suhtlus-
ja matemaatikapéadevust.

Teemal on oluline roll lébiva teema ,,Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng*
elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu
rakendada ka labivat teemat ,,Vairtused ja kolblus®.

Eesti keel: lugemispalad; muusika: kuulamisega seotud méngud; kehaline kasvatus:
liilkumismangud, kasutades erinevaid meeli; t6dpetus: kéeline tegevus.

AASTAAJAD (40 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Aastaajaliste muutustega ja nende tekkepdhjustega tutvumine suunab dpilasi markama
ja uurima looduses toimuvaid protsesse, nende pdhjusi ja tagajargi ning moju

inimesele.

Oppesisu: Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.
Taimed, loomad ja seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.
Pdhimdisted: suvi, slgis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik, loomastik, taimestik.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.

4. Tutvumine kooli imbrusega dppekéikudel.
Opitulemused:
Opilane
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1) teab, et looduses aset leiduvad muutused sOltuvalt aastaaegadest ning
valgusest ja soojusest;

2) markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega,
kirjeldab aastaajalisi muutusi (kdnes, kirjas, joonistades);

3) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsusest inimese
elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sGnastab jareldused:;

6) oskab ennast kaitsta paikesepdletuse eest;

7) teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus s6ltub aastaaegadest;

8) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste
kohta erinevatel aastaaegadel;

9) oskab kaituda dppekaigul loodussdbralikult;

10) tunneb kodu- ja kooliumbrust, teab kodu- ja kooliimbruse tulpilisemaid
taimi ja loomi;

11) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

12) oskab vaadelda, nimetada, rihmitada ja kirjeldada kodukoha, kooliimbruse
elusa ja eluta looduse objekte;

13) oskab kaituda veekogudel;

14) teab tuntumaid kodukoha/kooliiimbruse vaatamisvaarsusi;

15) mdistab, et aastaajalised muutused mdjutavad tema enda ja teiste elu;

16) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

17) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéaartusi ja iseennast, jargib
koostegutsemise reegleid;

18) tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

19) hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Aastaajaliste muutuste markamiseks on vaga olulised loodusvaatlused erinevatel
aastaaegadel. Soovitav on 16imida teema ,,Aastaajad* teemaga ,,Meeled ja avastamine*.
Samas paigas erinevatel aastaaegadel saadud meelelised kogemused aitavad tajuda
toimuvaid muutusi. Uhe puu ja sellega seotud elustiku aastaringne vaatlus suunab
markama muutusi eluslooduses. Teema kasitlemiseks sobivaid loodusvaatluste tG6lehti
leiab aadressilt http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304.

Tiigrihippe kodulehelt (http://www.tiigrinype.ee/?op=body&id=34) leiab
dppematerjali ,,Oppekiigud looduses* (e-todlehed).

Erinevad vaatlusinfotabelid vdiksid olla klassis seinal ja neid vdiks tdita kogu klass
koos dpetajaga. Vaatlusandmete pdhjal toimuvad arutelud peaksid suunama p6hjuste
ning tagajargede seoste mdistmisele. Tahtsal kohal on petuses aastaajaliste muutuste
mdju inimesele, ohutus ja tervishoid.

L&iming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, dpi-, suhtlus-
ja matemaatikapadevust. Teemat saab I6imida kunstidpetusega, kujutades loodust
erinevatel aastaaegadel; eesti keelega: lugemispalad; kehalise kasvatusega:
liilkumismangud tuule tugevuse maaramiseks ja tunnetamiseks; kéaelise tegevusega:
tuulelipu, termomeetri ja termomeetri imbrise valmistamine, ruumilise pilvederaamatu
tegemine jms.

Teemal on oluline roll ldbiva teema ,, Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng®
elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud aitavad ellu
rakendada ka libivat teemat ,,Vairtused ja kolblus®.
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Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mulaazid, auvised Eesti loodusest jms, projekti ,,Avastustee* Opetajaraamat ja
teemakastid ,,Vaatle ilma”, ,,Avasta meeled”.
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11 klass
ORGANISMID JA ELUPAIGAD (20 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Erinevate elukeskkondade taimede ja loomadega ning nende peamiste eluavaldustega
tutvumine dpetab mdbistma organismide ja elukeskkonna seoseid ning méarkama
elurikkust ja kohastumusi.

Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaa organismidest.

Pdhimdisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, &is, vili, keha, pea, jalad,
saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht,
metsloom, koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, 16pused, ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade valisehitus.
2. Unhe taime v6i looma uurimine, tilevaate koostamine.
3. Uurimus: taime kasvu s6ltuvus soojusest ja valgusest.
4. Loomaaia vdi loomapargi kilastus véi lemmikloomapéaeva korraldamine.
5. Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:
Opilane

1) teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud
ohtusid ning looduslikke ohte;

2) oskab rihmitada ja ara tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

3) kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kdnes;

4) kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob néiteid nende tahtsusest looduses;

5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

6) teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

7) kirjeldab Opitud maismaaloomade valisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga;

8) Kkirjeldab taimede vélisehitust, markab ja kirjeldab taimede arengut;

9) eristab mets- ja koduloomi;

10) teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;

11) teab koduloomadega seotud ohtusid;

12) oskab margata ja kirjeldada koduloomade arengut;

13) teab dpitud veetaimi ja -loomi;

14) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on
erinevad n6uded elukeskkonnale;

15) teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;

16) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

17) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

18) vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;

19) suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jata koduloomi hoolitsuseta;

20) véartustab uurimuslikku tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema kasitlemisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Opilaste peamisteks
tunnetusobjektideks on looduse objektid, nahtused ja protsessid ning nendevahelised
seosed. Vaga tahtis on Opilaste praktiline tegevus looduses. Oppeprotsessi
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planeerimisel l&htutakse pustitatud probleemide teaduslikkusest, nende olulisusest
Opilastele ning eakohasusest.

Ainedpetusliku t0oviisi korval voib kasutada Uld- ja ainedpetuse kombineeritud
varianti. Rakendatakse individuaalset, paaris- ja rihmatood. Oppetegevus vaib toimuda
klassiruumis vOi véljaspool seda, nt muuseumis voi Guesdppena keskkonnaameti voi
RMK looduskeskustes. Peamiste praktiliste tegevustena, mis kindlustavad dpitulemuste
saavutamise, rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike
objektide vaatlemist, vOrdlemist, rihmitamist, mddtmist, Kkatsete labiviimist,
kollektsiooni koostamist.

LGiming: Antud Gppeteemaga kujundatakse véartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, 6pi-
ja suhtluspddevust. Teemal on oluline roll ldbiva teema ,Keskkond ja iihiskonna
jatkusuutlik areng™ elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud
vadrtushinnangud aitavad ellu rakendada ka libivat teemat ,,Vairtused ja kolblus®.

Oppevahendid: luubid, seinatabelid, kollektsioonid (nt kébide, viljade ja seemnete
kollektsioonid), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid, auvised Eesti loodusest
jne.

INIMENE (20 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste uurimisobjekti ja keskkonna seoste
mdistmisele. Tutvutakse inimese tervist mdjutavate teguritega ning tervisliku eluviisi
tdhenduse ja tahtsusega.

Oppesisu: Inimene. Valisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.
Hugieen kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

PBhimadisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kila).

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Enesevaatlus, médtmine.
2. Oma paevamenii tervislikkuse hindamine.
3. Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.

Opitulemused:
Opilane
1) teab kehaosade nimetusi;
2) nditab ja nimetab kehaosi;
3) kirjeldab inimese valisehitust, kasutades mddtmistulemusi;
4) teab, et toituda tuleb véimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vaar
toitumine toob kaasa tervisehdireid;
5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;
6) oskab jargida tervisliku toitumise p6himdtteid ning hiigieenindudeid;
7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;
8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;
9) teab, kelle poole tervisemurega poorduda;
10) jargib hugieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;
11) oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi;
12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;
13) toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;
14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;
15) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist ning
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toimib keskkonda hoidvalt;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) véaéartustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) véartustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

19) putiab valtida enda ja teiste tervise kahjustamist;

20) vaartustab erinevaid huvisid ja harrastusi.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Inimese valisehitust ja tervislikku toitumist on soovitav kasitleda koos teemaga
,Modtmine ja vordlemine”. Opilaste pikkust voib mddta juba kooliaasta alguses ja
fikseerida selle mddtskaalale v6i andmetena tabelisse, kooliaasta 16pus on vdimalik
tulemusi vOrrelda. Tervisliku toidu teema juures saab kaaluda nii toiduainete
soovituslikke koguseid kui ka Opilase isiklikku mendisse kuuluvaid toiduaineid.
Uurimuslikku tegevust pakuvad nii Opilaste paevamenuide kui ka toiduainete
pakendiinfo analtls. Oluline on seostada teema Opilase igapdevase eluga, tema
harjumustega, analiiiisida neid ja kavandada vajaduse korral muutusi. Oppetegevus
vBib toimuda nii klassiruumis kui ka véljaspool kooli, nt muuseumis voi toidupoes
k&imine. Inimese elukeskkonnaga tutvumiseks on vajalik dppekaik asulasse, jalgimaks
inimtegevuse positiivset ja ka negatiivset méju umbritsevale keskkonnale.
Tahelepanu vOiks pOo6rata sarnasuste ja erinevuste vaatlemisele, Kirjeldamisele,
jarjestamisele vastavalt pikkusele voi laiusele, informatsiooni markimisele kujundlikult
joonistele ja tabelitesse, suhtelise pikkuse ja suuruse ennustamisele, standardsete ja
mittestandardsete mddtmisvahendite kasutamisele ja valmistamisele, Uhikute
kiimnekaupa rihmitamisele suure hulga Ghikute loendamisel, algus- ja 16pp-punkti
kasutamisele md6tmisel, mddtmistulemuste tlgendamisele jms.
Oppevahendid: seinatabelid, mudelid, mulaaZid, toiduainete pakendite niidised.
,Avastustee” teema ,,Avasta mddodud” dpetajaraamat, teemakast.
LGiming:
Antud Gppeteemaga kujundatakse véartus-, sotsiaalset, enesemaéaratlus-, dpi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline l&bivate teemade ,,Keskkond
ja ihiskonna jitkusuutlik areng* ning ,,Tervis ja ohutus* kisitlemisel. Soovitav on see
16imida inimesedpetuse Il klassi teemaga ,,Mina ja tervis®.

MOOTMINE JA VORDLEMINE (15 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema on oluline uurimuslikus dppes, luues aluse andmete korrektse kogumise,
vormistamis- ja analutsioskuste kujundamisele.

Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mddtmine.

Pohimdisted: maodtihik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, mdotmine,
katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste vrdlemine ja mddtmine.

3. Temperatuuri m6otmine erinevates keskkondades.

Opitulemused:
Opilane
1) teab, et m6dtmine on vordlemine mootihikuga;
2) viib l&bi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, jargides juhendeid ja

143



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

ohutusndudeid,

3) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mdotmisvahendeid;

4) mdistab mddtmise vajalikkust, saab aru, et m6dtmine peab olema tapne.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Sellised tegevused nagu katsetamine vaatlemine, vérdlemine, md6tmine ja jarjestamine
on soovitav seostada teemadega ,,Inimene*, ,,Organismid ja elupaigad ning ,,Ilm*. Nt
Oppekaikudel saab mdo6ta temperatuure erinevates keskkondades: veekogudes, 6hus,
erinevates hoonetes, kittekehade ja akende l&heduses jne. Inimkeha modtmist saab
seostada vanade mddtuhikutega, nt vaks, kiunar jne. Mdo6ta vdib loodusobjekte
erinevates elukeskkondades: puu lehelaba pikkust valguse kdes ja varjus, puude
kdrgust, labimdotu jne. Ainedpetusliku tooviisi kdrval vdib kasutada dld- ja
ainedpetuse kombineeritud varianti. Rakendatakse individuaalset, paaris- ja rihmattod.

Oppevahendid: praktiliste t6dde vahendid: md&6dulindid, erinevad kaalud,
termomeeter (Uks kahe Gpilase kohta).

L&iming:
Teema on vdga tahtis matemaatikapadevuse kujundamisel. Antud dppeteemaga
kujundatakse ka vééartus-, sotsiaalset, eneseméératlus-, 6pi- ja suhtluspadevust.

ILM (15 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema kujundab loodusvaatluste labiviimise, andmete kogumise ja jarelduste tegemise
oskust. Teema naitab looduslike tingimuste otsest mdju inimtegevusele ja aitab seeldbi
mdtestada inimese ja looduse seoseid.

Oppesisu: llmastikunahtused. limavaatlused.

Pdhimadisted: pilvisus, tuul, 8hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. llma vaatlemine.
2. Ohutemperatuuri mddtmine.
3. llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Opitulemused:

Opilane
1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
2) teeb ilmateate pdhjal jareldusi ning riietub vastavalt;
3) tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemat vOib kasitleda seostatuna teiste loodusdpetuse teemadega. Otsene seos on
teemaga ,,Md0tmine ja vordlemine®, kuid ka teemade ,,Inimene* ning ,,Organismid ja
elupaigad* késitlemisel on téhtis poorata tahelepanu ilmastikule: nt enne dppekéike
tuleks tutvuda ilmateatega ning 6ppekéaikude ajal vdiks teha ilmavaatlusi ja vorrelda
hiljem ilmaennustust tegelike ilmaoludega. limavaatlusi vdib teha erinevatel
aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris- v0i rihmatéona.

Oppematerjalid: vahendid ilmavaatluste labiviimiseks, sh termomeetrid, sademete
kogujad, vaatlustabelid. ,,Avastustee” ,,Vaatle ilma” Opetajaraamat ja teemakast.

L&iming:
Antud dppeteemaga kujundatakse véartus-, sotsiaalset, eneseméératlus-, 6pi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline l&bivate teemade ,,Keskkond

144



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

ja tihiskonna jitkusuutlik areng®“ ning ,,Tervis ja ohutus* kisitlemisel. LOiming
t06Opetusega, eesti keelega, muusikaga, kehalise kasvatusega.
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111 klass

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOLELU (16 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema loob aluse elurikkuse siisteemseks ja sustemaatiliseks tundmadppimiseks.
Saadakse llevaade tdhtsamatest organismirihmadest, nende tunnustest ja seostest
elukoosluses. Teema aitab mdista elurikkuse téhtsust ja kaitse vajadusi.
Oppesisu: Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik,
kooslus, toiduahel.
Pdhimdisted: Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kabi, sdnajalg, sammal, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid, putukad,
amblikud, seeneniidistik, kibarseen, eosed, hallitus, parm, liik, kooselu, taimtoiduline,
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismiriihmast.
2. Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine.
3. Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.
4. Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.
5. Liikide vordlus.
Opitulemused:
Opilane
1) teab, et taimed on elusad organismid,;
2) teab, et taimed vajavad péaikesevalgust ning toodavad seente ja loomade
poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;
3) nimetab ja oskab néidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi
rihmitada;
4) eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;
5) teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, &mblikud, ussid, kalad, konnad,
maod, linnud ja imetajad,;
6) teab, et Uhte rihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;
7) teab, et rastik, puuk ja herilane on ohtlikud:;
8) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh
putukat;
9) kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;
10) oskab seostada loomade ehituslikke ja kaitumuslikke eripérasid nende
elukeskkonnaga;
11) tunneb &ra Opitud loomi piltide jargi ja looduses;
12) véldib loomadega seotud ohte (murgiseid ja ohtlikke loomi);
13)teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes
organismides;
14)teab, et moningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning
pagaritoostuses;
15) eristab s66davaid ja miirgiseid kiibarseeni;
16) oskab valtida mirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;
17) eristab seeni taimedest ja loomadest;
18) tunneb Gpitud seeni piltide jargi ja looduses;
19) teab, et igal liigil on nimi;
20) teab, et thte liiki kuuluvad organismid on sarnased;
21)teab, et looduses on kdik omavahel seotud, et toiduvorgustike abil saab
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iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

22) koostab dpitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

23) tunneb pdhjalikult Ghte taime-, seene- vOi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusulevaatele;

24) mdistab, et (liiki)de mitmekesisus on ks loodusrikkusi;

25) mdistab, et iga organism on looduses tahtis;

26) saab aru, et kdik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja
neid peab kaitsma;

27) moistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi
organisme.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema kasitlemisel on oluline laiendada 6pikeskkonda klassiruumist nii virtuaalsesse
maailma (veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/) kui
ka reaalsesse looduskeskkonda, muuseumi, loomaaeda ja botaanikaaeda. Vajalik on
kasutada naturaalobjekte ja kollektsioone, tutvuda loomade, taimede ja seentega
vaatluste ja lihtsate uurimuste abil ning vorrelda erinevate rihmade konkreetseid
esindajaid erinevate tunnuste osas. VVdga tahtsad on praktilised 6ppekaigud, milleks
sobivaid toolehti leiab aadressil http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304.

Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid,
binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid, lihtsad méérajad, auvised Eesti loodusest
jne.

LGiming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse véartus-, sotsiaalset, eneseméaératlus-, dpi-, suhtlus-
ja matemaatikapadevust. Teema on oluline labivate teemade ,,Keskkond ja iihiskonna
jatkusuutlik areng® ning ,, Tervis ja ohutus® késitlemisel.

LIIKUMINE (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema seostub liiklemise turvalisusega.

Oppesisu: Liikumise tunnused. Jéud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.

Pohimadisted: liikumine, Kiirus, joud.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.
2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Opitulemused:
Opilane
1) teab litkumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;
2) eristab litkumist ja paigalseisu;
3) teab, et keha ei saa hetkeliselt lilkkuma panna ega peatada;
4) teab, et pidurdamisel l&bib keha teatud teepikkuse;
5) teab, millest s6ltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus, teekatte
libedus);
6) oskab ette ndha lilkumisega seotud ohuolukordi,
7) oskab tédnavat (teed) ohutult Uletada;
8) oskab hinnata sdidukite litkumissuunda, -Kiirust ja kaugust;
9) oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja
sobiva kiiruse;
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10) oskab kasutada turvavahendeid,;
11) suhtub positiivselt liikumisse kui kehalisse tegevusse.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Oppimine peaks toimuma katsete kaudu. Naiteks pidurdamisteekonna séltuvust
liikumiskiirusest saab uurida jalgrattaga s6ites. Vastava ohutu platsi ja julgestajate
olemasolu korral saab teha ka vastavad katsed autoga. Otstarbekas on teha koostd6d
politseiga. Koostdos politseiga tuleks siiski viltida Sokiteraapiat, sest selleks on
Opilased liiga haavatavad.

»Avastustee” jéargi ,,Pallid ja kaldpinnad”, dpikeskkonnaks 6u, liuvili, suusarada,
vOimla vms.

Oppevahendid:  kasutamiseks sobivad seinatabelid, mudelid, mdddulindid,
»Avastustee” teema ,,Pallid ja kaldpinnad” dpetajaraamat ja teemakast.

LGiming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, eneseméaratlus-, 6pi-, suhtlus-
ja matemaatikapédevust. Ldimida kehalise kasvatusega.

ELEKTER JA MAGNETISM (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema seostub turvalisusega elektriseadmete kasitsemisel.

Oppesisu: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja
saastmine. Ohutusnduded. Magnetnéhtused. Kompass.

Pohimadisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, laliti, juht, mittejuht, ohutus,
magnetpoolus, I6unapoolus, péhjapoolus, kompass, ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Lihtsa vooluringi koostamine (luliti vajalikkuse kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi  vordlemine klassis kasutatava vooluringiga,
jareldamine).

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine (Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas
aine juhib elektrit vdi mitte). Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri
saastmise vdimalustega tutvumine.

3. Plsimagnetitega  tutvumine. VA&litd6  dues: pbhja- ja Idunasuuna
kindlakstegemine kompassi abil.

Opitulemused:
Opilane

1) teab lGliti osa vooluringis;

2) teab, et mdned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;

3) teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter vGib olla ka ohtlik;

4) oskab pistikut pistikupeast digesti valja tbmmata;

5) eristab tO6tavat ja mittetootavat vooluringi;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab
saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;

7) kasutab elektrit s&&stlikult; oskab kasitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat
ning elektroonikaseadmeid;

8) saab aru elektri sdastmise vajalikkusest;

9) saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja
sellega ei tohi méngida.

148



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Oppimine toimugu katsetamise kaudu. Ohutuse méttes tehakse katseid
taskulambipatareiga. Vajalikke vahendeid saab flitisikadpetajalt. Koolis, kus puudub 111
kooliaste, tuleb vahendid hankida.

Oppevahendid:

Praktiliste toode vahendid kahe Gpilase kohta: vooluallikas (taskulambipatarei 4,5 V),
taskulambipirn alusel, laliti, kolm Ghendusjuhet, kaks magnetit, vaikseid naelu,
kompass.

L&iming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, eneseméaratlus-, 6pi-, suhtlus-
ja matemaatikapédevust.

PLAAN JA KAART (10 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema annab Ulevaate plaanist ja kaardist kui teatud maa-ala mudelitest, mille
koostamisel kasutatakse leppemérke. Opitakse lugema infot kodutimbruse plaanilt ja
Eesti kaardilt ning seda vahendama. Luuakse alus edasisteks geograafiadpinguteks.

Oppesisu: Kooliiimbruse plaan. Eesti kaart. limakaared ning nende maaramine kaardil
ja looduses. Tuntumad kdrgustikud, madalikud saared, poolsaared, lahed, jarved, j6ed
ja asulad Eesti kaardil.

Pdhimdisted: plaan, pealtvaade, legend, leppemérk, leppevérv, kaart, kaardi legend,
pdhi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Pildi jargi plaani koostamine.
2. Plaani jargi liitkumine kooli imbruses, mdotkavata plaani tdiendamine.
3. Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi pohiste lauamangude voi pusle abil.
4. llmakaarte mééaramine kaardil, Gues kompassiga voi paikese jargi.
5. Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

Opitulemused:
Opilane

1) teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja mérgid kaardil on
leppemargid,;

2) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

3) kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil vérvide jargi &ra
maismaa ja veekogud;

4) moistab, et kaardi abil on voimalik tegelikkust tundma dppida;

5) teab pGhiilmakaari ja vaheilmakaari;

6) teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

7) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;

8) madrab kompassi abil pohja- ja Idunasuunda;

9) néitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, madalikke,
saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

10) seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt VValga asub Louna-Eestis)

11) saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende méaaramisoskus on elus vajalik;

12) mdistab, et kaardi jargi on vdimalik maastikul orienteeruda;

13) mdistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev;

14) saab aru kaardi legendi ja leppemaérkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et
kaardi voi plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma Gppida.
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Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Olulised on praktilised tegevused: plaani koostamine ja tdiendamine, plaani jargi
orienteerumine, ilmakaarte méaramine. Teemat voib kasitleda seostatuna teiste
loodus@petuse teemadega, nt kanda plaanile erinevate organismiriihmade esindajaid.
On tahtis, et Opilased omandaksid objektide seinakaardil nditamise oskused..

V6ib koostada maastikuméangu kooliimbruse suuremdotkavalise kaardiga.

Oppevahendid: seinatabelid, auvised Eesti loodusest, Eesti seinakaart, kooliimbruse
kaart, Eesti kaardi pohised lauaméngud jne.

LGiming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, eneseméaratlus-, 6pi-, suhtlus-
ja matemaatikapédevust.
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Il KOOLIASTE
Loodustpetus 4.-6. klass 245 tundi

Nouded Gppetegevusele

Teises kooliastmes tuginetakse esimesel kooliastmel saavutatud Opitulemustele.
Oppetegevuste planeerimisel on tahtis toetada Gpilaste Gpimotivatsiooni ja kujundada huvi
loodusteaduste Oppimise ning loodusteadustega seotud elukutsete vastu. Kujundatakse
arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia téhtsusest meie igapdevaelus. Opikeskkond peab
vOimaldama olla dpilastel loov ja Opetus peab olema Opilase jaoks relevantne.

Oluline on planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest lahtuvaid uurimuslikke
Oppetllesandeid. Uurimisoskuste arendamisel pdoratakse eraldi téhelepanu uuringute
planeerimisele, l&biviimisele ning tulemuste analulsile, tdlgendamisele ja esitamisele.
Rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh rolliménge hoiakuliste padevuste kujundamiseks.

Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme 6pitulemuste saavutamise:
uurimuslikud t606d;

loodusvaatlused:;

objektide vaatlus, mddtmine, katsete labiviimine;

Opimapi koostamine;

kollektsiooni koostamine;

t60 arvutipdhiste Gpikeskkondadega;

t00 veebimaterjalidega;

Opilasprogrammides osalemine.

Tegevuste valik on Gpetaja padevuses.

Nouded fuusilisele 6pikeskkonnale

Vahendid

Laborindude komplektid, filtrid, alused/kandikud, piirituslambid, termomeetrid, sademete
koguja, valgusallikas, kaalud, mdddulindid, luubid, topsluubid, pintsetid, mikroskoobid,
binokulaar, demonstratsioonmikroskoop, vaatlustoru, vahendid preparaatide tegemiseks,
seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mudelid, mulaazid, atlased, Eesti kaardid,
gloobus, taevakaardid, auvised Eesti loodusest, “Avastustee” teemakastid.

Nduded hindamise osas

Opitulemuste hindamine 11 kooliastme loodus®petuses lahtub dppekava tildosas, aga ka teistes
hindamist reguleerivates dokumentides toodud pohimdtetest. Otseselt hinnatakse teadmisi ja
nende rakendamise oskust, kaudselt ka tldoskusi, sealhulgas Opioskusi (nt refereerimine,
materjali analtiisimine, Kirjaliku t66 vormistamine, koostdédoskused). Loodusteaduslike
teadmiste ja oskuste kdrval antakse hinnanguid vééartuselistes ning hoiakulistes kusimustes.
Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel lahtutakse 6ppe-eesmarkidest ja ainekavaga
maadratletud Opitulemustest.

Opitulemused jagunevad loodusdpetuses kolme valdkonda: a) m&tlemistasandite arendamine
loodusOpetuse kontekstis, b) uurimuslikud oskused ning c¢) hoiakud ja vaartuselised
péadevused.

Hindamisel arvestatakse Opilaste individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut.
Madalamat jarku motlemistasandid h6lmavad teadmist ja arusaamist ning kdrgemat jarku
tasandid anallusi, slinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Rakendamise tasand vdib thel
juhul kuuluda madalamale (enamasti arusaamise), teisel aga kdrgemale tasandile.
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Hindamisel peetakse silmas (ht peaeesmaérki: kujundada huvi loodusainete Gppimise ning
uurimusliku tegevuse vastu. Loodusteadusliku kirjaoskuse alaoskusi ja huvi loodusteaduste
vastu kujundatakse praktiliste toddega. Praktiliste toode puhul hinnatakse t06 tulemuse korval
ka protsessi. Uurimuslike oskuste hindamisel podratakse tahelepanu probleemide
tuvastamisele, kisimuste ja hipoteeside sbnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete analliisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele ja
selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustainfo kogumise, kusimuste sGnastamise,
todvahendite kasitsemise, katse labiviimise, mdotmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise,
ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analtitsi, jarelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskusi. Hinnatakse oskust sdnastada probleeme, samuti aktiivset osalust aruteludes
ja oma arvamuse valjendamist ning péhjendamist.

Véadrtuste ja hoiakute hindamist vdimaldavad situatsiooni- ja rollimangud, Kkusjuures
piirdutakse suulise voi Kirjaliku hinnanguga.

Uldistavad 6pitulemused

VAARTUSED JA HOIAKUD
6. klassi |6petaja
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
2) vaartustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;
3) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saastvat eluviisi;
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana, vaartustab tervislikku toitu;
5) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsedritustes.

UURIMUSLIK OPE
6. klassi |6petaja
1) sOnastab uurimiskisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab Gpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;
3) viib l&bi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite Ule;
5) valib ja kasutab ohutusndudeid jargides Gigesti sobilikke m&dtevahendeid:;
6) analliiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvéarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED
6. klassi |6petaja
1) tunneb igapaevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja
klsimusi;
2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Opitud teadusmdisteid,
suimboleid ja Ghikuid n&htuse ja protsesside selgitamisel;
3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb téendusmaterjalide pdhjal jareldusi ja
otsustusi;
4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes p8hjuse ja tagajarje seoseid;
5) kasutab vOi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest,
slisteemidest;
6) Kirjeldab ja vordleb organismide, ainete vOi protsesside sarnasusi ja erinevusi;
7) selgitab organismide kohastumusi 6hus, vees vdi mullas kui elukeskkonnas ning
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pbhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.
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IV KLASS (70 TUNDI)

MAAILMARUUM (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema on Opilastele eriliselt huvipakkuv. Ainus kord pdhikooli jooksul tutvutakse maailmaruumi
ehitusega, tdhtedega, Paikesesusteemiga ja Maa litkumisega Paikesesusteemis.

Oppesisu: Paike ja tahed. Paikesestisteem. Tahistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja P6hjanael.
Galaktikad. Astronoomia.

Pdhimdisted: maailmaruum, Péike, Maa, Kuu, tiirlemine, pddrlemine, 60péev, aasta, téht, planeet,
satelliit, Paikeseslsteem, tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Mudeli valmistamine Pdikese ja planeetide suuruse ning omavahelise kauguse kujutamiseks.
2. 00 ja paeva vaheldumise mudeldamine.
3. Maa tiirlemise mudeldamine.
4. Tahistaeva vaatlused. P6hjanaela leidmine t&histaevas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Selgitatakse, et see, mida me ndeme, ei pruugi veel tdde olla. Tavamdistete ,,pdike tduseb® ja
»piike loojub® selgitamine Maa tiirlemise mudeldamise abil. Tutvustatakse astronoomia kui
teaduse selgitusi astroloogia ja tahtkujude tegeliku olemuse kohta. Maailmaruumi kasitlemisel on
oht kalduda seletav-illustratiivsesse dppeprotsessi. Siiski saab kogu teemat kasitleda probleemide
lahendamisena, kusjuures tdendusmaterjaliks on vaatlustulemused, aga ka kirjalikud allikad.
Esikohale tuleb seada opilaste arvamused (oletused, hulpoteesid), mida erineval Vviisil
kontrollitakse. Opetamist illustreeritakse fotodega kosmosest, samuti animatsioonidega
taevakehade liikumisest.

Opitulemused:
Opilane

1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) markab tahistaeva ilu;

3) nimetab Paikeseststeemi planeedid;

4) Kkirjeldab joonise pdhjal Péikesestisteemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pdhjal Péikese ning planeetide
suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;

6) mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist imber Paikese;

8) mudeldab Maa p66rlemist ning pdhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil
60 ja paeva vaheldumist Maal,

9) kirjeldab téhtede asetust galaktikas;

10) teab, et Péikesesuisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab mudti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfaaril ja taevakaardil Suure Vankri ja P6hjanaela ning méérab
pdhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
ulevaate.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaade maailmaruumi objektist voimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: taevakaart, valgusallikas, gloobus, soovitav on ka binokkel Kuu vaatlemiseks.

154




Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

LAiming: matemaatika: suured arvud, pikkus- ja ajathikud;

eesti keel: tekstide lugemine, mdistmine ja sisu jutustamine.
Keelepédevust kujundab teabeallikate abil toGtamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma
t60 esitlemine ja pGhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Sotsiaalset
padevust kujundatakse Ghistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri paddevust kujundatakse
Ouesdppes praktilistes tegevustes ja Oppekaikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkodige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbiva teema ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng" rakendamist.

PLANEET MAA (10 tundi)

(:)petamise eesmargid ja teema olulisus:
Opitakse infot hankima, kasutades erinevaid kaarte ja atlast, tditma kontuurkaarti. Tutvutakse
planeet Maa mitmepalgelisusega looduskatastroofide kontekstis.

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid, tleujutused.

Pdhimadisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja
I6unapoolkera, pGhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 160r, maavérin, orkaanid, tleujutused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.
3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja tlevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Gloobuse kui mudeli Oppimise tulemusena peaks kujundama mudeli teadusmdistelisena.
Tavamdistes on mudel objekti suurendatud-vihendatud koopia. Seoses ,,médngugloobuse*
valmistamisega saab arutleda selle tle, mida gloobusele kanda ja mida mitte. Gloobuse
kujundamisel ei peaks lahtuma klassis olevast gloobusest, vaid hoopis Maa kosmosefotodest vdi
Maa joonistest, mida leiab internetist killuses. Gloobuse kui Maa mudeli tegemisel peaks
mandrid ja ookeanid sellele joonistama.

Geograafilise asendi iseloomustamist alustatakse Eestist (asend pdhjapoolkeral, piirnemine
naaberriikide ja veekogudega), iseloomustamisel kasutatakse ilmakaari.

Euroopa kaarti peaks 6ppima ménguliste tegevuste kaudu. Tahtis on, et dpilased teaksid Euroopa
suuremate riikide paiknemist ja leiaksid atlase registri abil kaardil Gles ka tundmatud kohad.
Looduskatastroofe on soovitav tutvustada videoklippide, meedias ilmunud artiklite ja piltide abil.
Katasroofid seostatakse ohuga inimese elule ja tegevusele. Opilased vivad rihmatddna koostada
infoallikate pdhjal postri ja selle abil mdnda looduskatastroofi teistele esitleda. Soovitav on
koostada vulkaani mudel.

Opitulemused:
Opilane
1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pdhjustest ja
tagajargedest;
2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, péérlemine, leppemarkide tahendus;
3) teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart™;
4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;
5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
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6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, mirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole
kdvad.

8) toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende méju loodusele
ja inimeste tegevusele.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaade looduskatastroofist vimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Oppevahendid: gloobus, maailma atlas, kontuurkaardid, vulkaani mudel (soovitav ise
valmistada). V6imaluse korral 4D-kino: maavarin, vulkaanipurse.

LAiming: loodusbpetus: ilmakaared; tehnoloogia, kunstidpetus: gloobuse ja vulkaani mudeli
valmistamine; ajalugu: Euroopa poliitiline kaart.

Keelepéddevust kujundab teabeallikatega tootamine, Kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma
t00 esitlemine ja pGhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalset
padevust kujundatakse Ghistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamisega kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuripddevust kujundatakse duesdppes
praktiliste tegevuste ja Oppekaikudega. Matemaatikapédevuse kujunemist toetatakse eelkdige
uurimusliku 6ppe kaudu. Antud teemaga toetatakse labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng*
rakendamist.

ELU MITMEKESISUS MAAL (26 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Tutvutakse Uhe- ja hulkraksete organismidega ning nende eluavaldustega. Omandatakse tldised
teadmised hulkrakse taime- ja loomorganismi terviklikkusest ja eluavalduste Gldistest p6himdtetest
ning erinevatest keskkonnatingimustest Maal. Omandatakse ettekujutus elu arengust Maal.
Opitakse kasutama mikroskoopi. Tutvutakse Maa erinevate piirkondade (kdrb, vihmamets,
polaaralad, kérgméestikud) looduslike tingimustega (pohiliselt temperatuuri ja sademete erinevus
Eestiga vOrreldes) ja elustikuga mdnede néidete varal.

Oppesisu: Organismide mitmekesisus: tihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused:
toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine keskkonnatingimustele.
Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Pdhimaisted: rakk, herakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kdrb, vihnmamets, méestik, jadvoond,
Kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vérdlemine.
2. Raku mudeli ehitamine vdi uurimine multimeedia materjalide abil.
3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.
4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema piires kasitletakse toitumist, hingamist, paljunemist ja arenemist ning organismide seotust
paikeseenergiaga. Kasitletakse loomade kohastumusi ja kaitumist erinevates elukeskkondades.
Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja ruhmatoid, rollimange,
arutelusid, projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid. Opikeskkonda vib laiendada loodus- ja
tervishoiumuuseumidesse (naiteks: Eesti loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu
Ulikooli loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/, Tartu Ulikooli geoloogiamuuseum
http://www.ut.ee/BGGM/), vaadata seal vastavaid ndituseid. Rakendada tuleb IKT-d ja ainetunde
vOib labi viia arvutiklassis.
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Uherakuliste organismidega tutvumiseks ja rakkude uurimiseks tuleks voimaldada Gpilastel
kasutada mikroskoope ja arvuteid. Seemnete idanemist vdivad dpilased uurida iseseisva toéna
kodus vOi uhistegevusena klassis. Rakumudeli ehitamiseks saab kasutada joonistusvahendeid,
arvutiprogramme vOi kasutada looval moel mingeid muid kéepéraseid vahendeid mudeli
ehitamiseks.

Keskkonnatingimuste mitmekesisusega tutvumiseks on soovitav vaadata pilte, dppefilme voi
arvutianimatsioone erinevatest Maa piirkondadest, koostada postreid erinevate liikide ning nende
kohastumuste kohta. Soovitav on vorrelda keskkonnatingimusi konkreetsete paikade naitel.
Naiteks Sahara korb, Himaalaja méestik, Antarktis, Amazonase vihmamets vorreldes Eesti
oludega (temperatuuri ja sademete erinevused, aastaaegade esinemine, taimede ja loomade
kohastumuste néited, inimtegevuse ndited sealsetes piirkondades). Inimtegevuse tutvustamisel
vOiks keskenduda sellele, mis oleks Opilase elus teisiti, kui ta nendes piirkondades elaks.

Elu arengu teemat on soovitav ilmestada Kivististe uurimisega.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
2) mérkab looduse ilu ja erilisust, vaartustab bioloogilist mitmekesisust;
3) markab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapaevaelus;
4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;
5) selgitab Uhe- ja hulkraksete erinevust;
6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust looduses ja inimese elus;
7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
8) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta kérbes, vihmametsas, méestikes
ning jaavoondis;
9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;
10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;
11) nimetab organismide eluavaldused.

Sluvendav ja laiendav tegevus:

Huvilised Opilased voivad koostada esitlusi dinosauruste voi mdne Maa piirkonna kohta, vorreldes
kunagist dinosauruste maailma tdnapaevasega v6i mdnd maailma paika Eestiga. Vdimalik on
mikroskoopida erinevaid objekte. Soovitav on tutvuda ka binokulaariga.

Oppevahendid: valgusmikroskoop, vahendid preparaatide tegemiseks (alusklaasid, katteklaasid,
prepareerimisndelad, skalpellid, pintsetid), laboratoorsete t66de vahendid (kandik, ndud, alused),
lasteentsiiklopeedia vm teatmeteosed Maa erinevatest loodusvoodnditest, atlas, kivistised,
teemakohased veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning vastavad t66lehed veebimaterjalidega
tutvumiseks.

L&iming:

Keelepéddevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t00 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalne padevus kujuneb Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kunstiopetusega seondub postrite koostamine. Teema toetab
ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng" rakendamist. Elukeskkonda véartustava hoiaku
omaksvotmine soodustab Opilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks.
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INIMENE (20 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Omandatakse Ulevaade inimese vélis- ja siseehitusest vordluses imetajate loomadega. Omandatakse
ettekujutlus inimese arengust Maal.

Oppesisu: Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade ilesanded. Organismi
terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese p&lvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega.
Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Pdhimadisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, stida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, meeleelundid, nérvid, peaaju, seljaaju, munandid,
munasarjad, emakas, viljastumine, nd&rmed, neerud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine.
2. Katsed ja laboritddd inimese elundite talituse uurimiseks.
3. Ulevaate koostamine inimese seosest tihe taime-, looma-, seeneliigi v3i bakteririihmaga.
4. Menii anallusimine, lahtudes tervisliku toitumise p6himdtetest.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel saab kasutada iseseisvaid, paaris- ja ruhmatoid, rollimange,
arutelusid, projektdpet, pimapi koostamist, praktilisi ja uurimuslikke toid. Opikeskkonda véib
laiendada loodus-  ja tervishoiumuuseumisse (http://www.tervishoiumuuseum.ee/), kaia
vastavatel nditustel. Rakendada tuleb IKT-d ja tunde voib l&bi viia arvutiklassis.

Teema piires kasitletakse inimese elundeid ja elundkondi, toitumist, hingamist, kasvamist ja
paljunemist ning seotust teiste organismidega. Opitakse inimese vilisehitusega seotud
terminoloogiat ja omandatakse algsed teadmised inimese siseehitusest. Opilane 8pib tundma
elundite peamisi Ulesandeid. Vaadeldakse inimesele bioloogiliselt lahedasi liike ja inimese
pdlvnemist. Anatoomilisi teemasid saab illustreerida bioloogias kasutatavate seinatabelite,
makettide, mulaazide, mudelite ja preparaatide abil.

Kujundatakse oskust valida tervislikku toitu ja koostada meniiid. Meniid v@ivad dpilased
koostada iseseisva toona kodus voi Uhistegevuse raames ainetunnis. Arvutiprogrammidest toetab
antud teema  kasitlemist  koolinoorte  tervisliku  toitumise  veebilent ~AMPSER
http://www.ampser.ee/, mille abil saab analulsida paevameniid, vorrelda toiduaineid ja teha
digeid toiduainete valikuid, osaleda malumangus, et toitumisalaseid teadmisi vorrelda teistega.
Inimese terviklikkuse uurimiseks voib kasutada veebipohise uurimusliku dpikeskkonna ,,Noor
looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale: ,,Energiavajadus®; ,,Gaasivahetus; ,,Pulsi kiirus®;
, Loitainete energiasisaldus; ,,Hingamissagedus.

Teema ,,Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses tutvumiseks® juures on
soovitav vaadata dppefilme voi arvutivideosid, koostada uurimusi vOi postreid erinevate liikide
kasutamise kohta.

Inimese elundite talituse uurimiseks vOib teha jargmist: 1) uurida flusilise koormusega
kaasnevaid pulsisageduse muutusi; 2) valmistada mudel (vahenditeks Ghupall, joogikdrs ja
joogitops) kopsude t66 pdhimdttest arusaamiseks; 3) modta taispuhutava Ghupalli ja méddulindi
abil kopsumahtu jne.

Opitulemused:
Opilane
1) vadrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;
2) madistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;
3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vééartustab tervislikku toitu;
4) kirjeldab inimese elundkondade tlesandeid ja talitluse tldisi p6him6tteid ning
vastastikuseid seoseid;
5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;
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6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) anallusib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi v8i elundkonna talitust;

8) toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
9) pbhjendab tervisliku eluviisi pGhimdtteid ning koostab tervisliku paevamenid;
10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid,;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide tahtsust inimese elus.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Koostoos kehalise kasvatuse dpetajaga vBib uurida mitmesuguste harjutuste méju inimese
organismile (pulsisageduse mddtmine, harjutuste moju lihastele vms).

Oppevahendid:

Anatoomiliste teemade illustreerimiseks bioloogias kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid,
mulaazid, preparaadid, videofilmid, arvutiprogrammid.

Ohutus seoses asulateemaga: ,,Siia-sinna libi linna“ (liiklusming OU-It Primarius/Ziil, koostoos
Harju Paasteameti ja Tiigrihippe SA-ga). http://www.play.ee/.

L&iming:

Keelepéddevust kujundab teabeallikate abil to6tamine, kirjelduste, iseloomustuste koostamine. Oma
t00 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust. Sotsiaalne
padevus kujuneb (histegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku ©Oppe kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
ulesannetega. Kinnistub terviseteadlik kaditumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
koostoimimise véartustamine. Kunstipadevusega seondub postrite koostamine.

Teema toetab ldbivate teemade ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Véirtused ja kdlblus* ning
praktiliste toode kaudu ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.
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V KLASS (70 TUNDI)

JOGI JA JARV. VESI KUI ELUKESKKOND (26 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Veekogu uurides rakendatakse loodusteaduslikku meetodit, kujundatakse uurimisoskusi, Gpitakse
vormistama ja esitama uurimistulemusi. Teema abil dpitakse tundma vee kui elukeskkonna
pdhiomadusi ja isedrasusi, vee aastaringset lilkumist, sellest tulenevaid nahtusi, taimede ja loomade
kohastumusi eluks veekeskkonnas, veeorganismide elu erinevatel aastaaegadel, Eesti
mageveekogude tahtsamaid taime- ja loomaliike, hdljumi ja vetikate osa veekogus. Opitakse
koostama magevee-elustikus esinevat teoreetilist toiduvdrgustikku ja tksikuid toiduahelaid.
Tutvutakse Eesti jogede ja jarvedega.

Oppesisu: Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee
voolamine joes. Veetaseme kdikumine joes. Eesti jarved, nende paiknemine. Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees.
Elutingimused jarves. JOgede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja toiduvérgustike moodustumine
tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja jarvede tahtsus, kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus.

Pdhimadisted: j6gi, joeséng, suue, l&he, peajdgi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, karestik,
juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjéarv, labivoolujarv, rannajarv, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvorgustik, holjum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine, kaldataim, veetaimed,
lepiskala, rodvkala.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: probleemi plstitamine ja
uurimiskusimuste esitamine, andmete kogumine, analliis ning tulemuste ldistamine ja
esitamine.

Kahe Eesti joe vOi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi.

Veeorganismide maaramine lihtsamate maaramistabelite pdhjal.

Vesikatku elutegevuse uurimine.

Tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/.

ook own

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade késitlemisel on pdhiréhk uurimuslikul dppel, mille raames saab kasutada ka muid
Oppetegevusi: iseseisvaid, paaris- ja ruhmatoid, rollimange, arutelusid jne. Koostatakse
loodusteaduslik uurimus the veekogu nditel. Peale koolildhedase veekoguga tutvumise vdib
veekogude bioloogilise mitmekesisuse mdistmiseks kaia ka loodusmuuseumides (naiteks: Eesti
loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/).

Omandatakse arusaamu mikro- ja pisiorganismide osast elukoosluste kujunemisel veekogus.
Uherakuliste organismidega tutvumiseks ja vee-elustiku uurimiseks tuleks vdimaldada dpilastel
kasutada mikroskoope ja luupe. Uurimused vdivad dpilased vormistada iseseisva toona kodus voi
uhistegevusena klassis. Veekogu mudeli kujundamiseks saab kasutada joonistusvahendeid voi
arvitiprogramme. Tutvuda voiks jarve vai tiigi veetemperatuuri muutumisega 60péeva jooksul ja
vorrelda seda 60péevaringse 6hutemperatuuri muutusega.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad t6dlehti ainetunni
labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks tooks ning véimaldavad tutvuda siseveekogude
selgroogsete loomade ja taimedega.

JOe- ja jdrvevaatluste l&biviimiseks saab kasutada rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch
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eestikeelseid Oppematerjale (Opetajale juhendid ja Opilasteele t6olehed) veebiaadressil
http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Jarve elukeskkonna uurimiseks vdib kasutada ka veebipohise uurimusliku dpikeskkonna ,,Noor
looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale.

Vdimalikult palju moisteid omandatakse praktilise t06ga. Soovitav on teema jagada pooleks:
valitééd ja uurimuse vormistamine ning infoallikate ja kaartide kasutamine veekogude
iseloomustamiseks. Jogede iseloomustamisel seostatakse j0e voolukiirus (kiire- voi
aeglasevooluline) pinnamoega (madalik, korgustik, pankrannikult kukkuv juga). Suur- ja
madalvee esinemist kirjeldatakse soovitatavalt kohaliku veekogu nditel, seostades selle mdjuga
inimese eluolule. Suuremate jogede-jarvede 6ppimisel tdhtsustatakse ka kodukoha veekogusid.

Opitulemused:
Opilane

1) véartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2) markab inimtegevuse mdju kodukoha siseveekogudele;

3) vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;

4) vaartustab uurimuslikku tegevust;

5) kaitub siseveekogude adres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid,;

6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab labi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

8) nimetab ning néitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

9) iseloomustab ja vGrdleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, lahe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitab vee ringlemise tahtsust jarves;

11) kirjeldab jGe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tldpilisemaid liike;

12) toob nditeid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude &ares;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvérgustikke;

14) teab jOe ja jarve elukoosluste tadpilisi liike;

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

16) teab Eesti suuremaid jérvesid ja jogesid;

17) tunneb pildil &ra joa ja karestiku;

18) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Uurimuslikud oskused:
Opilane
1) sBnastab uurimisktsimusi/-probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t0id,;
3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite Ule;
5) kasutab ohutusndudeid jargides Gigesti sobilikke mddtevahendeid,;
6) analliisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvéarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Stvendav ja laiendav tegevus:

Vdimaldab kodukoha veekogu stivendatud uurimist liikide madramise, vee omaduste modtmise,
maoddtmistulemuste plaanistamise jms tasemel. Ulevaade uurimusest véimaldab esitust erinevatel
tasemetel.
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Oppevahendid: mikroskoop, veeloomade ja -taimede madramise tabelid, kahv, anumad
veeproovide vOtmiseks, termomeeter, uuritava veekogu kaart (soovitav ise koostada), vahendid
preparaatide tegemiseks (alusklaasid, katteklaasid, prepareerimisndelad, skalpellid, pintsetid),
laboratoorsete to0de vahendid (kandik, ndud, alused), luubid (igale Gpilasele).

LA6iming: matemaatika: andmete kogumine ja stistematiseerimine; eesti keel: kirjelduste ja
iseloomustuste koostamine; kunstidpetus: mapi kujundamine; muusika: muusikateosed
veekogudest; inimesedpetus: kehaline aktiivsus.

Keelepéddevust kujundab teabeallikatega té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalne padevus kujuneb thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu
kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri paddevust kujundatakse praktiliste tegevuste ja
ulesannetega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu.
Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete analtisil, tdlgendamisel ja slistematiseerimisel ning
tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Teema toetab labivate teemade
»Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Véértused ja kdlblus* ning praktiliste todde kaudu ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE (18 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Pdhjavee kui valdava osa Eestimaa joogivee kvaliteet on tahtis igale inimesele.

Oppesisu: Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused.
Vee soojuspaisumine. Méargamine ja kapillaarsus. PBhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee
reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Pdhimadisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus, lenduvus,
pdhjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sBelumine, filtreerimine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee lilkumine
soojendamisel; margamine; kapillaarsus).
Erineva vee vordlemine.
Vee liikumine erinevates pinnastes.
Vee puhastamine erinevatel viisidel.
5. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

Hown

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Vee olekute muutumise késitlemisel on didaktiliseks probleemiks, kuidas kujundada
teadusmdiste veeaur. Kdnekeeles on veeaur kasutusel udu tdhenduses. Lause ,,Ma néden keeva vee
kohal veeauru® on viir, sest veeaur pole nédhtav. See, mida keeva vee kohal on ndha, on
piiskadeks kondenseerunud vesi ehk udu.

Pdhjavee kujunemise selgitamiseks vOiks vee liikumist jalgida erinevates pinnastes (liiv, savi).
Margamise ja kapillaarsuse uurimise katset tuleks teha ka mullaga (naiteks: vesi imbub mulda ka
siis, kui lillepotti kasta altpoolt). Katsete kavandamisel l&dhtuda uurimuslikkusest: naiteks
pindpinevuse katses lahendatakse probleem, miks liuskur saab veepinnal pusida. Eelnevalt tuleks
méargamisega seoses arutada, kas liuskuri jalad saavad vees marjaks.

Vee reostumise nditlikustamiseks vdib veele lisada nii lahustuvaid (sool, véetised) kui
lahustumatuid (liiv, 6li) aineid ja proovida neid siis veest katte saada ehk vett puhastada.

Opitulemused:
Opilane
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1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab uurimistegevust;

2) vaartustab saastvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende uldiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);

4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle Gldised omadused on samasugused nagu &hul;

5) vordleb j&&d, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jaatumisel paisub, ja pdhjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab ja& sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri modtmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et j&& sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis(kilmumis)temperatuur;

10) nimetab jaa sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);

13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel;

14) p6hjendab, miks vett soojendatakse anuma pdhjast;

15) kirjeldab margamist ja mittemargamist ning toob nditeid mérguvatest ja mittemérguvatest
ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob nditeid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid,

17) hindab kodust tarbevee hulka 66péevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga véhendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

19) selgitab pdhjavee kujunemist ja vdrdleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pohjendab vee sééstliku tarbimise vajadust;

21) toob nditeid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.

Suvendav ja laiendav tegevus:

Opilane teeb lisakatseid, nditeks maarab, kui Kiiresti kuivab taldrikule valatud klaasitais vett.
Igapéevaelus toimuvate muutuste vaatlemine ja kirjeldamine, segude vordlemine, ideede,
tdhelepanekute ning kogemuste vahetamine kirjutamise, joonistamise, arutluste ning ettekannete
abil.

Oppevahendid: termomeetrid, labipaistvad topsid vee liikumise uurimiseks erinevates pinnastes,
katseklaasid, soojendi, filterpaber, sdelad, termos j&& luhiajaliseks séilitamiseks, erinevaid
materjale mérgamise uurimiseks, ,,Avastustee* projekti ,,Muutused* teemakast, dpetajaraamat.

L&iming:

Loodusdpetus: veekogud.

Keelepéadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma tdo esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse duesdppes praktiliste tegevustega ja dppekaikudel. Matemaatikapadevuse kujunemist
toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbiva teema ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng* rakendamist.

ASULA ELUKESKKONNANA (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Looduse saastmist ja hindamist tuleb alustada oma l&hemast Umbrusest. Samas on maa- ja
linnakeskkond erinevad elupaigad nii inimesele kui ka teistele liikidele.

Opitakse tundma linna- ja maa-asulate erinevust, loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda ning
keskkonnategureid asulas ja nende erinevust looduslikust keskkonnast ning taimi ja inimkaaslejaid
loomi asulas. Omandatakse pohiarusaamad keskkonna ja tervise seotusest ning asula kui
elukeskkonna keskkonnaprobleemidest.
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Oppesisu: Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas.
Taimed ja loomad asulas.

PBhimadisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Eestit vdi oma kodumaakonda tutvustava llevaate koostamine.
2. Oppekaik asula elustikuga tutvumiseks.
3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.
4. Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Omandatakse oskus vdrrelda erinevaid asulatiitipe nii looduslikust kui sotsiaalsest aspektist.
Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Opikeskkonda laiendatakse koolilimbrusse,
korraldades Oppekéike asula elustikuga tutvumiseks, kulastatakse sotsiaal-kultuurilisi objekte,
ettevotteid, veepuhastusjaamu, tehnoparke jne, tutvutakse erinevate tehnoloogiliste lahendustega,
mis parendavad inimeste elu asulas.

Uuritakse loodus- ja tehiskeskkonna osakaalu koduasulas. Koduasula keskkonnasseisundi
uurimiseks vOib praktilise tegevuse raames teha uurimisto6 indikaatorliikide, linnakeskkonna
samblike, liikide arvu jne méaédramiseks. VOrdlusuurimusi vOib koostada kila, aedlinna,
uusrajoonide, linnakeskuse ja toostuspiirkonna kohta.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde voib labi viia arvutiklassis. Pargivaatlusteks saab kasutada
rahvusvahelise  keskkonnaprojekti  Naturewatch  eestikeelseid  Oppematerjale  (Opetaja
juhendmaterjalid ja Opilaste tdolehed) veebiaadressil http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-
teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Antud teemat saab tervikuna késitleda erinevaid aineid 16imiva projekti ,,Minu unistuste asula —
keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine raames. Opilased koostavad rithmades
asula projekti, pidades silmas veevarustust ja kanalisatsiooni, heitvee puhastamist; elektrienergia
vorku, péikese-, tuule- ja hiidroenergiast elektri tootmist; transporti ja teedevorgustikku; hoonete
kitmist ja keskkutet, soojavBrgustikku; transpordivahendite ja kutteallikate keskkonnareostust ja
muid keskkonda saastavaid allikaid, nt prigi.

Eesti maakondi ja suuremaid linnu voiks Oppida kaardipusle v8i muude méngude abil. Vaib
koostada koduasula voi koolitimbruse mddtkavatu plaani, kuhu kantakse timbruskonna tdhtsamad
objektid.

Opitulemused:
Opilane
1) markab oma kodukoha ilu ja erilisust;
2) vaartustab elukeskkonna terviklikkust, saastvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4) maistab, et inimeste elu asulas séltub looduslikest ressurssidest;
5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;
6) liigub asulas turvaliselt;
7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi ning iseennast kahjustamata;
8) mérkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitse(ritustes;
9) teab ja naitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone teise asulaga;
11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate loomade kohta;
12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;
13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;
14) toob nditeid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;
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15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pdhjal,

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

Sluvendav ja laiendav tegevus:

Projekt ,,Minu unistuste asula“ voimaldab teemat arendada nii stivendatult kui laiendatult. Sobivad
orienteerumisméngud, kus asulaga seotud tegevusi saab siduda kaardiGpetusega. Elustiku
tundmadppimist soodustavad praktilised t66d, nagu lindude toidulauavaatlused, asula puu- ja
pdosaliikide ajatamine jms.

Oppevahendid: Eesti halduskaart, koduasula kaart, mitmesugused maarajad asula elustikuga
tutvumiseks (puude-pddsaste mééraja, samblike maéraja, lindude maaraja), asula elustikku
tutvustavad seinatabelid, pildid, mulaazid, videofilmid, teemakohased veebimaterjalid ja
arvutiprogrammid ning t66lehed veebimaterjalidega tutvumiseks, Junior Achievementi materjali
“Meie maakonnad* to6lehed, ,,Siia-sinna libi linna“ (liiklusmang OU-It Primarius/Ziil, koostoos
Harju Paasteameti ja Tiigrihlippe SA-ga). http://www.play.ee/.

L&iming:

Loodusdpetus: plaan ja kaart. Projektiga ,,Minu unistuste asula“ on hdlmatud loodusdpetus,
ajalugu, inimesedpetus, thiskonnadpetus, matemaatika, eesti keel, kunst.

Keelepéddevust kujundab teabeallikatega téotamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t00 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri péddevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Gppekéikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Véartused ja kdlblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,, Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®, ,, Kultuuriline identiteet ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

PINNAVORMID JA PINNAMOOD (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Pinnavorme ja pinnamoodisid dppides saavad dpilased esmase ettekujutuse erinevatest
pinnavormidest oma kodukohas ja Eestis. Mitmete pinnavormide nimetusi kasutatakse
tavamadistetena (méagi, org, ndlv jmt) igapdevaelus ning paljud mdisted (linnamégi, kdrgustik,
maéestik jmt) jooksevad 1&bi ka emakeele- ja ajaloodpikutest. Tehakse tutvust, kuidas pinnavorme ja
pinnamoodi kaardil kujutatakse. Opitakse kirjeldama samakérgusjoonte jargi pinnavormi kuju,
absoluutset ja suhtelist kdrgust ning nélvade kallet ja kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti
pinnamoodi, nimetades ning ndidates pinnavorme kaardil. Oluline on selgitada pinnamoe mdju
inimtegevusele ja tuua nditeid inimtegevuse moju kohta koduiimbruse pinnamoele.

Oppesisu: Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad k&rgustikud, madalikud ja tasandikud, PGhja-Eesti paekallas. Mandrijaa osa
pinnamoe kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.

Pohimaoisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, mégi, ndlv, jalam, samakdérgusjoon, suhteline ja
absoluutne kérgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrija&, voor, moreen,
randrahn.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Kinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdérgusjoontega.
2. Koduimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.
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Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Tahtis on teema siduda igapéevaeluga ja arutleda, kuidas pinnamood mdjutab meie elu ja tegevust
(ehitamine, pdlluharimine, sportimisvéimalused, teed jmt). Teema Gppimist tuleks alustada kdige
lihtsamatest mdistetest, nagu mégi, négu, org, ndlv, véimaluse korral oma kooliiimbruse voi
kodupiirkonna néidetel. Soovitatav on kasutada pilte dpilastele tuttavatest imbruskonna
pinnavormidest vOi korraldada dppekaik nendega tutvumiseks.

Samakdrgusjoonte dppimiseks vdiks igal dpilasel olla varem valmistatud kiinka mudel, mida saab
teha nii plastiliinist, savist, kartulist kui ka muust materjalist.

Koduse Ulesandena voivad Opilased joonistada the pinnavormi samakdrgusjoontega ja hiljem
neid joonistusi vahetades tuleb seda pinnavormi kirjeldada (kuju, kdrgus, ndlvade kalle jne).

Eesti suurematest pinnavormidst peaks Opilased teadma ja kaardil oskama néidata Pandivere,
Haanja, Otepad ja Sakala kdrgustikku ning nende kdrgemaid tippe.

Mandrijaé tegevust Eesti pinnamoe kujunemises vOiks Opetaja tutvustada jutustusena ja néidata
fotosid voortest, rdndrahnudest jne.

Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab samakdrgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning
ndlvade kallet;
2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning naidates
pinnavorme kaardil;
3) toob naiteid mandrijad mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;
4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob nditeid inimtegevuse mdju kohta
kodulimbruse pinnamoele.

Sluvendav ja laiendav tegevus:

Liivakastis modelleerida maastik ja see kaardistada. Koostdds kunstidpetusega modelleerida
erinevaid maastikke: nditeks kuppelmaastik Haanjas v6i Otepaal, Vooremaa, Ida-Virumaa
aheraineméed vms. Modelleerida vdiks ka kooliimbruse maastikku. Iga dpilane vdib kujundada ka
oma ideaalmaastiku.

Oppevahendid: Eesti looduskaart, kodukoha suuremdétkavaline kaart, Eesti atlas,
kontuurkaardid, plastiliin (savi) kiinka mudeli valmistamiseks, Junior Achievementi materjali
,,Meie riik* toolehed.

LAiming: loodusOpetus: planeet Maa — atlase, kaartide kasutamine; eesti keel: pinnamoe
kirjeldused mitmesugustes juttudes, Kalevipoja lood; ajalugu: linnamded, maalinnad; k&sitoo:
kiinka mudeli valmistamine, maastiku modelleerimine.

SO0 ELUKESKKONNANA (10 tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:

Teemaga kasitletakse soid, nende erinevaid tlupe, levikut ja teket, elutingimusi soos ja soode
loodusvarasid. Iseloomustatakse soode elustikku, liikide omavahelisi suhteid ning soode kasutamist
ja kaitset koos vastavate kaitsealadega. Soo ei ole ainult kooslus, soo on ka vee sdilitaja,
puhkemaastik, turba leiukoht jne. Tihti ei ole dpilased varem soos kéinud, teema késitlemine
vOimaldab dpilastel tutvuda the Eesti olulise loodusrikkusega, mida suuremas osas Euroopas enam
alles pole.

Oppesisu: Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja
raba. Elutingimused soos. Soode elustik. Soode téhtsus. Turba kasutamine. Kdtteturba tootmise
tehnoloogia.

Pdhimadisted: madalsoo, siirdesoo, raba, alves, laugas, turbasammal, turvas.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Sookoosluse uurimine dppekaigu, mudelite vdi veebimaterjalide pohjal.
2. Turbasambla omaduste uurimine.
3. Kaollektsiooni koostamine 6ppeekskursioonil.
4. Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/, http://bio.edu.ee/taimed).

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Korraldatakse Oppekaik rabasse. Soo elustiku
liigiliste esindajatega tutvumiseks voib kilastada loodusmuuseume (Eesti loodusmuuseum
http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu Ulikooli loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/)
vOi loomaaeda (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparke jne.

Turbasambla ehitusega tutvumiseks voOivad Opilased kasutada mikroskoope vOi arvuteid.
Sookooslust voivad Opilased uurida iseseisva toona kodus voi Uhistegevusena klassis.

Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad to6lehti
ainetunni labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks t06ks ning vdimaldavad tutvuda soode
selgroogsete ja taimedega.

Soo elukeskkonnana on jéetud kevadel viimaseks teemaks, et oleks voimalik dppekéigule minna.
Oppekaigule peaks jargnema kokkuvdtete tegemine, sh soos elavate ja kasvavate liikide
iseloomustamine. Soo on tks vBimalik kooslus, mille taimedest naiteks herbaariumi koostada
(kuid seda vdib teha ka mdne muu koosluse liikide kohta).

Kui mullateema juures seda ei tehta, siis siin saab vorrelda ka turvast ja mulda kui erinevaid
kasvukeskkondi, samas ka kui loodusvarasid.

Opitulemused:
Opilane
1) vadrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;
2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;
3) véartustab uurimuslikku tegevust;
4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
5) oskab pdhjendada Eesti sooderohkust;
6) selgitab soode kujunemist ja arengut;
7) seostab raba kui elukeskkonna eripdra turbasambla ehituse ja omadustega;
8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;
9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid,;
10) selgitab soode tahtsust ja kaitse vajadust;
11) teab soo kui elukoosluse ttupilisi liike;
12) teab turbasambla ehituse isedrasusi;
13) teab soo0 arenguetappe.

SlUvendav ja laiendav tegevus:
Tutvumine turbatootmise protsessiga, turba kui kiituse plussid ja miinused, turbarabade paiknemine.
Sood kui kaitsealad, looduskaitse pohimdtetega tutvumine tihe soo naitel.

Oppevahendid: Eesti soode kaart, mikroskoobid, luubid, sooteemade illustreerimiseks
kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid, preparaadid, herbaariumid,
kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid.

LA&iming:

Loodusdpetus: pinnamood, jogi ja jarv.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega td6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
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ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist pddevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekéikudega. Matemaatikapédevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng® ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

168




Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

VI KLASS (105 TUNDI)

MULD (12 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teemat Oppides saavad Opilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide Kirjeldamise ja
vOrdlemise kaudu. Praktiliste toodega (mulla vee- ja 6husisalduse méaramine) kinnistatakse oskust
plstitada hipoteese, neid katseliselt tbestada ja katsetest kokkuvdtet teha. Mullakaeve vaatlemine
aitab saada ettekujutust mulla ehitusest ja arengust ning mulla ja taimkatte vahelistest seostest.
Mullaorganisme ja nende elutegevust dpitakse seostama mullas toimuvate laguprotsessidega ning
aineringega. R6hutatakse mullatekke pikaajalisust ning muldade kaitse vajadust.

Oppesisu: Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa
kooslustes. Mullakaeve. Vee liikumine mullas.

Pdhimadisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasémerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, liitvmuld, savimuld.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Mullaproovide vdtmine, kirjeldamine ja vérdlemine. Komposti valmistamine.
2. Mulla vee- ja 6husisalduse katseline kindlaksm&&ramine.
3. Mulla jaturba voérdlemine.
4. Mullakaeve kirjeldamine tihe dpitava koosluse (aia, pollu, metsa, vOi niidu) néitel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Kirjeldatakse ja vorreldakse erineva koostisega mullaproove (nt aiamuld, kompostmuld,
liivmuld, savimuld, turvasmuld). Mullaproovid saab dra kasutada komposti valmistamisel,
seepérast oleks aia- ja pdlluteema juures uuritava komposti tegemist hea alustada mullateema
alguses.
Mulla vee- ja 6husisaldus maaratakse Kkatseliselt. Opitakse pistitama hiipoteesi ja seda
katseliselt tdestama ning katsest kokkuvGtet tegema.
Mullas elavate organismidega tutvutakse vaatlemine teel, kirjeldatakse neid ja seostatakse
organismide olemasolu mullas aineringega. Tddlehti vihmausside elutegevuse uurimiseks
saab aadressilt http://www.miksike.ee/documents/main/elehed/8kll6tssisu.htm.
Oppekaigul, mis v@ib toimuda ka kevadel, tutvutakse iihe mullaprofiiliga ja seostatakse see
vastava taimekooslusega (aed, pdld, mets voi niit).

Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
2) pohjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;
3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;
4) tunneb mullakaeves ara huumushorisondi;
5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.
7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jéuavad.

Stvendav ja laiendav tegevus:

Mullamonoliitide valmistamine uuritud mullakaevest (kui erinevatel aastatel teha erinevates
kohtades mullakaeveid, koguneb mullamonoliitidest ronkem naidiseid). Opetaja saab imbruskonna
mullakaardiga tutvuda maa-ameti kodulehel http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis. Eesmérk pole
madrata mullatulpe, vaid valida kaardi jargi koht, mille p6hjal monoliite teha.

Oppevahendid: luubid, binokulaar, Iabipaistvad topsid voi katseklaasid, péleti.
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LAiming: matemaatika: andmete kogumine, télgendamine ja esitamine; emakeel: vaatluste ja
nahtuste Kirjeldamine.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (15 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapaevase toidulauaga. Opitakse tundma tiitipilisi péllu- ja
aiataimi, seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse ilumeelt,
vadrtustatakse koduimbruse heakorda. VVaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda.

Oppesisu: Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed,
iluaed. PAld kui kooslus. Keemilise tdrje moju loodusele. Mahepdllundus. Inimtegevuse moju
mullale. Mulla reostumine ja havimine. Mulla kaitse.

PBhimadisted: fotoslintees, orgaaniline aine, véetis, viljavaheldus, liblikbielised, miigarbakterid,
simbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline tdrje, biotorje,
mahepdllumajandus, kdogi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Komposti tekkimise uurimine.
2. Uhe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine.
3. Aia- ja pOllukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
naidisobjekte vdi veebipdhiseid Gppematerjale.
4. Uurimus aia- ja p6llusaaduste osast igapéevases menus voi uurimus he
pdllumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) toéotlemisest toiduaineks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Opikeskkonda voib laiendada koolilimbrusse,
tutvumaks néiteks aia- voi pdllukoosluste elustikuga vGi pdlluharimisviisidega. VV6imaluse korral
kaiakse tutvumas pollumajanduse ja toiduainetetdodstuse ettevotetega. Esteetilisest vaatenurgast
pooratakse tdhelepanu kodu- ja koolitimbruse heakorrale, iluaedade tahtsusele.

Aia ja pollu eluskooslustega seotuna kasitletakse fotosunteesi ja orgaanilise aine mdistet.
Kujundatakse arusaama, et taimede/fotosuinteesi tdhtsus on orgaanilise aine moodustumine (mitte
ainult hapniku tootmine).

Analidsitakse mullaelustiku, viljavahelduse, mugarbakterite ja vaetiste mdju mullaviljakuse
kujunemisele. Opitakse tundma mahep6llumajanduse pdhimétteid, vdrreldakse mahe- ja
traditsioonilist p6llumajandust. Omandatakse teadmised erinevatest putuka- ja
umbrohutdrjeviisidest ning nende mdjust elusorganismidele. Tahelepanu pdoratakse tuntumate aia-
ja pdllukultuuride ning ravimtaimede tundmadppimisele.

Aia- ja pbllukultuuride iseloomustamisel tuleb seostada liike ka inimese toidu ja selle kvaliteediga.
Selle teema juures vdib koostada kollektsiooni (nt seemned).

Aia ja pollu elukeskkonna uurimiseks voib kasutada ka veebipdhise uurimusliku dpikeskkonna
,Noor looduseuurija“ http://bio.edu.ee/noor/ materjale.
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Opitulemused:
Opilane

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

tunneb huvi looduse uurimise vastu;

véértustab kodutiimbruse heakorda;

vaéartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

mdistab, et inimene on looduse osa ning elu sdltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;
madistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hairib looduslikku tasakaalu;
vadrtustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

vaartustab mahepdllumajanduse toodangut;

selgitab fotostinteesi téhtsust orgaanilise aine tekkes;

kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;

10) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste

kujunemises;

11) tunneb 6pitud kultuurtaimi ja rihmitab neid;

12) koostab Opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

13) toob nditeid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse

tooteid:;

15) toob néiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja tagajargede kohta;

16) toob nditeid pdllumajandussaaduste osa kohta igapéevases toidus;

17) teab aia- ja pdllu elukoosluse ttdpilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju vaikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;
19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;
21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad Kaitset.

Sluvendav ja laiendav tegevus:

Ravimtaimed, mida saab aias kasvatada, erinevatest taimedest tee valmistamine ja degusteerimine,
dunarikkal aastal néiteks Gunasortide maaramine (2-3 sorti ja juhendid, mille jargi sorte
maaratakse), koostdos kodundusega erinevatest teraviljadest toidu valmistamine, kooliimbruse
lillepeenra kujundamine, kooliaia olemasolu korral plsi- ja suvelilleliikidega tutvumine,
stigisnéituste korraldamine (nn Nunnu konkurss) jms.

Oppevahendid: aia ja pdllu teema illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid,
mulaaZid, preparaadid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid.

LAiming loodusdpetusega: muld.
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METS ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, kasitletakse erinevaid metsatulpe, l&htudes
bioloogilisest ja majanduslikust aspektist. Metsa naitel kasitletakse 6kostisteemi mdistet. Opitakse
tundma Eesti metsade tuntumaid taime ja loomaliike ning koostama metsa kui 6koststeemi
teoreetilist toiduvdrgustikku ja tksikuid toiduahelaid. Uuritakse metsade kasutamist, inimmaju
metsale ning tutvutakse metsade tahtsuse ja kaitsega.

Oppesisu: Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Némme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade tahtsus ja
kasutamine. Puidu t66tlemine. Metsade kaitse.

Pdhimadisted: 6koslisteem, pdlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, sdralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.
2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades néidisobjekte vdi veebip6hiseid
Oppematerjale.
3. Uurimus: mets igapéevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.
4. Metsloomade tegutsemisjalgede uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Opikeskkonda laiendatakse koolilimbrusse
uksikpuude vaatlemiseks. Korraldatakse Oppekdike metsa (soovitavalt ka talvel, et uurida
metsloomade tegutsemisjélgi), loodusmajadesse (RMK). Metsa kui elukoosluse ning erinevate
taime- ja loomaliikide tundmadppimiseks minnakse botaanikaaedadesse (Tallinna Botaanikaaed
http://www.tba.ee/; Tartu Ulikooli Botaanikaaed
http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok_id=234), loodusmuuseumidesse
(Eesti  loodusmuuseum  http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) v8i loomaaeda (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkidesse.
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/  sisaldavad to6lehti
ainetunni labiviimiseks arvutiklassis vOi iseseisvaks t0oks ning vOimaldavad tutvuda metsaga
seotud selgroogsete loomadega ja taimedega.

Metsavaatluste ldbiviimiseks ja ,,Minu puu“ voistluseks saab kasutada rahvusvahelise
keskkonnaprojekti Naturewatch eestikeelseid Gppematerjale (6petaja juhendmaterjalid ja Gpilaste
to6lehed) veebiaadressil http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-
teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Oppetegevuse  nditlikustamiseks  leiab  puudega seotud materjale ka  aadressilt
http://foto.rmk.ee/LOODUS/Puud/.

Koostdos to0- ja tehnoloogiadpetusega erinevate puiduliikide kasutamine (kite, tarbeesemed,
toddeldavus).

Opitulemused:
Opilane
1) véértustab metsa, selle elurikkust ning sadstva metsanduse pdhimdtteid,;
2) véartustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel,;
3) kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid:;
4) maérkab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib metsa
looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud Uritustel;
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6) kirjeldab metsa kui 6kosusteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb manni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatliiipe kasvutingimuste jérgi;

9) vordleb metsatuitipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sadstva metsanduse pohimaotteid;

13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tidpilisi liike, metsarindeid;

14) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Minna appi metsa istutama ja killa ménda metskonda, tutvumaks metsas tehtavate téodega, kéia
metsadpperadadel jms.

Oppevahendid: luubid, mdddulint, miarajad, kahv.

Metsateemade illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid,
preparaadid, herbaariumid, kollektsioonid, putukakogud, seemnete ja viljade kogud, videofilmid,
arvutiprogrammid, audio-visuaalsed materjalid.

LBiming: loodusdpetus: muld; té66petus: puidu kasutamine.

Keelepéddevust kujundab teabeallikate abil té6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t6o esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekéikudega. Matemaatikapédevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon‘ ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

OHK (18 tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:

Ohk ja selle puhtus on elusorganismide jaoks oluline. Ilm ja selle ennustamine on seotud
igapaevaeluga. Ohuteema kaudu on vdimalik tutvuda mitmete fillisikaliste protsessidega. Teemaga
kasitletakse ka dhku elukeskkonnana, organismide elu dhus, nende levimist 6hu kaudu ning
lendamis- ja levimiskohastumusi, 6hu t&htsust organismidele.

Oppesisu: Ohu téhtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle ma6tmine.
Ohutemperatuuri 66péevane muutumine. Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja
niiske 6hk. Pilved ja sademed. Veeringe. llm ja ilmastik. Sademete md6tmine. llma ennustamine.

Pdhimadisted: 6hkkond, dhk, gaas, hapnik, slsihappegaas, lammastik, tuul, tuule Kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,
kddunemine, tolmlemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas, hu kokkusurutavus,
Ohu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.
2. Temperatuuri mdotmine, pilvisuse ja tuule suuna madramine ning tuule Kiiruse hindamine.
3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe http://www.embhi.ee
ilmakaartide jargi.

(:)ppetegevus ja metoodilised soovitused:
Ohu omadusi uuritakse ja sellega seotud moisted omandatakse praktiliste toodega. Praktiliselt
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md0odetakse ja hinnatakse ka nimetatud ilmaelemente, koostatakse ilmavaatluse kohta graafikuid
ning Opitakse lugema meedias ilmuvaid ilmakaarte ja nende pdhjal vordlema ilma Eesti erinevates
osades.

Opitakse tundma 6hu kui elukeskkonna tahtsamaid omadusi. Omandatakse teadmisi organismide
levimisest 6hu kaudu; vorreldakse erinevate tuultolmlejate taimede kohastumusi. Omandatakse
teadmised dhukeskkonda kasutavatest loomadest; vorreldakse erinevate lendajate (linnud,
nahkhiired, putukad) kohastumusi.

IiImavaatlustega tutvumiseks ja lisamaterjalide saamiseks voib kasutada tilemaailmse Gpilaste
keskkonnaprogrammi GLOBE kodulehte http://www.globe.ee/globe/avaleht, http://www.globe.gov.

Opitulemused:
Opilane
1) véértustab saastlikku eluviisi;
2) toimib keskkonda hoidvalt ning valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;
3) mdoddab dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab pilvetidpe ja
tuule suunda;
4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;
5) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;
6) kirjeldab pildi vdi skeemi jargi veeringet;
7) iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja 6hus;
8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
tahtsust organismidele;
9) toob naiteid 6hkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;
10) nimetab Ghu saastumise pohjusi ja tagajargi ning toob nditeid, kuidas véltida dhu saastumist;
11) teab, et stisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

Suivendav ja laiendav tegevus:

Fotovdistlus — mitmesuguste ilmastikunahtuste pildistamine. Pikemaajalised ilmavaatlused,
sOprusklassiga samaaegsete ilmavaatluste tegemine Eesti erinevates piirkondades (saared vs Ida-
Eesti; P6hja-Eesti vs LOuna-Eesti, sisemaa vs rannik) ja sellest kokkuvotete tegemine.

Oppevahendid: termomeeter, sadememd6tja, pilveatlas, kompass.

LA6iming matemaatikaga: tabelite ja jooniste lugemine ning koostamine.

LAANEMERI ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:

Teema piires kasitletakse mere-, ranniku- ja saareelustikku, organismide omavahelisi suhteid
Laanemeres ja kaldaaladel ning toiduahelaid. Opitakse tundma L&&nemere peamisi pinnavorme,
naitama kaardil La&dnemere tahtsamaid poolsaari, lahtesid, vainu ja saari. Omandatakse teadmised
inimtegevuse mojust L&&nemerele ja rannakooslustele, raagitakse Ld&nemere saastumise pohjustest.
Tutvutakse olulisemate saasteainete mojuga organismidele ja L&&nemere kaitsevdimalustega.

Oppesisu: Vesi Ladnemeres — merevee omadused. Laanemere asend ja imbritsevad riigid,
suuremad lahed, véinad, saared, poolsaared. L&&nemere moju ilmastikule. Ladnemere rannik.
Elutingimused L&anemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere mdju inimtegevusele ja ranna-asustuse kujunemisele. La&nemere
reostumine ja kaitse.

Pdhimadisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, maa- ja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdohjaloomastik, siirdekala,

174



http://www.globe.ee/globe/avaleht
http://www.globe.gov/

Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

rannikulinnud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine.

2. L&anemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart).

3. Laanemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine mitmesuguste
teabeallikate abil.

4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.

5. L&anemere probleemide analliisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Opikeskkonda laiendatakse loodusmajadesse,
kéiakse loodusmuuseumides (Eesti loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu
Ulikooli loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/), loomaaias (http://www.loomaaed.ee/).
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib labi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad to6lehti
ainetunni labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks t0oks ning voimaldavad tutvuda L&&nemere
selgroogsetega.

Laanemere-teema l&bimisel sobivad Opilaste enesekontrollitestidena kasutamiseks veebiaadressi
http://www.koolielu.edu.ee/signeloodus/Geograafia/Meri_kliima/ materjalid.

Rannikuvaatlusteks saab kasutada ka rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch
eestikeelseid Oppematerjale (Opetaja juhendmaterjalid ja Opilaste tdolehed) veebilehel
http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Laanemere kaardi 6ppimisel lasta dpilastel La&nemere kontuur oma kéega joonistada ning kanda
sellele suuremad saared, lahed ja poolsaared.

Rannikuasustuse ja inimtegevuse tutvustamiseks rannikul voiks kasutada lugusid kirjandusteostest,
muusikapalasid ja kunstnike poolt jdddvustatut (sh fotosid).

Laanemere reostuse hindamisel seostada reovee sattumine merre laevaliiklusega ning joégede kaudu
kantava reostusega (kanalisatsioon, pdllumajandustegevus jms).

Opitulemused:
Opilane
1) markab Laanemere ilu ja erilisust ning vaartustab Laanemere elurikkust;
2) vdartustab uurimistegevust Ladnemere tundmadppimisel;
3) kaitub mere aares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
4) moistab muutusi La&dnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt
hairib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel L&&anemere kaitsega seotud Uritustel;
6) naditab kaardil Laanemere-aarseid riike ning suuremaid lahtesid, vainu, saari ja poolsaari;
7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
8) iseloomustab Ladnemere-aarset asustust ja inimtegevust Gpitud piirkonna néitel;
9) iseloomustab Laanemerd kui 6kosusteemi;
10) selgitab L&&nemere véhese soolsuse pdhjuseid ja riimveekogu elustiku eripéra;
11) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;
12) kirjeldab erinevate vetikate levikut L&&nemeres;
13) méérab lihtsamate maaramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;
14) koostab L&&nemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;
15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise pohjuseid ja kaitsmise véimalusi;
16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;
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17) teab Eesti ranniku maakerke pdhjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude,
poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujarvedeks);

18) nimetab L&anemere, saarte ja ranniku ttdpilisi liike.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Ulevaate koostamine mdnest Eesti véikesaarest, sh rannarahva eluolust; koost0os kasitooga saab
tutvuda saarte mitmekesiste rahvardivastega. Kalapiiik ja kalatoidud. Kalakaitse.

Oppevahendid: Laanemere kaart, topsid erineva soolsusega lahuste tegemiseks, péleti, anumad
veeproovide votmiseks, termomeeter, Ladnemere-teemade illustreerimiseks kasutatavad
seinatabelid, maketid, mudelid, mulaazid, kollektsioonid selgrootutest — limused (riimveelised
limused) ja véhilaadsed —, videofilmid, arvutiprogrammid.

LOiming:

Kirjandus, muusika, kunst: rannakilade eluolu kujutamine erinevates loomevahendites.
Keelepédevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t6o esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse Uhistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekéikudega. Matemaatikap&devuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku 6ppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng*, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®,
,Kultuuriline identiteet” ning ,,Tervis ja ohutus* rakendamist.

ELUKESKKONNAD EESTIS (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema votab kokku senidpitud elukeskkonnad kui ©koslsteemid. Tutvutakse erinevate
toitumissuhetega eluslooduses, loodusliku tasakaalu tahtsusega okosiisteemides. Opitakse koostama
kooslustevahelisi toiduahelaid ja -vBrgustikke.

Oppesisu: Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6koslsteemis. Inimese mdju 6kosusteemidele.

Pdhimaisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, Kisklus, simbioos, konkurents.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Okoslisteemi uurimine mudelite abil.
2. Veebipodhiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rihmatoid, rollimange, arutelusid,
projektOpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Korraldada vOib Oppekéaike erinevatesse
elukeskkondadesse/6koslisteemidesse voi Uldistatakse juba toimunud dppekaikudel nahtut. Antud
teemasid késitledes vdib kédia ka loodusmajades, botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed
http://www.tba.ee/, Tartu Ulikooli Botaanikaaed
http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok_id=234),  loodusmuuseumides
(Eesti  loodusmuuseum  http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) vGi loomaaias (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.
Rakendada saab IKT-d: looduse veebilehekiljelt http://www.loodus.ee/ leiab mitmekdilgset infot
Eesti eluslooduse kirjeldamiseks ja tundmadppimiseks.
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Opitulemused:
Opilane
1) véartustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;
2) tunneb rddmu looduses viibimisest;
3) mdistab, et iga organism looduses on tahtis;
4) mdistab, et muutused elukeskkonnas méjutavad véaga paljusid organisme;
5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okoslisteemis;
6) kirjeldab 6kosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu tahtsust
Okoslisteemides;
7) poOhjendab aineringe vajalikkust;
8) Kkirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas vdivad
pdhjustada elustiku muutusi;
9) koostab dpitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;
10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, sumbioos, konkurents;
11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel,
12) teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;
13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Suivendav ja laiendav tegevus:
1 m? iihes koosluses — praktiline t66 (keskkonnatingimused, elustik, nende omavahelised seosed
jms), soovitav on teha seda dppekaigul voi ekskursioonil.

Oppevahendid: Eesti eluslooduse mitmekesisuse illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid,
mudelid, herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid jne.

LAiming:

Keelepédevust kujundab teabeallikatega tootamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t6o esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Gppekéikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Véirtused ja kolblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus* ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.
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EESTI LOODUSVARAD (10 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teemat Oppides tutvutakse inimese poolt kasutatavate loodusressurssidega ja tahtsustatakse nende
séastva tarbimise vajadust. Tutvutakse Eesti maavaradega, kuid p&hjalikumalt siivenetakse
kodumaakonna vdi ldhema timbruse loodusvarade kasutamisse. Opitakse planeerima, l4bi viima ja
analliisima uurimust energiatarbimise nditel.

Oppesisu: Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Pdhimadisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus,
savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pélevkivi, karjadr, maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.
3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

Oppetegevus ja meetodilised soovitused:

Tutvutakse Eestis leiduvate maavaradega kollektsiooni abil ning tuuakse néiteid nende
kasutamisest; vOib kollektsiooni ise koostada.

Rihmitatakse loodusvarasid taastuvateks ja taastumatuteks, seostatakse need sé&&stva tarbimise
vajadusega.

Planeeritakse ja viiakse labi uurimus perekonna voi kooli energiatarbimise kohta, esitletakse
tulemusi.

Tutvutakse kodulimbruse loodusvaradega, koostatakse sellest Ulevaade (individuaalselt voi
rihmattona), soovitav on seostada tilevaade kaardiga.

Opitulemused:
Opilane
1) véartustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;
2) suhtub loodusesse séastvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;
3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;
4) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitse(ritustes;
5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta
naiteid;
6) oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
7) toob nditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimaluste kohta oma kodukohas;
8) selgitab mdistliku tarbimise vajadust, lahtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jaatmed,;
9) teab Eesti loodusressursse, mida igapaevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

Sluvendav ja laiendav tegevus:
Pinnamoe muutumine Kkarjaéariviisilisel kaevandamisel — maavarade kaevandamise plussid ja
miinused.

Oppevahendid: luubid, maavarade kollektsioon, Eesti atlas (maavarade kaart),Junior
Achievementi materjali ,,Meie maakonnad* loodusvarade to6lehed.

L&iming: loodusdpetus: vesi, muld ja dhk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula
elukeskkonnana, keskkonnahoidlik kditumine, planeet Maa, atlas, kaart, loodusvarade kandmine
kontuurkaardile; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; eesti keel:
vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.

Keelepédevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
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Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri péddevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Gppekéikudega. Antud teemaga toetatakse l&bivate teemade
»Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Véértused ja kdlblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema vatab kokku seni Gpitud elukeskkondade téhtsuse ja kaitse vajaduse. Keskkonnahoidlikku
kaitumist kujundatakse Opilaste enda kaitumismalle analtiusides.

Oppesisu: Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse Kaitse.
Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel. Jadtmekaitlus. Séastev tarbimine.

PBhimadisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jadtmed, 6komaérgis, kaitsealused Uksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. Kodukoha ettevdtte keskkonnamdju uurimine vai Ulevaate koostamine kodukoha tihest
keskkonnaprobleemist.
2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks.
3. Erinevate infoallikate p&hjal Glevaate koostamine ihe kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.
4. Oppekaik kaitsealale.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemat on soovitav késitleda konkreetsete kodukohas esinevate keskkonnaprobleemide, laheduses
olevate kaitsealade ning seal kasvavate vai elavate liikide tutvustamise naitel. Oppekaigul
kaitsealale pdhjendatakse, miks selline kaitseala on loodud. Véartuselisi hinnanguid kujundatakse
Opilase eneseanalutsi kaudu. Viimast toetab individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

Opikeskkonda laiendatakse kooliiimbrusse, vaatlemaks kaitsealuseid iiksikobjekte, korraldatakse
Oppekdike loodus- v@i maastikukaitsealale vOi rahvusparki, kaiakse loodusmajades,
keskkonnahariduskeskustes, botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed http://www.tba.ee/; Tartu
Ulikooli Botaanikaaed http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok_id=234)
vOi loomaaias (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.

Rakendada saab IKT-d:

veebimaterjalid aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad
todlehti ainetunni labiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks t6dks ning vbimaldavad tutvuda
looduskaitse all olevate selgroogsete loomade ja taimedega.

Veebiaadressil http://www.zbi.ee/punane/muu/saateks.html on kirjeldatud punase raamatu liigid ja
kindlasti leiab siit dpilane endale ka huvitavaid liike, mis kaitset vajavad.

Looduse lehekdljelt http://www.loodus.ee/ leiab kdige mitmekilgsemat infot Eesti eluslooduse
kirjeldamiseks.

Maa-ameti kodulehekdljel http://www.maaamet.ee/ saab tutvuda Eesti looduskaitse all olevate alade
ja uksikobjektide asukohtadega Eesti kaardil.
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Opitulemused:
Opilane

1) maérkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) vaartustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saéstvat eluviisi;

3) mdistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu s6ltub loodusest, suhtub loodusesse
séastvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitsedritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob naiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
uksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) pdhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) p6hjendab olmeprigi sortimise ja to6tlemise vajadust ning sordib olmeprigi;

11) anallisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle m&ju keskkonnale;

12) toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende lahendamise
vBimalusi;

13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pdhjuseid,;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Stivendav ja laiendav tegevus:
Opilane koostab Uhe kaitseala v6i Uhe kaitstava liigi kohta levaate, esitleb seda. Viktoriin Eesti
looduskaitsealade kohta looduskaitsepgeval vms.

Oppevahendid: kaitsealuseid liike ja kaitsealasid tutvustavad triikised, veebimaterjalid;
niiduteema illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, herbaariumid, seemnete kogud, videofilmid,
arvutiprogrammid.

L&iming: loodusdpetus: kdik elukeskkonnad, Eesti loodusvarad; matemaatika: andmete
kogumine, tBlgendamine ja esitamine; eesti keel: vaatluste ja nahtuste kirjeldamine.

Keelepéddevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma tdo esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab valjendusoskust.
Sotsiaalset padevust kujundatakse thistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku 6ppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekéikudega. Antud teemaga toetatakse l&bivate teemade
»Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Vairtused ja kolblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.
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Lisa 5

Inimesedpetuse, Uhiskonnadpetuse ning ajaloo ainekavad

Ainevaldkond ,,Sotsiaalained”

Sotsiaalne padevus

Sotsiaalne pédevus téhendab suutlikkust mdista inimuhiskonna ajaloos ja nuddisajal
toimuvate Uhiskondlike muutuste pOhjusi ja tagajérgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste
uurimismeetodeid ja kasutada monda neist Oppet6ds ja igapéevases elus; luua
tulevikustsenaariume ja -visioone mingis sotsiaalselt voi personaalselt olulises valdkonnas;
tunda ja austada inimdigusi ja demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest,
nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kéitumist; dra tunda kultuurilisi eripdrasid ja jargida
uldtunnustatud k&itumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma
arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Ainevaldkonna 6ppeained

Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, Uhiskonnadpetus ja inimesedpetus ning valikaine
usundidpetus.

Ajalugu Opitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning uhiskonnadpetust 6.
Klassist.

Usundidpetust on vdimalik valida kdigis kolmes kooliastmes.

Sotsiaalainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti.

| kooliaste

Inimesedpetus — 2 nadalatundi

Il kooliaste

Ajalugu — 3 nadalatundi

Inimesedpetus — 2 nadalatundi

Uhiskonnadpetus — 1 nadalatund

Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja ihiskonna toimimist minevikus ning tdnapdaeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujuneb dpilastes vdime naha Uhiskonna arengus p6hjuslikke jm
seoseid ning teha teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, lahtudes
uhiskonnas kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja
vastutustundliku thiskonnaliikmena ning isiksusena.

Ainevaldkonna Gppeainete Gppega taotletakse, et Gpilane:

1) omandab adekvaatse enesehinnangu ning teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad
tervikliku ja autonoomse inimese kujunemist, terviseteadlikkuse, tervist tugevdava

kaitumise ning tervisliku eluviisi;

2) omandab tervikliku arusaama tihiskonna nahtustest ja protsessidest ning nende seostest ja
mojust;

3) maistab kultuurilist mitmekesisust ja demokraatia tahtsust ning thiskonna jatkusuutliku
arengu vajalikkust, aktsepteerides erinevusi;

4) hindab vaartusi, nagu vabadus, inimvaarikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus,
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vastutustunne, diglus ja isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste inimeste ja keskkonna
vastu.

Ainevaldkonnasisese 16iminguga taotletakse, et dpilane areneks ennast teostavaks terviklikuks
isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lahtub oma
tegevuses uldinimlikest véaartustest, ndeb ja mdoistab Ghiskonnas toimuvat ning tal on oskusi ja
valmidust Ghiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda.

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuriparandist. Aine vahendusel suunatakse dpilane
teadvustama, analtisima ja kriitiliselt hindama ning télgendama minevikus aset leidnud
sindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid t&napdevaga ning
ajaloostindmuste erineva télgendamise pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes dppeainetes
Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust md&ista minevikunahtuste méjul toimuvat
arengut.

Inimesedpetus 16imib dppesisu kbigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste
hulgas, peres, kogukonnas ja uhiskonnas ning aitab dpilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja
teovdimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse Uldeesmark on aidata kaasa dpilase sotsiaalses elus
vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Gpilases terviklikku
isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja Gldinimlikke vaartusi, nagu ausus,
hoolivus, vastutustunne ning 6iglus.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, vaartused
ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
uldeesmark on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja Uhiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks.

Usundidpetuse kaudu luuakse eeldused erinevate religioonide, nende uhiskondlike ja
kultuuriliste véljundite ning véaartussiisteemide maoistmiseks ja Kkriitiliseks analtiusiks,
toetatakse dialoogivalmiduse ja respekti kujunemist maailma erinevalt mdistvate inimeste
vahel ning Opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.

Kdik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analtlisida oma
kaitumist ja selle tagajérgi, sobival viisil valjendada oma tundeid, aktsepteerida inimeste
erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis
ei kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi. Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu dpitakse
tundma ning jargima thiskonnas kehtivaid vaartusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi,
oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud kaitumisest ning inimeste vastastikustest
suhetest, mis aitavad kaasa tdhusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste
hulgas, kogukonnas ning Uhiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva
maailmavaate esindajatega. Kdigi valdkonna 0ppeainete seisukohalt on téhtis koostodoskus ja
to6tamine riihmas.

Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna Gppeainetes

Vadrtuspadevuse kujundamist toetavad kdik ainevaldkonna Gppeained erinevate rGhuasetuste
kaudu. Néiteks toetavad suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu
pohivaartusi ning nendest oma tegutsemises juhinduda ajalugu ja Uhiskonnalpetus;
lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse stivendab
usundidpetus.

Enesemadratluspadevust — suutlikkust mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma nérku ja
tugevaid kilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke
eluviise; lahendada tdhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, flusilise, emotsionaalse
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ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme — toetab peamiselt
inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku eneseméératluse kujundajana teisedki
valdkonna Gppeained.

Opipadevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. lga sotsiaalvaldkonna 6ppeaine kujundab
suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja
teavet, samuti oma dppimise planeerimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja
probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad 6ppijad eneseanaliiiisi
oskuse ning suudavad selle jargi kavandada oma edasidppimist.

Suhtluspédevuse kujundamisel on oluline roll kdigil valdkonna Oppeainetel. Suutlikkust
ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista
teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; Kkirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada digekeelsust ning valjendusrikast keelt taotlevad
kdik valdkonna Gppeained.

Matemaatikapadevust — suutlikkust kasutada erinevaid tlesandeid lahendades matemaatikale
omast keelt, sumboleid ning meetodeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades — toetavad kdik
valdkonna 6ppeained.

Ettevotlikkuspédevuse peamine kujundaja on tGhiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna
dppeained. Opitakse ndgema probleeme ja neis peituvaid véimalusi, piistitama eesmérke,
genereerima ideid ning neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema
eesmarkide

saavutamiseks koost0od; Gpitakse tegevust IGpule viima, reageerima paindlikult muutustele.

LO6iming
LAiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapédevuste kujundamise kaudu.
Emakeelepadevus — suutlikkus véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiili ning ainealast sdnavara ja valjendusrikast keelt ning jargida digekeelsusndudeid. Lisaks
tahtsustuvad teksti kriitilise analliiisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle
Kriitiline hindamine, t66de vormistamine ning autoridiguse kaitse.

Voorkeeltepadevus — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma ja teiste
kultuuride erinevuste mdistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu
mitmekultuurilises uhiskonnas; vodrkeeleoskus.

Matemaatikapadevus — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha); matemaatiline
kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus
probleeme pistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid
anallisida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pbhjendada ja
tbestada ning vaartustada matemaatilist kasitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja
personaalset tdhendust.

Loodusteaduslik padevus — looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimihiskonna
arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; (hiskonna
jatkusuutlikkus,

séastlik tarbimine, Uleilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide
mérkamine ja maistmine ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi va&rtustamine.
Tehnoloogiline padevus — ametid ja elukutsed erinevates uhiskondades, tehnika ja tootmise
arengu seos muutustega thiskonnas; t06turg, kutsesuunitlus ja karjééri planeerimine; oskus
hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; rakendada nutidisaegseid
tehnoloogiaid tdhusalt ning eetiliselt oma 0Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel;
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kasutada tehnilisi vahendeid eesmargiparaselt ja sé&astlikult, jargides ohutuse ning
intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Kunstipadevus — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemade kasitlemine,
iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur ning
loominguline enesevéljendusoskus.

Tervise- ja kehakultuuripéddevus — suutlikkus mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse tahtsust
tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ning
koostoopBhimdtteid tervislikku eluviisi jargides.

Labivad teemad

Lébiva teema ,,Teabekeskkond” kidsitlemisega toetatakse dpilase kujunemist infoteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab mbritsevat infokeskkonda.

Lébiva teemaga ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” toetatakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja
tdnapdevaseid tehnoloogiaid eesmérgiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime
Kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas.

Libiva teema ,, Tervis ja ohutus” késitlemisega toetatakse dpilase kasvamist vaimselt,
emotsionaalselt ja fldsiliselt terveks Ghiskonnaliikmeks, kes on vdimeline kdituma turvaliselt
ning kujundama tervet keskkonda.

Liabiva teemaga ,,Védrtused ja kdlblus™ taotletakse dpilase kujunemist kdlbeliselt arenenud
inimeseks, kes tunneb nuldisajal rahvusvaheliselt  Gldtunnustatud  vaartusi  ja
kdlbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei ja& tkskoikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vBimaluste piires.

Inimesedpetus

Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuses késitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, integreerides
Oppesisu koigis kooliastmeis.

Inimesedpetuses késitletakse eakohaselt dpilaste isiksuse kujunemisele ja sotsialiseerumisele
kaasa aitavaid teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Opitavat kasitletakse v8imalikult igapaevaeluga
seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivpimeetodid.

Opetus on inimesedpetuses isiksusekeskne, réhk on vaartuskasvatusel. Opetuses liigutakse
tervikliku mina poole ning situatiivselt vahetu imbruse tajumiselt Ghiskonna sotsiaalsele
tunnetusele. Vadrtustatakse tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi, positiivse minapildi
kujunemist ning dldinimlikke vaartusi. Inimesedpetuse ainesisu toetab turvalise
koolikeskkonna saavutamist ning eetiliste, vastutustundlike ja aktiivsete kodanikutihiskonna
liilkmete kujunemist.

Véaartuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses 6pikeskkonnas tksteist mdistvas
dhkkonnas ning on suunatud dpilaste positiivse m&tlemise arendamisele oma arengu- ja
toimetulekuvdimaluste tle. Soodne sotsiaalne dpikeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupéra
ja isiklike seisukohtade austamisele, vdimaluste tagamisele vabaks arvamuseavalduseks,
initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii tiksi kui ka koos teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lintsamast keerukamaks, ent
peavad aine eesmérkidest lahtuvalt olema Opilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning
toetama arusaama Opitava vajalikkusest.

Inimesedpetus on kontsentriline Gppeaine, mille votmeteemasid késitletakse igal kooliastmel,
arvestades arengulist k&sitlust seoses 1) endasse positiivse suhtumise ja tervikliku mina
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kujundamisega ning 2) arenguillesannete ja nendega toimetulekuga.

Esimeses kooliastmes on inimesedpetuses rohk dpilase enesekohasel padevusel ning enese
suhestamisel l&hiimbrusega, integreerides thiskonnadpetuse temaatikat. Teises kooliastmes
on keskmes dpilase sotsiaalne padevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ning dpilase
tervist tugevdav ja vadrtustav eluviis.

Inimesedpetuses Opitakse teatud teemasid Ulevaate korras ja teatud teemasid kasitletakse
stgavulti.

Teemasid vOib kasitleda nii (ksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada
oskuste-, teadmiste- ja vaartustepdhised Opitulemused.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvadrtustest, tldpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutdtde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vodimaldatakse Oppida individuaalselt ja (heskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeulesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline keskkond, arvutiklass, asutused,
muuseumid, néitused jne;

7) kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivippemeetoditele:
arutelud, diskussioonid, juhtumianallis, paaristdod, projektdpe, rollimangud, rihmatdéd,
véitlused, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimistood (nt t06lehtede
taitmine, loovtdo Kirjutamine, infootsing teabeallikatest) jne;

8) arvestatakse Opilaste vdimete ja suutlikkuse ja kohaliku eripdraga ning whiskonnas
toimuvate muutustega;

9) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on p6hirdhk hoiakute
kujundamisel;

10) voOimaldatakse siduda Opet koolivalise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata
vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult eluldhedane.

Hindamine

Hindamine inimesedpetuses tahendab konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja dppija arengu
toetamist, kusjuures pdhirdhk on dpilase arengu toetamisel. Hinnatakse Opilase teadmisi ja
oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vGi praktiliste to6de ning praktiliste tegevuste
alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele Opitulemustele.
Kirjalikke Glesandeid hinnates arvestatakse eelkbige t06 sisu, kuid parandatakse ka
Oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Opitulemuste hindamisel kasutatakse snalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab

teadma, mida ja millal hinnatakse ning milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised
on hindamise kriteeriumid.

Hindamise pohitlesanne on toetada Opilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja
adekvaatne enesehinnang, kusjuures oluline on Opilase enda roll hindamisel, pakkudes
vBimalusi enesehindamiseks.
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Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega véartusi.
Hoiakute ja vaartuste kohta antakse dpilasele tagasisidet.

Aineteadmiste ja -oskuste ning hoiakute hindamine vGib kanda nii kujundava kui ka
kokkuvotva hindamise Ulesandeid, kusjuures pd&hirbhk on kujundaval hindamisel.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulisi, kirjalikke ja praktilisi
ulesandeid.

Suuliste ja kirjalike tlesannete puhul dpilane:

1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja omavahelisi seoseid,;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega;

3) eristab, riihmitab, vOrdleb ja anallisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
l&htuvalt dpitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ning seadusparasuste tundmist lahtuvalt Gpitlesannete
sisust.

Praktiliste Glesannete puhul dpilane:

1) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt pisituatsioonis;

2) demonstreerib Gpitulemustes maératud oskusi dpisituatsioonis;

3) kirjeldab 6pitulemustes méaaratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapéevaelus.

| kooliaste

Kooliastme Opitulemused

3. klassi l6petaja:

1) vadrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja
vaértused on erinevad;

2) oskab suhelda ja kdituda teisi arvestades ja tehes koost6dd, ning sdnastab oma tundeid ja
teab, et nende valjendamiseks on erinevaid viise;

3) véartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

4) teab pohilisi kaitumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane
kditumine;

5) vaartustab sbprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;
6) teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fudsilist ja vaimset tervist, ning
vaértustab neid;

7) mdistab oma 6igust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas
ohuolukorras abi kutsuda;

8) kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning
planeerib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

9) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaartustab neid,;

10) teab Eesti riigi sumboleid ja lahemaid naaberriike.
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Inimesedpetus

Oppesisu

| KOOLIASTE
Il klass (35 tundi, 1 tund nadalas)

MINA (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: T4napéeva Kiiresti arenevas miirarohkes
meediamaailmas peab inimene oskama ennast ning oma erinevusi véartustada.
Oppesisu

Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja sarnasused nendega. lIga inimese véartus.
Viisakas kaitumine.

PBhimadisted: inimestevahelised sarnasused ja erinevused; viisaka kaitumise pdhitded

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Oma valimuse kirjeldamine
2. Sugupoolte erinevuste ja sarnasuste kirjeldamine
3. Enda vordlemine kaasdpilastega, mis on sarnast, mis erinevat.
4. Oppefilmi vaatamine viisaka kaitumise kohta.
Opitulemused:
Oskab kirjeldada oma valimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha;
Teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sugupooled;
Nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;
Vaartustab iseennast ja teisi
e MOdistab viisaka kditumise vajalikkust
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

LGiming: Teemat saab siduda eesti keelega, loodus6petusega, kunstidpetusega.

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

MINA JA TERVIS (6 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema suunab dpilasi oma tervise eest
hoolitsema ja hétta jaddes abipalvet esitama

Oppesisu

Tervis. Terve ja haige inimene. Ravimid. Tervislik eluviis. Abi saamise vBimalused.
Esmaabi.

Pdhimadisted: Tervislik eluviis, esmaabi

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Esmaabivdtete demonstreerimine
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2. Oskab ndidist jargides t6husalt abipalvet esitada.
3. Oppefilmi vaatamine
Opitulemused:
e Kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda.
e Eristab nakkuslikke ja mittenakkuslikke haigusi.
e Demonstreerib lihtsamaid esmaabivdtteid.
e Teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded
LAiming: teemat saab siduda eesti keele loodusdpetuse, muusikadpetuse,
kunstidpetusega
Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MINA JA MINU PERE (14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu &pitakse vaartustama oma
kodu ja peret.

Oppesisu

Kodu. Kodu traditsioonid. Perekond. Vanavanemad ja teised sugulased. Pereliikmete
tegevus ja rollid. Kodused t66d. Naabrid. Ohud kodus. VV68ras umbrusja vodraga
kaasaminek.

PBhimdisted: Koduarmastus, perekondkohuse-ja vastutustunne, sugupuu

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Oma pere traditsioonide kirjaldamine
2. Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas uletada sdiduteed
3. Oppefilmi vaatamine
Opitulemused:
Vaartustab oma kodu ja peret.
Jutustab oma pere traditsioonidest
Selgitab l&hemaid sugulussuhteid
Oskab tanaval kéituda ja tletada sGiduteed ohutult
e Teab inimeste erinevaid t0id ja t6okohti.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded
LGiming: teemat saab siduda eestikeele, to60petuse, kehalise kasvatuse ja
loodusOpetusega.
Oppevahendid:
Opik, todvihik, nditvahendid, internet

MINA: AEG JA ASJAD (6 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu véartustatakse tegevusi, mis
on positiivsete tunnete tekkimise allikaks

Oppesisu

Aeg. Aja planeerimine. Tépsus, lubadused, vastutus. Minu oma, tema oma, meie oma.
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Asja véartus ja hind. Asjade vaartus teiste vaartuste seas.

Pdhimadisted: Aja kulg ja seis, pdevakava

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Oma tegevuse kavandamine ja paevakava planeerimine.
2. Oppefilmi vaatamine

Opitulemused:
e Eristab aja kulgu ja seisu
e Vadrtustab tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks
e Selgitab asjade vadrtust ja vaartustab ausust asjade jagamisel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamisilesanded

LBiming: teemat saab siduda eesti keele, matemaatika, loodus6petusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MINA JA KODUMAA (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu &pitakse vaartustama oma
kodumaad ja kodukohta

Oppesisu
Kodukoht. Rahvakalendri tahtpdevad. Eesti rikkus

Pdhimoisted: kodumaa, kodukoht, rahvakalender

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Opitulemustes maératletud oskuste demonstreerimine
2. Rahvakalendri tahtpaevade kirjeldamine

3. Oppefilmi vaatamine

Opitulemused:
e Tunneb ara Eesti vabariigi lipu ja vapi.
e Oskab nimetada Eesti vabariigi pealinna, stinnipaeva ja presidenti.
e Tunneb &ra kodukoha stimboolika
e Nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku.
e Teab rahvakalendri tdhtpaevi

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele, muusikadpetuse, kunstiGpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet
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111 klass (35 tundi, 1 tund nadalas)

MINA (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu véartustatakse inimese igust
olla erinev. Aitab mdista, et digustega kaasnevad ka kohustused.
Oppesisu
Mina. Mina ja endasse suhtumine. Igathe individuaalsus ja vaartuslikkus. Lapse
Oigused ja kohustused.
PAhimaisted:
Lapse turvalisus, digused ja kohustused, individuaalsus ja vaartuslikkus.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Inimeste erinevuste selgitamine
2. Endasse positiivse suhtumise téhtsuse selgitamine
3. Oma Giguste ja kohustuste nimetamine, ndidete toomine.
Opitulemused:
Selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust.
Vaartustab igalihe individuaalsust seoses véalimuse, huvide ja tugevustega.
Vaartustab inimese digust olla erinev.
Nimetab enda digusi ja kohustusi.
e Teab, et digustega kaasnevad kohustused.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele, loodusdpetusega.

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MINA JA TERVIS (6 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustakse tervislikke
eluviise. Saadakse ulevaade, millised on ohud tervisele ja kuidas kaituda ohuolukorras.
Oppesisu
Vaimne ja fuusiline tervis. Tervislik eluviis. Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.
P&himdisted:
Tervislik eluviis, vaimne ja flilsiline tervis
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Kirjeldamine oma sdnadega, kuidas hoida oma tervist
2.Oppesituatsioonis demonstreerimine, kuidas verbaalselt keelduda tegevusest, mis
kahjustab tema tervist.
3. Oppefilmi vaatamine
Opitulemused:
e Kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine toitumine, uni ja
puhkus ning litkumine
e Eristab vaimset ja fudsilist tervist.
e Kirjeldab olukordi ja toob néiteid, kuidas keelduda ja hoiduda tegevusest, mis
kahjustab tema tervist.
e Nimetab, kelle poole p66rduda erinevate murede korral.
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e Vaartustab tervislikke eluviise

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LAiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

MINA JA MEIE ( 14 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse sprust,
lubadustest kinnipidamist ja vastutust.

Oppesisu

Minu ja teiste vajadused. S6brad ja sBpruse hoidmine. Uksteise eest hoolitsemine ja
teiste abistamine. Leppimine. Vabandamine. Oma muredest radkimine ja tunnete
valjendamine. Oskus panna end teise inimese olukorda. Keeldumine kahjulikust
tegevusest. Minu hea ja halb kaitumine. K&itumisreeglid. Minu kditumise moju ja
tagajérjed. Liiklusreeglid. Méng ja t66. Oppimine. Meeskonnatdo.

Pdhimadisted: Sallivus, ausus ja 6iglus, kohusetunne ja vastutus, sidametunnistus,
meeskonnatto

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Inimese pbhivajaduste selgitamine

2. Rolliméngud

3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused:
e Nimetab inimese eluks vajalikke olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste
omadega.
Vadrtustab soprust
Teab abi saamise voimalusi kiusamise ja végivalla korral
Eristab enda head ja halba kaitumist
Nimetab tldtunnustatud kaitumisreegleid ja pdhjendab nende vajalikkust
Vadrtustab lubadustest kinnipidamist ja vastutust
e Teab, kuidas olla hea kaaslane ja kuidas teha koostood

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdo, rollimangud, dppemangud, kuulamisilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MINA: TEAVE JA ASJAD (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu tutvutakse erinevate
teabeallikatega

Oppesisu
Teave —ja teabeallikad ning nende kasutamine. Reklaami mdju. Turvaline kditumine
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meediakeskkonnas. Raha teenimine, kulutamine, laenamine. Oma kulutuste
planeerimine

PAhimdisted:
Teave- ja teabeallikad, reklaam, vastutus

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Erinevate teabeallikate kirjeldamine

2. Raha pohiliste funktsioonide kirjeldamine
3. Interneti kasutamine

Opitulemused:
e Kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid
e Selgitab, kuidas reklaamid v6ivad mdjutada inimeste kéitumist ja otsuseid ning
turvalist k&itumist meediakeskkonnas
e Teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid
e Madistab oma vastutust asjade hoidmisel ja laenamisel
o Kirjeldab, milliseid vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja sadstes

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele, kunstidpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MINA JA KODUMAA (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse oma
kodumaad, saadakse Ulevaade Eestis elavate rahvaste kommetest.

Oppesisu
Kila, vald, linn, maakond. Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid. Eesti Vabariigi ja
kodukoha siimbolid. Erinevate rahvaste tavad ja kombed. Sallivus.

Pdhimdisted:
Kdla, vald, linn, maakond, naaberriik, sallivus

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Skeemi jargi haldusiliksuste seoste selgitamine
2. Kodukoha vaatamisvéarsuste kirjeldamine

3. Rahvuslike ja riiklike sumbolite kirjeldamine

Opitulemused:

Selgitab skeemi jargi haldusiliksuste seoseid oma kodukohas

e Leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema naaberriigid

Nimetab Eesti rahvuslikke ja riiklikke simboleid

Kirjeldab Eestis elavate rahvaste tavasid ja kombeid ning austab neid
Vadrtustab oma kodumaad

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, rihma- ning paarist6d, rolliméngud, dppeméngud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele, loodusdpetuse, kunstidpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet
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Il KOOLIASTE
V Klass (35 tundi, 1 tund nadalas)

TERVIS (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu véartustatakse oma tervist

Oppesisu Tervise olemus: fiiisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis. Tervisenditajad.
Tervist m@jutavad tegurid. Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid stressile. Pingete
maandamise vdimalused.

PBhimadisted: tervisenditajad, hea ja halb stress

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Tervist mojutavate tegurite kirjeldamine

2. pingete maandamise votete kirjeldamine

3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused:

1)kirjeldab futsilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab tervise olemust nendest
moistetest lahtuvalt;

2) teab enda pohilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja kehapikkust, kehatemperatuuri,
pulsisagedust ning enesetunnet;

3) nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi ning selgitab nende
mdju inimese flusilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

4) eristab pdhilisi organismi reaktsioone stressi korral ning kirjeldab nendega
toimetuleku voimalusi;

5) véartustab oma tervist.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda kehalise kasvatusega, eesti keelega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

TERVISLIK ELUVIIS (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse tervislikku
eluviisi

Oppesisu Tervisliku eluviisi komponendid. Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise
pdhimdtted. Toitumist mdjutavad tegurid. Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse
vormid. Tervistava kehalise aktiivsuse pohimdtted. Pédevakava ning t66 ja puhkuse
vaheldumine. Uni.

PBhimdisted: tervisliku eluviisi komponendid, tervisliku toitumise pohimdtted

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Tervisliku p&eva-ja nddalameniit koostamine
2. Tervisliku toitumise pdhimotete selgitamine
3. Enda pé&evakava koostamine, analutisimine
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Opitulemused: 1) oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapaevaelus;
2) koostab endale tervisliku toidumendili ja anallisib seda, lahtudes tervisliku toitumise
pOhimotetest;

3) kirjeldab tervisliku toitumise pdhimotteid ning véaartustab neid;

4) selgitab, kuidas on toitumine seotud tervisega;

5) kirjeldab tegureid, mis méjutavad inimese toiduvalikut;

6) teab kehalise tegevuse moju oma tervisele ja toob selle kohta nditeid,;

7) oskab hinnata oma paevakava, lahtudes tervisliku eluviisi komponentidest;

8) hindab ja oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust oma igapaevategevuses;

9) véaartustab tervislikku eluviisi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, rihma- ning paaristoo, rolliméngud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda kehalise kasvatuse ja eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

MURDEIGA JA KEHALISED MUUTUSED (6 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab Ulevaate murdeeas toimuvatest
kehalistest muudatustest.

Oppesisu

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja emotsionaalsed muutused murdeeas.
Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas. Suhtumine kehasse ja oma keha eest
hoolitsemine. Suguline kiipsus ja soojatkamine.

PBhimdisted: murdeiga, suguline kipsus, soojatkamine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Murdeeas toimuvate kehaliste muudatuste kirjeldamine
2.Videofilmi vaatamine

Opitulemused:

1) kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi seoses
keha

ning tunnetega;

2) aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda;

3) teab, et murdeiga on varieeruv ning igatihel oma arengutempo;

4) teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojatkamisega.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamisiilesanded

LA&iming: teemat saab siduda loodusdpetuse ja eesti keelega

Oppevahendid:
opik, todvihik, nditvahendid, internet

TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE (10 tundi)
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Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse turvalisust ja
ohutut kaitumist.

Oppesisu: Turvaline ning ohutu kaitumine koolis, kodus ja 6ues. Eakaaslaste ning
meedia moju tervise ja ohukéitumise alaseid valikud tehes; iseenda vastustus.
Vahendatud suhtlemine. T6husad enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega
seotud situatsioonides. Valikud ja vastutus seoses uimastitega. Tubaka, alkoholi ja
teiste levinud uimastite tarbimisega seonduvad riskid tervisele.

P&himdisted: Turvaline kaitumine, riskikaitumine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Liikluseeskirja rakendamine praktiliselt dpisituatsioonis

2. Opitulemustes maaratud oskuste demonstreerimine

Opitulemused:

1) kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida 6nnetusjuhtumeid;

2) selgitab, miks liikluseeskiri on kohustuslik kdigile, ning kirjeldab, kuidas seda
jargida;

3) teab, et dnnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning kuidas abi kutsuda;
4) nimetab meediast tulenevaid riske oma kaitumisele ja suhetele;

5) suheldes meedia vahendusel, mdistab vahendatud suhtlemise olemust ning vastutust
oma sdnade ja tegude eest;

6) vaartustab turvalisust ja ohutut kéitumist;

7) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid enesekohaseid ja
sotsiaalseid oskusi tubaka, alkoholi ja teiste uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline motlemine, probleemide
lahendamine ja suhtlusoskus;

8) kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku mdju inimese organismile;
9) vaartustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu uimastiteta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda Gihiskonnadpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

HAIGUSED JA ESMAABI (7 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab Glevaate levinumatest
haigustest. Vaartustatakse enda ja teiste inimeste elu.

Oppesisu

Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja mittenakkushaigused. Haigustest
hoidumine. HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise vBimalused. AIDS.
Esmaabi pohimdotted. Esmaabi erinevates olukordades. Ké&itumine dnnetusjuhtumi
korral.

Pdhimdisted: vaktsineerimine, esmaabi

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Ohuolukorras kaitumise demonstreerimine
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2. Kuidas kasutada esmaabi vahendeid, nende kirjeldamine

3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused: 1) oskab kirjeldada, kuidas hoida &ra levinumaid nakkus- ja
mittenakkushaigusi;

2) selgitab ja toob nditeid, kuidas haigusi ravitakse meditsiiniliste ja ranvameditsiini
vahenditega;

3) teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest;
4) kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada dnnetusjuhtumi korral;

5) teab, kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi kutsuda, ning demonstreerib
Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kbhuvalu, kiilmumine, luumurd,
minestamine, nihestus, peapdrutus, palavik ja péikesepiste);

6) nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid praktikas kasutada;

7) véartustab enda ja teiste inimeste elu.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda loodusdpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

KESKKOND JA TERVIS (3 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab Ulevaate tervislikust elu- ja
Opikeskkonnast.

Oppesisu  Tervislik elukeskkond. Tervislik dpikeskkond. Tervis heaolu tagajana.

P&himadisted: tervislik elukeskkond, dpikeskkond

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Tervislikku elukeskkonna ja dpikeskkonna kirjeldamine

2. Opikeskkonna mdjude kirjeldamine dpilase Gpitulemustele
3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused:

1) kirjeldab tervislikku elukeskkonda, lahtudes oma kodukoha loodus- ja
tehiskeskkonnast;

2) eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks voi
mitteturvaliseks ja tervist kahjustavaks;

3) kirjeldab dpikeskkonna mdju dpilase Opitulemustele.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, rihma- ning paarist6o, rolliméngud, dppeméngud, kuulamisulesanded

LGiming: teemat saab siduda loodusdpetusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet
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I KOOLIASTE
VI klass (35 tundi, 1 tund nadalas)

MINA JA SUHTLEMINE (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustakse inimese
positiivseid jooni ja omadusi.

Oppesisu Enesesse uskumine. Enesehinnang. Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Oma
vaadrtuste selgitamine.

Pdhimdisted: Enesehinnang, konfliktid iseendaga

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Enesehinnangu selgitamine ja naidete toomine igapaevaelust

2. Oma tugevuste analtitisimine

Opitulemused:

1) analutisib enda iseloomujooni ja -omadusi, vaartustades positiivseid jooni ja
omadusi;

2) mdistab, mis mdjutab enesehinnangut ning kuidas see kujuneb;

3) mdistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib dpisituatsioonis oma kéitumise
kontrolli, saades hakkama vihaga ja teiste emotsioonidega;

4) oskab selgitada ja p6hjendada oma vaartusi seoses eneseanallilisiga.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamisilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega.

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

SUHTLEMINE TEISTEGA (9 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse positiivset
suhtumist endasse ja teistesse.

Oppesisu

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste hierarhia. Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne kuulamine. Tunnete véljendamine. Eneseavamine.
Eelarvamused. Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine. ,,Ei” titlemine seoses ennast
ja teisi kahjustava kaitumisega.

Pdhimadisted: minu ja teiste vajadused, verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Opisituatsioonis demonstreerimine, kuidas sobivalt verbaalseid tundeid véljendada.
2. Ndidete toomine olukordade kohta, kus inimeste vajadused vdivad erineda

3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused: 1) tunneb &ra enda ja teiste inimeste p&hilised vajadused ning
teadvustab neid;

2) teab suhtlemise olemust ning vaartustab téhusate suhtlusoskuste vajalikkust;

3) eristab verbaalset ja mitteverbaalset suhtlemist;
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4) kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid ning nende mdju verbaalsele
suhtlemisele;

5) demonstreerib Gpisituatsioonis aktiivse kuulamise votteid;

6) moistab eneseavamise moju suhtlemisele;

7) demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas véljendada oma tundeid verbaalselt, sdilitades
ja tugevdades suhteid;

8) teadvustab eelarvamuste mdju suhtlemisele igapdevaelus ja toob selle kohta nditeid,;
9) eristab ning Kkirjeldab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kaitumist ning maistab
nende kaitumiste mdju suhetele;

10) teab, et ,,ei” litlemine on oma diguste eest seismine, ning oskab partnerit arvestavalt
Oelda ,,ei” ennast ja teisi kahjustava kéitumise korral ning aktsepteerib partneri ,,ei”
utlemist ennast ja teisi kahjustava kéditumise korral;

11) véartustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

L&iming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

SUHTED TEISTEGA (9 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse sdprust, kui
vastastikuse usalduse ja toetuse allikat.

Oppesisu

Tdhusad sotsiaalsed oskused: tiksteise aitamine, jagamine, koostdd ja hoolitsemine.
Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus. SGprussuhted. Usaldus suhtes. Empaatia.
Vastutus suhetes. Kaaslaste mdju ja surve. Erinevuste ja mitmekesisuse véaértustamine.
Isikuisedrasused. Soolised erinevused. Erivajadustega inimesed

PBhimdisted: Empaatia, usaldus, sotsiaalsed oskused

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Opisituatsioonis oskust néha olukorda teise inimese vaatenurgast demonstreerimine
2. Videofilmi vaatamine

Opitulemused:

1) kirjeldab tBhusate sotsiaalsete oskuste (Uiksteise aitamise, jagamise, koostdo ja
hoolitsemise) toimimist igapéevaelus;

2) oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu vétta;

3) vaartustab hoolivust, sallivust, koostddd ja tUksteise abistamist;

4) eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende muutuvat iseloomu;

5) demonstreerib dpisituatsioonis oskust nédha olukorda teise isiku vaatenurgast;

6) téhtsustab oskust panna end teise inimese olukorda ja mdista tema tundeid ning
vadrtustab empaatilist suhtlemist;

7) vaartustab sOprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse allikat;

8) kirjeldab kaaslaste riihma arvamuste, valikute ja kditumise méju ning surve
tagajargi;

9) mdistab isikuisedrasusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, rihma- ning paarist6o, rolliméngud, dppeméngud, kuulamisulesanded
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LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

KONFLIKTID (3 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab levaate konfliktide headest ja
halbadest kulgedest.

Oppesisu Konfliktide olemus ja pdhjused. Tohusad ja mittetdhusad konfliktide
lahendamise teed.

Pdhimadisted: konflikt, tdhusad ja mittetbhusad konfliktide lahendamise teed

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Konfliktide heade ja halbade kiilgede kirjeldamine

2. Opisituatsioonis téhusate konflikti lahendamise viiside kasutamine
3. Videofilmi vaatamine

Opitulemused:

1) selgitab konflikti h&id ja halbu kulgi ning aktsepteerib konflikte kui osa elust;

2) teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid ning mitteefektiivseid konflikti lahendamise
viise;

3) kasutab dpisituatsioonis konflikte lahendades tbhusaid viise ning vaartustab neid.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdo, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

OTSUSTAMINE JA PROBLEEMILAHENDUS (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu véartustatakse vastutuse
vOtmist otsuseid langetades.

Oppesisu

Otsustamine ja probleemide lahendamine. Erinevate ké&itumisviiside leidmine
probleeme

lahendades. Tagajargede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel.

PBhimdisted: otsustamine, probleem

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Eri situatsioonis sobiva parima kaitumisviisi valiku selgitamine
2.Videofilmi vaatamine

Opitulemused:
1) teab ja oskab Opisituatsioonis otsuseid langetades leida erinevaid lahendusviise;
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2) kirjeldab otsustades erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid;

3) mdistab otsustades lahendusviiside lihi- ja pikaajalisi tagajargi;

4) selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima kaitumisviisi valikut;
5) véartustab vastutuse votmist otsuseid langetades.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LBiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

POSITIIVNE MOTLEMINE (2 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse positiivset
motlemist.

Oppesisu Positiivne métlemine. Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes,
nende markamine.

Pdhimdisted: positiivne mdtlemine, positiivne mina

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Enda ja oma kaaslaste positiivsete omaduste, tegevuste ja vaartuste kirjeldamine
2. Ndidete toomine, kuidas positiivne métlemine mdjutab inimese elu

Opitulemused:
1) nimetab ja véartustab enda ning teiste positiivseid omadusi;
2) vaartustab positiivset métlemist.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rolliméngud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet
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UHISKONNAOPETUS
Oppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetus aitab pilasel kujuneda ettevotlikuks, ennast teostavaks, kaasinimesi
arvestavaks, sotsiaalselt pddevaks ja toimetulevaks thiskonnaliikmeks.

Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes
Oppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale
Oppele.

Esimeses kooliastmes on uhiskonnalpetuse teemad I8imitud inimeseGpetuse ainekavva.
Teises ja kolmandas kooliastmes dpitakse ihiskonnadpetust eraldi ainena.

Teises kooliastmes tutvub Opilane oma lahiimbruse sotsiaalsete suhete slsteemiga,
keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja rdhmade kooseksisteerimisele. Kaésitelu
keskmes on inimesed meie Umber, kool ning dpilase kodukoht.

Ainet kasitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.

Uhiskonnadpetuse eesmark on praktiliste iilesannete, probleemide anallilisimise ja ainealaste
pohimdistete omandamise kaudu saada tervikpilt Ghiskonna toimimisest. Olulisel kohal on
igapédevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise
oskusteomandamine, mis aitab kaasa Opilase toimetulekule Gihiskonnas.

Oppes pooratakse suurt tdhelepanu dpilaste pimotivatsiooni arendamisele. Olulisel kohal on
aktiivoppemeetodid, nagu arutelud, juhtumianallusid, rolliméngud, projektid ja 6ppekéigud.
Tahtis on viia aine késitlemine klassiruumist vélja ning kasutada igal asjakohasel juhul
elusituatsioone

Uhiskonnadpetusel on tahtis koht Gpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises, nagu
ettevotlikkus, seaduste austamine, tOokus, sooline vorddiguslikkus, kodanikualgatus,
sotsiaalne diglus ja kodanike vérdne kohtlemine, inim@iguste austamine, mdistev suhtumine
erinevustesse, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sdéstlik suhtumine keskkonda, lugupidav
suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Gppida;
oma maa kultuuriparandi vaartustamine; teadvustamine, et kdikjal ei elata tihtviisi hasti jne.
Kogu dppes kasutatakse nutdisaja tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT v@imalusi. Nii omandab
Opilane teabe ja tehnoloogia kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva maailmas pidevalt
kasvab.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse Oppida individuaalselt ja (heskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d),

et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud 6ppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ké&sitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, raamatukogu, kohaliku omavalitsuse ja
riigiasutused, ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid, naitused, muuseumid.
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Kooliastme spetsiifilised 6ppetegevused esitatakse vastava kooliastme 1Gpus.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava tldosa sétetest.

Hinnatakse nii Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka tildpadevuste saavutatust,
sh Opioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste t66de ning praktiliste
tegevuste alusel. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse hinnanguid ka véartuselistes ning
hoiakulistes kusimustes. Vaartuste ja hoiakute hindamist v&imaldavad rolliméngud,
juhtumianaltitisid ning rihmat66. Hinnanguid andes ja numbriliselt hinnates voetakse aluseks
ainekavaga méaaratud dpitulemused.

Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid
vOimeid ning valmisolekut tihe vai teise tegevusega toime tulla.

Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega.
Aine pakub rohkesti vBimalusi mitmekesiseks t66ks erinevate allikatega (pildid, skeemid,
tabelid, tekstid). Vanuseastmele vastavalt voib lihtsamaid Glesandeid anda moéne fakti vOi
naite leidmiseks ning hinnata tlesande tditmise pohjalikkust ja tapsust. Praktiliste to6de puhul
ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kaiku. Kirjalikke ulesandeid hinnates
arvestatakse eelkBige t60 sisu, kuid parandatakse ka @igekirjavead, mida hindamisel ei
arvestata.

Opitulemuste hindamisel kasutatakse snalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab
teadma, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on
hindamise kriteeriumid.

Kooliastme spetsiifilised hindamise vormid ja pOhimdtted esitatakse vastava kooliastme
I6pus.

I1 kooliaste

Kooliastme Opitulemused

6. klassi I16petaja:

1) on viisakas, sdbralik, vaarikas, vastutustundlik, ttkas, tdpne ja aus;

2) teab ja vaartustab demokraatia pGhimotteid,;

3) mdistab, kuidas demokraatia pdhimdtted saavad toimida koolis; markab probleeme koolis,
toetab oma kaitumise ja osalemisega koolidemokraatiat;

4) loetleb Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone ja kirjeldab nende tlesandeid (kohalik
omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus);

5) teab, mis on pdhiseadus ja teised seadused, miks seadusi tuleb taita; teab, mis on lapse
digused ja vastutus;

6) selgitab naidetega, mis on kodanikutihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t60; pdhjendab
vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi abivajajatele; tunneb &ra ebadigluse ja oskab
sellele vastu seista;

7) moistab inimeste iseérasusi, teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja flusilise
suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes ja valmis
koostdoks, oskab véltida ja lahendada konflikte;

8) toob nditeid thiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning
vadrtustab tootamist kui peamist elatusallikat; tunneb oma 6Gigusi ja vastutust omanikuna ja
tarbijana;
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9) oskab leida teavet oma eesmarkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab
oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning suudab neid pdhjendada; loob, kasutab ja
jagab infot ning vadrtustab enda ja teiste autorite t66d,;

10) teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

1. Sotsiaalsed suhted
Inimesed meie timber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Saadakse tilevaade Eestis ja kodukohas
elavatest rahvariihmadest.

Oppesisu Eestis ja 6pilase kodukohas elavad rahvarithmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
religioossed jm). Sooline vorddiguslikkus. Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja
linnas. Sopruskond. Koolipere. Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

Pdhimadisted: sooline vdrddiguslikkus, suguvdsa, sépruskond

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Eestis peamiste usundite kirjeldamine
2. Eestis elavate rahvariihmade eluolu ja kultuuritraditsioonide kirjeldamine

Opitulemused: 1) seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik,
vordoiguslikkus ja sallivus;

2) nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

3) nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

4) toob nditeid naiste ja meeste vOrdsete diguste ja nende rikkumise kohta Eestis;
5) suhtub sallivalt erinevustesse;

6) teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

7) teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

8) nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob nditeid, kuidas muu maailm
mdojutab elu Eestis.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paarist6o, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja loodusdpetusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

2. Vabatahtlik tegevus: kodanikutihendused ja -algatus; koost66

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu tutvutakse
noorteorganisatsioonide ja nende tegevusega.

Oppesisu

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja Ghenduste tegevus.
Noorteorganisatsioonid.

Eakohased kodanikualgatuse vGimalused.

Koostd0 ja Uhistegevus, kommunikatsioonivdimalused.
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PBhimadisted: noorteorganisatsioon, kodanikualgatus

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Vabatahtliku t60 kasulikkuse kohta ndidete toomine
2. Kodukohas tegutsevate noorteorganisatsioonide tegevuste kirjeldamine

Opitulemused:

1) seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid kodanikutihendus,
kodanikualgatus,

vabatahtlik tegevus;

2) nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja tihendusi ning kirjeldab nende
tegevust;

3) nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;

4) teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis véimaluse korral,
5) toob néiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; mérkab probleeme ja pakub
vajajatele abi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdo, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

1. Demokraatia
1. Demokraatia p6himdtted ja selle toimimine

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu antakse tilevaade demokraatia
pdhimatetest.

Oppesisu

Rahva osalemine tihiskonna valitsemises.

Vdimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus.
Kohalik omavalitsus.

Seaduse Ulimuslikkus, seadus kui regulatsioon.

Peamised inimdigused (6igus elada, digus vabadusele ja inimvadrikusele jne).

Pdhimadisted: riigikogu, kohus, kohalik omavalitsus, vbimude lahusus, inimdigused

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Demokraatia pdhimotete iseloomustamine
2. Ndidete toomine oma valla vdi linna omavalitsuse tegevuse kohta

Opitulemused

1) seletab oma sBnadega ja kasutab kontekstis mdisteid inimdigus, seadus,
demokraatia;

2) iseloomustab ja vaartustab demokraatia pohimatteid (arvamuste mitmekesisus ja
sGnavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises, digus valida ja saada valitud);

3) nimetab ja austab inimdigusi;

4) teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja
Vabariigi Presidendi peamisi lilesandeid,;

5) teab, mis on kohalik omavalitsus, toob nditeid oma valla/linna omavalitsuse
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tegevuse kohta;

6) teab, et kdik on vdrdsed seaduse ees ja peavad seadusi tditma, toob naiteid
seaduskuuleka kaitumise kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet

2. Koolidemokraatia; lapse digused ja voimalused osaleda poliitikas

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu saadakse (ilevaade
dpilasomavalitsusest. Oigusega kaasnevad ka kohustused.

Oppesisu

Opilasomavalitsus, Gpilaste osalemine koolielu korraldamises ja dpilasesinduses.
Kooli sisekord (kodukord).

Lapse Bigused (Bigus haridusele, 8igus vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste,
kohustuste ja vastutuse tasakaal.

Pdhimdisted: dpilasomavalitsus, kooli sisekord, lapse digused ja kohustused

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Demokraatia pohimdtete kirjeldamine

Opitulemused

1) kirjeldab demokraatia pohimdtete toimimist koolis;

2) mérkab ja arvestab erinevaid huve ja vdimalusi ning on valmis koostooks ja
kokkulepeteks; oskab otsida ja pakkuda abi probleemide lahendamisel;

3) toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

4) tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimétteid, nimetab lapse digusi, tunneb
diguste ja vastutuse tasakaalu.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

I11. T6O ja tarbimine

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu véértustatakse elukestvat &pet,
teadlikku ja s&éstvat tarbimist.

Oppesisu

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine, laenamine ja séd&stmine.

Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev dpe.

Elukutsed ja ettevotted kodukohas.

Teadlik, séastev tarbimine.
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Tookultuur ja tooeetika.

PBhimadisted: elukestev Ope, séastev tarbimine, tookultuur, to6eetika

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Eelarve koostamine oma taskuraha piires
2. Erinevate elukutsete vajalikkuse selgitamine

Opitulemused

1) teeb vahet vajadustel, soovidel ja vimalustel,

2) teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi thtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega planeerida;

3) teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid,;

4) iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad
elukutsed,

5) selgitab erinevate elukutsete vajalikkust thiskonnale;

6) oskab tarbijana mérgata ja mdista tooteinfot ja tunneb tarbija digusi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded

LGiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

IV. Meedia ja teave

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu vaartustatakse teiste autorite
ja enda tehtud t66d.

Oppesisu

Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon, meediakanalite integratsioon.
Teadlik infotarbimine ja -edastamine.

Autoridiguste kaitse.

Pdhimdisted: meediakanalid, autoridiguste kaitse, teadlik infotarbimine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Teave leidmine sdnastikust, internetist, entsuiklopeediast
2. Oma teadmiste ja seisukohtade esitamine

Opitulemused

1) oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks, sh kasutab indekseid,
sOnastikke, otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;

2) oskab eristada fakti ja arvamust;

3) oskab oma teadmisi ja seisukohti esitada; loob, kasutab ning jagab infot;

4) véartustab teiste autorite ja enda tehtud t66d; viitab teiste autorite loomingule;
tunneb autorina vastutust oma teose eest, teadvustab autoridiguste kaitsega seonduvaid
probleeme internetis;

5) tunneb interneti vBimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise eneseméaramise
vOimalusi;

6) maistab, et reklaami taga on mutgiedu taotlus.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded
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LGiming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet
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AJALUGU
Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas
orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse teadvustama, analiiiisima,
kriitiliselt hindama ning t6lgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende
seoseid omavahel ja tdnapéevaga ning ajaloostindmuste erineva tdlgendamise pohjusi.
Pohikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava
algdpetusega ning jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning l&hiajaloo Gppimisega.
Eesti ajalugu Opitakse 16imituna maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti
ajaloo teemasid késitletakse pohjalikult ja stisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma
ajalooga. Kasitluse p6himdte on liikumine ldahemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost,
kus on oluline luua ké&sitletava teema ja paikadega isiklik seos.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede
dimensioon. Pd&hikoolis téhtsustatakse Opilasele joukohast, inimesekeskset ajalookésitlust,
eluolu ja kultuuri teiste ajalooBGpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu kasitletakse
valitud teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. T&htis on
luua sild mineviku ja niidisaja ajaloostindmuste ja -néhtuste vahel ning kujundada arusaam,
et minevikku pédrdumata on raske mdista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust ning paljusid
Eesti ajaloo probleeme.

Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekaigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja
kino, meedia, internet, erinevad inimesed ning paigad. Seda kogemust koolis Opituga
iihendades kujuneb &pilasel arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline
integratsioon ning lahedaste teemade I6imitud kasitlemine, l&htudes erinevatest aspektidest.
Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1) ajas orienteerumise oskus, oskus analtitisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamine;

3) kisimuste esitamine ajaloo kohta ning neile vastamine;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline mdtlemine, arutlusoskus, jarelduste tegemine ja seoste
loomine ning oma seisukoha kujundamine ja pdhjendamine;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostdo- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanalliUs ja to6 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle
kasutamine ja hindamine, suuline ja kirjalik enesevaljendus ning IKT vahendite

kasutamine.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate
Oppeteemade ja Oppemeetodite kaudu. Oskuste taset Kkirjeldatakse kooliastme 16pul
Opitulemustena.

Ajaloo mdistmise seisukohalt on tahtis kujundada vBimet asetada end kellegi teise olukorda,
vaadelda maailma Kkellegi teise seisukohast lahtudes. Ajalootundides peab Opilastele
tutvustama erinevaid ajalookasitlusi neist Uhtki peale surumata. Maoistmaks, et
ajalookirjutamine s6ltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist
erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloosindmuste ja -nédhtuste kasitlemist eri
allikates.

Oppetegevuses on oluline rakendada mitmekesist metoodikat, mis v&imaldab 6pilastel
aktiivselt osaleda Oppetegevuses, arendada oma Opioskusi, teha jéareldusi, kujundada ja
valjendada oma arvamust ajaloosiindmuste voi -nahtuste kohta. Ajalooprobleemide
analliusimise kaudu rikastub vaartussiisteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriline identiteet,
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sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse véartustesse, areneb Opilase ajalooline
mdtlemine ning rikastub ajalooteadvus.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vOimaldatakse Gppida individuaalselt ja Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks ning
loovateks ja kriitiliselt mdtlevateks isiksusteks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetllesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ké&sitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseum, naitus, raamatukogu, arvutiklass,
ajalooliskultuuriline keskkond (muistised, ehitised) jne.

Kooliastme spetsiifilised dppetegevused esitatakse vastava kooliastme 16pus.

Hindamine

Hindamisel l&htutakse vastavatest pohikooli riikliku 6ppekava uldosa sétetest. Ajaloo
Opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmark on saada lilevaade ajalooGpetuse Gpitulemuste
saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet 6ppe
tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka
uldpadevuste saavutatust, sh dpioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste
todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Gpilase teadmiste ja oskuste vastavust
ainekava taotletavatele dpitulemustele. Kirjalikke tlesandeid hinnates arvestatakse eelkdige
t66 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemusi
kontrollides tuleb jalgida teadmiste (ajaloolise sdnavara) ja oskuste tasakaalu.
Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid
vBimeid ning valmisolekut tihe v&i teise tegevusega toime tulla. Opitulemuste hindamisel
kasutatakse sdnalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab teadma, mida ja millal
hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

I1 kooliaste

Kooliastme dpitulemused

6. klassi Opilane:

1) kasutab asjakohaselt aja mdistega seonduvaid sonu, lihendeid ja fraase aeg, muinasaeg,
vanaaeg, sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number;

2) tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid
omavahel;

3) teab mdnda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;

4) hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;
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5) toob néiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

6) mdistab vanaaja kultuuriparandi tahtsust inimkonna ajaloos ning esitab nditeid erinevate
kultuurivaldkondade kohta;

7) mdistab, et ajaloostindmustel ja -nahtustel on péhjused ja tagajarjed, ning loob lihtsamaid
seoseid mdne stindmuse nitel;

8) teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, to6tab lihtsamate allikatega ja hindab
neid kriitiliselt;

9) véaljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, lihijuttu ja Kirjeldust
ning kasutab ajalookaarti.

Oppesisu

Il KOOLIASTE
V klass (70 tundi, 2 tundi nadalas)

AJAARVAMINE

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema suunab dpilasi mineviku vastu huvi
tundma. Kujundatakse ajaloo mdistete tundmise ja kontekstis kasutamise oskust.
Oppesisu Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo perioodid: muinasaeg, vanaaeg,
keskaeg, uusaeg, lahiajalugu.

PBhimdisted: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, lahiajalugu

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Minevikustindmuse kirjeldamine

2. Ajalookaardi kasutamine

Opitulemused: 1) kasutab kontekstis aja mdistega seonduvaid sdnu, lilhendeid ja
fraase sajand, aastatuhat,

eKr, pKr, araabia number, Rooma number, ajaloo periodiseerimine;

2) kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus;

3) leiab Opitu pdhjal lihtsamaid seoseid,;

4) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja luhijuttu;
5) kasutab ajalookaarti

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

LGiming: teemat saab siduda loodusdpetuse ja eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, néitvahendid, internet,

AJALOOALLIKAD

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab Glevaate ajalooallikatest.

Oppesisu
Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tlgendamine: kirjalik allikas, suuline allikas,
esemeline allikas, muuseum ja arhiiv.
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PBhimadisted: ajalooallikas, muuseum, arhiiv

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Lihtsate allikatega to6tamine

2. Oppekaik muuseumisse

3. Filmi vaatamine

Opitulemused: 1) teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest;

2) tootab lihtsamate allikatega;

3) kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid madisteid kirjalik allikas, suuline
allikas, esemeline allikas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristod, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded.

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet

ELUOLU

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:. Teema kaudu tutvutakse vanaaja eluoluga

Oppesisu Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu, tegevusalad, elamud, rdivastus,

toit, kultuur ja traditsioonid, nende muutumine ajas.

Pdhimadisted: eluolu, traditsioonide muutumine ajas

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Minevikustindmuse kirjeldamine

2. Kava ja luhijutu koostamine

3. Ajalookaardi kasutamine

4. Filmi vaatamine

Opitulemused: 1) kirjeldab ménda minevikustindmust ning inimeste eluolu
minevikus;

2) leiab Opitu pdhjal lihtsamaid seoseid,;

3) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja luhijuttu;
4) kasutab ajalookaarti.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

LA&iming: teemat saab siduda eesti keele ja loodus6petusega

Oppevahendid:
opik, todvihik, nditvahendid, internet, CD

AJALOOSUNDMUSED JA AJALOOLISED ISIKUD
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Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu saadakse (ilevaade
ajaloostindmustest ja silmapaistvatest isikutest kodukohas.

Oppesisu Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud kodukohas, Eestis, Euroopas ning
maailmas Opetaja valikul.

PBhimadisted: ajaloosiindmus, ajalooline isik

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. . Minevikusiundmuse kirjeldamine

2. Kava ja luhijutu koostamine

3. Ajalookaardi kasutamine

Videofilmi vaatamine.

Opitulemused:

1) kirjeldab m6nda minevikustindmust ja inimeste elu minevikus;

2) leiab Gpitu pdhjal lihtsamaid seoseid;

3) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja lihijuttu;
4) kasutab ajalookaarti.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

L&iming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet, CD

Il KOOLIASTE
VI klass (70 tundi, 2 tundi nadalas)

MUINASAEG

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema annab ilevaate muinasaja inimese
eluviisist ja tegevusaladest.

Oppesisu

Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja periodiseerimine.

Ajalugu ja ajalooallikad. Allikmaterjalide tdlgendamine.

Muinasaja arengujargud ja nende Uldiseloomustus: Kiviaja inimese tegevusalad,
pdlluharimise algus, loomade kodustamine, kasito6 areng, metallide kasutusele
vOtmine, Eesti muinasaja tldiseloomustus, Pulli, Kunda.

PBhimadisted: Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja periodiseerimine,
ajalugu ja ajalooallikad, allikmaterjalide t6lgendamine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalade kirjeldamine

2. Kaardi kasutamine

3. Filmi vaatamine

Opitulemused: 1) kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid;

2) nditab kaardil ja pdhjendab, miks ja mis piirkondades sai alguse pdlluharimine;

3) teab, missuguseid muudatusi thiskonnaelus t6i kaasa metallide kasutusele vétmine;
4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik

212



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

ebavdrdsus, sugukond, hdim;

5) teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ning néitab neid
kaardil.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

LGiming: teemat saab siduda loodusdpetuse ja eesti keelega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, naitvahendid, internet, CD

VANAD IDAMAAD

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu saadakse llevaade
Idamaadest, nende riigikorraldusest, eluolust, kultuurist, religioonist.

Oppesisu

Vanaaja sisu ja tldiseloomustus: ajalised piirid, looduslikud olud.

Vana-Egiptus, Egiptuse riigikorraldus. Thutmosis I11, Ramses Il, Tutanhamon; eluolu,
religioon, kultuurisaavutused. Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas,
potikeder), Hammurabi seadused, eluolu, religioon, kultuurisaavutused. lisraeli ja
Juuda riik, ainujumala usk, Vana Testament.

Pohimadisted: linnriik, Hammurabi seadused, ainujumala usk, VVana Testament.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Vanaaja korgkultuuride tekke selgitamine

2.Kaardi kasutamine

3. Filmi vaatamine

Opitulemused:

1) selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kdrgkultuurid, ning néitab kaardil
Egiptust ja Mesopotaamiat;

2) selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni
Egiptuse ning Mesopotaamia nitel;

3) tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini, matemaatikat, astronoomiat,
kirjandust, kujutavat kunsti, Egiptuse puramiide ja Babuloni rippaedu; teab, et
esimesed kirjasusteemid olid kiilkiri ja hieroglttfkiri;

4) teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon; selgitab, mis on Vana Testament;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid tsivilisatsioon, linnriik, vaarao, muumia,
sfinks, tempel, ptramiid, preester;

6) teab, kes olid Thutmosis I, Ramses Il, Tutanhamon, Hammurabi, Mooses ja
Taavet, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded.

LA&iming: teemat saab siduda eesti keelega

Oppevahendid:
opik, todvihik, nditvahendid, internet, CD

VANA-KREEKA
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Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema kaudu saadakse {ilevaade Vana-
Kreekast, selle kultuurist, eluolust, religioonist.

Oppesisu Vanim kdrgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja
Miikeene kultuur. Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas ning
Spartas. Linnriikide ndrgenemine ja alistamine Makedooniale. Aleksander Suure
sOjaretk ning maailmariigi tekkimine. Vana-Kreeka kultuur ja eluolu, kultuur ja
religioon Hellase maailma Uhendajana, olimpiamangud, religioon ja mitoloogia,
Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus, Herodotos, teater, kunst, arhitektuur (Ateena
akropol), skulptuur, vaasimaal, hellenite igapéaevaelu, hellenistlik kultuur, Vana-Kreeka
kultuuri t&htsus.

PBhimadisted: religioon ja mutoloogia, Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus,
Herodotos, teater, kunst, arhitektuur (Ateena akropol), skulptuur, vaasimaal, hellenite
igapaevaelu, hellenistlik kultuur.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu kirjeldamine

2. Kaardi kasutamine

3. Vana-Kreeka tuntud inimeste iseloomustamine

Opitulemused:

1) naitab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja Spartat ning kirjeldab
riigi laienemist hellenismi perioodil;

2) teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Mikeene kultuurist;

3) tunneb Vana-Kreeka tihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta naitel ning vordleb neid
kirjelduse pdhjal;

4) kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes
valdkondades: kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, olimpiamangud, teater, tragdddia,
komdoddia, skulptuur, Trooja s6da, hellenid, tahestik;

6) teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros, Herodotos, Perikles ja Aleksander Suur,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristdd, rollimangud, dppemangud, kuulamistilesanded.

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
Opik, toovihik, néitvahendid, internet, CD

VANA-ROOMA

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teema suunab &pilasi Vana-Rooma vastu
huvi tundma. Antakse Ulevaade Vana-Rooma riigist, eluolust, usust, kultuurist.

Oppesisu

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud, Rooma linna tekkimine, kuningad, vabariigi
algus, Rooma vabariik, Ghiskondlik korraldus, Rooma vdimu laienemine VVahemere
maades. Hannibal, kodus6jad Roomas. Caesar, vabariigi 16pp. Rooma keisririik,
thiskondlik korraldus. Augustus, Rooma impeerium ja selle Idhenemine. Vana-Rooma
kultuur, rahvas ja eluolu, Rooma kui impeeriumi keskus ja antiikaja suurlinn, kunst

ja arhitektuur, avalikud méngud, Rooma digus. Ristiusu teke, Uus Testament.
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Pdhimadisted: kodusdda, keisririik, impeerium, , Rooma digus. Ristiusu teke, Uus
Testament

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Kaardi kasutamine

2. Rooma riigi eluolu ja kultuuri iseloomustamine
3,Jutukese koostamine

Opitulemused:

1) naitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat,
Konstantinoopolit, Ida- Roomat ja L&&ne-Roomat;

2) teab Rooma riigi tekkelugu ning naitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle
laienemist;

3) selgitab Rooma riigikorda eri aegadel,;

4) iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum,
patriits, plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion,
kodusdda, kristlus, piibel, Rooma Gigus, provints, Ida-Rooma, Laadne-Rooma,
Kartaago, Konstantinoopol, ladina keel,

6) teab, kes olid Romulus, Hannibal, Caesar, Augustus ja Jeesus Kristus, ning
iseloomustab nende tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Frontaalne, riihma- ning paaristoo, rollimangud, dppemangud, kuulamistlesanded.

LGiming: teemat saab siduda eesti keele ja kirjandusega

Oppevahendid:
opik, toovihik, naitvahendid, internet, CD
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Lisa 6
Muusika ja kunstidpetuse ainekavad

Muusika ainekava

Opitulemused ja Bppesisu
| klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r66mu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma
vlimeid;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) méotleb ja tegutseb loovalt ning valjendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste
kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid,;

5) véaartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéaevaelu rikastajana;
6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:
Laulmine ja h&alearendamine
Muusikalistele fraasidele toetuv vaba ja loomulik hingamine laulmise:
Oige kehahoid
Diktsiooni selgus
IImekuse saavutamine
Laulude esitamine liikumise ja liigutusega
Lastelaulud

Muusikaline kirjaoskus
Pulsi tunnetamine
Laulurtitmi kaasaméngimine
Heliastmete so- mi- ra- jo- jo — v6tme tundmadppimine
Markide < (valjendes), > (kahanedes) tundmadppimine ja kasutamine

Muusika kuulamine
Laulude ja intstrumentide karakterpalade tundmadppimine. Muusikapalade meeleolu ja
karakteri kirjeldamine

Pdhimaisted: helilooja, riitm, kdrge, valju, vaikne, madal, meetrum,takt, taktijoon,
taktimdot, refraan, kordusmargid, paus, piano, forte, simfooniaorkester, ritmipillid, astmed,
regilaul, noodijoonestik, peatusmark, tants

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Opitulemused:

Laulab vaba ja loomuliku hingamisega
Omab Giget kehahoidu ja selget diktsiooni
,,Mu koduke*

»Mutionu pidu‘

,,Besti himn*

»Rongisoit*“ jt laule.

Tunneb ritmivorme
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Oskab neid kasutada ritmitilesannete lahendamisel.
Oskab kasutada:

Taktijoont

Lopumarki

Kordusmarke

Ja marke < ja >

Teab so votme tahendust ja astmeid so, mi, ra, jo
Oskab kirjeldada muusikateose meeleolu

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) Uhehéélne laulmine ja osalemine kooris;

2) meloodia laulmine k&emarkide, randnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete
helik@rguste (astmete) jargi;

3) ménguoskuse omandamine keha-, ritmi- ja plaatpillidel, plokkfloodil voi 6-keelsel
vdikekandlel,

4) kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussdnavara kasutades;

5) muusikapala meeleolu valjendamine liikumise kaudu;

6) esinemisjulguse ja -oskuse arendamine;

7) muusika valjendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades;

8) Oppekéigud, kontserdil, teatris ja muuseumis kdimine jne.

LAiming:

1) sotsiaalainetest lahtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimriihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja vdorkeeltest ldhtudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lahtudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fisioloogilist
eripéra, opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja varvide omadusi;

4) matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist motlemist
(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

5) késitoost ja tehnoloogiast l&htudes arendatakse kaelist tegevust ning loovat motlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdéhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Oppevahendid:
Oppekirjandus: ,,Laulik* I k., muusikadpetuse toovihik, CD-d, C. Orffi instrumentaarium.

Hindamine: | klassis hinnatakse Gpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes sonaliselt igal veerandil, arvestades ainekavas taotletavaid Opitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pillimangu, muusikalist
litkumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osavOttu, hinnangut enese ja kaasoOpilaste osalemisele ning
saavutustele Oppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
kooliuritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse Oppetegevuse
osana koondhindamisel.
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Il klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r66mu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma

vOimeid;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) mébtleb ja tegutseb loovalt ning valjendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste

kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéaevaelu rikastajana;

6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja

austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:

1. Laulmine ja haalte arendamine

Muusikalisele fraasile toetuv vaba ja loomulik hingamine laulmisel.

Oige kehahoid

Huulte aktiivne rakendamine kdla, diktsiooni selguse ja ilmekuse saavutamiseks.
Kdlalise puhtuse ja emotsionaalsuse taotlemine Ghehaalsel laulmisel.

Laulude esitamine liikumise ja kujundlike liikumistega.

Lastelaulud

2. Muusikaline kirjaoskus

2/4 ja ¥4 taktimoot

takti viitamine

lauluriitmi ja ritmiharjutuste kaasamangimine
I6pumarkide, kordusmérkide

fermaadi kasutamine

ritmivormid

Meloodia liikumise suundade jalgimine ja iseloomustamine, laulmise ja muusika kuulamine.
Heliastmete: jo, le, mi, so, ra, jo’, ra’

Jo votme kasutamine praktilises musitseerimises.

Opitud heliastmete ja riitmivormide kasutamine laulmisel.

3. Muusika kuulamine
Muuskapalade meeleolu Kirjeldamine
Muusikaliste valjendusvahendite:
Meloodia

Ritm

Tempo

Diinaamika

Tamber ksutamine.

PBhimoisted:

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Opitulemused:

Laulab vaba ja loomuliku hingamise, dige kehahoiaku, selge diktsiooniga ja ilmekalt.
Omandab thislauluvara: ,,Eesti himn®, ,,Emakesele®, ,, Tiliseb, tiliseb aisakell, ,, Kes elab
metsa sees®, ,,Kevadel”, ,,Mutionu pidu* jt lastelaule.
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Tunneb 2/4 ja ¥ taktimd0otu

Oskab kasutada taktijoont, Idpumaérke,

Tunneb ritmivorme

Oskab neid kasutuda ritmitlesannetes.

Teab jo votme tdhendust, astmed jo, le, mi, so, ra, jo’, ra’, so’
Oskab kirjeldada muusikateoste meeleolu ja karakterit.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) Uhehéélne laulmine ja osalemine kooris;

2) meloodia laulmine k&emarkide, randnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete
helikBrguste (astmete) jargi;

3) ménguoskuse omandamine keha-, ritmi- ja plaatpillidel, plokkfloodil voi 6-keelsel
vdikekandlel,

4) kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussdnavara kasutades;

5) muusikapala meeleolu valjendamine liikumise kaudu;

6) esinemisjulguse ja -oskuse arendamine;

7) muusika valjendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades;

8) Oppekéigud, kontserdil, teatris ja muuseumis kdimine jne.

LAiming:

1) sotsiaalainetest lahtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimriihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja vdorkeeltest lahtudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lahtudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fiisioloogilist
eripéra, opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja varvide omadusi;

4) matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist
(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

5) késitoost ja tehnoloogiast l&htudes arendatakse kaelist tegevust ning loovat motlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Oppevahendid:

Opik 11 kI, Muusikadpetuse toovihik 11 kl, Orffi instrumentaarium, plokkfloédid voi 6-
keelsed

Vaikekandled, CD-d ja arvutiprogrammid algklassidele

Hindamine : 11 klassis hinnatakse Gpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes numbriliselt igal veerandil, arvestades ainekavas taotletavaid dpitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pilliméngu, muusikalist
liikumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist Kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osavottu, hinnangut enese ja kaasOpilaste osalemisele ning
saavutustele Bppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
koolitritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse Oppetegevuse
osana koondhindamisel.
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1 klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma

vOimeid,

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) motleb ja tegutseb loovalt ning véljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste

kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana;

6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja

austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:
Laulmine ja haale arendamine
Muusikalistele fraasidele toetuv vaba ja loominguline hingamine laulmisel
Oige kehahoid
Huulte aktiivne rakendamine kdla, diktsiooni selguse ja ilmekuse saavutamiseks
Kdlalise puhtuse ja emotsionaalsuse taotlemine
Kaanonid
Eesti ja teiste rahvaste rahvalaulud

Muusikaline Kirjaoskus

4/4 taktimdot

Erinevate riutmivormide kordamine ja kasutamine neljandik taktimdodus

Meloodia kérged ja madalad helid, nende vGrdlemine kuulmise jérgi ning kujutamine
visuaalselt

Meloodia liikumissuundade jalgimine ja iseloomustamine laulmisel ja muusika kuulamisel
Astmete jo, le, mi, na, so, ra, di, jo kasutamine praktilises musitseerimises

Jo ja ra astmerida

Madisted piano ja forte

Muusika kuulamine
Vokaal ja instrumentaalmuusika, erinevad muusikazanrid ja heliloojad.

Pdhimdisted: vokaal ja instrumentaalmuusika, keelpillid, puhkpillid, [66kpillid,
muusikazanrite tundmadppimine, marss, polka, valss, luuletaja, helilooja, solist, ansambel,
koor, koorijuht, dirigent, orkester, improvisatsioon, dinaamika, astmerida, Hellet.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: Opilane: oskab kasutada arvutit ja internetti
suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste. Teatris, kontserdil ja muuseumis
kaimine ning 6ppekéigud (helistuudiod, raamatukogud, muusikakoolid jne).

Opitulemused:

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/voi ostinato’des;

2) on omandanud 6-keelse vaikekandle vdi plokkfloodi esmased ménguvotted ning kasutab
neid musitseerides;

3) valjendab pillimdngus muusika sisu ja meeleolu.

3. Muusikaline liilkumine
Opitulemused
Opilane:
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1) tunnetab ning véljendab muusika sisu, meeleolu ja lesehitust liikumise kaudu;
2) tantsib eesti laulu- ja ringmange.

4. Omalooming

Opitulemused

Opilane:

1) loob lihtsaid ratmilisi kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel;
2) kasutab lihtsates kaasmangudes astmemudeleid;

3) loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse, laulusénu jne;
4) kasutab loovliikumist muusika meeleolu valjendamiseks.

5. Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opitulemused

Opilane:

1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika valjendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo,
dinaamika ja muusikapala tlesehitus);

2) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

3) eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat;

4) on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, 166tspill, torupill,
sarvepill, vilepill);

5) kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussdnavara;

6) valjendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega;

7) seostab muusikapala selle autoritega.

6. Muusikaline kirjaoskus

Opitulemused

Opilane:

1) mdistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside tahendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

2) mdistab 2- ja 3-osalise taktimdddu tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

3) tajub ja dpib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides;

4) moistab JO-v6tme tahendust ning kasutab seda noodist lauldes;

5) Opib lauludes tundma JO- ja RA-astmerida;

6) mdistab allolevate oskussdnade tahendust ja kasutab neid praktikas:

a) meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, kordamismark, kahekordne taktijoon, noodijoonestik,
noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt noodivaltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sdnade autor;

¢) muusikapala, salm, refraan, kaanon, marss, polka, valss, ostinato, kaasmang, eelméng,
vahemaéng;

d) ritm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat;

e) laulurepertuaariga tutvustatakse marke latern, segno, volt.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) theh&élne laulmine ja osalemine kooris;

2) meloodia laulmine k&emarkide, randnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete
helikdrguste (astmete) jargi;

3) ménguoskuse omandamine keha-, riitmi- ja plaatpillidel, plokkfloddil voi 6-keelsel
vaikekandlel,

4) kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussonavara kasutades;

5) muusikapala meeleolu véljendamine liikumise kaudu;
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6) esinemisjulguse ja -oskuse arendamine;
7) muusika valjendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades;
8) Oppekéigud, kontserdil, teatris ja muuseumis kaimine jne.

LAiming:

1) sotsiaalainetest lahtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimriihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja voorkeeltest ldhtudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lahtudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fiisioloogilist
eripara, dpitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja vérvide omadusi;

4) matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist matlemist
(matemaatiline keel, struktuur, stimbolid ja meetodid);

5) késitoost ja tehnoloogiast lahtudes arendatakse kéelist tegevust ning loovat matlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Oppevahendid:

Muusikadpik 11 kI, Muusikadpetuse toovihik 3. kI, Orffi instrumentaarium, plokkfléddid voi
6-keelsed vdikekandled, CD-d, lindid

Arvutiprogrammid

Hindamine: 111 klassis hinnatakse dpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes numbriliselt igal veerandil, arvestades ainekavas taotletavaid Opitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pillimangu, muusikalist
litkumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist Kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osav@ttu, hinnangut enese ja kaasOpilaste osalemisele ning
saavutustele Oppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
koolilritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja v0istlustel arvestatakse OGppetegevuse
osana koondhindamisel.
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IV klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma
vOimeid,;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) motleb ja tegutseb loovalt ning valjendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste
kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana;
6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning maistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja véartustab muusikateoste autorsust ning suhtub Kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:
Laulmine ja haale arendamine
Héale kdlavuse véljenduslikkuse arendamine fraseerimisel. Kdlauhtsuse ja pehme tooni
saavutamine, véltides forseerimist
Laulude ilmekas ettekanne
Héale individuaalsete omadusete (tdmber, diapasoon) kujundamine
Harmooniataju arendamine (kaanonid ja lihtsad kahehaalsed laulud)

Muusikaline Kirjaoskus
Meetrum
Neljaosaline taktimdot
Kaheksandik taktimd6t lauludes
Eeltakti tundmadppimine
Ritmivormid
Kasutamine ratmivormides
Meloodia ja helilaad
Duur ja moll — helirida ja helilaad, kolmkdlad
Viiulivotme tahendus
Klaviatuur ja oktav
Tahtnimetused
2- ja 3-osaline muusikavorm

Muusika kuulamine
Haaleliigid, eesti ja kodukoha tuntumad laulud
Muusikalise analtiusivdime arendamine
Teoste loomine ja leidmine kirjanduse kunsti ja tanapaevaga.
Pillirthmade tdmber ja kdlad
MuusikaBpetus on seotud erinevate dppeainetega

Pohimadisted: duur- ja moll- helilaad, duur- ja moll — kolmdla, pidekaar, diinaamika, haal- ja
hééleliigid, fermaat, eeltakt, Taktimdot 4/4, tervenoot, kaheksandikpaus, diinaamikamargid,
ratmid ti-ti-ri ja ti-ri-ti, tervepaus, muusikainstrumendid, klahvpillid, menuett, keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, eestirahvapillid, 2-osaline muusikavorm, 3-osaline muusikavorm,
tahtnimetused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: Opilane: oskab kasutada arvutit ja internetti
suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste. Teatris, kontserdil ja muuseumis
kaimine ning 6ppekéaigud (helistuudiod, raamatukogud, muusikakoolid jne).
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Opitulemused:

Laulab vBimetekohaselt ja hédéle idividuaalseid omadusi arvestades
Omandav Uthislauluvara

Eesti himn (Pacius)

Mu isamaa on armas (rahvalik laul)

Erinevad kaanonid

Rahvalaulud Opetaja valikul

Tunneb taktimddtu 2/4, %, 4/4 kuulmise ja noodi jargi

Laulab astmenimedega lihtsamaid laule

Teab mdisteid duur ja moll eristab kuulmise jargi

Teab viiulivotme tdhendust ja oskab noodijoonestikule mérkida
Teab erinevaid hééleliike sopran, alt, tenor, bariton, bass
Pillirihmad ja kolapillid

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) Uhe- ja kahehé&éalsuse rakendamine laulmisel;

2) kahe- vdi kolmehaalne laulmine kooris;

3) relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine laulude Gppimisel;

4) pillimanguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes;

5) kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika valjendusvahenditele ja
oskussOnavarale;

6) eri rahvaste tantsude karakteri valjendamine litkumises;

7) muusika valjendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes;

8) esinemisvOimaluste pakkumine ning loomingulise enesevéljenduse toetamine;

9) teatris, kontserdil ja muuseumis kaimine ning dppekaigud (helistuudiod, raamatukogud,
muusikakoolid jne).

LGiming:

1) sotsiaalainetest l&htudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja vdorkeeltest lahtudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lahtudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fusioloogilist
eripéra, Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja vérvide omadusi;

4) matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist
(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

5) késitoost ja tehnoloogiast ldhtudes arendatakse kéelist tegevust ning loovat métlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdéhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Oppevahendid:

Muusikadpetuse Opik ja toovihik 4. Kl, Orffi instrumentaarium, plokkfloodid voi 6-keelsed
vdikekandled, CD, lindid, pildimaterjal,

Arvutiprogrammid
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Hindamine: 1V klassis hinnatakse Gpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes numbriliselt igal veerandil, arvestades ainekavas taotletavaid Gpitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pilliméngu, muusikalist
litkumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osavéttu, hinnangut enese ja kaasOpilaste osalemisele ning
saavutustele Oppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
koolilritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse Oppetegevuse
osana koondhindamisel.

V klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma
vOimeid,;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) mdtleb ja tegutseb loovalt ning véljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste
kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana;
6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:
Laulmine ja haale arendamine
Héale kdlavuse ja valjunduslikkuse arendamine. Kdlathtluse ja pehme tooni saavutamine,
véltides forseerimist
Laulude ilmekas ettekanne
Héale individuaalsete omaduste kujundamine
Harmooniataju arendamine: kaanonid, lihtsad kaheh&élsed laulud

Muusikaline Kirjaoskus
2/4, %, 4/4 taktimd6du tundmine
vahelduva taktimddu tundma Gppimine
helistikud c-a; g-e; f-d
diees, bemoll, bekaar
dinaamika ja agoogikamargid
pp, ff, mp, mf, crsc, fine
mdisted da capo al fine

Muusika kuulamine
Vordlusoskuse ja muusikalise analliiisivime arendamine
Seoste loomine kirjanduse, kunsti ja tdnapéevaga
Kooriliigid: mudilas-, laste-, poiste-, nais-, mees-, segakoor- Kodukoha ja eesti tuntud koorid
ja dirigendid
Euroopa rahvste muusika tutvustamine (PGhjamaad ja baltimaad)

PBhimdisted: muusika véljendusvahendid, Ritm, pidekaar ja sidekaar, tempo, diinaamika,
meloodia, helistik, s-duur, a-moll, kdrgendus- ja madaldusmaérk, bekarr, G-duur, e-moll, F-
duur, d-moll, koor, orkester, dirigent, Eesti rahvamuusika, rahvalaul, rahvapillid,
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rahvatantsud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Opilane: oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga
vormistada tekste. Teatris, kontserdil ja muuseumis kaimine ning 6ppekéaigud (helistuudiod,
raamatukogud, muusikakoolid jne).

Opitulemused:

Laulab vdimetekohaselt ja h&ale individuaalseid omadusi arvestades
Uhislauluvara omandamine

Eesti vabariigi huimn

,Eesti Lipp*

,,Kungla rahvas*

,Jaan ldaheb jaanitulele*

kaanonid, rahvaste laulud

tunneb takte 2/4, %, 4/4 kuulmise jérgi

Koostab ritmitlesandeid erinevates taktimddtudes
Teab helistikke C-a, G-¢, F-d

Teab dieesi, bemolli ja bekaari tdhendust

Teab erinevaid kooriliike

Teab kodukoha ja eesti tuntuid koore

Oskab iseloomustada Eesti rahva- ja tantsumuusikat

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) Uhe- ja kahehé&éalsuse rakendamine laulmisel;

2) kahe- vdi kolmehaalne laulmine kooris;

3) relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine laulude Gppimisel;

4) pillimanguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes;

5) kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika valjendusvahenditele ja
oskussOnavarale;

6) eri rahvaste tantsude karakteri valjendamine litkumises;

7) muusika valjendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes;

8) esinemisvoimaluste pakkumine ning loomingulise enesevéljenduse toetamine;

9) teatris, kontserdil ja muuseumis kaimine ning dppekaigud (helistuudiod, raamatukogud,
muusikakoolid jne).

LGiming:

1) sotsiaalainetest l&htudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja vdorkeeltest lahtudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lahtudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fusioloogilist
eripéra, Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja vérvide omadusi;

4) matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist matlemist
(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

5) késitoost ja tehnoloogiast lahtudes arendatakse kéelist tegevust ning loovat métlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdéhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.
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Oppevahendid:
Muusikadpetuse dpik ja todvihik 5. Kl, Orffi instrumentaarium, plokkfloddid voi 6-keelsed
Vaikekandled, CD-d, lindid, pildimaterjal, arvutiprogrammid.

Hindamine: V klassis hinnatakse pilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes numbriliselt igal poolaastal , arvestades ainekavas taotletavaid Opitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pillimangu, muusikalist
litkumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osavdttu, hinnangut enese ja kaasOpilaste osalemisele ning
saavutustele Oppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
koolilritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse Oppetegevuse
osana koondhindamisel.

VI klass

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

1) tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma
voimeid;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) métleb ja tegutseb loovalt ning véljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste
kaudu;

4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana;
6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

Oppesisu:
1. Laulmine ja h&ale arendamine
Kdlalise puhtuse ja emotsionaalsuse taotlemine laulmisel
Eesti ja teiste rahvaste laulud
Héale individuaalsete omaduste kujundamine

2. Muusikaline Kirjaoskus
Meetrum, 4/4 taktimdddu tundmine kuulamise ja noodi jérgi
Vahelduv taktim@ot
Teltakt
Rutmivormid
Ritmiharjutused
Meloodia ja mdtlemise arendamine (takt, tempo)
Diinaamika ja agroogikamaérkide pp, ff, mp, mf, crese, dim ja teiste mdistete kasutamine
musitseerimisel

3. Muusika kuulamine
Muusikalise analulisivbime arendamine
Seoste toomine ja leidmine kirjanduse, kunsti ja tdnapaevaga
Kooriliigid
PillirGhmad
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Euroopa rahvaste muusika tutvustamine

Pdhimadisted: Nikolai Rimski-Korsakov, Euroopa muusika — Suurbritannia, Inglismaa,
Sotimaa, Wales, lirimaa, Poola, Ungari, Austria ja Saksamaa, Tempo, Diinaamika, F-duur,
d-moll

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Opilane:oskab kasutada arvutit ja internetti
suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste. Teatris, kontserdil ja muuseumis
kaimine ning 6ppekaigud (helistuudiod, raamatukogud, muusikakoolid jne).

Opitulemused:

1) laulab oma hadle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja
puhta intonatsiooniga ning véljendusrikkalt; on teadlik hdélehoiu vajadusest;

2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega g—G2;

3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid Uksi ja rihmas
lauldes;

4) laulab eakohaseid Uihe- ja kaheh&alseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste
laule;

5) laulab peast kooliastme tihislaule: ,,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,,Eesti lipp” (E. Vork), ,,Kas
tunned maad” (J. Berad), ,,Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,,Mu isamaa armas”
(saksa rahvalaul), ,,Meil aiadédrne tdnavas” (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66” (F. Gruber).

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmangudes ja/vdi ostinato’des;

2) rakendab musitseerides 6-keelse vaikekandle voi plokkfloodi manguvotteid; seostab
absoluutseid helikdrgusi pilliménguga;

3) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

1) tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning vormi;

2) tantsib eesti laulu- ja ringmange;

3) valjendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid.

1) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge ja/vdi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel;

2) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;

3) loob tekste: regivérsse, lihtsamaid laulusdnu jne;

4) kasutab muusika karakteri ja meeleolu valjendamiseks loovliikumist.

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodiat, ritmi, tempot,
dinaamikat, tdmbrit ja vormi;

2) kuulab ning vérdleb vokaalmuusikat: haéleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton,
bass), kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente kodukohas;
tuntumaid Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni;

3) kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmi (klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid)
ja

simfooniaorkestrit;

4) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eesti
rahvamuusika suurstindmusi;

5) on tutvunud Soome, Vene, Léti, Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, liri, Poola, Austria,
Ungari voi Saksa muusikatraditsioonidega ja suhtub neisse lugupidavalt;

6) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning péhjendab oma arvamust, kasutades muusika
oskussOnavara;
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7) teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate
diguste ja kohustustega.

1) mdistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside tahendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

2) mdistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tdéhendust ning arvestab neid musitseerides;
3) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete
helikBrgustega (tdhtnimedega);

4) moistab viiulivotme ja absoluutsete helikdrguste g—G2 tdhendust ning kasutab neid
musitseerides;

5) moistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C—a, G—e, F—d tahendust ning kasutab neid
musitseerides;

6) moistab allolevate oskussdnade tdhendust ning kasutab neid praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikérgused
(t&htnimed), helistik, toonika ehk pdhiheli, helistikumargid, juhuslikud margid, diees,
bemoll, bekarr, paralleelhelistikud:;

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;
c) tdmber, haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti rahvapillid);

d) tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte,
mezzopiano, mezzoforte, pianissimo, fortissimo, crescendo, diminuendo;

7) kordavalt | kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussdnavara.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

1) Uhe- ja kahehé&alsuse rakendamine laulmisel;

2) kahe- vdi kolmehé&alne laulmine kooris;

3) relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine laulude 6ppimisel;

4) pilliménguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes;

5) kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika valjendusvahenditele ja
oskussdnavarale;

6) eri rahvaste tantsude karakteri valjendamine liikumises;

7) muusika valjendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes;

8) esinemisvoimaluste pakkumine ning loomingulise enesevéljenduse toetamine;

9) teatris, kontserdil ja muuseumis kaimine ning dppekaigud (helistuudiod, raamatukogud,
muusikakoolid jne).

L&iming:

1) sotsiaalainetest lahtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega
ning

erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

2) emakeelest ja vOOrkeeltest l&htudes arendatakse verbaalset enesevaljendusoskust,
diktsiooni,

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest l&htudes
vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis;
3) loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fusioloogilist
eripéra, Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja vérvide omadusi;

4) matemaatikast l&htudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist
(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

5) kasitoost ja tehnoloogiast lahtudes arendatakse ké&elist tegevust ning loovat métlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

6) kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat,
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reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

Oppevahendid:
Muusikadpetuse 0pik ja toovihik 6. Kl, Orffi instrumentaarium, plokkfloddid voi 6-keelsed

Vaikekandled, CD-d, lindid, pildimaterjal, arvutiprogrammid

Hindamine: VI klassis hinnatakse Opilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes
tegevustes numbriliselt igal poolaastal, arvestades ainekavas taotletavaid oOpitulemusi.
Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente: laulmist, pillimangu, muusikalist
liikumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka
Opilase aktiivsust, tunnist osavottu, hinnangut enese ja kaasOpilaste osalemisele ning
saavutustele Oppes. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
koolitritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja voistlustel arvestatakse Oppetegevuse
osana koondhindamisel
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Kunstidpetuse ainekava

Opitulemused ja dppesisu

| kooliaste

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
e Kultuuri rolli teadvustamine igapaevaelus.
o Opib tundma ja vaartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka niiiidisaegset
kunsti.
o Mérkab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia eetilisi,funktsionaalseid ja
Okoloogilisi aspekte.
4. Tunnetab ja arendab oma loomingulist potensiaali,dpib tundma visuaalsete
kunstide valjendusvahendeid.
Oppesisu
Oluline on ménguline,eksperimenteeriv ja uuriv kasitlus,mis toetab laste spontaanset
enesevaljendust ning julgustab mérkama ja vaatlema erinevaid néhtusi.Loovt60de ainet
ammutatakse nii oma elust,lahiimbrusest kui ka kunstiloost. Teadmised ja tehnilised
oskused omandatakse loova tegevuse kaigus.Kunstiteostest radkimine toetab oma
seisukoha,tolerantsuse ning véartushinnangute kujunemist.Koostd6- ja arutlusoskuste
arendamiseks kasutatakse lisaks individuaalsetele td6dele rihmatoid.

PBhimadisted: joon,varv,vorm,ruum,riitm.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:joonistamine,maalimine,kollaaz,trikkimine,vormimine,pildistamine jne.
Oma tdode esitlemine ja kaaslaste kuulamine.Erinevate tehnikate,materjalide votete ja
vahendite labiproovimine,esimesed katsetused kujutamisel natuurist.Lisaks
individuaalsele t60le kasutatakse ka rithmatdid.

Opitulemused

1.Tunneb r6dmu kunstis méngulisest ja loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt oma
motete ja ideede erinevaid visuaalseid valjendusi.

2.Tegutseb iseseisvalt ja teeb koostodd,arvestades kaaslastega;kirjeldab oma ja
kaaslaste toid ning vaartustab erinevaid lahendusi.

3.Leiab kujutatava kdige iseloomulikumad jooned,valib sobiva kujutlusviisi olulisema
esiletoomiseks,paneb tahele vérvide koosmdju ja pildi kompositsiooni.

4.Kasutab erinevaid joonistamise,maalimise,pildistamise ja skulptuuri t66vétteid ning
tehnikaid.

5.Tunneb lahiimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte,kéib kunstimuuseumides ja
néitustel ning arutleb kunsti tle,kasutades dpitud ainemdisteid.

6.Seostab vormi otstarbega ning vaartustab keskkonnateadlikke kasutamise ja loomise
pdhimatteid.

7.Kirjeldab visuaalse kultuuri néiteid,tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja 6ppekeskkondades ning teadvustab meedia vdimalusi ja ohtusid.
Oppetegevus ja metoodilised soovitused

1.Esemete,olendite,siindmuste kujutamine oma laadis endale tdhenduslikes
toodes,lugude visuaalne jutustamine.

2.Mitmesuguste kunstitehnikate ja toGvotete 6ppimine,katsetamine ja loominguline
rakendamine.

3.Muuseumide ja kunstindituste kilastamine kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes
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osalemine.

4.Lahiimbruse keskkonna,ehituskunsti ja disaini ndidetega tutvumine.Makettide ja
kujundusttdde teostamine.

5.Visuaalse kultuuri naidete (reklaamide,filmide,arvutimangude jne) kriitiline
vaatlemine,arutlemine ja oma arvamuste péhjendamine.

6.0ma t6ode esitlemine,selgitamine;kaaslaste kuulamine ja nende t66de
vaatlemine,arutlemine ja arvamuste pdhjendamine.

7.Tootamine iseseisvalt ja riihmas.Materjalide,t60vahendite ja téokoha otstarbekas ning
teisi arvestav kasutamine.

L6iming: emakeel (enesevéljendusoskus),matemaatika (loogiline mdtlemine),kehaline
kasvatus (tdhelepanu).

Oppevahendid:guass,akvarell,pastell, vérvipliiatsid.

I1 Kooliaste

Opetamise eesmargid ja teema olulisus.Kunstidpetusega taotletakse,et dpilane:
1)tunnetab ning arendab oma loomingulist potensiaali,dpib tundma virtuaalsete
kunstide valjendusvahendeid ning suudab luua erinevaid kunstiteoseid,rakendades
loovalt Gpitud tadmisi ja tehnikaid;

2)kasutab erinevaid mdtlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapaevases
elus;

3)analliusib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda,kasutades omandatud ainealast
terminoloogiat ning péhjendab oma arvamust;

4)mérkab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi,eetilisi,funktsionaalseid ja
okoloogilisi aspekte;

5)0pib tundma ja vadrtustab nii mineviku kunstipéarandit kui ka nutdisaegset kunsti;
6)maoistab kunsti- ja kultuuridevahelist suhtluskeelt;teadvustab kultuurilist
mitmekesisust.

Oppesisu

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.Kavandamine kui protsess ideede
arendamiseks.Pildiruum,ruumilisuse edastamise votted. Kompositsiooni tasakaal ja
koloriit.Liitkumise kujutamine.Maali,joonistuse,graafika,kollaazi toovotteid.Sonumite ja
emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest aegadest
tanapéevani.Kunstiteoste analtiis. Kunstiterminid.Muuseumid ja galeriid.Eesti
rahvakunst.Loodust sadstva tarbimise pdhimotted.Markide kasutamine reklaamis.

PBhimadisted: kompositsioon,ritm,plaan,liikumine,varv,vorm,ruum.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Liikumise kujutamine,teoste esitlemine,valikute
pbhjendamine,visandamine,kavandamine,erinevate tehnikate katsetamine.Opilasi
juhitakse ise valikuid tegema (tehnika,teemade valik jne). Uurimuslikud ja loovad
rihma- ja individuaalsed t66d.Ruumiliste kompositsioonide valmistamine.Koomiksite
ja reklaamide pildikeele uurimine.Muuseumide, kunstiurituste kilastamine.

Opitulemused

1.Opilane tunnetab oma kunstivdimeid ja -huve:valjendab visuaalsete vahenditega oma
motteid,ideid ja teadmisi;loovilesandeid lahendades visandab ja kavandab.

2.Kujutab ning kujundab nii vaatluste kui ka oma ideede pdhjal,kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi.
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3.Rakendab erinevaid
kunstitehnikaid(maal,joonistus,kollaaz,skulptuur,foto,video,digitaalgraafika,animatsioo
n jne).

4.Analtdsib niddiskunsti teoseid,mérkab erinevaid vorme ja sdnumeid,leiab seoseid
tanapdeva eluga ning on avatud erinevate kultuuriilmingute suhtes.

5.Mdistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet,peab silmas
eesmargiparasust,uuenduslikkust,esteetilisust ja 6koloogilisust.

6.Madistab kulttuurivaartuste ja keskkonna kaitse olulisust.

7.Leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest,uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid.

8.Mdrkab sdnumeid,anallitsides meediat ja reklaami,arutleb visuaalse infoga seotud
néhtuste tle ruumilises ja virtuaalses keskkonnas. Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

1.Uurimuslikud ja loovad riihma- ja individuaalsed t66d,uhise tulemuse nimel koostoo.
2.Visandamine ja kavandamine.Kujutamine ja kujundamine.Eksperimenteerimine
kujutamise reeglitega.Oma teoste esitamine,valikute pdhjendamine.

3.Ruumiliste kompositsioonide,mudelite v6i makettide valmistamine.
4.Kunstitehnikate loov kasutamine.Digitaalse tehnikaga tutvumine ja katsetamine.
5.Kunstiteoste analtitisimine,vordleminenende dle arutlemine.
6.Filmide,arvutiméngude,koomiksite ja reklaamide pildikeele uurimine ja Kriitiline
vordlemine.

7.Muuseumide, kunstidrituste,nttdiskunsti néituste kiillastamine.

L&iming: matemaatika (seoste loomise oskus,loogiline mdtlemine),kehaline kasvatus
(kehatunnetus),emakeel (verbaalne enesevaljendusoskus).

Oppevahendid:guass,akvarell,pastell.
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Lisa 7
Tehnoloogia: t6606petuse, kasitdod ja kodunduse, tehnoloogiadpetuse ainekava

Tehnoloogia ainevaldkond
Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapadevus tédhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning madista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat;

rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt;

mdista tehnoloogia niludisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste
seoseid;

analliusida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid véimalusi ja ohte;

jargida intellektuaalomandi kaitse néudeid,;

lahendada probleeme, 16imides mottetood kaelise tegevusega;

valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning todvahendeid;

viia eesmargiparaselt ellu ideid;

tulla toime majapidamisttddega ja toituda tervislikult.

Pdhikooli 16puks Gpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;

2) néeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise Ule
ajaloos;

3) néeb kaelises tegevuses ja mottetdos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

4) anallitsib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pdhjendama;

5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja tddvahendeid ning tahtsustab
materjalide ja tddvahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda téojoonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid menuid kavandades ja analliisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

Ainevaldkonna dppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t060petus, tehnoloogiadpetus ning k&sitdo ja kodundus.
To00petust Opitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiabpetust 4.-9. Kklassini, kasitddd ja kodundust
4.-9. klassini.

Tehnoloogiaainete nédalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

To00petus — 4,5 nédalatundi

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitoo ja kodundus — 5 nadalatundi

I kooliastme t660petus kasitleb k&sitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtédesid.

Il kooliastmest jagunevad dOpilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperihmadesse, valides
Oppeaineks kas ké&sitod ja kodunduse vOi tehnoloogiadpetuse. See voimaldab Opilasel
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siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperiithmadeks jagunemine ei ole soopdhine.
Opilased vahetavad vdhemalt 10% &ppeks @pperihmad. Tehnoloogiabpetus asendub
kodundusega ning ké&sit60 ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal (ihe
Oppeveerandi pikkust ning thel ajal toimuvat projektitod osa, mille puhul saavad Gpilased
kahe Opperihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad &pivad
tehnoloogiadpetust voi k&sitdod ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna 6ppeainete mahud ja omavaheline I6iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb dppetdo viieks osaks: tehnoloogia igapéevaelus; disain ja
joonestamine; materjalide to6tlemine; kodundus; projektitdd. Esimesed kolm osa hdlmavad
Oppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitod 25%. Oppeaine osade jarjestuse Oppeaastas
kavandab Gpetaja koostdds kasittd ja kodunduse petajaga. Opet korraldades vahetatakse
Opperihmad.

Tehnoloogiadpetuse rdhk on teadvustada nuidisaegse tehnoloogia métteviise, ideaale ja
vadrtusi. Séastvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused toime tulla tdnapdeva
kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analtiisima tehnika ja
tehnoloogia olemust ning selle osa Ghiskonna arengus. Ope suunab siduma méttetdod ja
kaelist tegevust ning mdistma koolis Gpitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise po&hitddesid, tasakaalustatud menud
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; anallilisitakse inimeste
tarbijakaditumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma 6igusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel.

Projektitdtdega saavad Gpilased valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vO6ib I6imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Gritustega.
Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid
tootlemisviise ning teatud teema suvitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Késitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kasitdo; kodundus; tehnoloogiaGpetus
(korraldatakse dpperiihmade vahetusena); projektitdd. Kasitoo ja kodundus hdlmab Gppest ca
65%, millest vahemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% Oppemahust jaab
projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jérjestuse dppeaastas kavandab
Opetaja koostdds tehnoloogiadpetuse dpetajaga.

Késitootundides Opitakse tundma erinevaid tdoliike, millest neli on kohustuslikud —
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjalidpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes t60des saab Uht eset valmistades
uhendada mitu tooliiki.

Il kooliastmes on rbohk eelkdige pohiliste to6votete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jargi to6tamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse
praktilisi toid, mis vdimaldavad Opitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste
arutluste kaigus dpitakse tooprotsessi analliisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi
nagema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.
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Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Oppeained véimaldavad omandada traditsioonilisel ja nuldisaegsel tehnoloogial
baseeruvaid teadmisi, oskusi ning vaartusi. Teadvustatakse niudistihiskonna mdtteviise,
ideaale ja vaartusi. Opikeskkond ning 8ppe korraldus aitavad mdista Umbritsevat esemelist
maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama
erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analliisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna Gppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfadrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vai toote loomisel tekkivaid
valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab
nahtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning ulesannete kompleksset lahendamist.
Niddisthiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
analliusitakse nahtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, Gihendatakse loov
mottetod ja kéeline tegevus, mis on oluline inimese fusioloogilises ja vaimses arengus.
Oskusi, teadmisi ja vadrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t66d
kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid
ning Opitakse neid esitlema. Ulesannete ja thiste aruteludega Gpitakse miarkama esemete
disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte
omaalgatust, ettevatlikkust ja loovust ning Gpitakse hindama saastlikku ja tervislikku eluviisi.
Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest.
Oppekddgis tegutsedes harjutakse vadrtustama tervisliku toitumise pohitddesid. Opitakse
positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase puddlikkust ja arengut igati tunnustatakse.
Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist métlemist ning analiilisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analulsimine aitab Opilastel teha otsuseid
kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna 8ppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad Uldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise korval igapéevaeluga sarnanevaid olukordi, tGhistd6d ning erinevaid
projekte.

Vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid Gpetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad Gpilasel
kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd6mu ning vastutust alustatu 18pule viia.
Opipéadevus. Opitakse ndgema ja analliisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. T00 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning ldpetades t60 tegemise ja
tulemuse anallilisiga arendab suutlikkust probleeme maérgata ning lahendada, vdimeid hinnata
ja arendada ning oma dppimist juhtida.

Suhtlemispadevus. Uhised ilesanded ja projektid vdimaldavad Gppida teisi arvestama,
vajaduse Kkorral teisi aidata ning kogeda koos tdétamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analtlsima oma kaitumist ning selle moju kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid v8imaldavad
Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.
Mudelitena vdib mdista tksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miuki (paralleel
FIEga), meeskonnatdtna néiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist
ning selle valmistamise organiseerimist klassis.
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LAiming teiste valdkonnapéadevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiilisile lisanduvad négemise, kompimise ja
katsetamise vGimalused ning silmaga nédhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste Gppeainetega.
Suhtluspadevus (sh voorkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaalne
Kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasdnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid
pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb véljendusoskus. Too6llesannete ning
projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vdo0rkeelte
omandamisele.

Matemaatikapadevus. Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t66s loogilist métlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) margatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.
Loodusteaduslik padevus. Tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab
tutvumist nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitods ja kodunduses
puutub Gpilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fliusikaliste protsessidega.

Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade moistmine aitab kaasa inimuhiskonna arengu tunnetamisele.
Uhiselt tootades Opitakse teisi arvestama, kaitumisreegleid jargima ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab
mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipaddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub d&pilastele
loomingulise enesevaljenduse v&imalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid
lahendusi ning markama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes Glesannetes kinnistub terviseteadlik k&itumine,
ergonoomika pdhimdGtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
véértustamine.

Labivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi labivate teemadega.

»Elukestev ope ja karjiiri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vGimaluste valimine, t66 kavandamine ning Uksi ja Gheskoos
toGtamine aitavad arendada ning analiisida oma toovdimeid.

»Keskkond ja jatkusuutlik areng”. Tahtis on toodet valmistades kasutada s&astlikult nii
looduslikke  kui ka tehismaterjale. Tahelepanu po6dratakse  keskkonnasééstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Ja&tmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on tks
valdkonna Oppeainete poOhilisi eesmdrke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad dpilastele véimaluse oma voimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vOimaldab naha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
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mitmekultuurilises maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel.

»Teabekeskkond”. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine vGimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite
ja kasitootegijate loominguga terves maailmas.

»Tehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise v@imaluste iile oma tdode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t6dd
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega
ning vBimaluse korral ka nendega toé6tamine aitavad tunnetada tédnapdevaseid tehnoloogilisi
vOimalusi.

»Tervis ja ohutus”. Erinevate tdoliikide puhul on vaja tutvuda té6ohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja sinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kditumisele.

,Viairtused ja kolblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine téosse ning t66
tegijasse. Rihmas té6tamine annab véartuslikke kogemusi tksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning véimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kéitumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse moistma kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajérgi.

TO060petus
Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmérgid

T600petusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb r6dmu ja rahuldust t60 tegemisest;

2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tdévahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult Uksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning téidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Oppeaine kirjeldus

| kooliastme t600petust iseloomustab loov ké&eline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fusioloogilises ja vaimses arengus. Tooulesannete valikul lahtutakse eesmérgist arendada laste
vaimseid ja fudsilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamédtu, ruumitaju, kujutlusvdimet
jne. Opilased tootavad erinevate materjalidega, vérdlevad nende omadusi ja té6tlemise viise.
Omandatakse oskus kasitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid esmaseid toovotteid.
Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.
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Opetaja kavandab tdoilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning dpilastel jadks vdimalus rakendada oma fantaasiat. Pooratakse téhelepanu
toole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede lle ja innustatakse
loovast tegevusest rodmu tundma. lgal Oppeaastal tehakse uUhistoid vOi korraldatakse
aineprojekte. Nende kaigus Opitakse koos teistega tdotama, Uksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ning oma arvamusi pdhjendama. Kuna kasitd6dpetuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, on sel ainel taita emotsionaalselt tasakaalustav ulesanne
dppes.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, tldpédevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutdtde maht) on méddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vbimaldatakse Gppida individuaalselt ning Gheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) I6imitakse Oppesse voimaluse korral teisi Gppeaineid, kohaldades tldGpetuse

pdhimatteid;

6) arvestab Opetaja toOplaani koostades ka teistes ainetes dpitavat;

7) arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei Uleta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt dpilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse dpilasi oma arvamust avaldama; thiselt arutletakse 6petusega seotud
teemadel ning pooratakse tdhelepanu vaartuskasvatusele;

10) jalgitakse, et 6ppimine on vaheldusrikas, et vBimaldada labida erinevaid tédliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide t66tlemist ning tutvuda nende omadustega;

11) on rdhk kaelisel tegevusel (Gpitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja
-vahendeid, té6deldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/t06eseme

tdiendamine vGi kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv tdine 6hkkond ning toetatakse dpilase
loovust ja omaalgatust.

Fadsiline dpikeskkond

1. Kool v6imaldab t660petuse dppeks esmased individuaalsed téovahendid:
I6ikamisvahendid, md6tmisvahendid, markimisvahendid, téovahendid tekstiilitdoks,
todvahendid meisterdamiseks.

2. Kool vBimaldab t66dpetuse 6ppeks vajalikud materjalid.

Hindamine
Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku Gppekava tldosa satetest.
1. To6dpetuses on oluline dpetaja hinnang tehtud todle.

2. Opetajapoolne suunamine aitab 6pilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele hinnangut
anda.
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3. Hinnates arvestatakse Opilase loovust ilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks vOetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, putdlikkust, tdokultuuri ja
abivalmidust teiste dpilaste vastu.

| kooliaste

I kooliastme dpitulemused

3. klassi dpilane:

1) tootab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid,

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi Uksi vdi koos teistega;

4) leiab t60 tegemiseks loovaid lahendusi;

5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rédmu oma toost.

Opitulemused ja dppesisu

| klass

KAVANDAMINE

Oppesisu
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.
Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
e |deede visandamine paberil.
Idee esitlemine.
Opitulemused:
e Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
e Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.

MATERJALID

Oppesisu:

e Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, puit).

e Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

e Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vérdlemine.
Opitulemused:

e eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,kartong, papp, tekstiil,

nahk, puit);
e vOrdleb materjalide tldisi omadusi;
e oskab lihtsamaid materjale Uhendada ja kasutada.

TOOTAMINE

Oppesisu:
e toGtamine suulise juhendamise jargi.
e tookoha korras hoidmine,selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
e 100 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
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Opitulemused:
e tO0tab Opetaja suulise juhendamise jargi.
e julgeb oma idee teostamiseks ise v@imalusi valida ja moelda;
e toob nditeid Opetusega seotud igapaevaelust;
e arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu ule;
e tutvustab ja annab hinnangu oma t66le.

TOOVIISID

Oppesisu:

e Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (m6dtmine, mérkimine, rebimine,
voltimine, I6ikamine, detailide Ghendamine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

e Sagedasemad to6vahendid, nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

e Joukohaste esemete valmistamine.

Opitulemused:
e kasutab materjale saastlikult;

e valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid,
e kasitseb kasutatavamaid té6vahendeid digesti ning ohutult;
e kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
e modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,
e valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid esemeid.
KODUNDUS
Oppesisu:

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse tle.
Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hlgieen.
Viisakas kaitumine.
Opitulemused:
e hoiab korda oma tegevustes ja timbruses;
e selgitab isikliku hugieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rivaste
eest;
e jargib viisakusreegleid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised katsetused erinevate materjalidega.

e Erinevate materjalide tldiste omaduste vordlemine (pehme-kdva, rebitav-l6igatav,
painduv- paindumatu jne)
Tahelepanu ja jalgimisoskuse arendamine erinevate (ilesannete ja Gppemangude toel
Ohutu té6tamine
Ideede joonistamine paberil, selle esitlemine ning praktilise t66 valmistamine
Mangulised tlesanded hiigieeni teemadel
Tookoha ja klassiruumi korrashoid
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e Oma klassiruumi kaunistamine tahtpéevadeks
e Viisaka kaditumise rollimangud
e Oppefilmid

Il klass

KAVANDAMINE

Oppesisu
e Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.
e Rahvuslike mustrite ja motiividega tutvumine, nende markamine tanapéeva
uhiskonnas ning kasutamine
e ldeede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
e Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
e Ideede visandamine paberil.
e Idee esitlemine.
Opitulemused:
e Mérkab esemetel rahvuslikke elemente
e Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
e Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.

MATERJALID

Oppesisu:
e Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat).
e Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
e Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
e Materjalide korduskasutus
Opitulemused:
e eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,kartong, papp, tekstiil,
nahk, plast, vahtplast, puit, traat);
e vOrdleb materjalide ldisi omadusi;
e oskab lihtsamaid materjale Gihendada ja kasutada;
e materjalide korduskasutus

TOOTAMINE

Oppesisu:

e toGtamine suulise juhendamise jargi.
tutvumine lihtsa kirjaliku té6uhendiga ningnselle jargi tootamine
oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele
rihma- ja Uhist60s Uksteise arvamuste arvestamine ja kaaslaste abistamine
tookoha korras hoidmine, selle mdju t60 tulemusele ja ohutusele.

e t00 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
Opitulemused:

e tO6tab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat

kirjalikku to6juhendit
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julgeb oma idee teostamiseks ise vGimalusi valida ja moéelda;
toob naiteid Gpetusega seotud igapaevaelust;

arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu Ule;
tutvustab ja annab hinnangu nii enda kui ka kaaslaste t6odele.

TOOVIISID

Oppesisu:

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (md6tmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, dmblemine, detailide Ghendamine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad to6vahendid, nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Tootlemisvotte valik sBltuvalt ideest ja materjalist

JOukohaste esemete valmistamine.

Opitulemused:

kasutab materjale saastlikult;

valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

késitseb kasutatavamaid todvahendeid Gigesti ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,

valmistab erinevatest materjalidest vaiksemaid esemeid.

KODUNDUS

Oppesisu:

tervisliku toiduvaliku tutvustamine
lihtsamate toitude valmistamine

laua katmine, kaunistamine ja koristamine
lauakommete tutvustamine
keskkonnateadliku tarbija kujundamine
jaatmete sortimine

Opitulemused:

hoiab korda oma tegevustes ja Umbruses;
peab vajalikuks sortida jaatmeid
tegutseb sédéstliku tarbijana

peab kinni Gldtuntud lauakommetest
eelistab tervislikku toiduvalikut

jargib viisakusreegleid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Ideede joonistamine paberil, selle esitlemine ning praktilise t60 valmistamine
Rahvuslike mustrite ja motiivide leidmine, mdrkamine ja kasutamine oma t66des
Erinevate materjalide demonstreerimine

Praktilised katsetused ja loomingulised l&henemised erinevate materjalide
uhendamiseks ning (taas)kasutuseks

Ulesanded ja 6ppemangud tahelepanu ning jalgimisoskuse arendamiseks
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Iseseisev to6tamine lihtsate Kirjalike té6juhendite jargi
Rihmat06s Ulesannete tditmine, Uhiselt ideede genereerimine ja kaaslaste ideedele
hinnangu andmine, neist parima valimine ja teaostamine
T60ohutusnduete jargimine

Loodussééstliku kaitumise kujundamine labi praktilise tegevuse
Lihtsate toitude valmistamine ja kaunistamine tdhtpéevadeks
Lauakatmise plaani koostamine

Rollimangud lauas kaitumise kohta erinevatel Uritustel
Mangulised Ulesanded jaatmete sorteerimise teemadel
Oppefilmid

Infootsing

111 klass

KAVANDAMINE

Oppesisu

Omandatud toovotete baasil jdukohaste toode kavandamine
Ideede leidmine ja rakendamine kavandiks

Erinevate voimaluste leidmine taaskasutada materjale
Rahvuslike mustrite ja motiivide kasutamine oma t60s

Opitulemused:

Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid,;

Oskab oma eksimusi ndha ja tunnistada ning vajadusel oma tegevust
korrigeerida

Vaartustab oma rahvuskultuuri teiste rahvuste ja kultuuride seas

Oskab kaaslaste kavanditele hinnangut anda ja oma hinnangut pdhjendada

MATERJALID

Oppesisu:

Looduslike ning tehismaterjalide (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk, parlid) kasutamine.

Materjalide otstarve

Materjalide thendamine

Otstarbekas materjalide kasutamine

Erinevate materjalide taaskasutus

Opitulemused:

eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,kartong, papp, tekstiil,
nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk, parlid);

oskab valida sobivaid materjale oma t66 teostamiseks

taaskasutab erinevaid materjale

TOOTAMINE

Oppesisu:

tootamine suulise juhendamise ja kirjaliku td6juhendi jagi
lihtsamate jooniste lugemisoskus
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oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele
rihma- ja Uhist60s Uksteise arvamuste arvestamine ja kaaslaste abistamine
tookoha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.
t00 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.
Opitulemused:

e tO6tab Opetaja suulise jJuhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat
kirjalikku t66juhendit ning joonist
valib t60 valmistamiseks sobivaid materjale, tédvahendeid ja tehnikaid;
julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;
taidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud ulesandeid
toob nditeid Opetusega seotud igapaevaelust;
arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;
e arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu ule;
e arvestab rihmat60s teiste arvamuste ja ideedega ning abistab kaaslast

TOOVIISID

Oppesisu:

e Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (m&dtmine, méarkimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, dmblemine, heegeldamine, detailide thendamine,
liimimine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

e Sagedasemad to6vahendid, nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

e Tootlemisvatte valik sBltuvalt ideest ja materjalist

e JOukohaste esemete valmistamine.

Opitulemused:
e kasutab materjale saastlikult;

e valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid,
e kasitseb kasutatavamaid té6vahendeid digesti ning ohutult;
e kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
e modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,;
e valmistab erinevatest materjalidest vaiksemaid esemeid.
KODUNDUS
Oppesisu:

e tervisliku toiduvaliku tutvustamine

lihtsamate toitude valmistamine

laua katmine, kaunistamine ja koristamine

lauakommete tutvustamine

toorsalatite ja kdogiviljade serveerimine

keskkonnateadliku ja saastliku tarbija kujundamine
e ja&tmete sortimine

Opitulemused:

hoiab korda oma tegevustes ja Umbruses;

peab vajalikuks sortida jaatmeid

tegutseb sééstliku tarbijana

peab kinni Gldtuntud lauakommetest
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eelistab tervislikku toiduvalikut
jargib viisakusreegleid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

ideede leidmine rahvakunstist

rahvuslike mustrite ja motiivide stiliseeritud kasutamine oma t60s

kavandite joonistamine paberil, selle esitlemine ja praktilise to0 valmistamine
rihmat66s parima kavandi valmine ja selle jargi to60 teostamine

loomingulised Idhenemised erinevate materjalide ihendamiseks ja kasutamiseks
praktilised katsetused materjalidega ning korduskasutus

ohutusnduete jargimine erinevate materjalidega to6tamisel

iseseisev tootamine lihtsate Kirjalike t66juhendite, naidiste ning jooniste jargi
ulesannete taitmine riihmat6os, ideede genereerimine Uhiselt, hinnangu andmine, neist
parima vaolik ja t60 teostamine

lihtsate toitude valmistamine ja kaunistamine tdhtpaevadeks

mangulised Ulesanded jadtmete sorteerimise teemadel

infootsing (toiduretseptid, rahvuslikud mustrid jne)

Oppefilmid
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Ka&sitdo ja kodundus
Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmérgid

K&sito0 ja kodunduse Gppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja to0 tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vGetud tlesandeid,;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu td6tamise pohimdtteid ning jargib neid,;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma vdimeid Uhistoos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;
9) védartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

Oppeaine kirjeldus

Ké&sitood ja kodundus on Gppeaine, mis 18imib teoreetilised teadmised igapéevaelus vajalike
praktiliste oskustega. Ké&sitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kasitoo ja moe seoste ning kasitoo ja kergetdostuse tahtsuse lle ajaloos ja
tdnapédevamaailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nidgema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on séilitada ja arendada
rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitéds kui ka kodunduses. Opitakse markama erinevate
maade ké&sit0o- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 166gastav funktsioon nii Gppetdds kui ka
tulevases elus.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise p&hitddesid, tasakaalustatud menui
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; anallilisitakse inimeste
tarbijakditumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma 6igusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel. Seega kujundab ké&sit60 ja kodundus Gppeainena Opilases praktilist métlemist, loovust,
kaelise tegevuse arengut ja eneseanallitisi vBimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust.
Oppeaine 16imib teadmisi, mis on omandatud teistes 6ppeainetes.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, lldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vOimaldatakse dppida individuaalselt ning Giheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud 6ppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

247



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

5) rakendatakse nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel péhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, n&itused, looduskeskkond, arvutiklass,
koolidu,ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov praktiline tegevus, projektope,
uurimist6od, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja néituste
korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, méngud, arutelud, diskussioonid, véitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et k&sitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vahemalt

2/3 Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rdhk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide séilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nuddisaegsel
tehnoloogial,

10) podratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib Oppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. K&sitdds on soovitatav igal Gppeaastal
valida 2 pohilist todliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu pddrata paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega
loovalt probleeme lahendama, looma ning ainelritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad
olla nii kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste tlesannete korral vaiksemateks
rihmadeks (1-5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures Idimingu vdimalusi erinevate Oppeainetega;
terviseteadlik k&itumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste tlesannete kaudu;

15) lahtutakse eesmargist, et dpilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning valditakse liigset otsest juhendamist.

Fadsiline dpikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, kasitdo ja kodunduse tundide labiviimiseks jaotuvad Opilased Kklassis
kahte riihma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa késit66 ja kodunduse Gpet ruumides, kus:

a. kasitdo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toddele;

b. kodunduse jaoks vajalik sisustus on tédnapaevane ning véimaldab ohutult ja nuldisaegselt
toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad dpilased pdlle;

c. on ventilatsioon;

d. ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad, vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja
ergonoomia nduetele.

3. Kool vdimaldab kasitdo ja kodunduse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka
dpilase enda hinnang oma tédle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, to6ohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
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koostdooskust);

3) t66 tulemust (kavandatu Gnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,

esitlemise oskust);
4) dpilase arengut, paudlikkust ning kodukorra taitmist

Il kooliaste
Il kooliastme dpitulemused

Il kooliastme Gpitulemused kajastavad dpilase head saavutust

6. klassi Gpilane:

1) tunneb r6dmu Uksinda ja koos teistega to0 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning tédvahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras tookoha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru tédjuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid,;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

1V klass

HEEGELDAMINE- 10 tundi

Oppesisu:
e todvahendid ja sobivad materjalid
pdhisilmuste heegeldamine
edasi-tagasi heegeldamine
kinnissilmus
poolsammas
heegelkirjade tlesmérkimise viisid
skeemi jargi heegeldamine
e varvusdpetuse pBhitddede arvestamine esemete disainimisel

Opitulemused:
e heegeldab pohisilmuseid ja tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja tingmérke
heegeldab lihtsa skeemi jargi
seostab kasit6616nga jamedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega
tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi
jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha
hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust
kavandab omandatud to6vdtete baasil jdukohaseid kasitdoesemeid

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e heegelndela ja 16nga sobivuse kontrollimine
algsilmuse ja ahelsilmuste moodustamine
uhe ja kahevarvilise keti heegeldamine
arvutusulesanne: kui palju kulub materjali kindla pikkusega keti heegeldamiseks
arutelu riihmas: kahevaérvilisele ketile otstarbe leidmine
tutvumine heegeldatud esemetega
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e kinnissilmuste heegeldamine (6pime kasutama té6juhendit)

o vdikese heegeldatud eseme kavandamine (mobiilikotike, ndelapadi)
e varvide valik- soojad ja kilmad toonid

e t00 heegeldamine

e viimistlemine

TIKKIMINE- 9 tundi

Oppesisu:
e t06 planeerimine, vajalikud Oppevahendid, ohutusnduded kasitooklassis
toGtamisel

e tobvahendid ja sobivad materjalid
e (herealised pisted
to6tamine suulise juhendamise jargi
to6tamine toéojuhendi jargi
kavandamine
idee ja kavandi t&htsus eseme valmistamisel
mustri kandmine riidele
t00 teostamine
e t00 viimistlemine
Opitulemused:
e jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras téokoha
hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust
tootab iseseisvalt lihtsama t06juhendi jargi
kavandab omandatud to6votete baasil jdukohaseid kasitdoesemeid
kasutab tekstiileseme kaunistamisel tiherealisi pisteid
vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas
oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks
vajalikke tegevusi valida ja rakendada, oma eksimusi naha ja tunnistada ning
oma tegevust korrigeerida

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e ohutus tikkimisel ja tagajarjed selle eiramisel
mottekaardi koostamine ja arutelu teemal ,,Miks on vaja todkoht korras hoida?”
tutvumine tikkimiseks sobivate materjalide ja té6vahenditega
tikkimisniidi kinnitamine t60 alustamisel ja I6petamisel
pistete dppimine jute riidele suulise juhendamise ja dpiku vdi todlehe abil
uherealised pisted: eelpiste, tikkpiste ja varspiste
oma t66 kavandamine, vajadusel kavandi lihtsustamine, mustri kandmine riidele
varvide valik

KODUNDUS- 8 tundi

TOO ORGANISEERIMINE JA HUGIEEN- 2 tundi

Oppesisu:
e Isikliku huigieeni nduded kdogis tootamisel
e Toidu ohutus
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No6ude pesemine kasitsi ja masinaga, koogi korrashoid
Toode jarjekord toitu valmistades
Tdo6jaotus rihmas, Uhistdd kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine
o Uhise t66 analtiiisimine ja hindamine
Opitulemused:
e Teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kbogis tootades
e Jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma té6koha
e Koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku todjaotuse, taidab Glesande,
hindab tiihma to6tulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel
e Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust

TOIDU VALMISTAMINE- 3 tundi

Oppesisu:
e Retsept
e M®odtihikud
e Toovahendid kéogis
e Toiduainete eeltodtlemine, kilmtotlemine
e Toiduainete llhiajaline sailitamine

e Vdileivad
Opitulemused:

e Kasutab mdotendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massitihikuid

e Valib tdovahendid ja seadmed t66 eesmaérgi jargi ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades

e Valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kalmtootlemistehnikaid

e Hindab grupi té6tulemust

e Teab viljendite ,,kolblik kuni...” ja ,,parim enne...”tdhendust

LAUAKOMBED- 3 tundi

Oppesisu:
e Lauakombed ja lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused
e Lauapesu, -ndud ja —kaunistused
e Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks
Opitulemused:
e Katab toidkorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused
e Peab kinni Gldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e Tutvumine dppekddgiga
Tutvumine tédvahenditega ning ohutustehnikaga
Rihmade moodustamine
Tervislik toitumine
Toiduainete sailitamine
Erinevad toiduained
Higieen
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e Lauakatmise plaani koostamine

e Erinevate ndude valimine olenevalt Urituse iseloomust (klassidhtu, piknik, rootsi laud)

e Tutvumine tikeldusviisidega, aedviljade eeltddtlusega. Viilud, kuubikud, rattad, ribad,
kangid, sektorid

e Praktiline lesanne rihmale: md&tmine ja kaalumine, modtuhikute teisendamine

e Praktiline ulesanne riihmale: kipsisetordi valmistamine, tee keetmine, laua katmine,
korrektne lauas kaitumine

e Praktiline t66 rihmale: erinevad vdileivad, kokteili valmistamine

e Oma td6le hinnangu andmine

PROJEKT- 8 tundi

Oppesisu:
o Opilased saavad valida kahe v3i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel
e Valikteemad ja projektid vBivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitdo kui ka
kodunduse valdkonnast
e Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi
e Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema sivitsi késitlemise huvi
Opitulemused:
e Teadvustab end riihmat006, projektitdo ja teiste tihistdos toimuvate tegevuste
lilkmena
e Osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides
Leiab iseseisvalt ja/vGi koosttos teistega tilesannete ning probleemide
lahendeid
Valmistab tksi vdi koostoos teistega tlesande voi projekti lahenduse
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tédalaseid arvamusi
Kujundab, esitleb ja péhjendab oma arvamust
Vadrtustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet

V klass

KUDUMINE- 10 tundi

Oppesisu:

e Toovahendid ja sobivad materjalid
Kudumisskeemid ja nende lugemine
Silmuste loomine
Parempidine silmus
Pahempidine silmus
Edasi-tagasi kudumine
Ripskude
Parempidine kude
Adresilmused
Kudumi I6petamine
Viimistlemine ja hooldamine
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e Idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks

e Kavandi rakendamine kootud eseme valmistamise kaudu

e TooOtamine suulise juhendamise ja lihtsama to6juhendi jargi
Opitulemused:

e Koob p6éhisilmuseid ja tunneb tlesmarkimise viise ja tingmarke

e Kavandab omandatud todvétete baasil jdukohaseid kudumeid

e Seostab késitodldnga jamedust ja tdovahendi sobivust

e Hindab eseme valmistamiseks kuluvat aega

e ToO0tab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
e Kudumisvarraste ja 16nga sobivuse kontrollimine
Silmuste loomine
Parem- ja pahempidine silmus
Kootud esemetega tutvumine
Ripskude (t66tamine t6é6juhendiga)
Lihtsa, kergesti teostatava eseme kavandamine (mobiilikotike, ndelapadi, manguasi,
meene, votmehoidja, kotike jms)
Vérvide valik- soojad ja kiilmad toonid
e T60 kudumine, t6o viimistlemine

TIKKIMINE- 10 tundi

Oppesisu:
e t06 planeerimine, vajalikud Oppevahendid, ohutusnduded kasitooklassis
tootamisel
e tobvahendid ja sobivad materjalid
e (herealised pisted
e kaherealised pisted
e toGtamine suulise juhendamise jargi
e tOGtamine to6juhendi jargi
e kavandamine
e idee ja kavandi tahtsus eseme valmistamisel
e mustri kandmine riidele
e 100 teostamine

e 100 viimistlemine
Opitulemused:
e jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras téokoha
hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust
tootab iseseisvalt lihtsama t06juhendi jargi
kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid késitéoesemeid
kasutab tekstiileseme kaunistamisel Gihe- ja kaherealisi pisteid
vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas
oskab keskenduda Gppetilesannete taitmisele, oskab suunamise abil kasutada
eakohaseid Opivotteid (sealhulgas paari- ja rihmat6dvotteid) olenevalt
Oppeulesande isedrasustest
e o0skab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks
vajalikke tegevusi valida ja rakendada, oma eksimusi naha ja tunnistada ning
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oma tegevust korrigeerida

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e ohutus tikkimisel ja tagajarjed selle eiramisel
mottekaardi koostamine ja arutelu teemal ,,Miks on vaja to6koht korras hoida?”
tutvumine tikkimiseks sobivate materjalide ja té6vahenditega
tikkimisniidi kinnitamine t60 alustamisel ja I6petamisel
pistete dppimine jute riidele suulise juhendamise ja dpiku vdi toodlehe abil
uherealised pisted: eelpiste, tikkpiste ja varspiste
kaherealised pisted: rist-, polvik-, aed-, sémppiste
oma t66 kavandamine, vajadusel kavandi lihtsustamine, mustri kandmine riidele
e Vérvide valik

OMBLEMINE- 10 tundi

Oppesisu:
o tekstiilkiud
e looduslikud kiud- linane, puuvill
e tdbvahendid ja materjalid
e Omblusmasin- ohutus 6mblemisel; masina osad; niiditamine
e Omblemise alustamine, I6petamine
e lihtdmblus
e palistus

Opitulemused:
e kavandab omandatud t6ovotete baasil jdukohaseid kasitddesemeid
leiab kasitdoeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist
leiab vBimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale
tootab iseseisvalt lihtsama t06juhendi jargi
jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras téokoha
hindab oma t60s korraktsust ja esteetilisust
kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi, kasutamist ning
hooldamist
seab dmblusmasina korda, traageldab ning 6mbleb lihtdmblust ja palistust
e |0ikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama eseme
e mOoistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t66s

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e Omblemise alustamine, I6petamine
lihtdmblus, palistus
lihtsa eseme valmistamine
nukk, manguasi
voodriga kott
kummiga seelik

KODUNDUS- 16 tundi

TOIT JA TOITUMINE- 3 tundi
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Oppesisu:

toiduained ja toitained

tervisliku toitumised pohitded

toiduplramiid

toiduaineriihmade uldiseloomustus

teravili ja teraviljasaadused, kala ja kalasaadused, munad
toiduainete séilitamine

Opitulemused:

teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi

vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust

teab, mis toiduained riknevad kergesti ning sailitab toiduaineid sobival viisil
hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisGpetuse pdhitddedele ning
teeb ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks

TOO ORGANISEERIMINE JA HUGIEEN- 2 tundi

Oppesisu:

Isikliku huigieeni nduded kddgis tootamisel

Toidu ohutus

No6ude pesemine kasitsi ja masinaga, koogi korrashoid

To0de jarjekord toitu valmistades

Toojaotus riihmas, uhistdo kavandamine, hooliv ja arvestav kditumine
Uhise t60 analtisimine ja hindamine

Opitulemused:

Teadvustab hugieenireeglite jargimise vajadust koogis todtades

Jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma té6koha

Koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tddjaotuse, taidab tilesande,
hindab tiihma to6tulemust ja igalihe rolli tulemuse saavutamisel

Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust

TOIDU VALMISTAMINE- 3 tundi

Oppesisu:

Retsept

Mo6tuhikud

Toovahendid kdogis

Ohutushoid

Toiduainete eeltgotlemine, kiilm- ja kuumttotlemine
Kuumtdotlemata magustoidud

Kilmad ja kuumad joogid

Munade keetmine

Toorsalatid

Kulmad kastmed

Opitulemused:

Valib tédvahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades

Valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
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kilm- ja kuumtdotlemistehnikaid

LAUAKOMBED- 2 tundi

Oppesisu:
e Lauakombed ja lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused
e Lauapesu, -ndud ja —kaunistused
e Sobivate nbude valimine toidu serveerimiseks
Opitulemused:
e Katab toidkorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused
e Peab kinni Gldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust
KODU KORRASHOID- 3 tundi

Oppesisu:
e Puhastus- ja korrastust6od
e Kodutddde planeerimine ja jaotamine
e To0vahendid
e Hooldusmargid
e Triikimine
Opitulemused:
e Teeb korrastustoid, kasutades sobivaid todvahendeid
e Kuivatab ja triigib hooldusmérkide jargi
e Naeb koduttdde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust

TARBIJAKASVATUS- 3 tundi

Oppesisu:
e Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha
Arutelu raha kasutamise ja saastmise lle
Tarbijainfo (pakendiinfo)
Teadlik ja saastlik tarbimine
Energia ja vee saastlik tarbimine
e Jadtmete sorteerimine
Opitulemused:
e Teab viljendite ,,kolblik kuni...” ja ,,parim enne...” tdhendust
e Tunneb jaatmete hoolimatust kditlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning
teab enda vOimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnaséastlikule
kaitlemisele
e Kaitub keskkonnahoidliku tarbijana
e Oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut péhjendada
e Analliusib oma taskuraha kasutamist

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e Tutvumine Gppekddgiga
e Tutvumine téovahenditega ning ohutustehnikaga
e Tervislik toitumine
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e Toiduainete sdilitamine

e Erinevad toiduained

e Higieen

e Soojad vdileivad

Vadileivatort

Kohupiima-, jogurti- ja vahukooremagustoidud

Kokteilid, tee- ja kakaojoogid

Toorsalatid

Kilmad kastmed

Lauakatmise plaani koostamine

e Erinevate ndude valimine olenevalt Urituse iseloomust (klassiGhtu, piknik, rootsi laud)

e Puhastusvahendite tutvustamine

e Koristusplaani koostamine

e Loodussaastliku kaitumise kujundamine labi praktilise tegevuse (kollaz, uurimustdo,
praktikum)

e Eelarve koostamine ja analliiis

e Oma td6le hinnangu andmine

PROJEKT- 16 tundi

Oppesisu:

o Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel

e Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitdo kui ka
kodunduse valdkonnast

e Projektitdd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

e Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid todtlemisviise ning teatud teema sivitsi késitlemise huvi

Opitulemused:

e Teadvustab end riihmat6d, projektitdo ja teiste Ghistoos toimuvate tegevuste

lilkmena

e Osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides
Leiab iseseisvalt ja/vGi koosttos teistega tlesannete ning probleemide
lahendeid
Valmistab tksi voi koostdos teistega tlesande voi projekti lahenduse
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste téoalaseid arvamusi
Kujundab, esitleb ja péhjendab oma arvamust
Vadrtustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet

TEHNOLOOGIAOPETUS- 8 tundi

Oppesisu:

Tehnoloogia olemus

Tehnoloogia ja thiskond

Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused
Materjalide tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ja todvahendid
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(tooriistad ja masinad)

Idee ja eskiis

Toote disainimine ja valmistamine erinevatest materjalidest
Levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad

Materjalide thendamine

Viimistluse valik sdltuvalt materjalist ja toote kasutuskeskkonnast
Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemise ajal, ohutud toovotted

Opitulemused:

Madistab tehnoloogia olemust igapéevaelus

Tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise viise

Disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid to6vahendeid
Teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusnéudeid

Vadrtustab ja jargib tooprotsessis véljakujunenud kéitumismaneere

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Materjali to6tlemise alustamine, 16petamine
Lihtl6ikus. Kujustamine
Lihtsa eseme valmistamine (auto, manguasi, toéévahend)

VI klass

HEEGELDAMINE- 10 tundi

Oppesisu:

toovahendid ja sobivad materjalid
ringheegeldamine

motiivide heegeldamine ja Ghendamine
heegeldust6o viimistlemine

skeemi jargi heegeldamine

Opitulemused:

kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid kasitdesemeid

leiab kasitdoeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist

leiab vBimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale

tunneb rddmu tksinda ja koos teistega t00 tegemisest

otsib tlesandeid téites abi nutdisaegsest teabelevist

esitleb vBi eksponeerib oma t66d

taidab iseseisvalt ja koos teistega endale vBetud ulesandeid ning planeerib t66d
ajaliselt

valib to6eseme valmistamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvétteid

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

kavandab joukohaseid esemeid omandatud to6votete baasil leides ideid
rahvakunstist

motiividest t60

ringselt heegeldamine

KUDUMINE- 10 tundi

eesti
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Oppesisu:
e kudumisskeemid, nende materjalid
e parempidine silmus
e pahempidine silmus
edasi-tagasi kudumine
soonikkoed
koekirjad parem- ja pahempidistest silmustest
idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks
e kavandi rakendamine kootud eseme valmistamise kaudu

Opitulemused:
e koob pdhisilmuseid ja tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja tingmarke
kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid kudumeid
seostab k&sito6l6nga jamedust ja tdbvahendi sobivust
hindab eseme valmistamiseks kuluvat aega
tootab iseseisvalt lihtsama t06juhendi jargi
jargib ohutusndudeid ja hoiab korras oma téokoha
oskab hinnata oma t66 korrektsust ja esteetilisust (t66 tulemust)

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e pOBhisilmuste kudumine, mustrite lugemine
o lihtne, kergesti teostatav kasitdoese- méanguasi, meene, votmehoidja, kotike
e kasutades infotehnoloogilisi vahendeid otsida kasitoolehekilgedelt
huvitavaid nditeid

OMBLEMINE- 10 tundi

erinevaid

Oppesisu:
e Adrestamine
e Palistused
e Taskud
e Keemilised kiud

Opitulemused:
e kavandab omandatud t60ovotete baasil jdukohaseid késitdoesemeid
leiab k&sitd6eseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist
leiab v@imalusi taaskasutada tekstiilmaterjale
tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi
jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha
hindab oma t60s korraktsust ja esteetilisust
kirjeldab keemiliste kiudainete saamist, p6hiomadusi, kasutamist ning
hooldamist
seab dmblusmasina tookorda, traageldab ning 6mbleb palistusi
IGike asetamine riidele
I6ikab valja ja dmbleb valmis lihtsama eseme
maoistab tapsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t60s

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
e Omblusmasinaga dmblemine
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e palistused ja nende nurgad
e erinevad pealepandud taskud
e poll

KODUNDUS- 16 tundi

TOIT JA TOITUMINE- 3 tundi

Oppesisu:
e toiduained ja toitained
e tervisliku toitumised pohitded
e toiduplramiid
e toiduaineriihmade tldiseloomustus; liha ja lihasaadused, toidurasvad
e toiduainete séilitamine
Opitulemused:
e teab erinevaid toiduainerihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi
e vOrdleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust
e teab, mis toiduained riknevad kergesti ning séilitab toiduaineid sobival viisil
e hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse p&hitddedele ning
teeb ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks

TOO ORGANISEERIMINE JA HUGIEEN- 2 tundi

Oppesisu:
e Isikliku huigieeni nduded kdogis tootamisel
Toidu ohutus
No6ude pesemine kasitsi ja masinaga, koodgi korrashoid
Toode jarjekord toitu valmistades
Tdo6jaotus rihmas, Uhistdd kavandamine, hooliv ja arvestav kaditumine
e Uhise t66 analilisimine ja hindamine
Opitulemused:
e Teadvustab higieenireeglite jargimise vajadust kbogis tootades
e Jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma to6koha
e Koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tédjaotuse, taidab lesande,
hindab tiihma to6tulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel
e Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust

TOIDU VALMISTAMINE- 3 tundi

Oppesisu:
e Retsept
Ma6tuhikud
To6vahendid koogis
Ohutushoid
Toiduainete eeltootlemine, kilm- ja kuumtdotlemine
Kulmad ja kuumad joogid
Kartulite ja makaronitoodete keetmine
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e Toor- ja segasalatid
e Pudrud ja teised teraviljatoidud
Opitulemused:

e Kasutab mdotendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu-ja massithikuid

e Valib tdovahendid ja seadmed t66 eesmaérgi jargi ning kasutab neid
ohutusndudeid arvestades

e Valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kilm- ja kuumtdotlemistehnikaid

LAUAKOMBED- 2 tundi

Oppesisu:
e Lauakombed ja lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused
e Lauapesu, -ndud ja —kaunistused
e Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks
Opitulemused:
e Katab toidkorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja —
kaunistused
e Peab kinni Gldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust

KODU KORRASHOID- 3 tundi

Oppesisu:
e ROoivaste pesemine késitsi ja masinaga
e Hooldusmargid
e Triikimine
e Jalatsite hooldamine
Opitulemused:
e Planeerib rBivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide jargi

TARBIJAKASVATUS- 3 tundi

Oppesisu:
e Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha
Arutelu raha kasutamise ja saastmise Ule
Tarbijainfo (pakendiinfo)
Teadlik ja saastlik tarbimine
Energia ja vee saastlik tarbimine
e Jadtmete sorteerimine
Opitulemused:
e Teab valjendite ,,kd1blik kuni...” ja ,,parim enne...” tdhendust
e Tunneb jadtmete hoolimatust kditlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning
teab enda vOimalusi, kuidas aidata kaasa jaadtmete keskkonnasééstlikule
kaitlemisele
e Kaitub keskkonnahoidliku tarbijana
e Oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada
e Analliusib oma taskuraha kasutamist
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e Tervislik toitumine
e Toiduainete sailitamine
e Erinevad toiduained
e Tutvumine té6vahenditega ning ohutustehnika

e Higieen

e Segasalatid

e Pudrud

e Kuumtéoddeldud magustoidud (piimakissell, bubert, marjakissell, pannkoogid
moosiga)

e Puhastusvahendite tutvustamine

e Koristusplaani koostamine

e Loodussaastliku kaitumise kujundamine labi praktilise tegevuse (kollaaz, uurimustdo,
praktikum)

e Eelarve koostamine ja analls

PROJEKT- 16 tundi

Oppesisu:

o Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel

e Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitdo kui ka
kodunduse valdkonnast

e Projektitdd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

e Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema suvitsi késitlemise huvi

Opitulemused:

e Teadvustab end riihmat00o, projektitdo ja teiste tihistdos toimuvate tegevuste

lilkmena

e Osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides
Leiab iseseisvalt ja/vGi koosttos teistega tlesannete ning probleemide
lahendeid
Valmistab tksi vdi koostdos teistega tlesande voi projekti lahenduse
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste téoalaseid arvamusi
Kujunda, esitleb ja pdhjendab oma arvamust
Vadrtustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet

TEHNOLOOGIAOPETUS- 8 tundi
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Oppesisu:
e Tehnoloogia olemus

e Tehnoloogia, indiviid ja uhiskond

e Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused

e Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ja todvahendid
(t6oriistad ja masinad)

e Idee ja eskiis

e Toote disainimine ja valmistamine erinevatest materjalidest

e Levinumad kaési- ja elektrilised tooriistad

e Materjalide ilhendamine

e Viimistluse valik sdltuvalt materjalist ja toote kasutuskeskkonnast

e Tervisekaitse- ja tobohutusnduded tootlemise ajal, ohutud to6votted
Opitulemused:

e M0distab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapaevaelus
Tunneb pBhilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise viise
Disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid téovahendeid
Teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusnéudeid
Vadrtustab ja jargib tooprotsessis véljakujunenud kéitumismaneere

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
e tOOmasinaga toGtamine
e (etaili servad ja nurgad
e erinevad panused
e valge ja katteviimistlus
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TEHNOLOOGIAOPETUS
Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, analliisimis- ja sunteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda imbritsevat ning analtitisida tehnoloogia méjusid
keskkonnale;

5) lahendab loovalt ulesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevdtlikkust, sdbralikkust ja koostddoskust ning toétahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, td6vahendeid ja to6tlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste Glesannete lahendamisel;

10) jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t0ovotteid ning kdlbelisi kaitumisnorme;

11) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise péhimdtetest;

12) tunnetab oma vGimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

Oppeaine kirjeldus

I1 ja 11l kooliastmes koosneb dpetuse sisu viiest labivast dppeosast Uihe kooliastme piires:
tehnoloogia igapéevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende to6tlemine; kodundus
(korraldatakse ®pperiihmade vahetusena); projektitéod. Oppesisu on esitatud kooliastmeti.
Oppeosad sisaldavad ldaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada vajalike
lilesannete lahendamiseks vdi toodete valmistamiseks. Oppetundides 16imib ainedpetaja
Oppesisu praktilise tegevusega (puidutéd, metallittd, elektroonika jms). Oppesisu ja/voi
jarjestust voib kooliastmeti muuta voi Opitut jargmises kooliastmes suigavamalt kasitleda.
Oppeaine osade jarjestuse dppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostods kasitdo ja
kodunduse petajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kasitdd ja kodunduse
ning tehnoloogiadpetuse dpperihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad 6pilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse
analliusida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil
ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pdératakse olulist réhku dpilaste motestatud
loovale uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrédmuga kogeda valitud toote
loomist.

Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi tlesandeid,
sh llesande vOi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t66 enesehindamist ja
esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud véljundid dppeainete ning eluvaldkondade
vahel, nii tekib Opilasel terviklik mdistmine Ulesandest vOi tootest. Oluline on, et dpilane
mdistaks tehnoloogia toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepdrase tehnoloogia loomises.
Eelnimetatu toimub Opilaste ealisest arengutasemest l&htuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures
arvestatakse Opilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni. Oppeaines rohutatakse

leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte toOalaseid kaitumis- ja
véértushoiakuid.
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Taotluseks on keskkonnasaastlikkuse ja kohalike traditsioonide va&rtustamine ning eetiliste
tdekspidamiste omandamine.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, tldpédevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vbimaldatakse Gppida individuaalselt ning Gheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetllesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivOpet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rolliméngud, vaitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistdo
koostamine, praktilised ja uurimistdod, internetipdhised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja Oppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

9) on dpetus peamiselt tles ehitatud toote vms arendustsiklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

11) arvestatakse, et sOltuvalt Gpilaste varasematest kogemustest ning ulesande/toote eripérast
muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste réhuasetused;

12) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist
teooriaklsimusi ja materjalide to6tlemise votteid;

14) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste toémahukate toodetega vms, suurem osa
ajast praktilisele t6ole;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb téoohutusalane instrueerimine ning ohutute
to0vOtete demonstreerimine;

16) on kodused Ulesanded, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
ja selle analiisimisega ning toote disainiga;

17) on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike todtraditsioonide
séilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades

jne) ning niddisaegsel tehnoloogial,

18) on olulised projektipdhised 6ppetédvormid (sh Gppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
uhistdo ettevotlusega ning poiste ja tlidrukute koostoo);

19) on t006 organiseerimisel téhtis dpetajate koostdo koolis;

Fuusiline dpikeskkond
1. Tehnoloogiadpetuse, kasitdo ja kodunduse tundide l&biviimiseks jaotuvad dpilased klassis
kahte riihma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse 6pet ruumides, kus:
a. on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele toodele, statsionaarseid t06pinke
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(nt puurpink) on vahemalt ks dpperiihma kohta;

b. on elektrilised kasitdoriistad kaks komplekti Gpperiihma kohta;

c. on ruumid riietamiseks ja katepesuks, Opetajatdoks, materjalide ja praktiliste td6de
hoidmiseks;

d. on individuaalsed kaitsevahendid igale Gpilasele ja dpetajale;

e. on ventilatsioon;

f. ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad, vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja
ergonoomia nduetele.

3. Kool vdimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine

Hindamisel l&htutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava uldosa sétetest.

Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sénaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
enesehinnang. Opiiilesande taitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee v8i kavandi rakendamise vdimalust,
materjali ja t06vahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, toojoonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, tootlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste
kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostoooskust, iseseisvust t66d tehes, materjalide ja todvahendite

ning Kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja

nende rakendamise oskust, téoohutuse jargimist jms);

4) dpilase arengut (edasipiidlikkust, vaimset ja flilisilist arengut);

5) t60 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, t60 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh (iksikute tlesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates voetakse arvesse kultuurse kaitumise reegleid ja Opilase hoiakuid
(puldlikkust, suhtumist Oppetoosse, abivalmidust teiste Opilaste suhtes, dpperuumide
kodukorra taitmist, td6kust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist
nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemilesannete, v@istlusmangude, projektitéode jms
pdhjal.

Il kooliaste
Il kooliastme dpitulemused

6. klassi dpilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapaevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud Ulesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;

6) teab pohilisi todvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, liikuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist vOi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tédohutusndudeid,;
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10) véartustab ning jargib véljakujunenud todalaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid,
11) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodut6déde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vbimaldatakse Gppida individuaalselt ning Giheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat66d), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov praktiline tegevus, projektope,
uurimist0od, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja néituste
korraldamine, internetipGhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, méngud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et késitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vahemalt

2/3 Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tdotraditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist pdrit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nuldisaegsel
tehnoloogial,

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdéhelepanu ohutusele;

11) planeerib Gppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. K&sitdds on soovitatav igal Gppeaastal
valida 2 pohilist to6liiki, millega seostada ainesisesed l&bivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu podrata paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega
loovalt probleeme lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad
olla nii kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste tUlesannete korral vaiksemateks
rihmadeks (1-5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures Idimingu vdimalusi erinevate Oppeainetega
terviseteadlik ka&itumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste Gilesannete

kaudu;

15) lahtutakse eesmérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning valditakse liigset otsest juhendamist.

1V klass- 35 tundi

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

Oppesisu:
e Tehnoloogia olemus
e Tehnoloogia ja teadused
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transpordivahendid

Opitulemused:

mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust igapéevaelus
iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid
valmistab esemeid praktilise toona

DISAIN JA JOONESTAMINE

Oppesisu:

eskiis ja ideed

lihtsa toote kavandamine
mdotmed ja modtkava
disain

toote viimistlemine

Opitulemused:

teab ja kasutab Gpiulesannetes disaini elemente
esitleb ideed, joonist vdi toodet

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

Oppesisu:

materjalide liigid (puit, metall, plastid) ja nende omadused

materjalide tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning téévahendid
(kasitdoriistad ja lihtsamad elektrilised tdoriistad)

tervisekaitse- ja to6ohutusnduded todtlemises, ohutud téovotted

Opitulemused:

suudab valmistada joukohaseid liiteid (liimliide)

valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid

analliusib ja hindab loodud toodet

annab tehtud ulesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu

teadvustab ning jargib tervisele ohutuid tooviise

kasutab materjale séastlikult ning leiab véimalusi nende korduskasutuseks
tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

lihtsa, kergesti teostatava eseme kavandamine (ménguasi, meene, votmehoidja vms)
t00 teostamine

viimistlemine

varvide valik- soojad ja kilmad toonid

V klass- 70 tundi

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

Oppesisu:

Tehnoloogia olemus
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus
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e Transpordivahendid
e Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, keskkond, konstruktsioonid

Opitulemused:
e mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust igapaevaelus
e |oob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel
e seostab tehnoloogiadpetust teiste Gppeainetega ja eluvaldkondadega
e iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid
e kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale
e valmistab to6tavaid mudeleid praktilise td6na
e iseloomustab igapaeva elus kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi slisteeme ja
protsesse ning ressursse

DISAIN

Oppesisu:
e eskiis
lihtsa toote kavandamine
jooned ja nende tdhendused
mddtmed ja mddtkava
lihtsa mOdtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine
disain
e tooteleiutamine ja viimistlemine

Opitulemused:

e teab ja kasutab Opitllesannetes disaini elemente
selgitab joonte tahendust joonisel ning esitleb seda
disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale
markab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi
joonestab eskiisjoonist ja disainib lihtsaid tooteid
esitleb ideed, joonist vdi toodet

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

Oppesisu:
e materjalide liigid (puit, metall, plastid) ja nende omadused
e materjalide to6tlemise viisid (méarkimine, saagimine jne) ning tdévahendid
(kasitooriistad ja lihtsamad elektrilised tooriistad)
levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad
puupink
materjalide liited
e tervisekaitse ja ohutud toovotted

Opitulemused:
e suudab valmistada joukohaseid liiteid (nael-, kruviliide)
e valib ja kasutab eesmargipéaraselt erinevaid t66tlusviise, todvahendeid ja
materjale
valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju)
kasutab 6ppetd6s puurpinki
analtsib ja hindab loodud toodet
annab tehtud Ulesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu
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mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid td6oskuseid
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid
kasutab materjale séastlikult ning leiab véimalusi nende korduskasutuseks

tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi, otstarbekat kasutamist ja

tootlemise viise

PROJEKT- 16 tundi

Oppesisu:

Opilased saavad valida kahe v&i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel

Valikteemad ja projektid vaivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitod kui ka
kodunduse valdkonnast

Projektitdd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema suvitsi késitlemise huvi

Opitulemused:

Teadvustab end riihmat60, projektitdo ja teiste Gihistdos toimuvate tegevuste
lilkmena

Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides

Leiab iseseisvalt ja/vGi koosttos teistega tlesannete ning probleemide
lahendeid

Valmistab tksi vdi koostoos teistega tlesande voi projekti lahenduse
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste téoalaseid arvamusi
Kujunda, esitleb ja pdhjendab oma arvamust

Vadrtustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet

KODUNDUS- 8 tundi

Oppesisu:

toiduained ja toitained

tervisliku toitumised pohitded
toiduainete séilitamine
hlgieeninduded kddgis tootades
jaatmete sorteerimine

retsepti kasutamine, mdotihikud
toiduainete eeltootlemine
voileibade ja salatite valmistamine

Opitulemused:

teab ja véartustab tervisliku toitumise pdhialuseid

tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite
teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kodgis tootades

katab lauda ning peab kinni tldtuntud lauakommetest

teab jaatmete kéasitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
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e retsept ja mootihikud, lihendid retseptides

e praktiline Ulesanne rihmale: m6dtmine ja kaalumine, mdotihikute teisendamine

e prigi sorteerimine ja ndude pesemise kord kooli 6ppekddgis, selle vordlemine koduste
vOimalustega

e lihtsa retsepti jargi Uhistoona toidu (salat, voileivad) valmistamine, mille kaigus
toiduaineid nii méddetakse kui kaalutakse

e téhelepanu pooratakse higieenireeglitele ning koogi korrastamisele ning jadtmete
sorteerimisele

VI klass- 70 tundi

TEHNOLOOGIA IGAPAEVAELUS

Oppesisu:
e Tehnoloogia olemus
Tehnoloogia ja teadused
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus
Susteemid, protsessid ja ressursid
Transpordivahendid
Tehnoloogia, indiviid ja keskkond
Struktuurid ja konstruktsioonid
e Energiaallikad
Opitulemused:
e mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapéevaelus
toob naiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta
loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel
seostab tehnoloogialpetust teiste Gppeainetega ja eluvaldkondadega
iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid
kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal
kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale
valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona
kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle
olulisemaid saavutusi

DISAIN JA JOONESTAMINE

Oppesisu:
e eskiis
e lihtsa toote kavandamine
e tehniline joonis
e jooned ja nende tdhendused
e moOtmed ja mbOotkava
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e piltkujutis ja vaated
e lihtsa md6tmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine
disain
disaini elemendid
probleemide lahendamine
toote viimistlemine
e insenerid ja leiutamine
Opitulemused:
e selgitab joonte tdahendust joonisel, oskab joonestada jéukohast tehnilist joonist
ning seda esitleda
e koostab kolmvaate lihtsast detailist
e teab ja kasutab Opitillesannetes disaini elemente
e disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettenahtud materjale
e markab probleeme ja pakub neile omané&olisi lahendusi
e osaleb Gpilaseparaselt uudse protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka t66tlusviisi leidmisega
e mdistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse
isedrasust ja leiutajate olulisemaid saavutusi

MATERJALID JA NENDE TOOTLEMINE

Oppesisu:
e materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused

e materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning td6vahendid
(téoriistad ja masinad), levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad
e puur- ja treipink
e materjalide liited
e tervisekaitse- ja to6ohutusnduded tootlemises, ohutud t6ovotted
Opitulemused:
e tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise
e valib ja kasutab eesmargipéaraselt erinevaid t66tlusviise, todvahendeid ja
materjale
suudab valmistada jéukohaseid liiteid (pulkliide)
valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju)
kasutab Gppetdos puur- ja treipinki
anallisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilist ja rakenduslikust kiljest
annab tehtud ulesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu
maistab ja arvestab kaaslaste erinevaid td6oskusi
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid
vadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid todviise
kasutab materjale sdastlikult ning leiab vimalusi nende korduskasutuseks

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

PROJEKT- 16 tundi
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Oppesisu:

Opilased saavad valida kahe v3i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel

Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiaGpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast

Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavaparaseid todtlemisviise ning teatud teema sivitsi késitlemise huvi
Valikteemad vdivad olla nt ehist66d, puutéod jne

Opitulemused:

Teadvustab end riihmat60, projektitdo ja teiste tihistdos toimuvate tegevuste
lilkmena

Osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides

Leiab iseseisvalt ja/vGi koosttos teistega Ulesannete ning probleemide
lahendeid

Valmistab tksi vdi koostoos teistega tlesande voi projekti lahenduse
Suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tédalaseid arvamusi
Kujundab, esitleb ja péhjendab oma arvamust

Vadrtustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet
Planeerib t66d ja lahendab sellega seotud tlesandeid

Teab pdhilisi tddvahendeid ja todtlemisviise ning oskab neid t66s kasutada
Valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, liikuv auto jne)

KODUNDUS- 8 tundi

Oppesisu:

Hugieeninduded kodgis tootades

Retsepti kasutamine, modtuhikud

Toiduainete killm- ja kuumtootlemine

Makaroniroad ja pudrud

Magustoidud

Kilmad ja kuumad joogid

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad vBimalused
Teadlik ja saastlik tarbimine

Opitulemused:

Teab ja vadrtustab tervisliku toitumise pohialuseid

Tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite
Teadvustab hugieenireeglite jargimise vajadust koogis todtades

Teeb pohilisi korrastustdid, kasutades selleks sobivaid toovahendeid

Katab lauda ning peab kinni tldtuntud lauakommetest

Naeb ké&elises tegevuses ja mottetods voimalust igapaevaelu mitmekesistada
ning praktilisi probleeme lahendada

Oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Lihtsa retsepti jargi 0Uhistd6na toidu valmistamine (makaroniroad,
magustoidud), mille kdigus toiduaineid nii mdddetakse kui kaalutakse

pudrud,
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Tahelepanu pooratakse higieenireeglitele ning kédgi korrastamisele ning jadtmete

sorteerimisele
Kasutab modtmisel sobivaid mdotihikuid, kirjeldab mootihikute suurust temale

tuttavate suuruste kaudu
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Lisa 8
Kehalise kasvatuse ainekava

KEHALINE KASVATUS

Opitulemused ja Bppesisu

| kooliaste

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus
toetab opilasi tervist vaartustava eluviisi kujundamisel, loob aluse dpilaste iseseisvale
liilkumisharrastusele, soodustab huvi spordi- ja tantsusiindmuste vastu, innustab
voistlusi ja iritusi jalgima ning neis osalema. Kehaline kasvatus toetab opilase nii
kehalist/liigutuslikku kui ka kolbelist, sotsiaalset ja esteetilist arengut ning tema
kujunemist terviklikuks isiksuseks. Kehalises kasvatuses juhitakse opilast kehalist
vormisolekut jialgima ning seda regulaarselt harjutades ning uusi (sh iseseisvalt
omandatud) teadmisi ja oskusi hankides parandama. Keskkonda hoidev, kaaslasi
austav, koostood ning ausa mangu pohimotteid vaartustav liikumine ja sportimine
toetavad opilaste sotsiaalset ning kalbelist arengut.

Kehalises kasvatuses lahtutakse vajadusest toetada opilaste kujunemist hea tervise ja
toovoimega isiksusteks. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja
kogemused soodustavad opilaste mitmekiilgset arengut ning voimaldavad neil leida
endale joukohane, turvaline ja tervislik lilkumisharrastus.

Oppesisu
Teadmised spordist/liikumisest ja kehaliste harjutustega tegelemisest, mis edastatakse
praktilise dppe kéigus. Liikumine/sportimine (ksi ja koos kaaslastega, kaaslase
soorituse kirjeldamine ning sellele hinnangu andmine.
Ohutu litkumise juhised Opilasele. Kaitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis. Ohutu ja
kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja liikumisviisidega tegeldes.
Hugieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast
riletumisest.
PBhimadisted: hiigieen, reegel, vahend, joonele kogu, joondu, valvel, vabalt, harvene,
koondu, galopp, polka, pendelteatejooks, siistikjooks, kdnni-, jooksu-, hiippe- ja
viskeharjutused, paaristdukeline sammuta sdiduviis, paaristbukeline thesammuline
sOiduviis, uisusammsoiduviis, sahkpidurdus, poolkaartdus,
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Organiseeritud praktiline harjutamine tundides; organiseeritud lilkkumine ja

méangimine tunnivélise tegevusena;

2. Oma tegevuse/soorituse kommenteerimine ning kaaslase tegevuse kirjeldamine;

3. Kontrollharjutuste sooritamine, oma tulemuste kogumine ja vordlemine.
Opitulemused:

e Oskab riietuda vastavalt olukorrale ja téita hiigieenindudeid;

e Oskab kaituda kehalise kasvatuse tunnis, jargib Opetaja reegleid ja

ohutusndudeid,;
¢ Annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele;
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e Tosta, kanda, paigutada kergemaid spordivahendeid,;
Voimlemine

e Taéita rivi ja korraharjutusi;

e Sooritada vOimlemisharjutusi (tirel, turiseis, sild);

e Sooritada hlplemisharjutusi hlipitsaga;

Jooks, visked, hiipped

e Sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja viskeharjutusi;

e Jookseb kiirjooksu pustistardist stardikasklusega, sooritab Gige teatevahetuse
teatevdistlustes, sooritab palliviske paigalt ning sooritab hoojooksult
kaugushtppe;

Liikumismangud

e Rakendab vahendi kasitsemisoskust harjutustes ja liikumismangudes;

e Taidab méngureegleid;

e Sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades, vedades, so6tes, visates ja
pludes;

Ujumine

e Suudab vee all hinde kinni hoida; oskab ujumisel suunda muuta, on kohanenud
veega, omandanud sukeldumis-, héljumis- ja libisemisoskuse ning suudab
rinnuli ja selili veepeal edasiliikuda;

e Taidab ujulas hiigieeni ja korra reegleid.
Suusatamine
Suusatab paaristdukelise sammuta sbiduviisiga ja vahelduvtoukelise
kahesammulise sdiduviisiga; laskub maest pdhiasendist;
Tantsuline lilkumine

e Maéngib/tantsib dpitud eesti lauluménge, liigub vastavalt muusikale;

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Organiseeritud praktiline harjutamine tundides; organiseeritud lilkkumine ja mangimine
tunnivilise tegevusena;

Oma tegevuse/soorituse kommenteerimine ning kaaslase tegevuse kirjeldamine;
kontrollharjutuste sooritamine; oma tulemuste kogumine ja vordlemine;
Tantsuelementide ja keha litkumisvdimaluste tundmadppimine; lihtsamate tantsude
tantsimine;

Tasakaalu- ja koordinatsiooniharjutuste dppimine ja sooritamine;

Loovmingude mangimine;

L&iming:

Keel ja kirjandus- Sporti ja tervist késitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide
lugemise ja kuulamise kaudu arendatakse oskust mdista nii suulist kui ka kirjalikku
teksti.

Matemaatika- KOoikide kehalisekasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse
matemaatikas omandatud oskusi (arvutamine, loendamine, vordlemine, md6tmine) ja
moisteid (modtuhikud)

Loodusained- Kehalist kasvatust toetab keskkonna vaartustamine liikumisel ja
sportimisel.

Sotsiaalained. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning
rahvusvahelisest litkumis- ja spordikultuurist avardavad opilaste silmaringi.
Tehnoloogia. Teaduse ja tehnika saavutused on rakendatavad erinevatel
spordialadel/liikumisviisidel (spordialade tehnika, spordivarustus ja -vahendid) ning
tervisliku toitumise pohitddede jargimisel.

Kunst ja muusika. Opilaste tihelepanu juhitakse spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning
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avaldumisvoimalustele kujutavas kunstis ja muusikas, spordialade/liikumisviiside, sh
tantsu isikupérasele ja loomingulisele Kasitlusele

Oppevahendid:

Pallid, hlpitsad, matid, tbkked, vahendid kérgushiippeks, véimlemisrongad, stopper,
mdodulint, saalihoki kepid ja pallid, véaravad, klotsid

Kehaline kasvatus Il kooliaste

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus: Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus
toetab opilasi tervist vaartustava eluviisi kujundamisel, loob aluse opilaste iseseisvale
liilkumisharrastusele, soodustab huvi spordi- ja tantsusiindmuste vastu, innustab
voistlusi ja iritusi jalgima ning neis osalema. Kehaline kasvatus toetab opilase nii
kehalist/liigutuslikku kui ka kolbelist, sotsiaalset ja esteetilist arengut ning tema
kujunemist terviklikuks isiksuseks. Kehalises kasvatuses juhitakse opilast kehalist
vormisolekut jalgima ning seda regulaarselt harjutades ning uusi (sh iseseisvalt
omandatud) teadmisi ja oskusi hankides parandama. Keskkonda hoidev, kaaslasi
austav, koostood ning ausa mangu pohimotteid vaartustav liikumine ja sportimine
toetavad opilaste sotsiaalset ning kalbelist arengut.

Kehalises kasvatuses lahtutakse vajadusest toetada opilaste kujunemist hea tervise ja
toovoimega isiksusteks. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja
kogemused soodustavad opilaste mitmekiilgset arengut ning voimaldavad neil leida
endale joukohane, turvaline ja tervislik lilkumisharrastus.

Oppesisu:  Kehalise aktiivsuse tihtsus tervisele; kehaline aktiivsus kui tervisliku
eluviisi oluline komponent. Liikumissoovitused opilasele. Opitud
spordialade/liikumisviiside ~ oskussonavara.  Opitavate  spordialade  pdhilised
voistlusmaidrused. Ausa miangu pdhimotted spordis. Ohutus- ja hiigieenireeglite
jargimise vajalikkus liikudes, sportides ning liigeldes. Ohutu timbrustsaastev liikumine
harjutuspaikades ja looduses. Teadmised kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad
esmaabivotted. Kaitumine spordivaistlusel ja tantsuiiritustel. Teadmised iseseisvaks
harjutamiseks: kuidas sooritada soojendusharjutusi ja rithiharjutusi; kuidas sooritada
kehaliste voimete teste ning treenida (opetaja toel valitud harjutusi kasutades) oma
kehalisi voimeid ja riihti. Teadmised spordialadest/liikumisviisidest, suurvaistlused vai
ritused Eestis ning maailmas, tuntumad Eesti ja maailma sportlased jms.

Pdhimdisted: reegel, vahend, toengkégar, toenghipe, sirutusmahahipe, harkhipe,
harkiste, paaristdukeline sammuta sdiduviis, paaristdukeline thesammuline sGiduviis,
uisusammsdiduviis, sahkpidurdus, poolkaartdus, hugieen, joonele kogu, joondu, valvel,
vabalt, harvene, koondu, galopp, polka, pendelteatejooks, sustikjooks, kdnni-, jooksu-,
hiippe- ja viskeharjutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. sportméngud
2. litkumisméngud
3. porgatused korvpalliga, visked korvile

277



Uuemdisa Lasteaed-Algkooli 6ppekava

4. suusatamine
5. akrobaatika
6. jooksmine, kaugushpe, pallivise, kdrgushiipe

Opitulemused:
e Kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning enda kehalist
aktiivsust;
e Suudab iseseisvalt sooritada ldarendavaid véimlemisharjutusi, oskab sportida
koos kaaslastega ja jagada omavahel (lesandeid,;
e MOdistab ohutus-ja hiigieenindudeid;
e Tunneb dpitud spordialade oskussdnu ja teab, mida tdhendab aus méng spordis;
Voimlemine:
e Oskab jalgida oma kehaasendit ja liigutusi;
e Sooritab toenghlppeid, lihtsamaid akrobaatikaharjutusi ja hipleb hupitsat
tiirutades paigal ja liikudes;
Liikumis- ja sportmangud:
e Rakendab vahendik&sitsemisoskuseid liikumismangudes, spordialades ja
lihtsustatud sportmangudes;
Kirjeldab kaaslastega arvestamist liikumis- ja lihtsustatud sportméngudes;
Sooritab pdrgatused takistuste vahelt korvpallis;
Sooritab ulalt-ja alaltséddud paarides vorkpallis;
Sooritab palli s66tmise ja peatamise jalgpallis;
Kergejoustik
Sooritab madalléhte stardikasklustega ja Gige teatevahetuse;
e Sooritab kaugushlppe ja hoojooksult palliviske;
Suusatamine
e Suusatab paaristbukelise Uhesammulise sGiduviisiga, vahelduvtdukelise
kahesammulise sdiduviisiga ja paaristdukelise kahesammulise uisusammuga;
e Sooritab laskumise pBhi-japuhkeasendis;
Tantsuline lilkumine
e Tantsib paaris-ja rihmatantse, kasutab enesevéljendamiseks loovliikumist;
Ujumine
e Suudab vee all hinde kinni hoida; oskab ujumisel suunda muuta, on kohanenud
veega, omandanud sukeldumis-, héljumis- ja libisemisoskuse ning suudab
rinnuli ja selili veepeal edasiliikuda;
e Taidab ujulas hiigieeni ja korra reegleid.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused

Organiseeritud praktiline harjutamine tundides ja tunnivilise tegevusena; iseseisev
liilkumine ning mangimine tunnivalise (vaba aja) tegevusena;

Kontrollharjutuste sooritamine, oma kehaliste vdimete kontrollimine ning tulemustele
hinnangu andmine;

Oma ja/voi kaaslaste tegevuse/soorituse kommenteerimine ning arutelu;

Spordi-, litkumis- ja terviseteemaliste materjalide lugemine;

Spordivaistlustest ja/voi tantsuiiritustest osavott voistlejana/osalejana.

Oppevahendid:
Pallid, hlpitsad, matid, tokked, vahendid kdrgushiippeks, véimlemisrdngad, stopper,
moddulint, saalihoki kepid ja pallid, varavad, klotsid, Kits

L&iming:
Keel ja kirjandus- Sporti ja tervist késitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide
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lugemise ja kuulamise kaudu arendatakse oskust mdista nii suulist kui ka kirjalikku
teksti.

Matemaatika- KOoikide kehalisekasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse
matemaatikas omandatud oskusi (arvutamine, loendamine, vordlemine, mdotmine) ja
mdisteid (madtuhikud)

Loodusained- Kehalist kasvatust toetab keskkonna vaartustamine liikumisel ja
sportimisel.

Sotsiaalained. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning
rahvusvahelisest litkumis- ja spordikultuurist avardavad opilaste silmaringi.
Tehnoloogia. Teaduse ja tehnika saavutused on rakendatavad erinevatel
spordialadel/litkumisviisidel (spordialade tehnika, spordivarustus ja -vahendid) ning
tervisliku toitumise pohitddede jargimisel.

Kunst ja muusika. Opilaste tihelepanu juhitakse spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning
avaldumisvoimalustele kujutavas kunstis ja muusikas, spordialade/liikumisviiside, sh
tantsu isikuparasele ja loomingulisele Kasitlusele

HINDAMINE KEHALISES KASVATUS

Kehalises kasvatuses hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi, aktiivsust ja kaasatoOtamist
tunnis. Tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning puddlikust kirjalike todde
praktilise tegevuse alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava
eesméarkidele ning O&pitulemustele. Kaikides klassides toimub ainekava tditmine koos
harjutuste tdstmisega.

Opilasi teavitatakse dppe-eesmirkidest ja eeldatavatest dpitulemustest dppeperioodi alguses.
Opilast hinnatakse lihtudes dppeprotsessist ja tuginedes tema arengule. Oppimist toetava
hindamise pdhimottest lahtuvalt hinnatakse seda, milles ollakse eelnevalt dpilasega kokku
lepitud. Oppeprotsessi Vviltel toimub vahetu suuline ja kirjalik edasi -ja tagasisidestamine,
milles osaleb aktiivselt ka opilane (enese-ja vastastikhindamise kaudu)

Tervisest tingitud erivajadustega Opilaste hindamisel arvestatakse nende osavottu kehalise
kasvatuse tundidest. Hinnatakse Opilaste teadmisi spordist, liikumisest ja kehalise harjutuse
tegemisest. Praktilisi oskusi hinnates lahtutakse @pilase tervislikust seisundist — @pilane
sooritab hinde harjutusena kontrollharjutuse lihtsustatud variante vdi oma raviarsti maaratud
harjutusi. Juhul, kui dpilase tervislik seisund ei v@imalda kehalise kasvatuse ainekava taita,
koostatakse talle individuaalne dppekava, milles fikseeritakse kehalise kasvatuse dppeesmark,
Oppesisu, Opitulemused ning nende hindamise vormid. Selleks vdivad olla Kirjalikud
harjutused, tlesanded, referaat.

Kirjalikke (lesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
oOigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

I kooliastmes hinnatakse Opilase tegevust tundides (aktiivsus, kaasatdotamine, puddlikkkus,
reeglite, hiigieeni — ja ohutusnduete jargimine). Opitulemusena esitatud liigutusoskusi
hinnates arvestatakse nii saavutatud taset kui ka Opilase poolt tegevuse/harjutuse
omandamiseks tehtud t60d.

Uuemdisa Lasteaed-Algkoolis 1. klassis toimub sdnaline hindamine. Laps saab hinnangulehe,
millel on hinnang antud Oppeaine kohta 2 korda aastas. 2-6. klassis toimub arvuline
hindamine.
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Il kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist, teadmiste rakendamist ning
Opilaste koostdooskust. Téhtis on Opilase areng. Hinnatakse ka kooli esindamist
spordivadistlustel.
Hugieeninduete jargimist (vahetusriided, kateratik) hinnatakse igal veerandil ja seda nii | kui
ka Il kooliastmes.

Riiklik 6ppekava (ROK) naeb ette, et koolil on kohustus valida talialadest (uisutamine,
suusatamine) ks ala. Uuemdisa Lasteaed-Algkoolis on selleks alaks suusatamine.

ROK kohaselt peab Il klassi dpilane, kes labib ujumisalgdpetuse kursuse, on: kohanenud
veega, omandanud sukeldumis-, hdljumis- ja libisemisoskuse ning suudab rinnuli ja selili
veepeal edasiliikuda.

Et koolidel oleks vdimalik kehalist kasvatust korraldades arvestada dpilaste huve, kooli ja/voi
paikkonna spordi-vGi liikumisharrastuse traditsioone, ent ka olemasolevaid sporditingimusi,
vOib kool kasutada ainekavva mittekuuluvate spordialade ja liikumisviiside (ujumine,
kasipall, saalihoki, pesapall, sulgpall, erinevad tantsustiilid, rulluisutamine, jalgrattasoit,
kepikdnd jm) tutvustamist.
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Lisa 9
Informaatika ainekava

INFORMAATIKA
Arvuti toovahendina (35 t)
IV klass

Fuusiline dpikeskkond

« Informaatika klassis on Opilasele on tagatud jargmiste vahendite kasutamine:

o (Uldjuhul igal 6pilasel eraldi arvutitookoht, erandjuhul kaks dpilast tihe arvuti taga.

o dataprojektor ja ekraan.

« failide salvestamise vdimalus vBrgukettale vdi kooli poolt pakutavasse/toetatud
veebikeskkonda.

o lisaseadmete (printer, mélupulk) kasutamise vdimalus.

e juurdepaés infostisteemidele (e-kool, intranet vdi veebipdhine sisuhaldussiisteem,
rihmatodkeskkond).

o arvutitookohtadel reguleeritavad toolid, arvutilauad, sundventilatsioon, aknakatted.

e erineva operatsioonisiisteemiga arvutid (nt. lisaks MS Windows’ile ka Mac OS vai
Linux)

o ID-kaardi kasutamise v@imalus (kaardilugejad).

o kdrvaklapid ja mikrofonid.

« digitaalne foto- ja videokaamera.

Opilastel peab olema vdimalus rihmatéo ajaks laudu imber paigutada vai siirduda teise
ruumi, mis on sobilik rihmat6oks. Arvutiklassi kasutamisel on oluline jargida tervisekaitse
ndudeid (reguleeritava kdrgusega toolid, ventilatsioon, kardinad).

Oppetegevused ja metoodilised soovitused

Opetaja kui loovtdd tegija otsustab ise metoodika valiku, tllaltoodud Gppeprotsessi kirjeldus
on uksnes soovituslikku laadi ja m6eldud vahekogenud dpetajatele. Kbige olulisemad
pdhimotted informaatikatundide metoodika valikul on:

« erinevate meetodite vaheldumine (nii Ghe tunni raames kui ka jarjestikuste tundide
puhul)

o Oppimine ise midagi valmis tehes — nt. pole mdtet dpilastele loengut pidada mingitest
asjadest, mida nad kohe ise referaadi voi esitluse tegemisel rakendada ei saa

e uute mdistete, nahtuste ja tegevuste naitlikustamine, samas vélistades mdtestamata
matkimist

» koigi informaatika tundides ja kodutdona tehtud toode kogumine e-portfooliosse

o 0ma OGppeprotsessi ja Opitulemuste pidev reflekteerimine dpilase poolt.

Hindamine

Informaatika valikaines hinnatakse dpitulemusi arvestuslikult. Opetaja hindab mahukamaid
toid ning tutvustab hindamiskriteeriume enne t66 alustamist.
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Opitulemused ja dppesisu

SISSEJUHATUS TEKSTITOOTLUSSE

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Teksti sisestamine ning to6tlemine arvutis
on tanapéeval dppimise oluline osa.

Oppesisu
Teksti sisestamine, muutmine, kustutamine, vormindamine, kopeerimine; teksti
koostamine, kujundamine ja véljatrikk; ohutu ja saastlik t66 arvutiga

PBhimdisted: Microsoft Word, vormindamine, kujundamine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Plakati vdi kuulutuse teksti koostamine, kujundamine ja véljatrikk
2. Praktiliste to6votete harjutamine ohutuks ja séastlikuks t60ks arvutiga.

Opitulemused:
e Opilane oskab teksti sisestada;
e oskab sisestatud teksti muuta, kustutada ning vormindada;
e oskab teksti kopeerida (sh veebilehelt tekstidokumenti, koos vorminguga ja
ilma);
e oskab kujundada plakati vdi kuulutuse teksti;
e oskab teha viljatrikki;
e teab toOvOtteid ohutuks ja saastlikuks tooks arvutiga.

C:)ppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppet66 toimub suurel maaral demonstratsiooni ja esitluste pohimaottel. Frontaalne 6pe
vaheldub iseseisva todga labi praktiliste tegevuste.

LGiming: Sisestatavad tekstid ning teksti koostamine on seotud teiste ainetega.

Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, printer, projektor, programm Microsoft Word

FAILIDE HALDAMINE

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: info muutub jarjest enam arvuti- ja
internetipdhiseks. Selleks, et infolihiskonnas edukalt hakkama saada on oluline oskus
failide loomine ning haldamine.

Oppesisu

Failide salvestamine erinevatele infokandjatele; failiformaadi valik; failide
kopeerimine, veebikeskkonda laadimine, kustutamine, pakkimine;
operatsioonisisteemi graafilise kasutajaliidese kasutamine, t66 mitme aknaga.

PBhimdisted: fail, failiformaat, internet, pakkimine, operatsioonististeem, aken.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. failide salvestamine kdvakettale, vorgukettale ja malupulgale
2. failide kopeerimine, veebikeskkonda laadimine

3. t06 mitme aknaga

Opitulemused:
e oskab faile erinevatele infokandjatele salvestada;
e oskab faile kopeerida;
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e teab, kuidas laadida faile veebikeskkonda;
e oskab teha t66d mitme aknaga.
@ppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppet6d toimub demonstratsiooni ja esitluste pdhimdttel. Frontaalne dpe vaheldub
iseseisva t60ga labi praktiliste tegevuste.
LGiming: hallatavad failid on seotud teiste dppeainetega, dpilane saab faile hallates ka
teadmisi teiste ainevaldkondade kohta.
Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, projektor, Windows, kdvaketas, mélupulk

INFOOTSING INTERNETIS JA TOO MEEDIAFAILIDEGA

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: infolihiskonnas edukaks labildémiseks on
oluline teksti otsimise ning selekteerimise oskus. VVeelgi olulisem on oskus end
internetikeskkonnas kaitsta ning seal viisakalt suhtlusreegleid jargides veebikéituda.
Infovahetus toimub tdnap&eval suuresti e-kirjade kaudu, valimistel saame lausa e-
haaletada. Oskus ning teadlikkus e-inimesena kaituda ei teki ile6d, seda tuleb
harjutada.

Oppesisu

Interneti infootsing; turvaline veebik&itumine; e-kirja saatmine koos manusega; fotode,
videote ja helisalvestiste Ulekandmine arvutisse

PBhimadisted: internet; info ja infootsing; turvaline veebikaitumine; e-kiri, manus

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Internetijaht, mis sisaldab endas infootsingu vdistlust ning arutelu erinevate
otsinguvotete kohta;
2. Rollimangud ja juhtumianalisid turvalise veebikaitumise ja isikuandmete kaitse
teemal;
3. E-kirja saatmine, manuse lisamine;
4. Fotode, videote ja helisalvestiste tilekandmine kaamerast ning telefonist arvutisse.
Opitulemused:

e oskab internetis infot otsida;

e teab internetis valitsevaid ohtusid ning seda, kelle poole vdimaliku ohu korral

po6rduda;
e oskab kirjutada korrektset e-kirja ning sellele manust lisada;
e oskab oma telefonist vdi kaamerast fotosid, videoid ning helisalvestisi arvutisse
ule kanda.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppetod toimub demonstratsiooni ja esitluste pdhiméttel. Frontaalne dpe vaheldub
iseseisva to0ga labi praktiliste tegevuste.
LGiming: infot otsitakse erinevate dppeainete tarbeks; fotod on seotud
loodusdpetusega, dpilased osalevad koolisisesel loodusfoto konkursil.
Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, projektor, internet, kaamera, telefon

TOO ANDMETEGA

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: ppimine on oma olemuselt info ning
andmete kogumine ning to6tlemine. Infouhiskonnas on selleta vdimatu hakkama saada,
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tahtis on dppida olulist ebaolulisest eristama.

Oppesisu: andmetabeli ja sagedustabeli koostamine etteantud andmestiku pdhjal.
Lihtsamate valemite koostamine. Erinevat tlupi diagrammide loomine sagedustabeli
pdhjal.

Pdhimdisted: andmetabel, sagedustabel, diagramm, Microsoft Excel

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. andmetabeli ja sagedustabeli koostamine etteantud andmestiku pohjal,

2. sagedustabeli péhjal diagrammide loomine;

3. lihtsamate valemite koostamine.

Opitulemused:
e oskab etteantud andmestiku pdhjal koostada andme- ja sagedustabelit;
e oskab sagedustabeli pdhjal diagramme luua;
e 0skab koostada lihtsamaid valemeid.

(:)ppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppet6d toimub demonstratsiooni ja esitluste pdhimdttel. Frontaalne dpe vaheldub
iseseisva t60ga labi praktiliste tegevuste.

LGiming: tabeliteks vajalik andmestik koostatakse koostéds matemaatika dpetajaga

Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, projektor; Microsoft Excel

ESITLUSE KOOSTAMINE

Opetamise eesmargid ja teema olulisus: igas eluvaldkonnas on tanapaeval oluline
oskus esitlus. Tuleb tutvustada nii ennast kui oma t66d. Mida, kuidas ja millises
jarjekorras radkida ning kuidas see atraktiivseks muuta, vajab juhendamist ning
harjutamist.

Oppesisu

Paarist00s slaidiesitluse loomine. Teksti, piltide, tabelite, diagrammide ja kujundite
lisamine. Loetelude ja tekstikastide lisamine. Slaidi tlesehituse ja kujunduse
muutmine. Slaidiesitluse ettekandmine.

Pdhimadisted: slaidiprogramm, kujundus, slaidiesitlus, Microsoft Power Point

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. esitluse loomine, slaidi tlesehituse ning kujunduse muutmine;
2. loodud slaidiesitluse ettekandmine.

Opitulemused:
e teab esitluse koostamise pdhimdtteid;
e oskab programmis Power Point luua slaidiesitlust ning seda kujundada;
e teab esitluse ettekandmise pdhimdtteid.

C:)ppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppet66 toimub demonstratsiooni ja esitluste pdhimdttel. Frontaalne dpe vaheldub
iseseisva tooga labi praktiliste tegevuste.
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LGiming: esitlusi saab koostada erinevate dppeainete iseseisvate todde kohta.

Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, projektor, Microsoft Power Point

REFERAADI VORMINDAMINE
Opetamise eesmargid ja teema olulisus: jarjest enam tuleb dpilastel dppetdd kaigus
esitada referaate ning uurimusi. Oige vormindamine on selliste tédde puhul vaga
oluline. T66 vélimus vdib t66 sisu tunduvalt kahandada, see on justkui korrektne
riletumine inimese puhul. Korrektne referaat eeldab diget vormindamist. Referaatide
koostamine soodustab ka analutilist motlemist
Oppesisu
Etteantud tekstiga referaadi vormindamine; paise ja jaluse lisamine, laadide kasutamine
pealkirjades; sisukorra automaatne genereerimine; lehekiilgede nummerdamine;
loetelude ja tabelite lisamine.
Pdhimadisted: referaat, vorming, pealkirja laad, sisukord, pdis ja jalus, lehekdlje
numbrid
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Referaadi koostamine ja vormindamine
Opitulemused:
e teab, millest koosneb referaat;
teab, kuidas lisada pdist ja jalust;
teab, kuidas referaati vormindada;
oskab kasutada erinevaid laade ja Kkirjastiile;
oskab automaatselt sisukorda genereerida;
oskab lisada lehekiilje numbreid,;
teab, kuidas referaadile loetelusid, jooniseid ja tabeleid lisada.

(:)ppetegevus ja metoodilised soovitused
Oppet66 toimub demonstratsiooni ja esitluste pdhimdttel. Frontaalne dpe vaheldub
iseseisva to0ga labi praktiliste tegevuste.

LGiming: referaat on loodusteemaline, seotud loodusdpetusega

Oppevahendid:
Arvuti, hiir, monitor, klaviatuur, projektor, internet, raamatud, Microsoft Word
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