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ULA lasteaia oppekava

UUEMOISA LASTEAED-ALGKOOLI LASTEAIA OPPEKAVA

I. peatiikk
ULDSATTED

1. Uuemoisa Lasteaed-Algkooli lasteaia (edaspidi lasteaed) Oppekava on Oppe- ja
kasvatustegevuse alusdokument, mis on koostatud koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekava alusel.

2. Lasteaia dppekava on koostatud ja arendatud kdikide lasteaia pedagoogide osalusel
ning kaasatud on sellesse protsessi lapsevanemaid.

3. Lasteaia dppekava ldbinule annab lasteaed vilja sellekohase diendi.

4. Lasteaia Oppekava mairab kindlaks:
o lasteaia liigi ja eripéra;
e Jppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, pdhimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused dppekava ldbimisel vanuseti;
e Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse (pdevakava koostamise pohimdtted, dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;
e lapse arengu analiilisimise ja hindamise pdhimdtted, sealhulgas korralduse;
e crivajadustega lapse arengu toetamise podhimdtted, sealhulgas korralduse;
e lapsevanematega koostoo pohimdtted, sealhulgas korralduse;
e Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.

II. peatiikk
LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

5. Uuemdisa lasteaed on munitsipaallasteaed kuni seitsmeaastastele lastele.

6. Lasteaed-Algkooli direkor moodustab Koolieelse lasteasutuse seaduse alusel vastavalt
vajadusele ja vOimalustele sdime -ja lasteaiariihmad. Sodimeriihmas on kuni
kolmeaastased lapsed, nooremas rithmas on kolme- kuni viieaastased, keskmises rithmas
on viie- kuni kuueaastased, vanemas rithmas on kuue- kuni seitsmeaastased ja liitriihmas
kahe-kuni seitsmeaastased lapsed.

7. Vajadusel moodustab vallavalitsus juhataja ettepanekul sobitusriihma, kuhu kuuluvad
erivajadustega lapsed koos teiste lastega.

8. Rithma registreeritud laste arv lasteaias on jargmine:

1) sdimerithmas kuni 14 last;

2) lasteaiariihmas kuni 20 last;

3) liitriihmas kuni 18 last.
Lasteaia hoolekogu ettepanekul on vallavalitsusel Oigus lapse arenguks vajalike
tingimuste olemasolu korral suurendada laste arvu sdimeriihmas kuni kahe lapse vorra,
lasteaiariihmas kuni nelja lapse vorra ning liitrithmas kuni kahe lapse vorra.
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Sobitusrithmas on laste suurim lubatud arv vidiksem kui teistes lasteaia rithmades,
arvestades, et iiks erivajadusega laps tdidab kolm kohta.

9. Lasteaias toimub dppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.

I11. peatiikk
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED, SISU JA
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL
VANUSETI

10. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng
kodu ja lasteaia koosto0ds.

Uldeesmirgist ldhtuvalt toetab oOppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset,
sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja
positiivne minapilt, {imbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kéitumine ning
algatusvoime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise
tahtsusest ning arenevad méangu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

11. Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pdhimdteteks on:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;

3) lapse loovuse toetamine;

4) mingu kaudu dppimine;

5) humaansete ja demokraatlike suhete vairtustamine;

6) lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) iildopetusliku tooviisi rakendamine;

9) kodu ja lasteasutuse koostoo;

10)eesti kultuuritraditsioonide védrtustamine ning teiste kultuuride eripiraga
arvestamine.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatoo, mille toimimise eest vastutab
lasteaed-algkooli direkor.

12. Oppe- ja kasvatusprotsessi iilesehitamise aluseks on alljirgnev dpikésitus:
1) Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused
kéditumises, teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps
Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu,
harjutamise jms kaudu.
2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste
eripara: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.
Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
3) Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rdomu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema
valikuid ning tehtut analiiiisima.
4) Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
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kavandada oma tegevust, teha valikuid;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

e hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

e tunda rodmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime
ebadnnestumistega.

14. Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste ldimimisel
lihtutakse iilddpetuslikust pohimottest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel 1dimitakse jdrgmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja
Kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-,
muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused Oppekava ldbimisel vanuseti esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi
valdkond):
mina ja keskkond;
keel ja kone;
eesti keel kui teine keel;
matemaatika;
kunst;
muusika;
litkumine.
1) Valdkond Mina ja keskkond
1.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;
2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) véirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse
kultuuritraditsioone;
4) véartustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;
5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi,
6) mérkab néhtusi ja muutusi looduses.

1.2. Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, tldinimlikud védrtused ja iildtunnustatud kéitumisreeglid; tervise
vadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;
2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese
moju loodusele;
3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakiija
ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

1.3. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted valdkonnas Mina ja keskkond.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda iimbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda,
sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;
2) suunatakse last timbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méangu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate
meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates
helisid;
3) loimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist,
arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist
tegevust;
4) suunatakse last maéangudes, {Umbritsevas looduses, liikluses, oma
terviseseisundis jm méirgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja médrgatust ning
kogetust jareldusi tegema;
5) suunatakse last materjale ja vahendeid sééstlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kdituma.

1.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm Noorem rithm Keskmine Vanem rithm

rithm

Liitrihm
Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase 6-7 aastase lapse
lapse arengu arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | lapse arengu eeldatavad tulemused
eeldatavad tulemused tulemused eeldatavad
tulemused tulemused
1) iitleb 1) titleb kiisimisel | 1) nimetab 1) kirjeldab 1) tutvustab ja
kiisimisel oma oma ees- ja erinevaid erinevusi enda | kirjeldab
eesnime ja ea perekonnanime; kehaosi ja ja iseennast, enda
aastate arvuna teab, kas ta on osutab oma sdbra omadusi, huvisid
vOi nditab seda poiss voi tiidruk nendele; oskab vahel jms;
sormedega; radkida sellest, (silmade,
mis talle juuste
meeldib; varv, pikkus);

jutustab oma

lemmiktegevus

test;
2) nimetab 2) nimetab oma 2) iitleb 2) radagib oma | 2) kirjeldab oma
kiisimisel oma kodukoha kiisimisel oma pereliikmetest, | kodu, perekonda
perekonna tuntumaid asutusi kodukoha kirjeldab oma | ja
litkmeid ja (kool, kauplus, nime ja kodu; peretraditsioone;
loomi; lasteaed, Kirjeldab

rahvamaja, lahemat
raamatukogu); koduiimbrust;

3) matkib 3) nimetab 3) selgitab 3) loetleb
lihtsaid kiisimisel toolkdimise erinevate 3) nimetab ja
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toovotteid erinevaid vajadust, raha elukutsete kirjeldab erinevaid
(nuku elukutseid nende otstarvet; teab, juurde ameteid;
toitmine, auto tegevuse alusel (nt | kellena kuuluvaid
rooli pagar kiipsetab tootavad isaema; | toovahendeid;
keeramine) saia, arst ravib)
4) tunneb &ra 4) nimetab riigi 4) tunneb dra 4) selgitab, 4) nimetab Eesti
Eesti lipu; nime, kus ta elab; Eesti hiimni; millal riiklikke
taidab koos kirjeldab, kuidas nimetab lipud stimboleid ja
tdiskasvanuga tema kais rahvakalendri heisatakse ja rahvatraditsioone;
lihtsamaid vastlaliugu tahtpdevi, hiimni
rahvakombeid, laskmas, kadrisanti | millel ta on lauldakse;
jooksmas vms.; osalenud: nt nimetab eesti
mardi- ja rahvuslinnu ja
kadripdev —
lille;
5) kasutab 5) selgitab 5) nditab oma 5) véljendab 5) moistab, et
méangus kuuldud kéitumisega, et oma inimesed on
erinevaid muinasjutu hoolimata kéditumisega, et | erinevad ning neil
nukke (poiss, tegelaste kditumise | erinevustest inimeste huvid | on erinevad
tidruk, pdhjal ,,hea” ja (puudega jaarvamused | vajadused;
mustanahaline, ,,halva“ tdhendust; | inimesed, voivad
valge jne); teisest erineda;
rahvusest jne) selgitab
tuleb erinevate
koikidesse abivahendite
inimestesse (prillid,
suhtuda ratastool,
sobralikult; kaldteed)
vajadust;
6) leiab 6) teab, et tervist 6) nimetab 6) selgitab, 6) oskab eristada
piltidelt hiid ja tuleb hoida ja tegevusi mis kuidas igapdevaelus
tervislikke millised tegevused | on tervisele hoida enda ja | tervisele kasulikku
tegevusi; ei ole tervislikud; kasulikud teiste ja kahjulikku;
(tervislik tervist, et
toitumine, alkoholi
lilkumine, uni tarvitamine ja
jne) suitsetamine
kahjustavad
tervist;
7) eristab diget 7) jargib 7) selgitab, et 7) kirjeldab, 7) julgeb keelduda
javale kokkulepitud reeglid on kuidas (this)
kditumist, reegleid (rddgime vajalikud ennast kaitsta | tegevus(t)est, kui
vaikselt, jookseme | ohutuse negatiivsetes osalemine on
selleks ettendhtud | tagamiseks; olukordades, ennast ja teisi

kohas);

mis
voivad

kahjustav voi
ohtlik;
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kahjustada
tervist voi olla
eluohtlikud,;
8) viljendab 8) markab teise 8) arvestab 8) selgitab, 8) kirjeldab,
oma tundeid Lapse emotsiooni, | eakaaslaste ja mida kuidas timbritsev
emotsionaalselt vajadusel lohutab, | tdiskasvanute tahendab terve | keskkond ja
ja hailekalt; palub vabandust tunnetega; olemine; inimeste
sonaliselt; taiskasvanu lahendab markab ja kéditumine voib
meeldetuletamisel | konflikte moistab mojutada tervist;
ja suunamisel; enda ja teiste
emotsioone;
9) Peseb ja 9) Teab, miks enne | 9) Teab, miks 9) nimetab 9) jargib isikliku
kuivatab sO0ki ja pérast tekivad hammaste hiigieeni ndudeid,
taiskasvanu WC-s kdimist peab | hambaaugud, tervise sealhulgas
abiga kisi ja pesema kasi; miks jaoks vajalikke | hammaste
ndgu. Nimetab piimahambad tegevusi hoidmist ja
puhtuse jaoks ara tulevad; (hammaste hooldamist;
vajalikke selgitab, miks pesemine,
esemeid (seep, igal lapsel on tervislik
Vesi, isiklikud toitumine,
hambahari, hiigieenitarbed hambaarsti
hambapasta, (kamm, juures
kateratik); hambahari, kdimine);
kateratik);
10) viskab 10) pShjendab, 10) kirjeldab, 10) kirjeldab 10) suhtub keskkonda
tdiskasvanu miks visatakse kuidas jouab kuidas ja miks | hoolivalt ning
eeskujul prahi praht priigikasti; priigi priigi kéitub seda
priigikasti; priigiméele; sorteeritakse; | sddstvalt;
11) leiab 11) nimetab 11) eristab 11) loetleb puu | 11) kirjeldab
loodusest ja tuttavaid puu- ja okaspuid osi (tiivi, vora, | kodukoha
pildilt puu, lille ja | koogivilju, teab, lehtpuudest, oksad), loodust,
seene; nimetab mida nendest nimetab 1-2 lehtja | nimetab tuntumaid taimi,
tuntumaid valmistada saab; okaspuud; lehtpuid, seeni ja loomi;
koduloomi (kass, nimetab tuntud nimetab lilleosi viljapuid;
koer); osutab loomi, nende (leht, vars, 0is); kirjeldab
kiisimisel looma iseloomulikumaid | nimetab linnu kaladele
erinevatele tunnuseid, kehaosi, iseloomulikke
kehaosadele; matkib nende tuntumaid linde; | tunnuseid
haalitsusi; Kirjeldab (uimed,
nimetab seene erinevate soomused,
osadena kiibara ja | loomade elupaiku | saba); nimetab
jala; ja—viise; nimetab | tuntumaid
3-4 putukat; paiga- ja
randlinde,
pohjendab,

miks moned
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linnud
lendavad
soojale maale;
osutab pildil 12) selgitab 60 ja 12) kirjeldab, mis | 12) teab, mis 12) kirjeldab
kesele ja péeva erinevust; juhtub lehtpuude | aastaajal loodust ja
le; lehtedega siigisel | valmivad inimeste tegevusi
(muudavad varvi | viljad, millised | erinevates
ja langevad); teab, | t66d on ajatstiklites:
mis aastaajal iseloomulikud | 66péev, nadal,
lahkuvad ja erinevatel aastaring;
saabuvad aastaaegadel,
randlinnud;
13) nimetab vett, 13) kirjeldab 13) teab, mida on | 13) selgitab 13) selgitab, miks
lund, jddd; osutab | erinevaid vaja taimedele ilmastiku on valgus,
kiisimisel ilmastikundhtusi kasvamiseks; muutuste seost | temperatuur, vesi,
kiilmale ja soojale | (vihma sajab, taimede, muld ning dhk
(vesi); péike paistab); loomade ja taimedele,
inimestega; loomadele ja
inimestele
tahtsad;
14) matkib 14) kiisimisel 14) teab 14) nimetab 14) selgitab
taiskasvanu Kirjeldab, et suvel | aastaaegade aastaaeqgu, ilmastikunahtuste
eeskujul on soe ja talvel vaheldumise kirjeldab soltuvust
liigutuste ja kiilm, paeval seost ilmastikuga; | nende aastaaegadest, 60
haélega erinevaid péike soojendab, olulisemaid ja paeva
ilmastikundhtusi 60sel on jahe; tunnuseid, vaheldumisest;
(vihmasadu,
tuule puhumine);
15) hoiab oma 15) teab, kuidas 15) selgitab, 15) teab, et 15) maistab ja
timbritsevat kaituda looduses kuidas moned looduse mérkab enda ja
looduskeskkonda; | seda inimeste loodud sadstmiseks teiste tegevuse
kahjustamata; esemed mojuvad | saab paljusid mdju ja tagajargi
loodusele halvasti | inimeste keskkonnale;
(nt autode valmistatud
heitgaasid); esemeid
taaskasutada;
16) osutab 16) nimetab 16) teab, et 16) nimetab 16) kirjeldab
kiisimisel esemeid, mis onnetuse korral hadaabi voimalikke ohte
esemetele, mis vodivad olla tuleb poorduda numbri 112 ja | kodus, veekogul,
voivad haiget ohtlikud; taiskasvanu oskab seda liikluses jm;
teha; poole; selgitab, kasutada;
miks ei tohi
voorastega kaasa
minna;
17) néitab pildil 17) pdhjendab 17) kirjeldab, 17) iiletab 17) teab, kuidas
tilekdigurada helkuri kandmise kuidas kasutada iseseisvalt jalakdijana
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maanteel digel
pool teeservas;

(sebra) ja vajadust; turvavarustust ohutult ohutult liigelda
valgusfoori; (kiiver, polve- ja | sdidutee; ning jalgrattaga
randmekaitsmed); | konnib lasteaia ouealal

sOita.

2) Valdkond Keel ja kdne

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) tuleb toime igapédevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud
lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

2.2. Valdkonna Keel ja kone sisu:

1) keelekasutus: hddldamine, sOnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja Kirjutamine, lastekirjandus.

2.3. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) ldhtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipédrane
arendamine, kus last dOpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes
(méngimine, kaelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet
ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise,
joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma
ja hindama; ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et
toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine,
sonade hailimine jmt) minguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi
jmt.

2.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm

\ Noorem rithm

| Keskmine riithm | Vanem rithm

Liitrihm
Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse | 6-7 aastase
lapse arengu arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu lapse
eeldatavad tulemused tulemused eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused tulemused
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1)suhtleb l)algatab ise l)algatab ja jatkab | 1)radgib 1) tuleb toime
taiskasvanuga suhtlust; suhtleb taiskasvanuga iseendast ja nii eakaaslaste
esemetega meelsasti ja dialoogi ka esitab kiisimusi | kui ka
tegutsemise ajal; aktiivselt véljaspool taiskasvanu taiskasvanutega
osaleb dialoogis: eakaaslastega tegevussituatsiooni, | kohta; kasutab ja | suhtlemisel,
esitab kiisimusi, koostegevuses. nt vahetab moistab arvestab
véljendab oma vesteldes muljeid suhtlemisel nalja, | kaassuhtleja ja
soove ja vajadusi, oma kogemuste narritamist; piisib | suhtlemise
vastab vajaduse pOhjal, esitab teemas, paigaga;
korral rohkem kui tunnetusliku vajadusel
ihe lausungiga. sisuga kiisimusi. laheb kaasa teiste
algatatud
teemamuutusega.
2)vastab 2)mdistab teksti, 2)mdistab teksti, 2)mdistab teksti | 2) saab aru
taiskasvanu mis on seotud mis pole otseselt ja annab edasi kuuldu sisust ja
kiisimusele ja tema kogemuse ja | seotud tema kuuldud teksti suudab sellele
korraldusele tegevusega. kogemusega; (nt muinasjutu) | sobivalt
tuttavas annab kuuldud stindmuste reageerida;
situatsioonis teksti sisu edasi jérgnevust,
mingi tegevuse, taiskasvanu pShjusi ning
haélitsuse voi 1-2 suunavate tegelaste
sonalise iitlusega. kiisimuste abil, kditumist
viljendades end taiskasvanu
peamiselt suunavate
iiksikute, kiisimuste abil.
sidumata
lausungitega.
3)oskab kasutada 3)kasutab 3)kasutab kones 3) kasutab kones | 3) suudab oma
peamisi erinevat tildmdisteid, antoniilime ja motteid suulises
viisakusvéljendeid | intonatsiooni ja omadus- ja stinoniitime. kdnes edasi
(palun, aitih); haéletugevust tegusonu. anda;
soltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine,
kiisimine, palve
jm).
4)vaatab koos 4)jutustab 4)kirjeldab 4)jutustab pildi 4) jutustab
tdiskasvanuga pildiseeria jérgi, tdiskasvanu abiga | voi kogemuse pildi, kuuldud
pilti ja leiab pildilt | 6eldes iga pildi olupilti ja annab pdhjal seotud teksti voi oma
tdiskasvanu poolt kohta iihe edasi pildiseerial lausungitega; kogemuse
nimetatud eseme lausungi. kujutatud jutustades seob alusel, annab
vOi siindmuse. stindmust. lausungeid edasi pohisisu
peamiselt jaolulised
sonadega detailid,
jasiis, siis, ja. vahendab ka
oma tundeid;
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5)kasutab tuttavas
situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2
sonalisi lauseid

5)mdistab ning
kasutab tuttavas
tegevuses ja
situatsioonis 3.5
sOnalisi
lihtlauseid, sh

5)kasutab kones
lihtsamaid
pdimlauseid.

5)markab
grammatikavigu
taiskasvanu
kones

(nt lugeb p.o
loeb;

5) kasutab
kones aktiivselt
liitlauseid:;

(nt Miku 6ue p.o koondlauseid.. seen kasvab all
Mikk tahab oue kuuse p.o seen
minna). kasvab kuuse all)
ning osutab neile

6) kasutab 6) kasutab kones 6) kasutab kones 6) kasutab kones | 6) kasutab
tiksikuid kddndeja | Gigesti enamikku nud- ja tud saava ja rajava kones koiki
podrdevorme kddandevorme kesksonu kdande vorme kdande- ja
juhuslikult mone (nt so6dud — (saab lauljaks, poordevorme
sona puhul (nt soonud); jookseb Kivini). ainsuses ja
ainsuse omastav, tildistab sonu mitmuses;
osastav, tegusona arvus (karud
3. poore). sodvad) ja kddndes

(ilusale lillele;

punase palliga);

kasutab kones

Oigesti enamikku

Nimisona

kdandevorme

mitmuses (ilusatel

lilledel).
7)moistab sonu 7)moistab ja 7)kasutab kones 7)kasutab kones | 7) valdab
(rohkem kui 50) kasutab kdnes moningaid Oigesti aega suhtlemiseks
tihes kindlas moningaid iild kui | vastandsonu véljendavaid piisavat
tadhenduses ka liiginimetusi, ( liihike — pikK); maérsonu eile, sOnavara ja
tuttavas olukorras. | objektide osade, aega viljendavaid | tdna, homme; suudab

detailide nimisonu (hommik | moningaid vajadusel ise

7) valdab nimetusi; kasutab | ,pdev, samatidhenduslik | sonu
suhtlemiseks kdnes moningaid | jne); ke sonu jookseb, | moodustada;
piisavat liitsdnu moodustab lippab, sibab
sOnavara ja (kelgumdgi). vajaduse korral
suudab sonu uudsete voi

voOraste

objektide,

ndhtuste voi

tegevuste

tahistamiseks ( nt

tikkudest maja —

tikumaja).
8)hédldab digesti 8)hédldab 8)hédldab digesti 8)kordab jérele ja | 8) hadldab oma
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enamikku sonades digesti koiki haéldab ise kdnes ja
haélikuid (erandid | lihtsamatest emakeelehdilikuid. | digesti koiki ettedeldud
voivad olla haélikutest emakeele sOonade
r,s,k,0,ii). koosnevaid haélikuid ja kordamisel
konsonantiihendeid tuttava oigesti koiki
(-nt, --It ,- mp jne). tadhendusega emakeele
sonu. haalikuid;
9)kuulab 9)enamus lapsi 9)hailib 1-2silbilisi | 9)jaotab sdnu 9) tunneb tihti
erinevaid helisid suudab eristada sulghddlikuteta ja | hadlikuteks, ja veerib kokku
ja otsib heli voi sonas hadlikut, nt | hdilikuiihenditeta | méaérab digesti 1-2-silbilisi
hédle tekitajat leida algus- voi sonu; uurib ise héilikute sonu, tunneb
(mis tegi sellist 10puhaaliku; raamatuid; jarjekorda kirjapildis dra
hddlt? Otsi, kus tekkib huvi tunneb sonades ning moned sonad;

see asi on).

tahtede vastu.

moningaid tihti

seostab hailikud
tahtedega; loeb
uksikuid sonu

kindlas
situatsioonis
(sildid, poe- ja
tdnavanimed).
10) puzzlede ja 10)matkib 10)oskab 10)joonistab 10) kirjutab
mustrite ladumine | kirjutamist, Kirjutada oma joontega joonistdhtedega
kritseldades nime ruudulisse 1-2-silbilisi
kriidi voi joonistahtedega; vihikusse sonu digesti
pliiatsiga. kirja mustreid,; jérjestatud
eelharjutused: Kirjutab tihekordsete
vertikaal- ja joonistahti. tahtedega;
horisontaaljooned,
kald- ja
kaarjooned.
11)loeb peast voi 11)loeb peast 11)loeb peast 11)loeb luuletust | 11) teab peast
kordab jarele 1-2 kuni 4 realisi liisusalme ja. koos kaaslasega, | emakeelseid
realist luuletust. luuletusi luuletusi. dialoogina. luuletusi ja
laule.

3) Valdkond Eesti keel kui teine keel
3.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega;
3) tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapédevases suhtlemises.

3.2 Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
1) kuulamine;
2) kdnelemine;
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3) Eesti kultuuri tutvustamine.

3.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus,
kus sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);
2) pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid néitlikke vahendeid,
3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel,
luuakse selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivoistlus, Oppekaik jm);
4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seotakse teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kéeline tegevus, vaatlemine jm;
5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest

vestlustest rithmas voi kodus (emakeeles);

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid

ettelugemiseks ja iihiseks lugemiseks;
7) pedagoog rohutab Gige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele
delikaatselt, sona voi fraasi korrektsena korrates.

ja lihtsama keelega

3.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

raamatuid

Séime rithm | Noorem riithm | Keskmine riihm | Vanem riithm
Liitrihm

Kuni 3 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase 5-6 aastase 6-7 aastase lapse

aastase lapse | arengu lapse arengu | lapse arengu eeldatavad

arengu eeldatavad eeldatavad eeldatavad tulemused

eeldatavad tulemused tulemused tulemused

tulemused

1) Saab aru, et | 1) Saab aru 1) Saab aru 1) Maistab 1) moistab

peale lihtsamatest lihtsamatest tdiskasvanute ja | lihtsamat

emakeele sOnadest; lausetest; eakaaslaste argiteemalist

esineb teisi lihtsamat konet; | eestikeelset

keeli; konet;

2) Piitiab 2) Piitiab 2) On 2) tunneb éra 2) tunneb dra ja

korrata kasutada huvitatud uute | varem Opitud mdistab opitud

taiskassvanu | lihtsamaid véljendite véljendeid, sonu ja

abi lihtsamaid | sonu oma Oppimisest ja | piiliab véljendeid ning

sonu; kones; oma kones neid kasutada kasutab neid oma
kasutamisest; | oma kones; kones;

3) saab aru 3) saab aru 3) saab aru 3) saab aru 3) saab aru

lihtsamatest igapdevastet erinevatest taiskasvanute korraldusest ja

korraldustest; | korraldustest; korraldustest; | korraldusest; toimib vastavalt;
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4)saabaru | 4)saabaru 4) saab aru 4) saab aru 4) saab aru lihtsast
lihtsatest kiisimustest ja lihtsatest lihtsatest kiisimusest ning
kiisimustest | vastates v3ib kiisimustest | kiisimustest ja | vastab sellele

ja kasutada ja piitiab neile Opitud sOnavara
ptitiab Opetaja abi; ptitiab vastata ; piires;

vastata vastata;

“jah”, “ei”

kasutades;

5) kasutab 5) kasutab 5) kasutab 5) saab aru 5) kasutab kones
kones kones eakaaslastega | viisakussonade | sobivaid
tuntumaid lihtsamaid ja kasutamise viisakusviljendeid;
viisakussonu | viisakusvéljendeid; | td@iskasvanute | vajalikkusest

(nt “tere”, suheldes ja

“aitdh”, erinevaid kasutab neid;

“palun”); viisakussonu,

6) oskab 6) teab peast 4- 6) teab peast | 6) teab peast 6) teab peast
lugeda realist eestikeelseid | eestikeelseid eestikeelseid

koos Opetaja | eestikeelset lihtsaid ja lihtsaid luuletusi ja laule;
abiga luuletust voi lithikesi luuletusi

eestikeelset | laulu; luuletusi ning | ja laule;

15hikest laule;

luuletust;

7) teab, et 7) teab, et elab 7) teab oma 7) oskab 7) oskab nimetada
on Eestis ja siin elukohta, nimetada Eesti | moningaid Eesti
olemas riik | radgitakse eesti lahemaid kohanimesid; | kohanimesid,
Eesti; keelt; kohanimesid; tuntud inimesi.

4) Valdkond Matemaatika
4.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;
3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapievategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) mdistab modtmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid;
6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;
7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

4.2 VValdkonna Matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja mootmine;

3) geomeetrilised kujundid.

4.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
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1) suunatakse last néhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, rithmitada ja loendada;

2) harjutatakse last médrama enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nigemis-,
haistmis- ning kompimisaistingut;
4) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
modtithikud, kujundite nimetused jm);
5) toetatakse tildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise
ja sdnastamise kaudu.

4.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm

| Noorem rithm

| Keskmine riithm | Vanem rijhm

Liitriihm
Kuni 3 aastase | 3-4 aastase 4-5 aastase 5-6 aastase 6-7 aastase lapse
lapse arengu lapse arengu lapse arengu lapse arengu eeldatavad
eeldatavad eeldatavad eeldatavad eeldatavad tulemused
tulemused tulemused tulemused tulemused
1) eristab 1) nimetab 1) eristab 1) jaotab antud | 1) méérab
pohivirve, pohivirve, vérvitoone erinevaid esemete hulga
leiab tuttava tunneb oranzi, | (hele, tume); | esemeid tihiseid tunnuseid
varvi lillat, pruuni, (nt pallid, ja jaotab esemeid
timbritsevast; halli, roosat; pliiatsid, kahe erineva
kommid, tunnuse jargi,
klotsid jne) iihe
etteantud
tunnuse
(vdrv, suurus,
kuju) alusel;
2) kasutab 2) loendab 2) haarab 2) kasutab 2) vordleb hulki,
moisteid ziks ja | esemeid silmadega esemete (kuni kasutades
palju; hulgas; esemete arvu | viis) arvu mdisteid rohkem,
hulgas (kuni vordlemisel vihem, vordselt,
kolm eset); sonu
rohkem, vihem,
vordselt,
tihepalju,
3) loendab 3) sdnastab 3) kasutab 3) nimetab 3) teeb 12 piires
esemeid loendamise arvukaarte 1- | etteantud loendamise teel
(véhemalt tulemuse; 5; mdistab, et | arvude kindlaks esemete
kaheni); esemete hulgast, milline | arvu, teab arvude
loendamisel arvule eelnev 1-12 jérjestust ja
erinevas vOi tunneb
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jérjekorras jargnev (nt numbrimérke
nende arv ei esemete ning oskab neid
muutu; loendamisel Kirjutada;
leiab
laps arvu 7 ning
laps osutab ja
nimetab, milline
arv on seitsmele
eelnev);
arv on antud
4) leiab 4) moodustab | 4) votab 4) kasutab 4) liidab ja
erinevate uue suuruse (3- | vastavalt jargarve kuni lahutab 5 piires
esemete 5) tihe lisamise | esitatud arvule | viieni ning tunneb
hulgast 1-2 teel, (kuni viis) (mitmes?); mérke + , —, =;
taiskasvanu oige
Kirjeldatud koguse antud
eset; esemeid,;
5) teab, mida 5) leiab 5) vordsustab | 5) vordsustab 5) koostab kahe
on kaks (katt, esemele antud hulgad {ihe esemete hulga
jalga, silma, Oige paarilise; | erinevate dravotmise ja jargi
kdrva) esemete juurdepanemise | matemaatilisi
hulgad teel; jutukesi;
paaride
moodustamise
teel;
6) rithmitab 6) méadrab kahe | 6) maérab 6) kasutab 6) jarjestab kuni
esemeid eseme kolme eseme | jarjestamisel viit eset suuruse
suuruse jargi jarjestuse: on | jdrjestuse: moisteid jargi (pikkus,
(suured, suurem kui, on | vdike- suurem, laius, korgus jm);
viikesed); vdiksem kui; suuremveel pikem, korgem,
suurem, laiem, paksem;
laikitsam-
veel
kitsam;
7) leiab 7) oskab 7) leiab 7) otsustab ja 7) riihmitab
viahemalt iihe grupeerida erineva pOhjendab esemeid asendi
olulise esemeid suurusega esemete ning néhtusi ja
sarnasuse; sarnaste esemete kuuluvust tegevusi
tunnuste (kuju, | hulgast kaks | vai ajatunnuse jargi;
vdrv) alusel; ithesuurust mittekuuluvust
kujundit; hulka erinevate

tunnuste
(suurus,

kuju, virv,
otstarve) alusel;
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8)juhendamisel | 8)juhendamisel | 8) nimetab ja | 8) kirjeldab 8) kirjeldab enda
paigutab paigutab Kirjeldab inimese voi asukohta
esemeid esemeid teise | inimese vOi eseme timbritsevate
iiksteise sisse, | isiku vOi eseme | eseme asukohta teise esemete suhtes,
peale. Suudab | suhtes iiles- asukoha inimese voi orienteerub
tuttavates alla, teise inimese | eseme ruumis, duealal ja
ruumides ette-taha; vOi eseme suhtes, paberil;
(kodu, suhtes, kasutades
rithmaruumid) kasutades digesti sonu
ules leida oigesti sonu korval, ddres;
nimetatud tileval, keskel;
kohad;
9) paigutab 9) moistab, et | 9) tunneb 9) oskab néidise | 9) oskab Gelda
kella kell on aja numbreid jargi keerata kellaaega
numbrilaual mootmiseks; kella oppekellal sama | tdistundides;
numbrid numbrilaual; | kellaaja
Oigesti (tdistunnid);
(puzzle);
10) matkib 10) nimetab ja | 10) nimetab 10) nimetab | 10) nimetab
tdiskasvanu kasutab erinevaid oiges néddalapéevi,
juhendamisel O0pédeva osade | pdeva osi jarjekorras koik | kuid, aastaaegu,
méngus 60 ja médramisel (hommik, nédalapdevad ja | teab oma
pdeva sonu 64 ja louna, 6htu) ja | toob kiisimuste | siinnikuud ja -
tdhendust; pdev; toob abil néiteid oma | pdeva,
abistavate tegevuste kohta,
kiisimuste kasutades
pohjal nditeid | moisteid eile,
oma tegevuste | tdna, homme;
kohta pieva
eri
aegadel;
11) on tuttav 11) loendab 11) maistab, 11) mdodab 11) mdddab
moistetega tiksikuid et kaugusi esemete pikkust
pikk-liihike, lai- | samme; laste sammud | sammudega; kokkulepitud
kitsas; on erineva mdooduiithikuga
pikkusega; (samm, pulk,
nodr vms);
12) on tuttav 12) kasutab 12) vordleb 12) tunneb 12) eristab
mdistetega mdisteid timbritsevaid | rahatdhti enamkasutatavaid
suur-vdike;, korgemadal, esemaid (paberrahad, raha- ning
raskekerge, raskuse, miindid); modtithikuid
pakspeenike, korguse, (kroon, sent,
laikitsas; paksuse, meeter, liiter,
suuruse kilogramm) ja
alusel, teab, kuidas ning

kus neid thikuid
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kasutatakse;
13)juhendamise | 13) leiab 13) leiab 13) koostab 13) leiab
abil leiab etteantud umbritsevast | kujunditest erinevate
sarnase kujundi jargi etteantud ndidise jargi ja | kujundite hulgast
kujundi erinevate kujundiga néidiseta ringi, kolmnurga,
(toppimise geomeetriliste | (ring, ruut, erinevaid pilte | ristkiiliku, ruudu
méngud). kujundite ristkiilik) ning kera ja
: hulgast samakujulisi kuubi, kirjeldab
samasugused esemeid. neid kujundeid.
kujundid. Kirjeldab
Koostab kujundite
lihtsamat erinevusi
mustririda. nurkade arvu,
olemasolu,
suuruse, kuju
ja vérvuse
alusel.

5) Valdkond Kunst
5.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipiraselt;
6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

5.2 Valdkonna Kunst sisu:
1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavdidrtuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

5.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on
voimalus véljendada oma maailmanégemist;
2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks méingu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne;
4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;
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5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et
sdiliks lapse isikupdrane enesevéljendus;
6) viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, Kivile,
puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;
7) suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi
just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule
jai. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui
analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma

hinnangut.

5.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava labimisel vanuseti

Soime rithm

| Noorem rithm

| Keskmine rithm

| Vanem riihm

Liitrihm

Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase lapse 6-7 aastase
lapse arengu arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad lapse eeldatavad
eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused
tulemused
1) leiab 1) kujutab 1) jutustab oma 1) piisib t60s 1) leiab
timbritsevas natuurist piltides nii valitud timbritseva
juhendamise toel | inspireeritud tuttavatest teemas seda vaatlemisel
sinise, kollase, asju, objekte asjadest isikupéraselt erinevaid
punase ja jne ja kogetud tolgendades; detaile, objekte
rohelise varvi. isikupéraste stindmustest kui | vrdleb heledamaid | ja nendevahelisi

stimbolitega, ka ja tumedamaid seoseid ning

mis olemuselt oma fantaasiatest | varvitoone ning kujutab

tdienevad ja oskab neid kasutada | timbritsevat

muutuvad oma to0s. vabalt valitud

keerukamaks. viisil;
2) annab oma 2) loob 2) iihendab 2) joonistab 2) viljendab
kriipsudele lihtsamaid joonistades tuttavaid esemeid joonistades,
nimetusi, radgib | vorme, timaraid kui ka timbritsevast ning maalides,
meelsasti, mida | joonistab kandilisi loob pilte fantaasia | voolides ja
oma toos limarvorme, kujundeid; jargi. meisterdades
kujutab. tombab kujunevad meeleolusid ja

erineva suuna véljendamiseks fantaasiaid;

ja pikkusega oma skeemid.

jooni.
3)tutvub 3)tutvub 3)tutvub erinevate | 3)valib motte 3) kasutab
ndpuvirvidega, | erinevate vahendite, teostamiseks kunstit6o
pintsli ja triikkitehnikatega( | tehnikate sobivaimana loomiseks
guasSvirvidega, | templi-,lehe- jamaterjalidega | tunduvad vahendid. | erinevaid
pliiatsite ja Svammitriikk (soe- ja vahendeid,
kriitidega, nende | Sablooniga ja pastelljoonistus,
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sihipdrane ilma),puhumisteh | monotiitipia,
kasutamine. nikaga . puhumistehnika
korrega ja
korreta,
klaasimaal
akvarelltehnika,
vahakriibe,
tilgatriikk,pritsimi
striikk
hambaharjaga
jne);
joonistab muusika
jargi.
4)tombab 4)voolib timarja | 4)voolib inimest | 4)voolib 4) kujutab
pintsliga erineva | piklikke timar- ja pikliku inimfiguuri inimesi neile
suurusega jooni, | vorme ning vormi plastilisel meetodil | iseloomulike
eeb tdppe ithendab neid kokkuvajutamiseg | (iihest tiikist); tunnuste kaudu;
(iimarale siluetile | tikukese abil a, joonistades voi
nigu); ( nukk pikas liitekohtade maalides kujutab
kleidis); suudab silumine inimest erinevates
kujutada nn sormedega; tegevustes, eest-,
peajalgset kujutab tagant- ja
inimest inimest lihtsamas | kiilgvaates.
tegevuses,
enamasti
paigalseisvana.
5) jatab varviga | 5)juhendamisel 5)selgitusel 5) kasutab 5) keskendub
kaetud paberile | kasutab kasutab varemdpitud alustatud
jaljendeid kattevérve t60s pintsli tehnilisi oskusi oma | tegevusele ja
Svammiga, kogu pinna erinevaid osi t00 teostamisel; loob oma
templiga; katmiseks; (otsa, kiilge) ja juhendamisel segab | kunstit60o;
juhendamisel tildjuhul ei teab, kuidas omavahel
votab pintsliga varvi tle tekitada pohivirve:
varvi, loputab paberi serva; erinevaid peseb ja kuivatab
pintsli vees; timarvormi pintslijiljendeid; | pintsli enne
tombab pintsliga | joonistab votab iseseisvalt | jirgmise
erineva varvilaigu pintsliga virvi ja | vérvi kasutamist;
suurusega jooni, | pintsliga katab pindu; lisab | pintsliga liigub
teeb tdppe. suurendamise objektidele paberil vabalt
teel. vaikesi

osi (silmad, suu),
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6)kasutab

6) juhendamisel

6) selgitamisel

6) loob esemeid

6) loob esemeid

erinevatest loob erinevatest loob erinevaid erinevaid tehnikaid | erinevaid
materjalidest materjalidest esemeid ja materjale tehnikaid ja
loodud esemeid | erinevaid esemeid | erinevatest kasutades; materjale
vastavalt nende materjalidest kasutades ning
otstarbele radgib nende
otstarbest;

7)teeb sorme voi | 7)kaunistab 7)kujundab 7)koostab 7) koostab ise
pulgaga (tdppidega, Opetajaga koos elementidest lihtsa | vai valib t6ost
pehmesse joontega) tahtpdevakaardi kordumisskeemiga | lahtuvalt
voolimismaterjai | ruumilisi ja stindmuse mustririba eseme sobivad
jaljendeid (auke, | tasapinnalisi meeleoluga aarise motiivid voi
triipe) jne. esemeid (nt sobivate kaunistamiseks vahendid eseme

lillepotti, motiividega; (tass, taskurdtt jne); | kaunistamiseks;

paberit, valib kasutab

taskurdtti, kaunistusmotiivi | voolimispulka

papptaldrikut, ja erinevate pindade

palli, kannab loomiseks; loob

sokki, juhendamisel erineva suuna ja

plastiliinist Sablooni voi tihedusega jooni

plaati, kivi jne). templi tOmmates
abil selle huvitavaid pindu
omavalitud
kohale
esemel
(kruusil, taldrikul,
pluusil jne).
8)leiab piltidelt | 8)suunavate 8)pohjendab, 8) vaatleb huviga ja | 8) kirjeldab
tiles tuttavaid kiisimuste abil miks omaalgatuslikult kunstiteoseid,
esemeid; analiiiisib ja t60, pilt meeldib; | raamatute nende vérve ja
vaatleb pilte, annab toole jutustab illustratsioone, meeleolu.
raamatute hinnangu.; suunamise kunstitoid, esitab
illustratsioone. vastab abil, mida on nende kohta
kiisimustele ja kujutanud oma kiisimusi ja avaldab
selgitab, miks toodel; loetleb, oma arvamust.
kujutab pildil milliseid
esemeid just materjale
sel viisil. on kasutanud oma

t00 valmimisel.
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6) Valdkond Muusika
6.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb rdomu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu
kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.

6.2 Valdkonna Muusika sisu:
1) laulmine;
2) muusika kuulamine;
3) muusikalis-riitmiline liikumine;
4) pilliméng.

6.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapédevaelu osa, nii argi-
kui ka pidulike siindmuste puhul;
5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-
rlitmiline litkumine, méngud ja tantsud;
6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méangud,
pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

6.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm | Noorem rithm Keskmine Vanem rithm
rithm
Liitrihm
Kuni 3 3-4 aastase lapse | 4-5 aastase lapse | 5-6 aastase 6-7 aastase lapse
aastase lapse | arengu arengu lapse arengu | eeldatavad tulemused
arengu eeldatavad eeldatavad eeldatavad
eeldatavad tulemused tulemused tulemused
tulemused
1) Tunneb 1) laulab rithmas | 1) laulab 1) laulab 1) laulab ilmekalt
rodomu koos teistega. Ei | véljahingamisel | iihtlases loomuliku hailega ja
kuulatavast forsseeri lauldes, | loomuliku tempos, vaba hingamisega;
laulust; vaid teeb seda hédlega. Esitab | loomuliku
loomulikul laule rithmaga héélega,
moel; ithes tempos; ilmekalt, sonu
selgelt
haildades;
2) Piitiab 2) laulab peast 2) laulab peast 2) laulab 2) laulab eakohaseid

22




ULA lasteaia oppekava

Opetajaga lihtsamaid oOpitud rahva ja | eakohaseid rahva- ja lastelaule
kaasa laulda | opitud lastelaule rahva nii rithmas/ansamblis
tiksikuid sonu | rahvalaule ja teistega ja lastelaule kui ka tiksi;
voi silpe lastelaule; koos kui ka nii
laulust. tiksikult; tiksi kui kogu
Osaleb rithmaga;
laulude
esitamisel
(plaksutab,
vaikib
voi laulab
kaasa;)
3) Suudab 2) suudab 3) tunneb 3) suudab 3) suudab laulu voi
kuulata kuulata laulu kuulamise jargi | kuulata laulu | muusikapala
laulu dpetaja | voi muusikapala | dra Opitud laule. | voi tahelepanelikult
esituses; ja véljendab Viljendab muusikapala | kuulata ning kuulatud
emotsionaalselt kuulatud ja muusikat
kuulatud muusikas seletada ning | iseloomustada;
muusikas tajutud véljendada
tajutud meeleolusid selle
kontrastseid erinevate sisu.
meeleolusid; muusikalise Tunneb éra
tegevustelitkumi | lihtsamaid
ne, zanre(marss,
laulmine, laul, tants);
pilliming
kaudu(jargib
tempot, riitmi
kehalise
litkumisega)voi
tundes éra
opitud
laulu;
4) Ei pea 4)eristab laulu 4) eristab laulu | 4) eristab 4) eristab kuulmise
eristama; pilliméngust; ja laulu jargi laulu ja
pilliméngu pilliméngust, | pilliméngu;
samuti samuti tunneb
hiili loodusest; | dra opitud
laulu, kui seda
esitatakse
monel
meloodiapillil;

5) Tunneb é&ra
laulu

tekstist
lahtuvalt

5) eristab opitud
pillekdlapulgad,
triangel,
kuljused,

5) eristavad
kuulamise jargi

tamburiini,

5) eristab kola
ja tdmbri jargi
opitud pille;

5) eristab tdmbri ja
kola jargi opitud
pille;
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nagu nditeks | trumm; triangel,
loomi(ndu- 06bikut,
auh, més, kolapulkasid,
muu, metallofoni,
soidukit- klaverit;
piip,tuut,
pOrr-porr
jne.);
6) Oskab 6) méngib 6) mingib 6) mingib 6) mingib eakohastel
kasutada eakohaseid cakohastel riitmi | eakohaseid rlitmi- ja
kolapulkasid, | riitmipille trumm | — rlitmi ja meloodiapillidel
trumme ja kdlapulgad, pillidel lihtsaid | meloodiapille | dpitud lauludele ja
kuljuseid kuljused ; saateid nagu, trumm, | instrumentaalpaladele
ning liitia lauludele; kuljused, lihtsaid kaasménge;
nendega tamburiin,
pulssi. metallofon,
Kuulab vilja kdlatoru,
pausi(ei vOrutrumm,
mingi triangel,
ettendhtud kastanjett.
kohas Maingib
pilli ega nendel
hadlitse); lihtsamaid
kaasménge;
7) Oskab 7) oskab 7) oskab 7) oskab 7) méingib
kasutada kasutada méngida méngida lastepillidel ja oskab
vastavalt ritmipille laulu | pilliansamblis Opitud pillidel | méngida ka
laulu sisule saateks; ritmipillidel; ansamblis, pilliansamblis;
kolapulkasid,
trummi,
kuljuseid;
8) Liigub 8) liigub 8) liigub 8) liigub 8) liigub vastavalt
Opetaja vastavalt vastavalt vastavalt muusika meeleolule;
juhendamisel | meeleolule meeleolule ja muusikapala
ja (aeglane, kiire, tempode meeleolule,
eestnditamisel | kdrge, madal vaheldumisele; | tempole,
labisegi heli); diinaamikale;
loomi voi
soidukeid
matkides;
9) Viljendab | 9) oskab 9) Viljendab 9) Julgeb 9) véljendab ennast
ennast véljendada ennast vabalt ennast loovalt muusikalis-
matkides omaloomingulist | vastavalt viljendada ritmilise litkumise
vabalt oma liikumist muusikapala loovalt kaudu.
tunde jargi tantsudes, sisule; vastavalt
loomi, muusikalistes ja muusikapala
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linde,

soidukeid;

sisule ja
meeleolule;

laulumingudes;

7) Valdkond Liikumine
7.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tahab litkuda ja tunneb liikumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

7.2 Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised;

3) liitkumisméangud,

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

7.3 Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliitkumised eeldavad igapievast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike
liilkumisviisidega — jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist:
regulaarsel  tegelemisel  kehaliste  harjutustega  kujunevad  positiivsed
iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, vOoimeid ja koostdodd hindama, kaaslastega
arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise
kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse  pohilitkumiste, koordinatsiooni, rithi, tasakaalu,
litkkumisvdoime ja peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus)
arendamist ja tagasiside andmist.

7.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Séime rithm | Noorem rithm | Keskmine riihm | Vanem riihm
Liitriihm

Kuni 3 aastase | 3-4 aastase lapse 4-5 aastase 5-6 aastase lapse | 6-7 aastase

lapse arengu | arengu eeldatavad lapse arengu arengu eeldatavad | lapse eeldatavad

eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused tulemused

tulemused tulemused

1) Sooritab 1) teeb harjutusi 1) suudab teha | 1) keskendub 1) keskendub

ettenditamisel | ettenditamise ja kuni neljast konkreetseks sihipdraseks

ja juhendamise jargi erinevast tegevuseks, talub | kehaliseks

juhendamisel | iihtses tempos nii harjutusest kaotust tegevuseks;
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asendeid ja Opetaja kui koosnevat voistlusmangudes
liigutusi; kaaslastega; harjutuste ;
kombinatsiooni.
Valitseb oma;
liigutusi
koordinatsiooni
ja
tasakaalu
2) Liigub 2) arvestab 2) sooritab 2) peab kinni 2) peab
Opetaja aktiivses harjutusivastav | mangureeglitest liikumisel ja
juhendamisel | tegevuses oma alt ja méngimisel
ohutult; kaaslastega; Opetaja ohutusreeglitest kinni iildistest
korraldustele vastavalt kohale ohutusreeglitest,
sOnalise ja véimalustele; valides sobivad
seletuse paigad ja
jargi vahendid;
Kasutab
erinevaid
spordivahendeid
ohutult, sobival
viisil ja kohas;
3) Ei pea 3) siilitab 3) sooritab 3) sooritab 3) sooritab
sooritama; liikumisel koordinatsiooni | pShiliikumisi pOhiliikumisi
tasakaalu, seda nii |, vabalt. Sooritab pingevabalt, nii
tasakaalu pingil, tasakaalu ja erinevaid et liigutused on
kui ka vdhendatud | osavust tantsusamme- koordineeritud,
pinnal. Sooritab arendavaid rohksamm, ritmilised;
pohilitkumisi harjutusi. hiipaksamm,
kombinatsioonides | Kasutab polvest
ja opitud poOhiliikumisi vetrumine,
harjutustes; aktiivses ja hiiplemine,
méngudes, kanna ja
sooritab pékaloogid.
staatilisi Kand- ja
tasakaalu varvasastak,
noudvaid keerutused {ihe ja
harjutusi; kahe kaupa,
4) Sooritab 4) konnib, jookseb, | 4) valitseb oma | 4) sooritab 4) sooritab
ettenditamisel | hiipleb riitmiliselt liigutusi nii painduvust painduvust,
asendeid ja muusika jargi. ruumis kui Kiirust, Kiirust,
liigutusi. Sooritab liigutusi maastikul. vastupidavust ja | vastupidavust ja
Jookseb erinevas tempos. Sooritab kiirust | joudu arendavaid | joudu
veereva Sooritab Opetaja arendavaid harjutusi nii sees | arendavaid
vahendi nagu | juhendamisel harjutusi; kui viljas; harjutusi;

pall ja rongas

imiteerivaid
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jérgi. Sooritab
harjutusi eri
asenditest ja
erinevate
vahenditega;

liigutusi;

5) Siilitab 5) sdilitab 5) valitseb oma | 5) silitab 5) séilitab
tasakaalu tasakaalu paigal lilgutusi tasakaalu paigal tasakaalu paigal
jooksmisel, olles; koordinatsiooni | olles kui ka olles ja
ja litkumisel; litkumisel;
tasakaalu;
ndudvate
harjutuste
taitmisel.
6) Oskab palli | 6) sooritab 6) kasutab 6) kasutab 6) kasutab
viia ja tuua harjutusi parema harjutuste harjutustes harjutuste
ettendhtud ja vasaku kéega sooritamisel molemat kétt, kui | sooritamisel
objektini, ning koos kitega; molemat katt; ka domineerivat molemat Kitt,
veeretada katt tapsust tédpsust noudvas
palli mdlema noudvates tegevuses
kéega; harjutustes; kasutab
domineerivat
katt;
7) Matkib 7) sooritab vabalt 7) matkib 7) matkib 7) matkib
Opetajat omaloominguliselt | vabalt taiskasvanut ja tdiskasvanut
harjutuste liigutusi kui ka Opetaja poolt lisab oma harjutuste
sooritamisel; | Opetaja jargi ; ettendhtud loomingut; sooritamisel;
harjutusi;
8) Ei soorita | 8) sooritab 8) sooritab 8) sooritab 8) sooritab
litkumisi iiheaegselt teistega | iitheaegselt teistega tiheaegselt
tiheaegselt; ritmiliikumisi; teistega tiheaegselt ja kaaslasega
ritmilitkumisi; | ihtses tempos ritmilitkumisi;
ritmilitkumisi;
9) Liigub 9) liigub 9) liigub 9) liigub nii 9) liigub
entusiastlikult | omatekitatud vastavalt muusika, kui vastavalt enda
omas riitmis; | riitmile nii iihtses riitmis ja | omatekitatud tekitatud riitmile
tihtlases kui ka tihtlases rlitmis tihtlaselt, iihtlase ja
vahelduvas tempos; kui ka vahelduva
tempos; vahelduvas tempoga;
tempos;
10) Kasutab 10) kasutab 10) kasutab 10) kasutab 10) kasutab
liikumisel liikumisel liikumisel-ratte, | lilkumisel-linte, lilkumisel
ratikesi; erinevaid pulkasid, linte; | ratte, rongaid, erinevaid
vahendeid-ritid, hantleid, keppe, vahendeid
lindid; kelkusid, suuski; | (lindid, ratikud,

rongad, suusad,
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kelgud jne);
11) Veeretab | 11) méngib 11) méngib nii | 11) méngib nii 11) méngib
palli; korvpalli; korv- kui korvpalli, kui sportlike
jalgpalli, jalgpalli, elementidega
teatemange; teateméange. mange
Hiippab (korvpall,
hiippepallidel ja | jalgpall jne);
hiippendoridega;
12) Miérkab, 12) saab aru 12) peab kinni | 12) peab Kkinni 12) peab kinni
et mdngudel | méngu sisust; méingu méngu reeglitest; | kokkulepitud
on reeglid,; reeglitest; méngureeglites;
13) Teab, et 13) nimetab 13) nimetab 13) nimetab 13) nimetab
on olemas moningaid erinevaid erinevaid erinevaid
erinevad spordialasid spordialasid spordialasid ja spordialasid ja
spordialad oskab nimetada Eesti tuntumaid
monda tuntud sportlasi.
sportlast

15. Hinnatavad tldoskused

1) Ménguoskused

1.1. Méng on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu kéigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kéditumisreegleid. Ménguoskus on koigi ilildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

1.2. Eeldatavad ménguoskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Liitrihm

Keskmine
Riithm

Vanem rithm

Kuni 3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase 5-6 aastase lapse 6-7 aastase
lapse arengu arengu eeldatavad lapse  arengu arengu eeldatavad lapse arengu
eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad
tulemused tulemused tulemused
1) toob midngudesse | 1) méingib 1) arendab 1) suudab thendada = 1) tunneb
uusi tegevusi lihiajaliselt 2-4 méangus méngudes méngust rddmu
matkimiseks; lapsega; omaalgatust ja kogemused, ning on suuteline
iseseisvust; teadmised ja méngule
muljed, keskenduma;
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2) méngib episoode
pereelust;

2) votab teatud isiku
rolli;

2) arvestab
maéngukaaslaste
soove ja

ULA lasteaia oppekava

2) jérgib
mangureegleid,;

2) rakendab
méngudes loovalt
oma kogemusi,

ettepanekuid, teadmisi ja
muljeid
iimbritsevast
maailmast;
3) toimub 3) méngib korvuti 3) kasutab 3) lepib kokku 3) algatab
koosméing segamata teist last; méangudes reeglites enne erinevaid ménge
taiskasvanuga; ehitusmaterjali méngu algust; ja arendab méngu

4) méingib motestatud
lihtsaid siizeelisi
tegevusi;

erinevate asjade
ehitamiseks;

4) tunneb rdomu
koosméngust
kaaslastega;

4) tunneb huvi
lavastusmingude
eriliikide vastu;

Sisu;

4) tdidab
mangudes
erinevaid rolle;

5) algatab erinevaid

mainge ja valib
mangukaaslasi;

5) jargib
mingureegleid
ning oskab
tuttavate
méngude reegleid
teistele selgitada;

6) suudab méangu
kéigus probleeme
lahendada ja
jouda
méngukaaslasteg
a kokkuleppele;

7) tunneb rodmu
voidust ja suudab
taluda kaotust
voistlusmangus;

8) kasutab
méngudes loovalt
erinevaid
vahendeid.

2) Tunnetus- ja opioskused

2.1. Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tahelepanu, mélu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

2.2. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.
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2.3. Eeldatavad tunnetus- ja dpioskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

ULA lasteaia oppekava

Keskmine rithm

Vanem rithm

Liitrihm

2-3 aastase lapse

3-4 aastase lapse

4-5 aastase lapse

5-6 aastase lapse

6-7 aastase lapse

arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu arengu eeldatavad | arengu
tulemused tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad
tulemused tulemused
1) kordab ja jéljendab 1) saab aru 1) omandab 1) saab aru asjade 1) saab aru
varasemaid kogemusi = mdistatustest ja teadmisi suhetest ja lihtsamatest
ning mélupilte; lihtsamatest piltlikest = kogemuste ja omadustest ning seostest (hulk,
vordlustest; kone kaudu; ajalis-ruumilisest pOhjus, tagajérg),
jérjestusest; tajub esemeid,
stindmusi ja
nahtusi tervikuna;
2) jalgib lihtsaid 2) jargib lihtsaid 2) konstrueerib, 2) kasutab 2) motleb nii
lookesi, eristab reegleid; katsetab ja uurib | sidusat konet, tema = kaemuslik-
kogemusele erinevaid dialoog on kujundlikult kui
tuginedes realistlikke vOimalusi; suunatud ka verbaalselt,
stindmusi rohkem saab kuuldust
véljamoeldud iseendale; aru, reageerib
lugudest; sellele vastavalt
ning kasutab
arutlevat
dialoogi;
3) tegutseb vahetult 3) oskab osaliselt 3) tegutseb koos | 3) suudab 3) tegutseb
nii konkreetsete oma tegevusi teistega, teda keskenduda sihipdraselt, on
asjadega kui ka neid  planeerida ja motiveerivad tegevusele suuteline
kujutavate organiseerida; tegevused védhemalt keskenduma kuni
stimbolitega; eakaaslastega; 20 — 30 minutiks; pool tundi;

4) keskendub
tegevusele lithikeseks
ajaks;

5) osaleb dialoogis;

4) plaanib
minakeskse kdne abil
oma tegevust ja
lahendab probleeme;

5) osaleb
ithistegevuses ning
teeb koostodd teiste
lastega;

4) hakkab oma
tegevust
planeerides ja
korraldades
kasutama
sisekonet;

5) osaleb
erinevates
ménguliikides ja
loovtegevustes

4) seab

eesmirke ning
tiritab alustatud
tegevused lopetada

5) jérgib
tthistegevustes
reegleid ja suudab
neid selgitada;

4) kavandab ja
korraldab oma
igapdevategevusi
ja viib alustatud
tegevused 16puni;

5) tegutseb
uudses olukorras
taiskasvanu
juhiste jargi;
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6)omandanud
sOnavara, mis
voimaldab tal ennast
véljendada;

7) riihmitab asju ja
esemeid nimetuse
jargi;

8) moistab osaliselt
lihtsamat kdnet.

6) omandab uusi
teadmisi praktiliste
olukordade, kogetud
emotsioonide,
kujutluste ja kone
kaudu;

7) liigitab lihtsamate
uldmadistete tunnuse

jargi;

8) hangib tinu
keeleoskusele uut
teavet.

6) tema keeleline
areng vOimaldab
lahendada
tilesandeid ja
probleeme ning
saavutada
kokkuleppeid;

7) eristab riihmi
ja oskab neid
vorrelda;

8) osakb
vaadelda ning
margata detaile,
olulisi tunnuseid.

ULA lasteaia oppekava

6) kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides, nii
uudses kui ka
sarnases olukorras;

7) rithmitab

esemeid ja asju
omaduse ning
nimetuse jargi;

8) teadvustab
kordamise vajadust.

6) suhtub
Oppimisse
positiivselt —
tahab Oppida,
uurida, esitada
kiisimusi,
avastada ja
katsetada;

7) riihmitab
esemeid ja
néhtusi erinevate
tunnuste alusel;

8) kasutab
materjali
meeldejétmiseks
kordamist.

3) Sotsiaalsed oskused

3.1. Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast
kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

3.2. Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Liitrihm

Keskmine rithm

Vanem rithm

2-3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase 5-6 aastase lapse  6-7 aastase
arengu eeldatavad  arengu eeldatavad lapse arengu arengu eeldatavad lapse arengu
tulemused tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad
tulemused tulemused
1) saab aru, et 1) piitiab vahel teisi 1) hakkab 1) tajub ja modistab | 1) piitiab moista
inimestel voivad olla | abistada ja lohutada, moistma teiste teiste inimeste teiste inimeste
tema omadest tal on moningane tundeid ja emotsioone ja tundeid ning
erinevad tunded ja ettekujutus teiste motteid; seisukohti, arvestab  arvestada neid
emotsioonid; inimeste tunnetest ja neid kditumises ja ~ oma kditumises
motetest; vestluses; ja vestluses;
2) osaleb 2) osaleb lithikest 2) imiteerib 2) kujunevad 2) tahab ja julgeb
tidiskasvanuga aega lihistegevuses tdiskasvanu esimesed suhelda — huvitub
iihistegevustes; teisi | eakaaslasega, kuid tegevusi jarolle,  sGprussuhted,; suhetest ja tunneb
lapsi pigem jélgib, eelistab tiht kasutades tema eelistab omasoolisi  huvi teiste vastu;
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tegutseb nendega
korvuti;

3) loob soprussuhteid
nendega, kellega on
tihti koos; tegutseb
kontakti luues ja
sdilitades
sihipéraselt;

4) tdidab igapdevaelu
rutiini;

5) jargib lihtsamaid
sotsiaalseid reegleid
ning eeskujule
toetudes jdljendab
igapdevaelu rolle ja
tegevusi;

6) algatab vestlust eri
partneritega
erinevatel teemadel.

méngukaaslast
rithmale;

3) arvestab reegleid
méngudes ja
tegevustes, mida
juhib autoriteet;

4) saab aru
lihtsamatest
kaitumise reeglitest
ning jargib neid
igapdevases
suhtluses; piitiab tdita
kodukorra reegleid;

5) saab aru
valetamisest, kui
taunitavast
kéitumisest.

sOnavara ja
maneere,

3) naudib rithma
kuulumist ja
eakaaslaste seltsi
ning
tihistegevust; teeb
eesmargi
saavutamiseks
koost6dd, jagab
ja vahetab;

4) aktsepteerib
reegleid,
kogemusi ja
muutusi; jalgib
reeglite tditmist
teiste poolt;

5) oskab avalikus
kohas sobivalt
kéituda, teab,
mida tohib, mida
mitte.

ULA lasteaia oppekava

mangukaaslasi;

3) jargib mingides
ja tegevustes
reegleid, eriti nende
téitmist teiste poolt;

4) jérgib sotsiaalset
rutiini;

5) suudab liihikest
aega ilma
tdiskasvanu
kontrollita rithmas
méngida ning teha
koost66d omal
viisil.

3) hoolib teistest
inimestest, osutab
oma abi ja kiisib
seda vajadusel ka
ise;

4) osaleb riithma
reeglite
kujundamisel,

5) oskab teistega
arvestada ja teha
koost66d;

6) loob
soprussuhteid;

7) saab aru oma-
vOOras-iihine
tdhendusest;

8) teeb vahet hea
jahalva
kéditumise vahel;

9) moistab, et
inimesed vdivad
olla erinevad;

10) jérgib
kokkulepitud
reegleid ja
tldtunnustatud
kditumisnorme;
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ULA lasteaia oppekava

11) selgitab oma
seisukohti.

4) Enesekohased oskused

4.1. Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma
oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

4.2. Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmineriithm

Vanem rithm

Liitrihm

2-3 aastase 3-4 aastase lapse 4-5 aastase 5-6 aastase lapse  6-7 aastase
lapse arengu arengu eeldatavad lapse arengu arengu eeldatavad lapse arengu
eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad
tulemused tulemused tulemused
1) véljendab 1) véljendab verbaalselt = 1) véljendab oma 1) seab endale 1) suudab oma
tugevaid lihtsaid emotsioone, emotsioone ja eesmdrke ja tiritab | emotsioone
emotsioone, oma soove, tahtmisi ja | réagib nendest; neid ellu viia; kirjeldada ning
oma mina; seisukohti; tugevaid
emotsioone, nt
ro0mu, viha,
sobival viisil
viljendada;
2) voib karta 2) saab hakkama 2) suhtleb ja 2) on oma 2) kirjeldab enda
tundmatuid ja eneseteenindamisega tegutseb enamasti | tegevustes héid omadusi ja

uusi asju; (riietus, s60b, joob iseseisvalt ning orienteeritud oskusi;
iseseisvalt), on orienteerub oma | tunnustusele,
kujunenud tualeti- suutlikkuses; tahelepanule ja
harjumused; emotsionaalsele
toetusele;
3) tahab 3) teab oma 3) suudab 3) jérgib rithma 3) oskab
igapédevastes nime,vanust ja sugu kuigivord reegleid ning erinevates

olukordades
valikute ile ise
otsustada ning
uritab neid ka
tiide viia;

ning mérkab soolisi
erinevusi;

vastutada oma
tegevuse eest;

arvestab rithma
vajadusi;

olukordades
sobivalt kdituda
ning muudab
oma kéaitumist
vastavalt
tagasisidele;
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ULA lasteaia oppekava

4) vajab 4) vajab oma tegevuse  4) on tundlik 4) hoolib 4) algatab méinge
turvalisust, tunnustamist ja teiste hinnangute | vidiksematest,osuta | ja tegevusi;
tunnustust, tdaiskasvanu tihelepanu; = suhtes, need b abi ja kiisib
rutiini ja mdjutavad tema | vajaduse korral
reegleid enese-hinnangut; | seda ka ise
enesekindluse
saavutamiseks;
5) jagab 5) tegutseb
monikord oma iseseisvalt ja
asju ka vastutab oma
teistega,valda- kéitumise eest;
valt on ta siiski
omandihoidja;
6) teab, mis voib
olla tervisele
kasulik voi
kahjulik ning
kuidas ohutult
kédituda;
7) saab hakkama
eneseteenindamis
ega jatal on
kujunenud
esmased
tooharjumused;
IV. peatiikk
OPPE- JA  KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS (PAEVAKAVA
KOOSTAMISE POHIMOTTED, OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE

KAVANDAMISE PERIOODI PIKKUS), SEALHULGAS SUVEPERIOODIL

16. Lasteaia Oppe-ja kasvatuskorralduse aluseks on lasteaia Oppekava, mis vastab
koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale

Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1.septembril
ning kestab 31. augustini.

17. Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale
paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.

Lasteaia tervishoiutdotaja koostab sotsiaalministri méédrusega kehtestatud nduetele
vastava lasteaia paevakava, mille kinnitab juhataja.

Soodsate ilmastikutingimuste korral toimub véimalikult palju tegevusi Sues.

18. Rithma oOpetajad kavandavad koostoos rithmale, kus nad on Opetajad, Oppe- ja
kasvatustegevuse ning koostavad aasta tegevuskava (l.september - 31.mai) voi
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ULA lasteaia oppekava

suveperioodi tegevuskava (1.juuni-31.august). Aasta vOi suveperioodi tegevuskava
koostatakse vastava perioodi alguses. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel
koostatakse riihma eripérast ldhtudes riihma aasta tegevuskava ning selle pdhjal néddala-
voi kuu tegevuskava, kus tidpsustatakse aasta tegevuskavas kavandatud tegevused.

19. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestavad pedagoogid lapse arengutaset,
vanust ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes ldahtutakse dppesisu valikul iildjuhul
pohimottest — ldhemalt kaugemale, iiksikult {ildisemale.

20. Rithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi
eesmargid, temaatika, Oppesisu ja -tegevused. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

21. Riihma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja
iihistegevusi vodimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige
kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse
loomulikus keskkonnas.

22. Tegevuskoha valikul arvestatakse nii ildisi kui ka valdkondade oppe- ja
kasvatustegevuse eesmérke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist, tegevusteks
vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali kaasamist.

V. peatiikk
LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED,
SEALHULGAS KORRALDUS

23. Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripira moistmiseks,
erivajaduste véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga.

24. Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist.
Pedagoogid viivad vaatlusi 1dbi kindla plaani alusel, milles nad lepivad kokku
kavandades riihma nddala-vo1 kuu tegevuskava, jdlgides lapsi nii igapdevatoimingutes,
vabamingus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.

25. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused vanuseti.

26. Lapse arengut Kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vadrtustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapse arengu hindamiseks
koostatakse arengukirjeldus tliks kord aastas arenguvestlusele eelneval kuul. Lapse
arengukirjelduse koostamisel teeb rithma Opetaja koostodd ja votab tagasisidet teiste
pedagoogide ja erialaspetsialistidega, kes lapsega tegelevad.

27. Lasteaia pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
hindamisel. Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimotteid
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ULA lasteaia oppekava

ja korraldust esmakordselt lapse arvamisel lasteasutuse nimekirja, edaspidi iga-aastasel
arenguvestlusel.

28. Vihemalt iiks kord Oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis:

1) annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

2) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Arenguvestlused toimuvad iildjuhul lapse aprillis-mais. Arenguvestluse ldbiviimist
satestab lasteaias Arenguvestluse Ildbiviimise kord, mis on Kinnitatud direktori
kaskkirjaga.

29. Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete
kaitse seaduses» sdtestatud tingimustel.

VI. peatiikk
ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED,
SEALHULGAS KORRALDUS

30. Erivajadustega laps kidesoleva Oppekava tihenduses on laps, kelle vOimetest,
terviseseisundist (keha-, kone-, meele- voi vaimupuuetega ning eriabi vdi erihooldust
vajavad lapsed), keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi vOi1 kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (méngu- ja Oppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi
riihma tegevuskavas.

31. Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnat6d, mille toimimise eest vastutab lasteaed-algkooli direkor.

32. Erivajadustega lastele (keha-, kone-, meele- voi vaimupuuetega ning eriabi voi
erihooldust vajavad lapsed) luuakse vajadusel tingimused kasvamiseks sobitusrithmas.
Sobitusrithma voetakse erivajadusega laps vastu ndustamiskomisjoni otsuse alusel.

33. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele Ope eesti
oppekeelega riihmas.

34. Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja
kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vairtustamisel.

35. Rithmas, kus Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles, omandavad mitte-eesti
kodukeelega lapsed eesti keele 1oimitud tegevuste kaudu, millele voib lisanduda eesti
keele tugiope. Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste
arengutaset, vanust kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

36. Vajadusel koostavad riihma pedagoogid Oppeaasta algul koostdos logopeedi/

eripedagoogi jt spetsialistidega ning lapsevanemaga erivajadusega lapsele individuaalse
arenduskava. Védhemalt iiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse
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ULA lasteaia oppekava

arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest
vajadustest. Kokkuvote arutatakse ldbi lapsevanemaga arenguvestlusel ning vajadusel
kavandatakse erivajadusega lapsele uus individuaalne arenduskava.

37. Koneravi vajavatele lastele vdimaldatakse lasteaias tugiteenust logopeedi poolt. .

38. Lapsele, kelle koolikohustus on edasi liikatud, koostab rithmadpetaja vajadusel
noustamiskomisjoni otsusest ldhtuvalt individuaalse arenduskava. Koolikohustuse
edasililkkamine toimub ndustamiskomisjoni otsuse alusel.

39. Opetaja jilgib lasteaias temale kinnitatud riihma laste tervise seisundit. Lapse tervise-
voi kéitumishéirete korral teavitab Opetaja sellest lasteaia tervishoiutdotajat.
Tervishoiutootaja teeb koostodd lapse arstiga, ndustab lapsevanemaid, pedagooge lapse
tervise- voi kditumishdire kiisimuses. Tervishoiutdotaja teavitab lapse védrkohtlemise
kahtluse korral sellest Ridala valla sotsiaaltootajat.

40. Tervisehdiretega lapsele koostab lasteiaia tervishoiutdotaja individuaalse paevakava,
arvestades tema vaimse ja fiilisilise koormuse taluvust ning koostab vajadusel
tervisehdiretega lapse toitumise osas erimeniiii.

41. Tervishoiutdotaja osaleb haiguste ennetamise ja tervise edendamise projektide
labiviimisel lasteasutuses ning lasteaia Oppekava koostamisel, dokumenteerib laste
tervisehdired, jdlgimise ja ndustamise tulemused, laste tervise edendamiseks tehtavad
meetmed ja edastatud ettepanekud.

VII. Peatiikk

LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

42. Lasteaia pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostood, mis
pdhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lapsevanema esmased
koostddpartnerid on lasteasutuses tema lapse riithma opetajad.

43. Rilhma Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusest. Lapsevanemat teavitatakse lapse arengust ja
Oppimisest iga-aastasel arenguvestlusel. Lapsevanema soovi korral teavitatakse teda lapse
arengust ja Oppimisest sagedamini kui iiks kord aastas. Oppe- ja kasvatustegevuse
korraldusega vdimaldatakse lapsevanemal tutvuda rithmade teadetetahvlite kaudu ning
lastevanemate koosolekutel.

44. Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu Oppe- ja
kasvatuskiisimustes.

45. Lapsevanemal vdimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises
arenguvestluste kaudu, kus lapsevanemale tutvustatakse lapse arengu ja Oppimise
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tulemusi ning selgitatakse vélja lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.
Selle pdhjal kavandatakse vajadusel koostoos lapsevanemaga dppe- ja kasvatustegevused,
arvestades lapse eripéra.

46. Lapsevanemal vodimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi ldbiviimises.
Lapsevanem voib lasteaia juhataja nousolekul ja juhatajaga kokku lepitud ulatuses,
arvestades lasteasutuses kehtestatud paevakava, osaleda oma lapse tegevuste toetamisel
lasteasutuses.

47. Lapsevanemal voimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele alljargnevalt:
e cdastades enda tagasiside vahetult rithma dpetajale;

e edastades enda tagasiside vahetult lasteasutuse direktorile;
e igal aastal ldbiviidavate lastevanemate rahulolu kiisimustikele vastamise kaudu.

VIII. peatiikk )
OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD
48. Oppekava kuulub libivaatamisele igal dppeaastal.

49. Ettepanekud oOppekava tdiustamiseks arutatakse 1dbi pedagoogilises ndukogus ja
hoolekogus

50. Oppekava muudatused kinnitab lasteaed-algkooli direkor.
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